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  ديباجة 

 ،العامة  التربية  من  هاما  جزءا  والرياضية  البدنية  التربية  تعتبر   
  من  ه نافعا لوطنهمجتمعفي    صالح  للمساهمة في تكوين فرد  تهدف
(بدن   بين  التوازنتحقيق    خلال مكوناته  عقليةمختلف  ، ية ، 
                  مستخدمة في ذلك مختلف ألوان النشاط. ،...)نفسية

الصفية   أنشطتهاالتربية البدنية والرياضية من خلال    تعمل  حيث   
 لتحدي  والنفسية  المهارية  ،البدنية  الناحية   من  التلاميذ  إعداد  على

  لحل  استعدادا  أكثر  وجعلهم  يومي  بشكل  تواجههم  التي  الصعوبات
  حركة   مبادئ  على  تكوينهمب  وذلك  طريقهم   تعترض  التي  المشكلات

  المختلفةوالحركية    البدنية  الصفات  وإكسابهم  وآلياتها  الإنسان
 بالنفس  الثقة  تنمية  إلى   إضافة   ...،والرشاقة،   المرونة  ،كالسرعة

، ... والعنف،،  القلق  وتجاوز  والشجاعة   الفوز  وحب  التحدي  وروح
   دون إهمال للجانب العقلي المعرفي.بهذا 
من  جو    التلاميذ فيأما من خلال أنشطتها اللاصفية فهي تضع     
الموهوبينمت  ةرياضيالمنافسة  ال على  التعرف  من  انتقائهم   ،كن 

م لتمثيل مؤسساتهم ومن ثم لتمثيل المقاطعات والولايات، هيهوتوج
    .وقد تصل أحيانا إلى تمثيل الجزائر في المحافل الدولية

التلامي    توجيه  في  تساهم  فهي  الرياضة    ذلذا  من  انتقائهم  بعد 
إلى   ثم    رياضةالالمدرسية  ومن  المستوى   رياضة   إلىالتنافسية 

الرياضية   ،العالي النوادي  في  المكونون  الرياضيون  يتنافس  حيث 
قواعد   الناشئين    وأسسوفق  لتكوين  الرياضي  والممتدة التدريب 

والدورات  والمنافسات  والبرمجة  التخطيط  من  طوال  لسنوات 
  ،... التدريبية

المختصينولعل    بين  الشديد  وتخطيط   التنافس  تحضير  في 
العلمية  التدريب    وبرمجة   الطرق  بمختلف  ذلك  في  مستعينين 

واحدث الأجهزة هو ما ساهم في صقل وتطوير المواهب  وجعلها 
النتائج   هذه  العالمية،  المنافسات  مختلف  في  قياسية  أرقاما  تحقق 

  . وقت قريب بعيدة المنال إلىكانت 
 

 

 

  

  الملتقى  أهداف 

التربية  مادة  على  الضوء  المدرسة    تسليط  في  والرياضية  البدنية 

 .  بين الواقع والمأمول الجزائرية  

المدرسيةتأثير    رياضيا    الرياضة  التلاميذ  تكوين  تحسين  على 

 واكتشاف مواهبهم مبكرا . 

 التقنيات الحديثة في التدريب الرياضي للمستوى العالي   

 التعرف على مستجدات الممارسة الرياضية في المستوى للعالي   

 .  تأثير المنشطات على الأداء الرياضي والصحي  

 الناششئين بين النظري والتطبيقي  تكوين 
  

  ؤتمر محاور الم         
  

 التربية البدنية والرياضية والطفل  المحور الأول: 

 الرياضة المدرسية  المحور الثاني: 

  اكتشاف وتوجيه وانتقاء المواهب الشابة   المحور الثالث: 

 المقاربة بالكفاءات في التربية البدنية والرياضية  المحور الرابع: 

 المستوى العالي متطلبات رياضة  الخامس:المحور 

 للناشئين    لقياسات الجسمية والصفات البدنيةا المحور السادس:  

  المنشطات في الوسط الرياضي   :السابعالمحور 

 
 

الالكتروني:   البريد  
4colloque-staps04@univ-oeb.dz   

 الملتقى الوطني الرابع 



 
 

  :الفئة المستهدفة 
 

 الاساتذة الباحثين في ميدان علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية؛ 

 الباحثين في علوم الرياضة؛ 

 طلبة الدكتوراه ؛ 

 ؛أساتذة التربية البدنية والرياضية في المدرسة الابتدائية 

 مدربين واطارات رياضية بمختلف المؤسسات والميادين الرياضية؛ 

  اطارات مؤسسات الشباب والرياضة؛ 

 
 شروط المشاركة

 يقدم ملخص البحث باللغة العربية وباللغة الانجليزية.   
 كلمة .300ملخص المداخلة لا يتعدى  

،  A4 صفحة  15يجب أن لا يتجاوز عدد صفحات البحث النهائي  
، والتباعد بين 14بحجم  Simplified Arabic  بالعربية والخط

بحجم  Times News Romanبـ :  واللغة الأجنبية  .)1.15(السطور
12. 

 سم) على كل جانب.  1.5هوامش الورق ( 
،ولا  APAو بطريقة البحث المقدم يستجيب للمنهجية العلمية  

وقد شارك به في مؤتمرات  في مجلة دولية أو وطنية يكون منشور 
 . أخرى 

يزود الأساتذة والطلبة الباحثين الذين توافق اللجنة العلمية على   
  برنامج الملتقى.بحوثهم  بدعوة المشاركة وبنسخة من 

  –الإنجليزية- يمكن للباحث التدخل باللغات التالية : العربية  
 الفرنسية.
 المؤتمر. و كتاب  سيتم تزويد جميع المشاركين بشهادة مشاركة 
 دج .  2000المشاركة   حقوق  
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 :تواريـخ مهمة 

 2025 أفريل 01  الملخصات  أخر أجل لاستلام. 

 2024 أفريل  05 الرد على المداخلات المقبولة. 

 2024 أفريل 10 المداخلات كاملة  أخر أجل لاستلام    

 
 
 
 
 
 

  
   بوناب شاكرد.     والاتصال :   بالإعلاملمكلف ا

بوطبية عمار      د.   ق العام للمؤتمر: المنس  

0771715693لمزيد من المعلومات :   
 

  

 أعضاء اللجنة العلمية
  ( جامعة أم البواقي)   قلاتي يزيد   أ.د     ( جامعة أم البواقي)     إيدير حسان  أ.د
  ) جامعة الاغواط(  بن سالم خالد   أ.د  ( جامعة أم البواقي)       قميني حفيظ  أ.د
( جامعة أم البواقي)                 أسامة   أمزʮن  أ.د        ( جامعة المسيلة )  حملاوي عامر.دأ.

  جامعة أم البواقي)  (  مرابط مسعود  أ.د    ( جامعة أم البواقي)      الأطرش زبيرأ.د  
  ( جامعة المسيلة )  غيدي عبد القادرأ.د        (جامعة ام البواقي)    درويش محمد   دأ.
  جامعة أم البواقي)   (  شليحي عمر  د.       ( جامعة أم البواقينواصرية منىد  أ.   

  جامعة أم البواقي)  (  بن يوسف وليد د.        جامعة أم البواقي)  (  بوʭب شاكرد.  
  )جامعة الأغواط  (   ʪفة عبد الله.  أ.د         (جامعة أم البواقي)  مالك رضاد.  أ.
( جامعة أم البواقي)           .عباش ايوبد        )   جامعة الأغواط (  بوشهير هواري.  دأ.
      ( جامعة سوق اهراس)  سرايعية جمالد.    ( جامعة أم البواقي)علالي عبد الغانيد.أ.
  (جامعة تيسمسيلت)    طبلاوي فاتح)   د.2(جامعة قسنطينة    شريف معتز ƅʪد.

  جامعة أم البواقي)(  جبار عبد السلامد.        جامعة أم البواقي)  (   قرماط النوريد.
  جامعة أم البواقي)  (  حريش إيمان  د.     جامعة أم البواقي)  (    وʭن السعيديد.  
  جامعة ورقلة)   (زروال محمد  (المدرس العليا لعلوم الرʮضة) د.    صدوقي كمالد.  
  ( جامعة أم البواقي    منصوري عبد اللهد.       ( جامعة أم البواقي)  حمزة  صدوق  د.  
  )جامعة أم البواقي(   فارس عبد الغني  )       د.جامعة أم البواقي  (  روام موسىد.  
  ) 2جامعة سطيف  (  قصير عبد الرزاق)   د.  2جامعة سطيف  (  مفتي عبد المنعمد.
  )جامعة أم البواقي(    غريبي هشامد.        )جامعة أم البواقي  (  وجدي عدةد.
  ) جامعة بسكرة  (  جمالي مرابطد.     )      جامعة شلف(  جلطي الطيبد.أ.

  ( جامعة أم البواقي )        كواسح النذير( جامعة أم البواقي )     د.    شلغوم كريمةد.  
( جامعة أم البواقي )       غدامسي عائشة( جامعة أم البواقي )  د.     بوراشيد هشامد.
  جامعة أم البواقي)  (شادي عبد الرزاق  د.    ( جامعة أم البواقي )   ي إلياس  لرو د.  
  
  
  

 اعضاء اللجة التنظيمية

  فارس عبد الغنيد.                              سخري حنفي  د.  

  د . عادل بودالي                                .بوراشيد هشام  د

  روام موسىد.                               لروي الياس  د.  

  حريش إيمان.د                              قرماط النوريد.

                             بوʭب شاكرد.                         شادي عبد الرزاق  د.  
 

 .روام موسىالملتقى: د ةأمان

  قريش زكرʮء                               اليازيد محمد الهادي
  حريش ايمان                                    برحايل نوار        

 علي شبيلي                                    قابوش سماح  
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