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Problématique du colloque: 
L'éducation physique et sportive est considérée comme une 
partie importante de l'enseignement général, parce qu’elle 
contribue à la formation d'un citoyen exemplaire, dévoué 
au service de son pays. Elle permet également de réaliser 
un équilibre entre différentes composantes (physique, 
mentale, psychologique,...) à l'aide de diverses formes 
d'activité.  
En conséquence, les élèves seront physiquement, 
habilement et psychologiquement préparés à affronter les 
difficultés auxquelles ils seraient confrontés au quotidien, à 
résoudre les problèmes qui se dressent sur leur chemin 
grâce à leur formation aux principes du mouvement 
humain, ses mécanismes et les diverses qualités physiques 
et motrices telles que la vitesse, la flexibilité et l'agilité.... 
 En outre, les activités physiques et sportives favorisent le 
développement de la confiance en soi, l'esprit de défi, 
l'amour de la victoire, le courage et le dépassement de 
l'anxiété.., sans oublier le profil cognitivo-mental. 
Dans le milieu scolaire,  les activités du sport placent les 
élèves dans une atmosphère de compétition sportive, qui  
permettrait d'identifier les talents des élèves, les 
sélectionner et les orienter pour représenter leurs 
institutions, allant jusqu’à représenter l'Algérie dans les 
manifestations nationales et internationales. 
En d’autres termes, le sport scolaire contribue à orienter les 
élèves vers le sport de compétition puis vers le sport de 
haut niveau, où les athlètes des clubs sportifs s'affrontent 
selon les règles et les règlements de l'entraînement sportif 
pour la formation des jeunes, qui s'étendent sur de 
nombreuses années de planification, de programmation, de 
compétitions. 
La concurrence intense entre les spécialistes dans la 
préparation, la planification et de la programmation est 
ainsi primordiale, ces derniers utilisent différentes 
méthodes scientifiques, des appareils sophistiqués pour 
assurer le progrès et l’amélioration de leurs résultats 
devenant de nos jours inaccessibles. 
 
 
 

Objectifs du colloque: 
Mettre en lumière le thème de l'éducation physique et 

sportive dans les écoles algériennes entre réalité et espoirs. 
 

  Préciser l’impact du sport scolaire sur 
l’amélioration de la préparation sportive des élèves et la 

découverte précoce de leurs talents. 
 Renseigner sur les techniques modernes dans 

l'entraînement sportif de haut niveau  
  Identifier les évolutions de la pratique sportive de 

haut niveau  
  Mettre en exergue l'effet du dopage sur la 

performance sportive et de santé. 
  Former les jeunes à la mise en lien entre théorie et 

pratique 

 
Axes du colloque: 

 Axe 01: L’éducation physique et sportive. 
 Axe 02: le sport scolaire. 
 Axe 03: la détection et l’orientation des 

talents. 
 Axe 04: L’approche par les compétences 

dans l’éducation physique et sportive. 
 Axe 05: Les exigences du sport du haut 

niveau. 
 Axe 06: Les mesures anthropométriques et 

les qualités physiques chez les jeunes. 
 Axe 07 : Le dopage dans le milieu sportif. 

 
 

 

Education physique et sportive, 
Sport scolaire et le sport de haut 

niveau: perspectives et défis 

Email du colloque: 
4colloque-staps04@univ-oeb.dz 



 

 

Consignes de soumission:  
 Il est demandé aux auteurs de respecter les 
consignes suivantes : 

 Les résumés doivent être en trois langues: arabe, 
anglais ou français et ne doivent pas dépasser 300 
mot pour chacun. 

 Marges des pages (2,5 cm) de chaque côté. 
 Le nombre de pages ne dépasse pas 12 pages 

(A4), police en arabe Sakkal Majalla (14) et 
interligne (1,15), en français et en anglais Times 
New Roman (12) et interligne (1). 

 Références bibliographiques (normes APA, 7ème 
version)  

 La communication  doit être liée à l’un des axes 
du colloque, et répondre a la méthodologie 
scientifique IMRED, et  ne doit pas être 
préalablement communiquée dans une conférence 
scientifique internationale ou nationale, un 
colloque d'une journée, ou publiée dans une revue 
scientifique, quelle que soit sa classification. 

 La priorité aux travaux individuels et pratiques. 
 Les doctorants participent avec leurs encadrants et/ou 

leurs co-encadrents. 
 Les chercheurs peuvent communiquer par les trois 

langues : Arabe, anglais ou français. 
  Il serait délivré auprès des participants une attestation 

une attestation de participation ainsi qu'un exemplaire 
du proceding du colloque. 

 les droits de participation seront versés au compte de 
l’université d’un montant de 2000 DA. 

Inscription au colloque : 
 Prière de remplir le formulaire de participation et 
les trois résumés et les envoyer uniquement à l’adresse 
suivante : 

Dates importantes: 
 

 Dernier délais de soumission des résumés: 01 
avril 2025. 

 Date de réponse aux intervenants : le 05 avril 
2025. 

 Date limite de la version complète : le 10 avril 
2025. 
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