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 ORGANISE 

Le premier congrès national 
virtuel 

 

Intitule : 

 

 
 Via google meet  

En coordination avec le Laboratoire des réponses 

biologiques et psychologiques de l'activité physique et 

sportive 

 
 

 

Président d’honneur : Pr. DIBI Zohir 

Recteur de l'université L'arbi Ben M'hidi Oum El Bouaghi 

Superviseur général : Pr. BECHIR Houssam 

Directeur de l'institut des sciences et techniques des activités 

physiques et sportives 

Président du congrès : Dr. MERABET  MESSAOUD 

 Le président du comité scientifique: Dr. Ben fadel foued 
 Le président du comité d’organisation : Dr. Mansouri abdallah 

 Le coordinateur general : Dr. gheribi hichem 
 Le responsable de la communication : Dr. Lazzouti alaeddine 

 Le secretaire du congrès : MA. Boutbia omar 
 

 

Introduction : 
     L'activité physique et sportive fait partie des 

activités qui ont des répercussions positives sur la vie 

scientifique et pratique de l’individu. Cela l'aide à 

revivre et à renouveler ses énergies pour continuer à 

travailler dur et rester à l'écart de la routine quotidienne 

du travail et des études.   

Elle contribue aussi grandement à évaluer le 

comportement des individus et leur implication dans 

des groupes actifs et pacifiques. Ce qui facilite le travail 

et lui donne plus de vitalité, et donc une productivité 

continue et une rentabilité élevée. 

D'autre part, il existe un besoin urgent de pratiquer 

une activité physique modérée et adaptée à l'individu en 

fonction de son âge et de son état de santé. Ainsi que la 

pratique de l'activité en réponse au besoin d'activité et 

de mouvement de l'individu, en raison de l'absence de 

mouvement imposée par le progrès technique. Ce qui 

est imposé par le caractère de la vie civile moderne, c'est 

l'augmentation des maladies modernes telles que la 

tension nerveuse, le stress psychologique, l'anxiété, la 

frustration, les maladies cardiovasculaires, 

l'ostéoporose, etc. 

Objectifs du congrès  :  

 Diffuser la culture de la pratique sportive dans 

les clubs sportifs et autres. 

 Créez un espace de discussion sur l'importance de 

l'activité physique sportive. 

 Souligner l'importance des activités physiques et 

sportives pour prévenir les maladies de l'âge. 

 Encourager les activités physiques et sportives à 

la lumière des inventions modernes. 

 Diriger la recherche sur les programmes et les 

stratégies d'investissement dans les loisirs. 

Les axes du congrès  :  

 Axe N0 1: activité physique et sportive éducative 

 Axe N0 2: activité physique et sportive récréative  

 Axe N0 3: activité physique et sportive adaptée. 

 Axe N0 4: l’entrainement sportif moderne. 

 Axe N0 5 Cursus et programmes de formation 

agréés   dans   l'enseignement supérieur. 

 Axe N0 6: Cursus et programmes de formation  

adoptés dans l'éducation nationale. 

 Axe N0 7: Cursus et programmes de formation  

approuvés dans le secteur de la jeunesse et du 

sport. 

 Axe N0 8: Les expériences des pays arabes et  

étrangers dans le domaine du sport à la lumière 

des défis économiques internationaux actuels. 

 

 

 

 

 

 

L’adresse électronique : Cong.nat.staps.oeb@univ-oeb.dz  

 



Conditions de participation: 

 Langues de la conférence: arabe - anglais - français. 

(Un résumé doit être inclus dans une deuxième langue). 

 L'intervention doit être rédigée selon une méthodologie 

scientifique tenant compte de toutes les conditions 

approuvées dans la rédaction de la recherche 

scientifique et doit être rédigée sur papier (A 4). 

 Police arabe (simplifie arabique). 

 La norme de typage de la langue arabe (14).Interligne 

en arabe (1.15). 

 Polices de langues étrangères (times New Roman). 

 Norme de typage en langue étrangère (12). 

 Marges du papier (1,5 cm) de chaque côté. 

 L'intervention doit être liée à un thème de recherche 

selon les axes de congre. 

 Le résumé d'intervention ne doit pas dépasser 300 

mots. 

 Le nombre maximum de pages (15 pages) incluant les 

références et la première page. 

 La recherche ne doit pas avoir été préalablement 

utilisée dans une conférence scientifique internationale 

ou nationale, un colloque d'une journée, ou publiée 

dans une revue scientifique, quelle que soit sa 

classification. 

 Le résumé doit être sur une page; il en va de même 

pour un résumé du Curriculum Vitae du premier 

chercheur. 

 
OBSERVATION : 

Les interventions sont publiées dans un livre : 
(ISBN) Numéro international normalisé du livre. 

 

Dates à retenir: 
- Date limite de réception du résumé le 20 novembre  2021. 

- Réponse à une intervention recevable le 27 novembre  2021. 

- Date limite pour recevoir les interventions complètes le 

 30 novembre 2021. 

Important  Information: 

- Pour vous inscrire à la conférence et soumettre le résumé, le 

formulaire doit être rempli et envoyé à l'adresse électronique 

suivante: 

Cong.nat.staps.oeb@unv-oeb.dz 

 

Le président du comité scientifique : 
Dr. benfadel fouad 

 

 

 

Le président du comité d’organisation : 

Dr. Mansouri abdallah 
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université de biskra 

Pr. Yahiyaoui said 

Université  batna 2 

Pr. Chenati ahmed 

Université  alger 3 

Pr. Aabdali fateh 

Université souk ahras 

Pr. BEKA fares université de 

Msila 

Pr. BENDEGFEL Rachid 

université de  Msila 

Pr. BELGHOUL Fathi Université 

d’Alger3 

Pr. GHAdban hamza 

Université  alger 3 

Pr. Mertet mohammed 

Université  batna 2 

Dr.MERABET Messaoud 

Université d’Oum El Bouaghi 

Dr.yaaghoubi fateh 

Université msila 

Dr.MALEK Ridha 

Université d’Oum El Bouaghi 

Dr.bassayh sghir 

Université setif 

Dr.CHERIET Adel 

Universitéd’Oum El Bouaghi 

Dr.benhafid moufida 

Université batna 

Dr.bouchareb rafahia 

Université batna 2 

Dr.AMEZIANE Oussama  

Université d’Oum El Bouaghi 

Dr. Derouiche Mohammed 

Université d’Oum El Bouaghi 

Dr.benmissra abderrahman 

Université msila) 

Dr.LATRECHE Zoubir   

Université d’Oum El Bouaghi 

Dr.ALLALI Abdelghani  

Université d’Oum El Bouaghi 

Dr.HABBIR Said Université 

d’Oum El Bouaghi 

Dr. GHERIBI Hichem Université 

d’Oum El Bouaghi 

Dr. AABECHE Ayoub Université 

d’Oum El Bouaghi 

Dr. Nouasria Mouna Université 

d’Oum El Bouaghi 

Dr. BODINA Bilel Université 

d’Oum El Bouaghi 

Dr.bouneb chakkeur 

Université d’Oum El Bouaghi 

Dr.Mansouri Abdellah  Université 

d’Oum El Bouaghi 

Dr.haddouch aissa 

Université batna 

Dr. HAMLAOUI Amer université 

de Msila 

Dr.nasri med cherif 

Université souk ahras 

Dr.ababsa houssam eddine 

Université souk ahras 

Dr.boukabous med amine 

Université annaba 

Dr.tiaibia fouzi 

Université souk ahras 

Dr.nasri hadj fayssal 

Université tebessa 

Responsable des médias et de la communication : 

Lazzouti alaeddine 
MA. Bourachid Hichem 
MA. NOUAR Ahmed 

MA. BERKANE Adel 

Secrétaire du Congrès : MA. Boutbia Omar 
KANSOUS Chafik Elaouadi fatima 

HADRI TIDJANI Berhail nouar 

BOUKHARS Oualid KORICHE Zakaria 

Les membres du comité d’organisation 

Dr. FARES abdelghani 
MA. Ben Youcef 

Walid 

Dr.CHELIHI Omar 
MA. HERRICHE 

Imene 

Dr.ROUAM Moussa 
ED. Moussaoui 

alaeddine 

Dr.GUERMAT Nouri ED. mokhnache akram 

Dr.LAROUI Ilyes 
ED. ghouami 

abderrahmene  

Dr.DJEBBAR Abd el salem ED.chohra abdelkrim 

Dr.KOUASSEH Nadhir ED. djebari wahid 

Dr.OUANAN Saaidi ED. swissi manel 

Dr.WAJDI Aada ED. sigha ahmed                              

Dr. CHADI Abderrezak ED. dabal nasreddine 

 


