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Conditions de participation: 
 

-L'intervention doit être rédigée selon une méthodologie 

scientifique tenant compte de toutes les conditions 

approuvées dans la rédaction de la recherche scientifique 

et doit être rédigée sur papier (A 4). 

- Police arabe (arabe traditionnel). 

- La norme de typage de la langue arabe (16). 

- Interligne en arabe (1.15). 

- Polices de langues étrangères (temps New Roman). 

- Norme de typage en langue étrangère (12). 

- Marges du papier (1,5 cm) de chaque côté. 

- L'intervention doit être liée à un thème de recherche. 

-Le résumé d'intervention ne doit pas dépasser 500 mots. 

-Le nombre maximum de pages (15 pages) incluant les 

références et la première page. 

- La recherche ne doit pas avoir été préalablement utilisée 

dans une conférence scientifique internationale ou 

nationale, un colloque d'une journée, ou publiée dans une 

revue scientifique, quelle que soit sa classification. 

- Le résumé doit être sur une page; il en va de même pour 

un résumé du Curriculum Vitae du premier chercheur. 

 

Dates à retenir: 

- Date limite de réception du résumé le 10 mars 2021. 

- Réponse à une intervention recevable du 15 mars 2021. 

- Date limite pour recevoir les interventions complètes le 

20 mars 2021. 

Important Information: 

- Pour vous inscrire à la conférence et soumettre le 

résumé, le formulaire doit être rempli et envoyé à 

l'adresse électronique suivante: 

 con.staps2021@univ-oeb.dz 

-TEL: 213553930866 /+213675806297 +  

 

Observation: 
-Langues de la conférence : arabe - anglais - français. (Un 

résumé doit être inclus dans une deuxième langue). 

-  Le congrès possède un ISBN . 

- Les meilleures interventions seront publiées dans un 

Ouvrage collectif et dans le Journal du Laboratoire 

Des réponses biologiques et psychologiques à  l'activité 

physique et sportive. 

 

Objectifs du congrès : 

 

 Soulignant l'importance du préparateur physique 

dans le développement de la performance sportive. 

 Découvrez les dernières applications utilisées dans la 

planification et la programmation dans le domaine de 

la préparation physique. 

 Développer les compétences des formateurs et leur 

fournir les dernières technologies pour quantifier 

avec précision et objectivité la charge d’entrainement  

 Se familiariser avec les derniers systèmes 

électroniques visant à analyser les performances 

sportives. 

 Déterminez le rôle efficace des moyens de 

récupération sur le corps de l'athlète. 

 Découvrez les méthodes modernes de la rééducation 

sportive. 

les axes du congrés : 

 Axe N0 1:  Le métier de préparateur physique. 

 Axe N0 2: Planification et programmation en 

préparation physique. 

 Axe N0 3: Méthodes de quantification de la charge 

d'entraînement. 

 Axe N0 4:  Diagnostique de la performance sportive. 

 Axe N0 5:  Technologie d'analyse des performances 

sportives . 

 Axe N0 6: Les moyens de recuperation en sport. 

 Axe N07 :  La rééducation du sportif. 

 Axe N0 8:  Moyens et méthodes de la préparation 

physique . 

 
 
  

Problématique du congrés: 

           Atteindre les plus hauts niveaux dans le domaine de 

la performance sportive nécessite des programmes et des 

contenus d'entraînement développés de manière 

scientifique dérivés des exigences réelles de la 

compétition sportive. Ce qui nécessite un diagnostic précis 

et permanent des indicateurs de l'aspect technique, 

tactique, psychologique et physique avant d’entamer dans 

une nouvelle phase d'entraînement. 

            Afin de s'assurer que l'objectif de ces charges 

d'entraînement, en particulier physiques, est cohérent avec 

ce qui est attendu le jour de la compétition officiel, le 

préparateur physique doit s'appuyer sur des approches 

d'entraînement modernes tirées de ce qui est fourni par la 

technologie d'analyse performances sportive telles que le 

GPS, les bases de données, les applications électroniques. 

           L'activité réelle de la compétition permet de 

contrôler le degré de développement grâce à une série de 

tests qui ne nécessitent généralement pas de temps ou de 

procédures spéciales susceptibles de perturber la bonne 

gestion des contenus d’entrainement. C'est pourquoi 

chaque éducateur sportif et en particulier en Algérie, doit 

être familiarisé avec les différentes méthodes 

d'entraînement modernes accompagnant le domaine de la 

technologie d'analyse de la performance sportive.  

           De ce point de vue, nous avons l'initiative 

d'organiser un congrès international virtuel intitulé 

Préparation physique et technologie d’analyse de la 

performance chez le sportif de haut niveau, qui permettra 

l'échange de connaissances et d'expériences entre des 

spécialistes de différents pays du monde, y compris des 

formateurs, des préparateurs physiques, des étudiants, des 

professeurs, des docteurs et des experts. 



 

 


