
 –أم البواقي  –العربي بن مهيدي جامعة 

  معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية

 قسم التربية البدنية والرياضية

 السنة أولى ليسانس (2024/2025) الثانيلسداس ي ل المعاينةبرنامج 
 

 المدرج جاالأفو  التوقيت   ادةالم التاريخ 

 الاحد

 25/05/2025 

 

مدخل إلى ميدان علوم وتقنيات 

 النشاطات البدنية والرياضية 

 نوار أحمد

 قرماط النوري

09.00 – 10.00   
 1الدفعة 

  2الدفعة 

  1المدرج 

 2المدرج 

 الاحد

25/05/2025 

 

 تقنيات وأدوات البحث العلمي 

 الغاني عبد علالي

 ونان سعيدي

10.00 – 11.00  
 1الدفعة 

  2الدفعة 

  1المدرج 

 2المدرج 

 الاثنين 

26/05/2025 

 مورفولوجيا 

 مالك رضا 
09.00 – 10.00  

 1الدفعة 

  2الدفعة 

  1المدرج 

 

 الاثنين 

26/05/2025 

 الاحصاء الوصفي

 غدامس ي عائشة 

 رزوق سهام 

10.00 – 11.00 
 1الدفعة 

  2الدفعة 

  1المدرج 

 2المدرج 

 الثلاثاء

27/05/2025  

 علوم التربية

 مرابط مسعود 
09.00 – 10.00  

 1الدفعة 

  2الدفعة 

  1المدرج 

 2المدرج 

 الثلاثاء 

27/05/2025 

 علم الاجتماع الرياض ي 

 نواصرية منى 

 بركان عادل 

10.00 – 11.00  
 1الدفعة 

  2الدفعة 

  1المدرج 

 2المدرج 

 الخميس 

29/05/2025 

 فيزيولوجيا عامة 

 بوناب شاكر 

 شليحي عمر 

10.00 – 11.00  
 1الدفعة 

  2الدفعة 

  1المدرج 

 2المدرج 

 

لإدارةا  

 

 



 –أم البواقي  –جامعة العربي بن مهيدي 

  معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية

 قسم التربية البدنية والرياضية

 (2025-2024السنة الثانية ليسانس ) الرابع لسداس ي ل المعاينةبرنامج 

 قاعةال الفوج شعبة ال التوقيت  المقياس  التاريخ 

 الاحد 

25/05/2025 

 مشروع البحث 

 لطرش زبير 

 بوراشيد هشام

10.00 – 11.00  

 01   الرياض ي التدريب
01 

 02  الرياض ي التدريب

 02 01 التربوي  النشاط

 الاحد 

25/05/2025 

التخطيط والبرمجة في التدريب الرياض ي   

  حفيظ قميني
11.00 – 12.00 

 01   الرياض ي التدريب
01 

 02  الرياض ي التدريب

 نظرية ومنهجية التربية البدنية  

 بن يوسف وليد
 02 01 التربوي  النشاط

 الاثنين 

26/05/2025 

 فيزيولوجيا الجهد البدني 

 درويش محمد  
10.00 – 11.00  

 01   الرياض ي التدريب
01 

 02  الرياض ي التدريب

 02 01 التربوي  النشاط

 الاثنين 

26/05/2025 

الاصابات الرياضية  

 والاسعافات الاولية 

 مالك رضا 

 أمزيان اسامة 

11.00 – 12.00 

 01   الرياض ي التدريب
01 

 02  الرياض ي التدريب

 02 01 التربوي  النشاط

 الثلاثاء 

27/05/2025 

 بيداغوجيا تطبيقية 

 شادي عبد الرزاق 

 لروي الياس

10.00 – 11.00  

 01   الرياض ي التدريب
01 

 02  الرياض ي التدريب

 02 01 التربوي  النشاط

 الثلاثاء 

27/05/2025 

 أخلاقيات المهنة 

   نواصرية منى
:0011 – 00:12 

 01   الرياض ي التدريب
01 

 02  الرياض ي التدريب

 02 01 التربوي  النشاط

 الخميس 

29/05/2025 

التطبيقات والبرمجيات 

 التكنولوجية في الرياضة 

 بوناب شاكر

 بوطبية عومار

:0011 –12.00 

 01   الرياض ي التدريب
01 

 02  الرياض ي التدريب

 02 01 التربوي  النشاط

 
 لادارةا

 

 

 



 –أم البواقي  –جامعة العربي بن مهيدي 

  والرياضيةمعهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية 

 قسم التربية البدنية والرياضية

 

 (2025-2024ة ليسانس لثالسنة الثا) السادسلسداس ي ل المعاينةبرنامج 

 قاعةال الفوج شعبة ال التوقيت  المقياس  التاريخ 

 الثلاثاء 

27/05/2025 

تخصص رياضة 

 جماعية 

 قلاتي يزيد 

:0009 – 00:10 

 04 01   الرياض ي التدريب

 04 01 التربوي  النشاط

الثلاثاء  

27/05/2025 

 التربص التطبيقي 

 حريش إيمان
:0010 – 00:11 

 01   الرياض ي التدريب
04 

 01 التربوي  النشاط

 الثلاثاء 

27/05/2025 

 

 فردية رياضة تخصص

منصوري عبد الله + 

 بوذينة بلال

:0011 – 00:12 

 03 01   الرياض ي التدريب

 04 01 التربوي  النشاط

 
 
 
 

 لادارةا

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 –أم البواقي  –جامعة العربي بن مهيدي 

  معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية

 قسم التربية البدنية والرياضية

 (2024/2025) الثانيالسداس ي  المعاينةبرنامج 

 ماستر/ تحضير بدني رياض ي السنة أولى
 

 المدرج فوجال التوقيت  المقياس  التاريخ 

 الاحد 

25/05/2025 

 التغذية الرياضية 

 إيدير حسان
00:09 – 00:10 1+2 

 05القاعة 

 الاحد 

25/05/2025 

 تصميم وبناء أدوات البحث العلمي 

 روام موس ى
 05القاعة  1+2 00:11 – 00:10

 الاثنين  

26/05/2025 

 2الرياض ي التدريب ومنهجية نظرية

 غنام نور الدين 
00:09 – 00:10 1+2 

 05القاعة 

 الاثنين  

26/05/2025 

 القانون والتشريع الرياض ي 

 بشير حسام 
00:10 – 00:11 1+2 

 05القاعة 

الثلاثاء 

27/05/2025 

 التدريب في والبرمجة التخطيط

 2 الرياض ي

 غريبي هشام

00:09 – 00:10 1+2 

 

 05القاعة 

 الثلاثاء 

27/05/2025 

 محددات تنمية الصفات البدنية 

 2+1 00:11 – 00:10 قلاتي يزيد
 05القاعة 

 الثلاثاء

27/05/2025 

 2 التطبيقي الإحصاء

 شلغوم كريمة
00:11 – 00:12 1+2 

 05القاعة 

الاربعاء  

28/05/2025 

 انجليزية

 وجدي عدة
00:09 – 00:10 1+2 

 05القاعة 

 الاربعاء 

28/05/2025 

2 الرياض ي والقياس الاختبارات  

 شريط عادل 
00:10 – 00:11 1+2 

 05القاعة 

 الاربعاء 

28/05/2025 

 علم النفس الرياض ي 

 هبير السعيد
00:11 – 00:12 1+2 

 05القاعة 

 الإدارة

 

 

 



 

 –أم البواقي  –جامعة العربي بن مهيدي 

  معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية

 قسم التربية البدنية والرياضية

 (2024/2025)الثاني السداس ي  المعاينةبرنامج 

 ماستر/ النشاط البدني الرياض ي المدرس ي السنة أولى
 

 المدرج فوجال التوقيت  المقياس  التاريخ 

 الاحد 

25/05/2025 

 المقاربة المعرفية والايكولوجية للتعلم الحركي 

 كواسح نذير 
 06القاعة  01 00:10 – 00:09

 الاحد

25/05/2025 

  طرائق وأساليب التدريس 

 عباش أيوب
 06القاعة  01 00:11 – 00:10

الاثنين 

26/05/2024 

 تقنيات المعالجة الاحصائية 

  بن فاضل فؤاد
 06القاعة  01 00:10 – 00:09

 الاثنين

26/05/2025 

 الاصابات الرياضية والاسعافات الاولية 

  أمزيان أسامة
 06القاعة  01 00:11 – 00:10

 الاثنين 

26/05/2025 

الي اعلام  

 العزوطي علاء الدين 
 06القاعة  01 00:13 – 00:12

 الثلاثاء 

  27/05/2024 

 النظريات البيداغوجية المعاصرة 

  نواصرية منى
 06القاعة  01 00:10 – 00:09

 الثلاثاء

27/05/2025 

التدريس ملاحظة أدوات   

 فارس عبد الغني 
 06القاعة  01 00:11 – 00:10

 الثلاثاء

27/05/2025 

أدوات البحث  وبناء تصميم  

 جبار عبد السلام 
 06القاعة  01 00:12 – 00:11

 الاربعاء

28/05/2025 

 التيارات الفلسفية والمقاربات العلمية 

 ونان سعيدي
 06القاعة  01 00:10 – 00:09

 الاربعاء 

28/05/2024 
 انجليزية

 عدة وجدي
 06القاعة  01 00:11 – 00:10

 الإدارة


