
 

 ريت الجسائريت الديوقراطيت الشعبيتالجوهى

 وزارة التعلين العالي والبحث العلوي

 –أم البىاقي  –جاهعت العربي بن ههيدي 

 هخبر الاستجاباث البيىلىجيت والنفسيت للنشاط البدني الرياضي

ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ــــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ ــ ـــ ـــ  ****ـــ

امج   رن  مر ال ب  ت  ولال ي  دول المؤ  أ   
الاجتواعيت" النفسيت والعلىم البيىلىجيت الطبيت، العلىم ، العلىم الرياضي البدني النشاط ": بـ الموسوم   

 حضوريا وعن بعد "8282 ماي 82 - 82   ييوم"
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 د. حمدي ػخىزو ،ػسيغ غادلأ.د كلاحي ًصيد، أ.د  :مدًسوا الجلظت

Université d’Alger 3 
Les neurosciences pour l'apprentissage du geste sportif et son optimalisation 

Pr. Hakim Hariti 

 
 

13:45-14:00 

 جامػت أم البىاقي
2012دزاطت بػض مظخىياث الأداء الخلني لدي مىخذباث كسة اللدم الػسبيت المؼازكت في كأض افسيليا   

 كميني حفيظ/ أطخاذ الخػليم الػالي
14:00-14:15 

 جامػت أم البىاقي
les approches modernes de la gestion de la charge d'entraînement 

مخبر الاستجابات البيولوجية والنفسية للنشاط البدني والرياض ي أستاذ محاضر أ// منصوري عبد الله  
14:15-14:30 

1
University Bejaia 

2
University Souk ahras 

Science Computer And Digitalization In Sport Training 
Salim Zaabar1, Adma Yagoubi2 

14:30-14:45 

3جامػت الجصائس   
 الخغرًت كأحد وطائل الاطترجاع غىد السياضيين

 بلىهيع زػيد/ أطخاذ الخػليم الػالي
14:45-15:00 

 جامػت طىق أهساض
 غلاكت صىزة الجظد  بمظخىي الدافػيت المحددة ذاجيا غىد الىاػئين

 غبدلي فاجح/ أطخاذ الخػليم الػالي
15:00-15:15 

1,2,3 
Institut supérieur du sport et 

de l’éducation physique du Kef, 

Université de Jendouba, Jendouba 

8100, Tunisie 

Impact des jeux sérieux sur le processus d'enseignement apprentissage en EPS. 
Dr.Mahmoud rebhi1. Dr.Noomen guelmami2, Dr.makram zeghibi3 

15:15 – 15:30 

 15:30 – 15:45 

 15:45 – 16:00 



 



 أ.د مالك زضا، د. بىهاب ػاكس ، د ظسابلس ي دالد :مدًسو  الجلظت

 جامػت أم البىاقي
جىظيم غمليت الأدر الغرائي والخلليل مً الظمىتدوز هسمىن اللبخين في   

  / أطخاذ الخػليم الػالي،3الأظسغ شوبير  أطخاذ الخػليم الػالي، /2ػسيغ غادل أطخاذ الخػليم الػالي،/1دزويؽ محمد
10:00-10:15 

1
Institut supérieur du sport et de 

l’éducation physique du Kef, 

Université de Jendouba, Jendouba 

8100, Tunisie 

Effets des encouragements verbaux des enseignants sur les performances physiques et les paramètres 

psychophysiologiques chez les étudiants en sciences du sport : une analyse basée sur le genre 

Romdhani Amir1, Zghibi Makrem 2 

10:15-10:30 

 جامػت طىق أهساض1
 دزاطت لبػض أهماط الظلىكاث الإًجابيت لدي هاػئي كسة اللدم

  / أطخاذ الخػليم الػالي 1محمد الؼسيف هاصسي 
10:30-10:45 

Université Abderrahmane 

Mira de Bejaia 

Comparaison des modèles prédictifs de la forme sportive basés sur la charge d’entraînement 

Hadji Abderrahmen,  MCA 
10:45-11:00 

 جامػت أم البىاقي
 ممازطت السياضت وجأثيرها غلى جىدة حياة المسأة الجصائسيت في ظل حػدد الأدواز الاجخماغيت: دزاطت ميداهيت.

 دكخىزاه/ 2هىزة جمسابغ، أطخاذ الخػليم الػالي/ 1شكيت الػمساوي 
11:15-11:30 

 البىاقيجامػت أم 

 (، بين الامخياشاث و الىاجباث.2023أكخىبس 23المؤزخ في  205كساز العالب السياض ي الجامعي :)زكم

 -دزاطت طىطيى جحليلت لمحخىي اللساز و اهميخه في حياة العالب الجامعي -
 ظالب دكخىزاه/محمد صبيحي 

11:30-11:45 

Université : Abderrahmane 

Mira- Bejaia 

Activité physique et maladies chroniques. 

.Djennad Djamal 
11:45-12:30 

جامػت الامير غبد اللادز    2،1

 للػلىم الاطلاميت كظىعيىت

 كساءة في الميثاق الدولي للتربيت البدهيت واليؼاط البدوي والسياضت

 / أطخاذ محاضس أ 2/ ظالب دكخىزاه ، فغسوز زابح 1بىػكىة غىام
12:30-12:45 

 12:45-13:00 

 
 


