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Résumé :
Cette étude a pour objectif d’élaborer une batterie de tests physiques et moteurs pour
les joueurs de football ul7ans de la ligue professionnelle de la wilaya de Constantine d’une
maniére scientifique, Par Panalyse factorielle on a extraire cinq facteurs qui représentent cing

qualités physique (force explosive, force vitesse, vitesse de déplacement, endurance, adresse)

Summary :

This study aims to develop a battery of physical and motor tests for footballers of
categories ul7 of the Professional League of the wilaya of Constantine and this in a scientific
way. With the factorial analysis, we have extracted five factors which represent five physical

qualities (explosive force, force speed, movement speed, endurance, address)
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