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Résumé

Le sujet porte sur les traits comportementaux au plan de la confiance chez les seniors en
foot ball.

Cette étude pratique nous a permis de définir les différences au plan comportemental sur la
confiance entre les joueurs de défense, du milieu et de 1’attaque en fonction des différents
postes en foot-ball.

Aol ol dga O ) daals | 137



2012/09/20 — 05 ad ) 23 — gaail| Alae

atil) 5,8 oY e il 483

“ -

XYY
adine sl A< D aal Y1 Apliay) Aadl) aal ) ldle & Lzl ax
Calide & (o)l Cispal 28 dihad)l Ll JAT g JSE e Al Cledinall (e
el i caill 35 a Appalans At Y1 bl Jaly cdgiad) 08 Lgie 58l Allad) laly
Al Aty Lo ldaly dugs Claly Ll g L W AlaaY) e il L 5880 o3

Al BEY)s Gasdills Aaial lgilaal (pppealially Gmitiall (e 230 ST i
Glubally Gisall 3y IS Jy Aslll sy 0S5 ol a2l 3 S dualy) 48jed 2l skl
acls Lo 1, 4alily Lalsl) (duwdilly A8y dadlly Aaall) calsall Calise il )
callad) (3halie Calide b dejuy LY e
Ald ey ald Cpuill malieg GHh (8 )i 4nd pad Apad) aadll 3K Cugd il
il Llas i oY) (e dle (ssine Gaiad Jal (e IS Sailly iy Sl juaal)
dale mualy Guiilly 28y yually Gymdlally 53LY1S Gl Ol jleal) Cappiy adill SlacYls
byl o ladlly el Jal e aslad
b U A g Yy il pmadl) aal e ol Gpaal) e i
el daledl o Sl Gipally cluball e saed)l G e aeplly Ayl agilalads
al e b Sasilly lly Sadl jaeaatl) 8 Gl gl 13 Aald 2 all sasl
el ol il maly o clialy il daeYh Cupaalls syl e e el
e Lo il ) Gl Jalsall £y Dl shlall amsy Blag JE oadil) paaill
codl dabse o A8 8 Cana o jsgandl 5l auaddl e dnslil
Joash s alaal ol dald diiay il 58 eV dale dday Gual)l ()
Aadilly 4SSy Al Apaall cailsad) Calise Jag) s JalSy V) Leiad (Say Yy clgd)
slalall gy wial ) cluhyall aal aal 5,481 G5Y) 8 ol il Gle aalse aa
Oyl g Guiilly A8 A a3y ¢ palpll dil) T Glae G Glalally Gailoil)




2012/09/20 — 05 ad) 23 — gaaill Alae

s\l plaally By Ualiy) Wbl bl padil) elale S il ) aualsal)
el 58 8 dala

i€’ oy ) "aaldl) Faa)) Jad) Uy ol A copndl Ul eV pens Lo )i
o i) a8l il AED €y S0 e MY i il Jlae 1 "t (e 8
¢ 183) a83S) je s Ay ) ST i) 5 oY (sl Guilly A8 e Ay 3haial) 138
oSl sl 58 e il A8 Abea Apatiy oandill gpmaill o s o(asas o
e byl agapall e

il SlaeY) o) ) ol A clplailly el balal les 058 of Gl 3¢ oSy
Galll 3Shhe AL alias 28l 3 e (sl papadl) dag el A5,
séaagd) A0ISE)/2

b e aily L syed SV alledl L Ales Y1 Al el adil) 58 Capes
@ S i) Lalas ASsClly L) Leiha caline 8 Alagale el 5,881 AgY)
Gun e S Al geliie (Lol ggiadl e JUal) sl of "gdle gua dend]
Cladlial) U5l agiaslie saay ala Jale olia el dagn Jakdlly gileally ool (g5idl)
Gaind e Cunllng Lala 150 (3 oudil) alall aag alEY) Jindiy 3l s (B Aanaly)l
A o Ly

2l 38 eV ol il slae) Jlae 8 bl Jale Guitlly 38 das of L Lol
tots e laY!) Jylas A0KEL Jasyy o Canll 13s Laae] canll) S0 50 DAY calias;
el (g ) Sl a2l 58 e ST gl Gudilly A8 das 8GR 2as Ja
(sl
séag) cluad /3
g lad) Al caun adill 5S eY ST ool Guanlly AED) 8 CaA) aa g dalal) Apa il
(psar ¢ By
il il i)
G Gae D) Guinlly A8 daw B Aflias) AN @D Gy aas 1A Aaad) Ll
(s — gl alll S

Sl ol g 0 oot dnala | 139



2012/09/20 — 05 ad ) 23 — gaail| Alae

Gron Cpe DU Gl A8 daw 8 dglias) NS I3 Gy aag tAEN el A i)
(psa2 — L) Galll S5
Gron e Gl 48D daw 8 Adlian) AND I3 (G558 aag ARG Liad) A i)
(osaa — gl calll ) ye
o) meia /4
e 05855 ) ddee b AU Gl lole i fuagie g duale Al JQ
wlsill e desana i eially A pasally Aally Al 4l S dgas @Al 2l
(1)-48dal Y Jyasl Jal G Loy pi (A Genl
(2)- el A (o diay (s wllee 3aai pe el Qs
laeie Liiny eagll meiad) o Cum ugpad) pualsdl COEAL Gl gete Cilidy
dcles B 32snsall alshll Jold e (o ke " jae Ol deasd’ Grus b Lyl Lulie
il glagll Chagy i€ Gl Jslay Cumy 2aae Cigy Gme OKe Gy chisa
(3)- siasall Tapdaill & 43 Jusmy Loy Ailaias¥
(4) -l piall (pn Aadlal) LR Cagylay duagl) Easail) g
o L lempes Lewstly Cilaslaally bl pen iasll peidd) Jia ¥ @Al dex 0as
Gliall ) Jyeagl dal 0o ludy Cus ccilaslaally clilall o3¢d Gall il ) lalasy
L) o 8 aalud ) Cilagenills
sl e /5
AN N et oy (Sl A 18) ST Ciia o (38 A o 3 Al il )
15 6l ¥ 60 Lo bl casi ua (At dda ) 4580 Agladl e (yunlyy sl
Al HLia) S W gy JE Joaadls 308 JS e e

Aaed) G Al
15 Bagi padia (gal
15 Cligs O gl
15 Lag oo ol




2012/09/20 — 05 ad) 23 — gaaill Alae

15 aald Nl (g0l

60 §9aall

Gl Ao aandi Gan Jsaa

séad) cilgal /6

2l 5 mlyy o) Ay paall Al ypaatl il A8 e (ulfe Uiny 8 Leddial
o lele LY 2 ple 13 Jaliys "I Gus) ol e (el 138 alae) 5 8y S
DL sa s Cpaalll gl el 28 dan 33l Lanad aeas 54y (9 1) saelan ol
) ) e s e gdle ma dead dasy panaally JSEI Gun (e il
Ady 2 o Joanll o (Says 2 el 525 all (Ol (sal 4ke 32l Ll Ay )
Al

Wie cpn 3 eyl Gloghead) weal gabals solad) (o desane sladiul 5 LS
alasinly Cilaglaall gang aisil 2B Cslly usliall G dijea e LeDUiuY) Al
Lol 13
LA Lalad) (und) /7
s LAY @l /1-7

o by ) G e ael Lo 1Y) il Qi HLaaY) ey of SLEAY) Gl aad,
LCag Ll

Lyl 6 el Gk ey (eliall ol (s Adpra e e Uil Ayl el sl

ey bl e ebal On el ' Ghasi adia’ Gl Gl e ael Ll
Ayl oda 8 aadieall HLEAY) il e Jis 13 St i Cang a8l
1 JLEAY) (G [2-8

Gua (e Hle I goiadl Guay galall Guall La (uly GueSae Guall ey
A Dbyl A8 o sgde pe QY (gsall)l S Hlls & uasl)
: A e guaga /3-8

Aol ol dga o ) a-i-dlél 141



2012/09/20 — 05 ad ) 23 — gaail| Alae

O DAY Jd chle dauly baiay Sl s Jew 4de Ladie) 3 LEaY) ¢
ool i i aE lly Cuatly Jaglil e ey A8lASs A ginse (058 el e AaY)
Goill e oaad) ol pubiadd) ue DU ias ae Caalll K1 e Cilide b Gued) e
igilasy) A /9

opeadilly Jlatl) o Lae Ll 2aaS Glpdse ) dseast g Ablan) duhal) e ciagd) )
ot Sl a8 dleatisal) dilany) ¥ alally
g giall Apud) /1-10

) ) 5y Aal) Lde iloaa

S IS ome N 22ex100

X(%) =
) gl
tlual) hugial) /2-10
Glapall g gana t £X
1 n
r = — Z XLy
i

A et n
gkl )iy /3-10
Lusidl e sl Hiaad) Ay ol gae J cpy Y cndill ules aal e g

L IERPE\ PRPEIVEN |




2012/09/20 — 05 ad) 23 — gaaill Alae

rcdagtin t /4-10

%~ %l
te:-:n —
A Mg
LRy i) (a1~

gl /1
Luhall lgie ciasS Al bl Jilailly el il ) ddea ) dagiall clihed)
Vo Gy gl e ) aclglaall; 3yl DAY ddds ve Cagdsll Jal e 1y

'?Gji A Cjt\.d\ Py

: JLAY) quilds AdBliag sae /12
&b Al bl aadied) (bl pls "edle Cua deadl AauS il AN L)
:‘éﬂﬂ\ d}d.;j\

asad Ce ) Gila Doy e Glapy | e By e la o Gilaya

Ce ) 2ae
88 93 85 01
71 85 79 02
73 91 80 03
69 90 65 04
63 87 83 05
84 81 84 06
89 88 76 07
73 92 88 08
69 94 71 09
87 90 69 10
78 85 78 11
81 79 81 12

Aol ol a0l daala | 143



2012/09/20 — 05 ad ) 23 — gaail| Alae

80 77 79 13
71 84 66 14
70 89 82 15
75 95 67 16
69 71 80 17
64 70 76 18
81 78 71 19
67 86 69 20
1424 1705 1529 E3anall

Aas (udilly A8 (alia B 0380 s oY JS gale Juaa A claal) e £gana Cpm gt

1750
1700
1650
1600+
1550+
1500+
1450
1400-
1350+
13004
1250-

O oW cla 2

glés by psaR

She Cra (e il oana Jia by Baec]

gsane o ST langll (b e Cilas aane o W i Sl s ly Jsaad) DA e

i asaglly g laall 8 e Cila s
e 20 o Gadaall uliddl Glags e 453 1705 @i Jawsl 8 (e D) s ¢ sana
Cilayd goane sgd gsane Ji ol Aayn 1529 ) daay gl 3 el Cilays g sanas

144 gﬁ[ﬁﬁ\ei(édéga O ) daaly



2012/09/20 — 05 ad) 23 — gaaill Alae

260 5o Gulital) 138 & (Sae gsane i Of Lale 30 1424 4l Cum asagdl 8 CuedU)

422260 =ceY 20x(1 x13) & dap

(AansS il A8 Gl b e BN Gl JS 8 1 daal) eV 20 sy Lexic)
2340 = e¥ 20 X(9 X13) :sf 4,0 2340 s ol o3¢l (Saa gsane ST (s

il A8 (e & de IO clall K 49 dapll eV 20 ,lay Laie ) day

(AansS

(laugl) ¥y £ 0¥ ) e sanall Cp Axilany) Ajlaall /3

yall | Tt dad | Te  dad R b giall Esane Qs
Ldgaall Lguaall @lal) N lasl

47.31 76.45 1529 | gl cey

Q1 1.68 -5.57 52.41 85.25 1705 | laagl ey

ol A s ol e (Jay — 18) (i panall (i Bilmn) Gy ) s U

@ (das — g la)) (i sanall Gubiall w0 A5)lhe o W ey Jsaall b DA s
Ll 47.31 058 g)lma alails 76.45 5)8 ol hausie o gliall 5oV 4 Joass
Ao Ll 52.41 &l g)lume Cilyails 85.25 0)38 s hawssie o Iohant 388 Jaugll ¥
TC (o 4)laally 1.68 dulgaall Tt dad cusly Lad —5.57 cualy dyguad) dslasy) Te
Ailas) AN ) (355 ang 4l (o (ooiee ANVA (ssine o 2ne Apanl) Tt 5 Lysuandll
ol oY bl

Aol ol a0l Aaala | 145



2012/09/20 — 05 ad ) 23 — gaail| Alae

86-
84-
82-
80+ O g
78- L )
761
747
72-
ol ae¥s e Bl eV G bl T il Jids Al saec
(o) (s £ O oY ) (s garall G Anilany) A)Eal) /4
ayay | Tt i | Tc P iyl Jou giall Esaa Qs
agdgaal) Ay guuaall @olaall ibead) Gilapall
47.31 76.45 1529 | gl ey
e 1.68 1.25 663.6 71.20 1424 | agagd) ooy

-0l A8 Aans (uliie cuea (B — g 8Y) (i sanall (s Adlan ) G5 Al Gaw s

@5 (asn0 — gl Gfic senall (ubilal) ol 45)lae (o W maaly Joaall b DA s
Ll 47.31 o538 g)lma alyails 76.45 5)8 olua o sie o glad) eV 48 Joass
Ao Ll 663.6 il gilme alpails 71.20 oy bus Jassia o Ishant 38 asagll sV
TC o 45kl 1.68 dulgaall Tt dad by Lad 1.25 cualy dyguaal) d8lasy) Te
AN ld 338 g Y oAl ol gsine e AN (gsie o an3 Agaall Tt 5 Lysusdll
coutilly A8 dans 8 asngd) eV g Al eV o Ailaa)




2012/09/20 — 05 ad) 23 — gaaill Alae

o glém
el

casngd) e¥s g LAl eV (e seaall G (buall Jasgiall i Ay saec

(Jauusl Y3 poagl oY ) OiEsanall G Ailany) AL /5

Oya [Tt Lad | Te b GlaN | bagid) | clud g Gsed)
Llgaal) Lgauaall whad) | alaal)

663.6 | 71.20 1424 | asngd) sy

HUR 1.68 3.32 52.41| 8525 1705 | lough) sy

-l A8 A Gl s (Jas — asaa) (e seaall G Adlas ) 598l oy Jsas

@y (dass — asaa) Ofic senall Gubiall 235 A)lie o W maaly Jsaal) 1a DA s
Ll 663.6 538 (glme Cilails 71,20 o) olua haugie o asagdl se¥ 48 Juans
Ao Ll 52,41 &l g)lume Cilyadly 85.25 0)38 s awssie o Iohans 38 Jaugll ¥
TC Gw 4)lidly 1.68 ddsaal) Tt dad sl Lad 3.32 cusly duguadl dslasy) Te
Ailas) AN ) (355 aag 4l (o (ogiee ANVA (ssine o 2ne Aganl) Tt 5 Lysuandll
sl oY Al

Sl ol g 0 oot s | 147



2012/09/20 — 05 ad ) 23 — gaail| Alae

O k)
W osagd

casned) ceVs bl eV e sena Gn buad) T il Jid Ay saec

rp sy /13
sl 2l leaiags Ally danS Gutilly 48 (ulie (0 lgde diantiall bl Pla e
@lrall Gl ai¥ly laal) Lo giall dad 7 i Adlasy) dpluall Gl A 05 (1)
G Gph aass 4l ) ey il 38 oy AR ) ALYl ddsaall Tty dysuadl Te
Y ey "asnag dang g B aailhe coan il A8 A A cpeeS o Aflas) AN
b Lad ey 13 SN (any (8 il A8 Rew 355 2agi Y Al g
g ally Lausll eV o Aflan)) Al Alie (ady A (2) dsaadl DA e -
g Al e G Aglian) AN b G558 aagi adl ol yine AN (ssie of o)
ol oY bl el A8 e b dassgl) Vs
Vs gl eV e Ailany) Al Ljlie Gady @A) (3) Jsaadl DA e -
Ailan) AN @l Gy aas Y 4l @l gyime e AN s o i) asagd)
casned oWy gl eV o




2012/09/20 — 05 ad) 23 — gaaill Alae

Vs asngdl oY o Ailany) ) )lhe (ady @A) (4) sl P e -
O Aflaa) ANy @) G5 g 4l Gl grie AV st o il Jaugl)
Lol eV adbal Gl A8 das b asagdl eV Jaugll Y
ralal) gLy /14
oo bl eV sl gyime ANV gsie o W maaiy (4) ¢(3) ¢(2) dsheadl DA (e
Lol oY o Cam 138 casngdl e g A eV A (gsine s gl aa dausslly asagl
cpsnells g Bl e (e ) Guiilly AT deny o pxiay
sl i) LBl /15
s b omed (DR a4l G g Aaghaad) Gilicaill e @3l dal o
dhaaiall il 45)layy danS Getilly A8 (ulie alaainly Liad aa3S)e Guua (udilly A8
b b ) blhagi lgle
Oe Gy eziys Tl eV plaal) eV o Alan) ANS @I G5 a4l -1
Adpanll Tt dad o Bl cailSy =5.57 lgiad culS Al Lguad) TC dad Pl
L 138y changll eV allal (gsima ANVY giue e e a8 Gl e ae)lly
My G lalms A SV Aal) daa il ae Gillay
Oe dlld s asagll Vs gl eV G Aglas) AN ) (3558 a4l -2
Ll cagdsand) Tt dad e 8 cailSy 1025 o s ) dgsenall TC ded DA
A daw & Aglan) AND @) Gy a5 Y Al gl gsiee e IS8 AN (g5
Al Agiall dpa il ae Gl Y Lo 38 casngdl eVs g laall eV G Gl
My 3 sy
couilly A8 daw B asnedl oVs hausll eV On Ailas) AND @b Gy 2ag Al
Adsaall Tt dad (e ST Ly 3.32 culS il Lygunall TC 4 Pla (e elld iy
Vs sl oY on Aglian) ANS @) Gy aag 4l Gl gsine AV e (Sl
My 3 Wby 3 20D A5al) Al ae (3l Lo 1385 cdanssll oY llial asagl)

Sl ol g 0 oot dnala | 149



2012/09/20 — 05 ad ) 23 — gaail| Alae

dalad) dalad)
b o aelis ) Lpaddll Glaw aal (e paill 58 oY ol Guiilly A8 G oS
sVl dl) G delaally sanilly slyad) ol ddliae Cifl5a
Graling S0 (AL (puedl) Calias liu) ) gaage b A uiilly A8 dew of WS
Vohusl eV o ) aaly 1y hausll eV L aiay daw 5S) pied 4l Cua Gl
48 3l 5 e pland) o LS daasagdl ohaalY) ga Y Wl dcliall Wil osleaty
ol g 4 ol g 3 Caldl e Jass (& Bl o3 oSy uiilly S
Cans 1AL 2l 8K e (o) las Al A illy A8 A o A ) o8 W ciy il
3She cabide 38 S el e Jrad Al Al bely cpoalls sl e
ol oY e i gpamia (55 Y Ofy conlll Caaliag
Cailgall Cabiaal Alld 5yl Fpaad) axill 58 eV o Auhall s3a @iyl 58] dga ey
On dealy o 40 Y e oY Aala il A8l dale ol calal) leaal e s
gl o Aldladl) 8 S oo Gl A8 Al aal U caail) 35S Ay dipad s Ciles
G Al AEY) adaats QY1 et G Lpawll clpluad) b dagil) b sase)l
Lalbabyll calisa
O e 33b aaly dasl (AT Gl Gl ot 138 Uiny mann of e Y1 iy
il ) aail) 3,<5 A) Jal e a2l 58 e Al dpaddll Glew IS eV
sl
scla) i8]y cluagil)
0o Alea aal o) Sy ald Gl 13g) Wnly U L) llag ) il DA o
"ebe S35 (Guill sy il o Jamanll e selud o (Say A sl Y]y sl
b by jalas A (e bl A8 dan oLy duat duan] ) cppaal) ol aag -
Chleall Gpund 8 aclis el A8 dew of ) cued ol amg Sl -
el 38 3 Apae ) ApulY)
A8 Aaw JlaeV) cpey 345 L) mabyd) e il Jaall Lals Gavas 71y -
bl peainS adilly




2012/09/20 — 05 ad) 23 — gaaill Alae

S QY (oAl Al aglSliey alaia¥ls el dalall Aliall 5y5 3 -
ce DU sl A gt

anily 35ally delailly 5al,Y) ilans skt P& e 2] Jaally sl Jaall Loy -
ceeasylanlly A

0o alia¥) e sl el J5 LY Jadly al duln el A8 e dulp -
Ol (olad¥ls dalhally (piald) syl

FEN

-890= (1998 ialFdaalall il sadaall g ¢ palal) Cindl et cciluis 2anag isdn lae —1

1989 <11 Al aglall 3 Candl Aldis Al aslal) 3 Eandl e Jaaal) el Cilaad) deas 2
169 La (=l

Salianalall 18 (a 1997 Siiall clesshaall (lsas calaiig analiag calell Candl ¢ jae ) 3ma =3
18 U= <1997

96 a sl el Sl 412 1997 1da ¢ abell Cand) Jids ¢ use cpall a4

Aol ol a0l Al | 151



