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Résumé: L'objectif principal de notre étude est d'essayer de découvrir certaines lacunes dans le processus de
formation des jeunes footballeurs Algériens, du fait que les résultats de nos catégories jeunes a I’échelle arabe
et africain reste loin des ambitions.
Ce processus qui a pour le moment un impact négatif sur les résultats des clubs seniors et méme sur la
composante humaine de la premiére équipe nationale.
Et pour cela nous allons formés un échantillon de recherche composé de (07 formateurs et 08 gestionnaires des
clubs algériens de I'est au cours de la saison sportive 2014/2015, en utilisant I'approche descriptive et
analytique.
Les résultats de I'étude ont montrés une faiblesse et une importante lacune dans la formation footballistique de
nos jeunes sur tous les niveaux, entravant ainsi le progrés dans les niveaux de sport et dans sa carriere
sportive.
Enfin nos avons met un certain nombre de propositions qui pourraient contribuer au développement de football
Algérien et permet de tracer des bases solides et des idées supplémentaires pour aider a l'avancement du
niveau du football algérien si on arrive a corriger les faiblesses enregistrées sur les modalités de formation

footballistique.
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Réalité de la formation sportive des jeunes footballeurs Algériens aux clubs de

Pest.
- Etude expérimentale sur la catégorie minime-

sAaapall alad) Jaaal) Yl

rAianly duagl) dasiae/1

odle J Al o) QYT Glad lgelgl Gty Gl e o dasmbll dledl iy
iy Comaal 88 aeal) man QoS e ol saey Lo skl 200 Glit Lo b lal))
5 )y G g Al EV e Lo pans A Y ) Jsall (e SN Ly Capad Aalasls
cpalally alal) alaal Jlae casal dpalll dlead) of WS 4ila Jalye grea e Glat)l)
S dSh Lalle Jise ggiue (I Wdpay Cus (e dpe g 338 Calia Al Slalyll (e (48
Ao culS Jy ddaa 13l g cplay) sla B Ll T Jias Ao ldia) sl caaaly
L) b e i8S LSy dagie Lpaly Glab deSs dude Gl
(1997:05AY By Juad) . Jsall

easlaSilly alall adl ls i Lo g allad) 8 Al lalpll ST e il 5
Aladl) 3yhlly ) slay) dal (e G Liial— gudilly Lnglgull aslad) dae @y 8 Zardios
13a34) Bleally elY) Glaps el ) agr Jsmaslls paill 85 Vs gld S Jlaa
(2007 caa

(ol Jlaall 3 Jadall alladl asil) 3 Cass V) Aagydl dpallad) c¥satlly dalgal) Lo
Aaalll o<1y e Jpall (LS Al S alaial s bl o3a ASlge oo sli o il
Pa 58 dlasl 5 a5 0o w2l Bsie T o 2080 Jalje 320 Jiliadl (8 Qe
Opaiia) Caa il iy Al LAY 3l 5,0 V) 8 cmaaly el 558
& Aibasll Y1 JEal AV Gl GsSe e (e Sl Gl S alacy)
b aaliay Uy diay Gandl) 1Y dniiay aeall 4l agdy (o) i) s (sl Jilall

60 | A o suge 0n ) daaly



2016/07/15 — 10 ad, 23 — gaaill Adae

prey aall e srine mali e Qb Wby ol cauags Agagl) AL asbs
IS 8 Al gaclll Sl (goiua s ga ol JSAN 3 andl (ajd dde sl
sl o AS aaig V) Al 38 ) ) (38 e L) Bplansall ) (B3 B (3
Ay Lds Uals)) ddadiye

dfineal) anall 13 € idagll Caatiall cwl) Jsaall o8 V) Gl i e ) oS
Gle ) ale o€ @A) Jall L ¢ (2004) Geleald) (sl e BE Wl
syalall 3acY) agall Alglae ) Ly oy V5Ll oda Jio € Diiase Lg sl i oall (e
88 s gsiune o Sl Alany msedll (B g ) Aaliall Jslall alay) S
Gsima oY) 3 sl Duddall Gl ) Pl Leal Shals cApiball ol
dgale zalys maliag cillaladie Cava Mg ool ) gree a5l (e sl ozl
R IPEI

DAY 13 aly W Sl Jlae 3 Lol Lgbe 5ol 8 (565 b Gl daal e L
sl Al lalsay) Jl 8 dald cdgihall axil 58 Al o @Y & Jld 5 e
Al lygisall aba) Jus oo Cani 508 4598 Caalse (g9ad Al dpaly)l

) Gaas ) sl Gl aal sl bl Jaddl G ool o) séagd) 401852
& s dale dals ddiay QLA e D) GpsSiy dale GusSall ey cdnlan) Al
Alyal) psalll Ly Gl Cipla e Aagiiall Aulindls iy Uali ) aly (g5 KU palsie ad)
S e Agyihall adil) 58 A Gulae ol el e Aol aal peus ol Gy (S
Jlad) & i) Sl Al aen e Ji b S aty o(daiail) pa) cadan 3ly 521
dpuliie Aagpuall il e liny SV Caia e lages 385 a1 48K o 58 ¢ byl
craall Gl ey samnt s VT bl Jlaal) (il Sl o ey

Gl e (e Al jelal)l A8 e Gl 4 33 Auball s3a sad Ugay 18 (S
b Jplall s (Al

alil) 581 2Ll A oY A pdall oSl dina ) cdl A Gl o L
¢ A ,ihall

t AUIS Cira ) Lol ALY e g Lyl J5lal) 138 DA e

sl ol g 0 ool dnala | 61



2016/07/15 — 10 ad, 23 — saasl) Alae

¢ oSl Adee B A gl Jalsall 4 L

Gl A QL e sl (eSS sy hall QUL ALaaY) el by Ja
¢ oiall Bl (& e s IS
sy Gilai/3
s Gl 13 Gangy

eigyihall AalYl e LVl A8 eV 0 Alee ddga o Capl) K

bl 8 aalai aae ) el ) QL) Al e oSt K

LonsSil ke 8 335m el (il ddpra b dealudd) K

fealll GusSil (s5inn (e @yl AL dulial) Jolall Gany alay) Aslae K
Ll e LIS e aalgiall Ll b cumn Gl 13 ¢ tpgagall LS il /4
ccapally CpsSill o (A Galadinal) o SN JE e ok I Vs Cmpla Al Y eI
LSl Al Bpaal) Jb (b bl Sl Aleay Jasad () Gl oAl adians
coallall sl e 5880 agial) 8 asil 58 Ay,

G opsSl) Cona Glad o (3 i Aale dnagd i) 13g] lining 38 i) (g b /5
Amiegsane e lal d8 eV
PGS Cia A Gl i
OuSll Alee Clime aal g Jadd) 1 8 dacadid) Golad) el i K
hal) & sl
Oe Gyall bl slaial) A8 ae gl ol asS (gie 8 Asaae dlia K
bl (8 bl (Sl Leghali)) Cus
p U sl e cona e EB Caad) Jad diagd) c¥law /6
Oppaalls o) e 20 e JSE Aubll sda 8 i) Jlaal 1 gpdd) Jlaadl <2
LAl ) (535 (ssime e Ulae LS) Cumy (gyrall il by Gul<al

62 | A ol suga 0n ) daaly



2016/07/15 — 10 ad, 23 — gaaill Adae

O ISl 20050 sSall Glaiia) aysil dpaddl) COLBL cud Akl Jlaall =
Auhally duma) galsill Ciljie st o nppaals Gapaal)
QLD gl jean o Cua el 05 Sl Jasll 558 cijiind iiall Jlaall
2015/02/25  as (e @y by ahall duell o dayis &3 A 4l
el A Ly iyl ) i) il g aes Alage g3l 5 <2015/04/25
2015 Alisa el Casii Y 20155k e Ay (e
o8 3l L) latlaadl) Jilas ) dgylaal) Gyl NS Uy Ay B Al il
s&aanll
olgina (o @dylly Jiball ot A Jaally QLalSaY) JS pan sp 1palbpll Cpasill 4
Gftiall (gsine 4o Cnylaiall G ssinall (o el e ey 4Lslals

- ASY) (gsine )
e e aal acar agie G JS (i o oS Aeles Al il B8 4
Slo ol Jidiine Canle 8 canne alle (uliie €13 8 yise A site 35S () slastinn
e o Joandl 48 581 Jlao) Bpd JS DA Jslagy Cuns cOmare 4
15 o J8 8y Cops allad) gsimal) o caaill 3,8 il (e 338 : 2Ll A 4
Chlgall o) o g Jandl Sy d8aball U8 Lo dlaje Gl gde (Bl cdiu
P lS) Ala e Ll (ol Aaally Aol liall (e ans ae Lasead AS)all 4l
tlars Galiad (e Audall cuilad) JS5 Gl A
St aagl il g Auhall b Jesisd) geil) pums 4 5 V) Juaill
glasy) dallad) Gyl () ALaYL o(ALA QL) Cag @l o sl
Oo dnmp S et ) bl Jdats dallee cgme DA S5 AU Juadll
Aphi Gllase Ge g Ly LedBlie ae dfinall Gl il
séadl) Glelal (EG

Gl Ahe AL Ayl LelaaV) Gl b calian mall o) dagll mgde/l
Gt Al 5yl (salsh w3 e (e Auaiay g Uing ganagad STl el
clahall 38 el ca) any o3 sl i gl) giall Jlesil Ligle

Al o g Ot gl s | 63



2016/07/15 — 10 ad, 23 — saasl) Alae

o LYl as a s didy mil o Jpaall lagate laylial QIS s&agl) die/2
Cfimpall b Adadll) (gl @Al (sl (g pall il Jukly QIS Gayaally Gaapaal)
e 085 Capre 07 saey Aglilly V) (8 indl)
A0 ual) Gal) sl /3
ey Alalay) aiad Ayl awlaally 550 a4l Caagdl G ikl Jlaill e
Al gl Lese Aplaill olpa Candl Cuilsa
Al ehals liad a8 g gall Jd 1 Jiadl ol duaddll DUl 45l <
Sty adeas Olaial) Aluf delua o Gald) saelud Ay aa gd Lo DY)
lalsine Lde Cun o @) (3 Guld ABLY) wiled Jay ks 8 48 SE Laa
O Gasiy e e 8L Chlally UG e paall QL L ga Lt luay
sl e zsall ares momall Gyl ) Lo Gl bl Cilegles agaal 06
Ad) dsasl (b ey gl
calel 5 g Bile WDle 1 e 20 Ge oSl Qi) aigis L La (gay
Laal)
55 A Lul) Qalsal agd ) sl Byhll aal (e a2 Asibaay) Jilugll <
o Lo Leatiminly leldas i) Y Jpeasll 8 2ol LeisS dugynall allal e
Al pailiad A £ pe canlin A Aaldl) dflany) aliley Gay S
L) Calaal 1S,

2ana) g Gy Aysiall ol 8 Abiaiall Aglasy) Jilasl) o Wiay 3 Lisdie] 5,

gl g ilill) (8 :lay),
ool e o () oay (A Ll ka1 A A ) ilss ABliag Qe
P a5 ) il ) Guedl Jpal Glef sl Jas 8 deaasid)
(& Aaasall il ) Ulag lenss 5 Ol e lgle diana) Gloglaal) pen
sl Jsanl)

64 | B o suge 0n ) daaly



2016/07/15 — 10 ad, 23 — gaaill Adae

Aaadidl Lualpll Golaad) (8 Ga Sl de g 258 (mje (01 88y Joaa
% Al sl allay)
00 00 da (S
% 66.67 10 L sia (355
% 33.33 05 Ol (oS
% 100 15 gsanall
biugie s i %66.67 damll (e 50 A G Badl Al ablaY) DA
Jala Le,Sl dudlial aii ) Ledls) 8 saiiee daradiall dualpll ujlad) & e

a5 cpsSll Ao oF A omsaiuall e %33.33 clila) aplal gl & cplaal e
u.n)\.l.q]\ odgn 13598 aall u.US.\n ‘_A;\ EJLI\;)” pac Ll WS ‘w)\.)x.l\ PRV ‘_é a8l

Dl 8 Sl 3She Gl il il page 102 ady g0

% Al sl ey
% 33.33 05 Bl
% 40 06 ipalasy)
% 26.67 04 PR
% 100 15 £ sanal)

of Badlis (bl (B oSl Sha oLl dimall deall Clla) wilis oSl Jsaall mas
@r A oSl She oLl deall dgall Jsn Cppesally Gpoad) oDl B ol Gl
%40 dus caa)l Led @il & il b opsSll Sher ded) dgall of %33.33
Gl e Uypud) o 22N o G55 ed %26.67 Ll Lyl axill 5,8 dpalasl ) 3 gl
SV oty AL Lgelaia) sy

ceesll CpsSill w3 (mpe 103 a8 Jgaa

% Al sl )
% 06.67 01 53053

00 00 ool
% 93.33 14 TaaplsY
% 100 15 £sanal

Alodl ol saga Gr il daala | 65



2016/07/15 — 10 ad, 23 — saasl) Alae

O 050 (%93.33)  Gmsaisall e Adllaall Adlall o Jaadl (Golad) Jpand) il A (g

Al Al g5 cpall 8 cdiiaal eV G 8 JuamdY) Lol aa ) e dpalSY)

dve ob e b sy cduail 06 (saae adf Ay KU alsll 0l (%06.67) il e

Al liall g )SI &l T Gpeeat] e JaS Ay SH lianl&Y) ) aas aad)
ol 38 Al o Sl 3She il il e 104 By Jaa

Yo Apuaill <l sil) ablayl

% 06.67 01 30 ek

% 20.00 03 LoV Ui Jlaa
% 73.33 11 Jai€a e (s
% 100 15 g 5anall

B8 Al Sl 3She oLl ol o Rl 00 %73.33 ok o dsal s DS e
ey Shall sda el o %20.00 5 sl & JaiSe e & e aeluy il
B lisine sk e aelid JShall s3a ol (55 %06.67 5 ¢apadl pual s
Go e laly L o JaiSe e 0SS ) sam SShall a2 L) ol it 4le
cOphisall 3o ) LYY L st oy Jilugy dpale malie cmaly
sinn el O () oy Dl D il ke (AN Apn ) il Adbliay Gae =
G S Sl o ) Anldl)l clil Qi alea¥ls cposal one
o bhag lewsdy i) e lle Janall il pean PA (e il
A Jgland) 8 daasall sl
bl Ll alaiay) and mlE pae 105 A8y Jga

% Hawsll sl ey
00 00 B
% 60 09 Jsiia
% 40 06 Cignun
% 100 15 £ sanall

66 | A o suga 0n ) daaly



2016/07/15 — 10 ad, 23 — gaaill Adae

4l pgie %60 Joms Loy Ciniasl msatinall bl 0l i Ledle Jranal) ) PA e
aly g5 e P40 W el Golsl) e e gpruall Gl Jaie alaal ol
s Agaial) alY) adaee Al SISy ¢ IS Ay 4y dlad) AlaaY) A8 Can Gl (o

oAl il e sy (e (e ol slaas JSis

bl el Gy &l (gylage S35 I Gase 106 A8y Jgaa

% Al il cillay)
%06.67 01 Sl
% 93.33 14 LS e
% 100 15 £sanall

oo ssie s L ol il %93.33 5l 4l o Gl Jeaall & e Jasdl
%06.67 A Wl (ssie 13 eV sS5 Jo aclag Y5 Ll S e g Wl ghta
Jlaals gy 08 1385 Cinan (e (sl AU plase e Wla isie 8 L ol cpiicld
(Sl g0 oS e agilla) (8 w385 e agdib e 038l (g5

- ) Lo Aujlaal Gapdall (5585 520 BUS A (mpe 107 a8y Joa

% gt )l cllay)
00 00 o

% 100 15 N

% 100 15 £ gannal)

el &S e 058l 330 O g cansaly ) IS 0L dsaal) a8 DA 0
Clsina) @S sl 4 galll o it W e (% 100) ALlS dpwy cuyyill dga
piall (oSl Ao i Cana iland pal (e (A5 by ()5 (e el (S el Ao il
sl sl 38 e laY (ghsall il e

g kg ABla/4

O 432 A e ) DA e ang 2 V) L all bl dul
il s il 8 aalll sl dlee Gany Jlaall 138 3 Auaiadial Goladl ai

Alodl ol saga Gr il daala | 67



2016/07/15 — 10 ad, 23 — saasl) Alae

ISR PN VPR LRSS S FEECR LIS CAIVECS{PRgTS EW UNELTE Sk
.(Claude Doussar, 2000) {uaal) 38l 58 cbllaie I e
Aallall il 38 AS)se b Leaaildd Gl lan age daaadiall ol o3 2sas of gt
3WLeYy il o pug Jysaill A1 ) gy Apiliad) golsil) (s5ie o Wasas axe s daly
Alie a8l B Ll (sS Aglee Baad s cagdhb o dagiiad) bl Ciedas Gyl
(1989 «sdle jha saal) gAY Jsall
Slo ol @8 756 5 ) A e cape Al Al A all bl Auall e W
Chann oy WSy LS il S ane oSy anill 5 je Lial Q881 a5l 40500
Jsex p) Apaall 38 Cluaial agilse adey agild aa (B GoisSall (s Sliginas maly
ey 5yaY) il & Gapaall 281 A e Asay 8 Laall Ailall dalany)
b Gle ot s pay pebiail L)y Lespde A ge Apilial) alsll Jghan
o RV sl sy L e (grial) il S Jlaaly sl Jae (S daaals
oS SR o) () Ay i S5 e 4 S plaaly grall Gl Caae iy
-(André Merle, 2000) \gle Joasy ) 3)iieall ddld) L8l
2 e (S gt o Cinm dsa () Ralad) Gl Aldasl) Al caadl 8 aile
AL Al) gyrall bl 8 i ade Cam Gyl dilaie galsh Guihall jelal)
an V) LY 2y il Jal gaeldl) Jaal) e SV o 0 o asally dalal)
coppalls Gmed psal e lgie Al JSLE dals Lgd Laa 3 JSLE (pe g Al
oelal) A8 8 Aliee Aplall il ase Jlad A sl adly ) Gl il el LS
Y AE e lgllaa) cual Al galsl) abies of Cus Al sda e 134
(el Jala AL AN0]) salilly 58 el laaY) A8 e gl panys
ey il 3 ) Sl G s W G cclalima ) DA e alad) z SWYY/5
Oo Gimal 8 Gl ae o G sl el Glgie Lo 1 S Cia (e
fmanll ¥ SN i e lete o sl il cilapilSin

toball @8l gl (ssiue o il 5)S Glady Aalal) (Sl Sy Gie alaad) @

68 | A ol suge 0n ) daaly



2016/07/15 — 10 ad, 23 — gaaill Adae

LaslsiCilly Apaall Glafl i) pe LAl @A 5 ol alall ol s @
¢ bl i) Jlae b deddiaall 5y kil
Ll alanily clgly Cipha e Al Gl (aiaddl G Josall  Hlaasl @
sl Gl Ay Sl (oalsil) ( Jssase sl (s pealad] danaly Ayl
: cluagl) g cilalyiy)
s hae b Sale (58 O DA e s I ALY (g Gans w385 o e s guin B
b Alidially JSLaal 038 Jal Julally
Cldll dalas Gueddl S @l Led Lol A3805 daall dualy dubu olay) e
(gl a2l 38 sk AS)sal (g yraall
ISI Ledaas galsil) Jals Jysailly ) capbanlly dileiall Gagealll 8 kil sile) e
¢adill )< lad daliadl Uaya
ighaind Olaca dal e 2l bl oM ombll el Sha ol ghul) o
¢ rhall oS e lasll
sl el dae 5aly) oaaiy Loy Agladl) colall Aglad) ol & laillsale) @
) dsasll (alill IS (e pelaali o pasnlls gpuall Gl s JlaaY) e
g e dale galieg Gualial Wy (oS el gy (Ao ()l ST (aylase

s Vil 5,8 Jlae 8 skaiilly axiill Jalse aal aaf duhs 138 Uiay A e L)l 4
Lo XU dalul sie o LIS OIS 5 A 8 ey 3 (aalll sl dale
O S gl Al Aaglaial) B ddem i ) dualall ALY Qe 8 oK) Apilal
hiie a5 (g1 ol Bl 850 (IS Bl iy Sl Jale

O sl Ll G Bl a8l B oW (S AlSAe e Cuaall BAS g
eiSlse o gplaal) e 538 axe Gas e Jlal) ilagll el e Ly sl G5l
=Y S Gl G Jad Cus paasd) 13 e Wiia gl eseall labus W) 1Y
Ngd s Al JSLE e e Al galaily jelal) Al ool dpludll il

Alodl ol saga Gr il daala | 69



2016/07/15 — 10 ad, 23 — saasl) Alae

Agally galial) Aaild

s3LLY Ulall dupaal) 3 el cpail) 3 :5al) de jand (abidll Gile My Juad @

Olae caislly paall hsen 1y cRuadlly byl QllY) deguge taal d50na @

2002 c‘?_})ﬂ\ )Sﬂ\ J\J cl.k 6@.2:\:‘»)3\ &,DJAX\ 3..3;}5}5;\“ éjﬂﬁ C)MA LA
1997 ¢ yan 4k cialyally A gilal) — saill il ale a5 adhadl 3 tala
2003 aalall cCaylaal) 5S¢ 1da cdaa)yally dsakall tBagaa Glaayl) de dgana

Al il 5 Aad) A asle 3 iagl elanl) s lsday (il aa

2007 « I3 dakall (2 )

1989 (Ljgu ¢ jsill Aasdas cpadll 3,8 e (oSt ypdile i deal

* & & o o

2002 ) pall Sall a3

3\*“4 Al @b—d\ PR
Leon PLAET : Le Football : Lois et Regles, Ed pro-foot, 2001.

Andre MERLE : L’entrainement Des Jeunes , France , 2000.

¢ Claude BAYER : La Formation Des jeunes De Hand Ball, Ed vigot, Ed 2, Paris,
1982.

¢ Claude Doussar ; L’entrainement Des Jeunes Dans Les Centres De Formation ,
France, 2000.

¢ Chaperline : Méthode Et Organisation De La sélection et Des Complément Des
Footballeurs De 10-12 Ans (Moscou, 1975.

1409 ASIY) adlgal)

¢ http://www.sportune.fr/sport-business/asse-psg-om-tous—les—budgets-

ligue-1-en-2015-2016-117324 posté le 07/08/2015 par Thomas.
70 | B ol suga cn el daala



