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المستوى: الثالثة ليسانس 
التخصص:.علم النفس العيادي
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يوم : 10/05/2026


الإجابة النموذجية لامتحان السداسي الثاني الدورة العادية في مقياس العلاج بالمنحى التحليلي

الجواب  الأول:   (08 نقاط) 
فاتن شابة تبلغ من العمر 28 سنة, معلمة لغة إنجليزية, عزباء, زارتك في عيادتك و كان هذا المقطع من خطابها:
"أتخيلي حتى فالخدمة مانكونش كامل آلاز تلقايني نونقاجي في حاجة منبعد نحبس مانقدرش نكمل فيها.
تبانلي أنا كيفاه حتى وصلت و حكمت بوست و وليت نخدم و نهز في شهرية، شغل نحس روحي في بلاصة خاطي تاعي و مانقدرش عليها... كبيرة عليا بزاف حتى ماما كي نكون نقري في خواتاتي ولا نهدر بلونجلي قدامها تستهزا بيا تبقى تضحك و تقولي أهدري على روحك ما عندك وين توصلي بيها. واش من صغر و واش من طفولة عشتها، ماما تالمون تكرهني كانت تقص لي شعري كي الطفل عند الحفاف مع خويا لكبير و كان عندي تبول لاإرادي شفتي الصباح كي نوض ماتغسليش تخليني هكاك نروح نقرا حتى ولاو لولاد يضحكو عليا و يعايرو خاطر "جليل" قالهم بلي نبول فالفراش........ (تنهيدة ثم صمت)"  
س. استنتج نوع الطلب الذي جاء بالعميلة إلى عيادتك. 2ن
ج. من المقتطف يظهر أن التداعيات غزيرة و مسترسلة: 
-ممكن أنها جاءت لتسرد قصتها بما فيها من آلام الطفولة و مخلفاتها أمام مستمع لا يحكم عليها في إطار "بوح" أو "فضفضة" يعني أن يُصغى لها, و أن تُفهم 1
وقد يكون الطلب رغبة في التغيير و التعافي من سوء تقدير الذات و الشعور بعدم الكفاءة و الجدارة و انعدام الثقة بالنفس. 0,5
-و ربما تطلب أن تفهم حقيقة حالتها النفسية المُتعبة و سبب كره والدتها لها. 0,5
س. إعط 04 تدخلات لفظية جيدة على لسانك (فصحى أو دارجة) تسير بها المقابلة. 4ن

1-فهميني كيفاه ماماك تكرهك
1-كيفاه راكي مع التلاميذ تاعك ؟
1-أحكي لي مشوارك حتى وليتي معلمة إنجليزية
1-فاتن واش راكي حابة تقولي بقوة؟

س. ما هي كل التدخلات غير اللفظية التي تساعد العميلة على إنتاج المزيد من التداعيات؟ 2ن
ج. 0,5موافقة بالرأس
    0,5همهمة تُعلم بالمتابعة وانتظار المزيد والموالي
    0,5نظرة عميقة مباشرة اتجاه العميلة مصاحبة للتداعيات وحتى الصمت توحي بالحضور والاهتمام   
    0,5ابتسامة خفيفة توحي بالأمان

السؤال الثاني:   (04 نقاط)

أجب بصحيح أو خطأ مع تصحيح العبارات الخاطئة: 
1-عصاب الطفل منظم من البداية خطأ
قد يكون عصاب الطفل مرحلة ثرية تدل على صراع نفسي داخلي وقد يجد له الطفل الحل دون تدخل المعالج

2-تعتمد تقنية العلاج عند ميلاني كلاين على تحليل خطاب الطفل وأمه أثناء اللعب الموجه خطأ
وضعت ميلاني كلاين تقنية العلاج باللعب الحر و تعتمد على تحليل مباشر لهوامات الطفل المسقطة في اللعب

3-من مؤشرات القلق عند الطفل الفضول خطأ
بالعكس ,من المؤشرات المهمة لقلق الطفولة تثبيط الميول المعرفية أي غياب الفضول

4-لا يهم الماضي في التحليل النفسي بقدر أهمية المكبوت و عودة المكبوت خطأ
يحتل الماضي كل الأهمية في المدرسة التحليلية إذ يحدد بشكل كبير أنماط التثبيت و شكل الكبت و قوة الصراع مع المواضيع الوالدية و كل هذه العمليات تحدث في الطفولة المبكرة أي في الماضي من حياة كل شخص

السؤال الثالث:   (03 نقاط)

المطلوب: صنف المفاهيم العيادية التالية حسب الفئة المرضية و/أو المرحلة الليبيدية التي تنتمي إليها:

الرعب الليلي - الإمساك المزمن – الخجل – الصداع – هوس المبالغة- التبول اللاإرادي- التقيؤ- السلوك الهياجي- التبرز اللاإرادي- خواف الظلام- سلوك التدمير
ج/ الرعب الليلي             اضطرابات النوم 0,25
    الإمساك المزمن [image: ]اضطراب العضلات السارة / المرحلة الشرجية 0,25
    الخجل             [image: ]اضطراب الطبع 0,25
    الصداع           [image: ]اضطراب نفس جسدي 0,25
    هوس المبالغة   [image: ]اضطراب السلسلة الهيستيرية / تثبيت أوديبي / المرحلة القضيبية 0,5 
    التبول اللاإرادي[image: ]اضطراب العضلات السارة/ المرحلة الشرجية الأولى 0,25
[bookmark: _GoBack]   التقيؤ               [image: ]اضطراب نفس جسدي / فمي 0,25
   السلوك الهياجي [image: ] اضطراب الطبع 0,25
   التبرز اللاإرادي[image: ] اضطراب العضلات السارة/ تثبيت شرجي 0,25
   خواف الظلام    [image: ]اضطراب الخواف 0,25
   سلوك التدمير   [image: ] اضطراب الطبع/ المرحلة الفمية الثانية-الشرجية 0,25

 
السؤال الرابع:( 03 نقاط) 

المطلوب: هات من عندك وضعية اضطرابية أو مرضية عند طفل يصلح معها تطبيق منهج ميلاني كلاين العلاجي. (تصميم كامل التفاصيل).
يصلح العلاج باللعب على طريقة ميلاني كلاين في الكثير من الحالات الاضطرابية عند الأطفال و لعل الاكتئاب و التثبيط العاطفي و الصدمات و سوء المعاملة الوالدية و التبرز و التبول اللاإراديين من أنسبها له. للطالب الحرية في ذكر أي حالة يعرفها أو مرت به مع تقديم العمر و سبب طلب العلاج مع التشخيص+ تاريخ الحالة+ الديناميكية العلائقية العائلية+ ملاحظة السلوكات +اللعب الحر لقراءة الهوامات+ تحليل الهوامات ثم توجيهات للأم و الأب بتعديل المعاملات داخل البيت و الأسرة+ مواصلة التطبيقات العلاجية إلى غاية التحسن و اختفاء الأعراض

  
السؤال الخامس:   (02 نقاط)
ما الذي دفع فرويد إلى صياغة " أينما كان الهو يوجد الأنا" ؟ (فقرة عملية مرتبة مختصرة مفيدة)
ج. بعد خبرة أكثر من خمسين سنة في الممارسة العلاجية التحليلية توصل فرويد إلى تقنية التداعي الحر و عرف أن التوازن الكامل للجهاز النفسي يتحقق إذا كان الأنا قادر على مراقبة مضمون اللاشعور و قريب منه جدا بحيث يرى عن طريق الوعي كل ما يدور فيه من أحداث و صور و عواطف و ذكريات و رغبات و هوامات فلا يُكبت شيء منها لا يعرفه و لا يملك له تمثيلا أو تصورا. و هذه هي قمة الوعي



                                                                                       الدكتورة مريــــــم وشـــــــــانبالتوفيق 
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