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[bookmark: _GoBack]السنة الجامعية: 2025-2026
· أهمية التربص بالنسبة للطالب في علم النفس العمل والتنظيم وتسيير الموارد البشرية:
- يساهم التربص الميداني بالمؤسسة للطالب في تخصص علم النفس العمل والتنظيم وتسيير الموارد البشرية ، بدعم مكتسباته النظرية من خلال الاحتكاك المباشر بالميدان ، فهو يسمح له :
· على المستوى الشخصي للطالب:
· اكتشاف بيئة العمل
·  الاندماج في البيئة المهنية 
· على المستوى البيداغوجي  بـــــ :
· توظيف خبراته النظرية التي أكتسبها في مسيرته العلمية، ومحاولة تطبيقها في واقعه العملي.
· يسمح له التربص بتطبيق الادوات والتقنيات  و المهارات التي تحصل عليها في اطار تكوينه النظري في الجامعة .
· على المستوى المهني للطالب :حيث يسمح للطالب بـــــــ:
·  بالاندماج في حياته المهنية ،ورسم صورة متكاملة عن المحيط العملي الذي سوف يوظف فيه كل مكتسباته  وخبراته المعرفية ، كما يرصد من خلاله العراقيل والصعوبات التي تحيط بمهنته المستقبلية .
· وفي الاخير نشكر تفهمكم  وحسن تعاونكم في تقديم يد العون من أجل تحسين التكوين الجامعي للطالب وتقبلوا منا فائق الاحترام والتقدير.




· معلومات عامة :
· الاسم واللقب للمتربص :
· الاسم واللقب :
·  الهاتف :
·  البريد الالكتروني :
· المؤسسة المستقبلة :
· المؤسسة :
· العنوان :
· الهاتف:
· البريد الالكتروني: 
· المشرف على التربص في المؤسسة :
· الاسم واللقب :
· يشغل منصب:
· الاقدمية بالمؤسسة :
· الهاتف:
· البريد الالكتروني :
· المشرف على التربص في الجامعة :
· الإسم واللقب: 
·  التخصص :                           
·  الهاتف :
· البريد الالكتروني:
· محتويات تقرير التربص :
-تشكرات لكل المساهمين في إنجاز التربص 
-فهرس المحتويات
-قائمة الجداول 
-قائمة الأشكال
1- موضوع التربص:
يندرج موضوع تربصي ضمن (ضع علامة × أمام المجال المناسب ):
- الأمن والسلامة المهنية
-عملية توظيف الموارد البشرية 
-الدراسة الأرغونومية لمناصب العمل
-التسيير التنبئي للموارد البشرية 
-نظام الأجور 
- التكوين 
- تحليل العمل ودراسة المناصب
- تسيير المسارات المهنية 
-التوجيه المهني 

2- أهداف التربص :
أسعى من خلال تربصي إلى :
- اكتساب معارف تتمثل في........................................................................ ............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
-اكتساب مهارات تتمثل في .....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
3-مكان التربص:
- التعريف بالمؤسسة التي تم فيها التربص من حيث :إسمها ،نشاطها ،موقعها الجغرافي ،هيكلها التنظيمي (تسمية مصالحها ونشاط كل مصلحة )
....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
4- مجريات التربص:
- يتم إجراء التربص على مدى فترة زمنية تتراوح بين 15 يوما و 20 يوما ،أخذا بعين الإعتبار أن هذه الأيام يمكن أن تكون متتالية أو متفرقة .
- على الطالب أن يلتزم بتدوين كل ما يقوم به خلال كل يوم من أيام التربص وفقا للنماذج التالية.
- على الطالب الحرص على التنسيق المستمر مع المشرفين على التربص في صياغة أهداف أيام التربص ، واطلاعهما بما حققه خلالها .




· اليــــــــــوم الأول:
- التاريخ :...................................
- توقيت الحضور : من ......................إلى ..............................
- الهدف المراد تحقيقه في هذا اليوم :
....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
-ما قمت به لتحقيق هذا الهدف:
.........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
- ما توصلت إليه في نهاية هذا اليوم :
..............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................إمضاء الطالب:         إمضاء المشرف في المؤسسة:             إمضاء المشرف في الجامعة:

· اليــــــــــوم الثاني:
- التاريخ :...................................
- توقيت الحضور : من ......................إلى ..............................
- الهدف المراد تحقيقه في هذا اليوم :
....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
-ما قمت به لتحقيق هذا الهدف:
.........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
- ما توصلت إليه في نهاية هذا اليوم :
..............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
إمضاء الطالب :        إمضاء المشرف في المؤسسة:             إمضاء المشرف في الجامعة:

· اليــــــــــوم الثالث:
- التاريخ :...................................
- توقيت الحضور : من ......................إلى ..............................
- الهدف المراد تحقيقه في هذا اليوم :
....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
-ما قمت به لتحقيق هذا الهدف:
.........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
- ما توصلت إليه في نهاية هذا اليوم :
..............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
إمضاء الطالب:        إمضاء المشرف في المؤسسة:             إمضاء المشرف في الجامعة:




· اليــــــــــوم الرابع:
- التاريخ :...................................
- توقيت الحضور : من ......................إلى ..............................
- الهدف المراد تحقيقه في هذا اليوم :
....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
-ما قمت به لتحقيق هذا الهدف:
.........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
- ما توصلت إليه في نهاية هذا اليوم :
..............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
إمضاء الطالب :             إمضاء المشرف في المؤسسة:             إمضاء المشرف في الجامعة:











· اليــــــــــوم الخامس:
- التاريخ :...................................
- توقيت الحضور : من ......................إلى ..............................
- الهدف المراد تحقيقه في هذا اليوم :
....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
-ما قمت به لتحقيق هذا الهدف:
.........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
- ما توصلت إليه في نهاية هذا اليوم :
..............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
إمضاء الطالب :             إمضاء المشرف في المؤسسة:             إمضاء المشرف في الجامعة:











· اليــــــــــوم السادس:
- التاريخ :...................................
- توقيت الحضور : من ......................إلى ..............................
- الهدف المراد تحقيقه في هذا اليوم :
....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
-ما قمت به لتحقيق هذا الهدف:
.........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
- ما توصلت إليه في نهاية هذا اليوم :
..............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
إمضاء الطالب :             إمضاء المشرف في المؤسسة:             إمضاء المشرف في الجامعة:











· اليــــــــــوم السابع:
- التاريخ :...................................
- توقيت الحضور : من ......................إلى ..............................
- الهدف المراد تحقيقه في هذا اليوم :
....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
-ما قمت به لتحقيق هذا الهدف:
.........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
- ما توصلت إليه في نهاية هذا اليوم :
..............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
إمضاء الطالب :             إمضاء المشرف في المؤسسة:             إمضاء المشرف في الجامعة:











· اليــــــــــوم الثامن:
- التاريخ :...................................
- توقيت الحضور : من ......................إلى ..............................
- الهدف المراد تحقيقه في هذا اليوم :
....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
-ما قمت به لتحقيق هذا الهدف:
.........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
- ما توصلت إليه في نهاية هذا اليوم :
..............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
إمضاء الطالب :             إمضاء المشرف في المؤسسة:             إمضاء المشرف في الجامعة:









· اليــــــــــوم التاسع:
- التاريخ :...................................
- توقيت الحضور : من ......................إلى ..............................
- الهدف المراد تحقيقه في هذا اليوم :
....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
-ما قمت به لتحقيق هذا الهدف:
.........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
- ما توصلت إليه في نهاية هذا اليوم :
..............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
إمضاء الطالب :             إمضاء المشرف في المؤسسة:             إمضاء المشرف في الجامعة:











· اليــــــــــوم العاشر:
- التاريخ :...................................
- توقيت الحضور : من ......................إلى ..............................
- الهدف المراد تحقيقه في هذا اليوم :
....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
-ما قمت به لتحقيق هذا الهدف:
.........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
- ما توصلت إليه في نهاية هذا اليوم :
..............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
إمضاء الطالب :             إمضاء المشرف في المؤسسة:             إمضاء المشرف في الجامعة:











· اليــــــــــوم الحادي عشر:
- التاريخ :...................................
- توقيت الحضور : من ......................إلى ..............................
- الهدف المراد تحقيقه في هذا اليوم :
....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
-ما قمت به لتحقيق هذا الهدف:
.........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
- ما توصلت إليه في نهاية هذا اليوم :
..............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
إمضاء الطالب :             إمضاء المشرف في المؤسسة:             إمضاء المشرف في الجامعة:










· اليــــــــــوم الثاني عشر:
- التاريخ :...................................
- توقيت الحضور : من ......................إلى ..............................
- الهدف المراد تحقيقه في هذا اليوم :
....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
-ما قمت به لتحقيق هذا الهدف:
.........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
- ما توصلت إليه في نهاية هذا اليوم :
..............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
إمضاء الطالب :             إمضاء المشرف في المؤسسة:             إمضاء المشرف في الجامعة:









· اليــــــــــوم الثالث عشر:
- التاريخ :...................................
- توقيت الحضور : من ......................إلى ..............................
- الهدف المراد تحقيقه في هذا اليوم :
....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
-ما قمت به لتحقيق هذا الهدف:
.........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
- ما توصلت إليه في نهاية هذا اليوم :
..............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
إمضاء الطالب :             إمضاء المشرف في المؤسسة:             إمضاء المشرف في الجامعة:











· اليــــــــــوم الرابع عشر:
- التاريخ :...................................
- توقيت الحضور : من ......................إلى ..............................
- الهدف المراد تحقيقه في هذا اليوم :
....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
-ما قمت به لتحقيق هذا الهدف:
.........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
- ما توصلت إليه في نهاية هذا اليوم :
..............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
إمضاء الطالب :             إمضاء المشرف في المؤسسة:             إمضاء المشرف في الجامعة:









· اليــــــــــوم الخامس عشر:
- التاريخ :...................................
- توقيت الحضور : من ......................إلى ..............................
- الهدف المراد تحقيقه في هذا اليوم :
....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
-ما قمت به لتحقيق هذا الهدف:
.........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
- ما توصلت إليه في نهاية هذا اليوم :
..............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
إمضاء الطالب :             إمضاء المشرف في المؤسسة:             إمضاء المشرف في الجامعة:











· اليــــــــــوم السادس عشر:
- التاريخ :...................................
- توقيت الحضور : من ......................إلى ..............................
- الهدف المراد تحقيقه في هذا اليوم :
....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
-ما قمت به لتحقيق هذا الهدف:
.........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
- ما توصلت إليه في نهاية هذا اليوم :
..............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
إمضاء الطالب :             إمضاء المشرف في المؤسسة:             إمضاء المشرف في الجامعة:











· اليــــــــــوم السابع عشر:
- التاريخ :...................................
- توقيت الحضور : من ......................إلى ..............................
- الهدف المراد تحقيقه في هذا اليوم :
....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
-ما قمت به لتحقيق هذا الهدف:
.........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
- ما توصلت إليه في نهاية هذا اليوم :
..............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
إمضاء الطالب :             إمضاء المشرف في المؤسسة:             إمضاء المشرف في الجامعة:









· اليــــــــــوم الثامن عشر:
- التاريخ :...................................
- توقيت الحضور : من ......................إلى ..............................
- الهدف المراد تحقيقه في هذا اليوم :
....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
-ما قمت به لتحقيق هذا الهدف:
.........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
- ما توصلت إليه في نهاية هذا اليوم :
..............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
إمضاء الطالب :             إمضاء المشرف في المؤسسة:             إمضاء المشرف في الجامعة:









· اليــــــــــوم التاسع عشر:
- التاريخ :...................................
- توقيت الحضور : من ......................إلى ..............................
- الهدف المراد تحقيقه في هذا اليوم :
....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
-ما قمت به لتحقيق هذا الهدف:
.........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
- ما توصلت إليه في نهاية هذا اليوم :
..............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
إمضاء الطالب :             إمضاء المشرف في المؤسسة:             إمضاء المشرف في الجامعة:









· اليــــــــــوم العشرون:
- التاريخ :...................................
- توقيت الحضور : من ......................إلى ..............................
- الهدف المراد تحقيقه في هذا اليوم :
....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
-ما قمت به لتحقيق هذا الهدف:
.........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
- ما توصلت إليه في نهاية هذا اليوم :
..............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
إمضاء الطالب :             إمضاء المشرف في المؤسسة:             إمضاء المشرف في الجامعة:












· حوصلة :
- يسجل فيها الطالب بلغته الخاصة ملخصا عن مختلف المعارف والمهارات التي أكتسبها خلال كل مدة التربص و مناقشتها في ضوء ما يمتلكه من خلفية نظرية من الدروس الأكاديمية ، وينهيها بالنظرة للصعوبات التي واجهته خلال التربص .
............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................










· تقييــــــــــــــــــــم التربص:
- تقييم المشرف بالمؤسسة :
	احترام أوقات العمل 
	../4

	روح المبادرة
	../4

	الالتزام بالتعليمات التي تقدم له 
	../4

	المكتسبات التي حققها الطالب
	../8

	المجمـــــــــــــــــــــــوع 
	../20


- تقييم المشرف بالجامعة :
	الالتزام بالملاحظات العامة لكتابة تقرير التربص
	../5

	التنسيق المستمر مع المشرف حول مجريات التربص
	../5

	تحقق أهداف التربص
	../10

	المجمـــــــــــــــــــــــوع 
	../20




إمضاء المشرف في المؤسس              إمضاء المشرف في الجامعة                  إمضاء رئيس القسم 
 















· ملاحظات عامة  حول كتابة التقرير 
· ملاحظات منهجية :
·  التعبير بصيغة الماضي 
· عنونة الجداول والأشكال البيانية 
·  ترقيم الصفحات 
· عدم الافصاح عن اي معلومة قد تسيء للمؤسسة .
· عدم ذكر المعلومات التي تطلب المؤسسة عدم الكشف عنها .
· ينبغي الحرص على أن تقرير التربص يغلب عليه الطابع التطبيقي فقط ، أما المعلومات النظرية فتخص المفاهيم الأساسية التي لها علاقة بموضوع التقرير فقط.
· ملاحظات تنظيمية :
· الخط يكون بنوع :اللغة العربية،Simplified Arabicاللغة الفرنسية: Times New Roman
·  حجم الخط: 14 عربي/12فرنسي .
· السطور تقدر ب 1.5 مع مساحة الهوامش الجانبية 2.5 سم. 
· بالنسبة للمراجع يتم ترتيبها إما أبجديا أو هجائيا وفق ترقيم تسلسلي ( 1، 2، 3 ....) ، وهذا بدء بالمراجع باللغة العربية ، ثم الفرنسية ، وبترتيب الكتب أولا ، ثم التقارير ، ومواقع الإنترنيت إن وجدت.
· ترقيم كل صفحات التقرير
· بالنسبة للملاحق يجب على الطالب ترقيمها كما يلي : الملحق رقم (1) ، الملحق رقم (2) ..
· يجب على الطلبة تفادي استعمال العناوين المسطرة والملونة يجب استعمال نمط واحد من لون الكتابة  وهذا سواء في صفحة الواجهة، أو باقي الصفحات .
·  تقرير التربص  لا يتجاوز 20 صفحة ( خارج الملحقات / المراجع )، ولا بد أن يقدم بداية شهر ماي ،وكما يجب  تفادي الاخطاء في الكتابة ، لأنها تدخل في عملية التقييم .
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