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1-ما المقصود بالمنهج النمائي (التطوري)؟ وما هي مفاهيمه الأساسية؟ (06ن)                                                                  .
- نهج نفسي وتربوي يركز على دراسة تطور الفرد عبر مراحل حياته المختلفة. 
-يهدف إلي تنمية قدراته الكامنة وتعزيز إمكاناته بدلاً من التركيز على علاج المشاكل.
-يُستخدم في التربية والإرشاد النفسي لتمكين الأفراد من النمو الشخصي، وبناء مهارات الحياة، وتحقيق التوازن النفسي من خلال فهم خصائص كل مرحلة عمرية وتوفير بيئة محفزة للنمو، مع التركيز على نقاط القوة.  ومن مفاهيمه الأساسية:
-التركيز على النمو: يرى الفرد كائنًا قابلًا للتطور المستمر وليس مجرد موضوع للعلاج.
-تنمية الإمكانات: بدلاً من علاج نقاط الضعف، يعمل على صقل القدرات الموجودة في الأفراد.
-مراعاة الفروق الفردية: يعترف بالاختلافات بين الأفراد ويسعى لتنميتها، لا القضاء عليها.
-التعلم كعملية مستمرة: ينطلق من فكرة أن الدافع للتعلم فطري ويجب تغذيته عبر مراحل الحياة. 
2-اذكر(ي) أهم مميزات وعيوب المنهج التجريبي. (06ن)                                                                                                           .
أهم مميزاته:
-الموضوعية والدقة: يقلل من التحيز الشخصي للباحث. 
-تحديد السببية: يثبت العلاقة بين السبب والنتيجة بشكل قاطع.
-إمكانية التكرار: يمكن تكرار التجربة للحصول على نتائج موثوقة. 
أهم عيوبه:
-الصعوبات الأخلاقية:  لا يمكن تطبيق تجارب معينة على البشر (مثل تأثير العنف). 
-صعوبة التعميم:  قد تكون النتائج خاصة بالعينة المستخدمة. 
-تغير سلوك المشاركين:  قد يؤثر معرفة المشاركين بأنهم مراقبون على سلوكهم. 
-الاعتماد على الأدوات:  دقة النتائج تعتمد على دقة الأدوات المستخدمة.
3-ما هي خطوات البحث العلمي ؟ (08ن)                                                                                                                                      .
هي عملية منظمة تبدأ بتحديد مشكلة بحثية واختيار عنوان مناسب، مروراً بصياغة الأهداف والأسئلة والفرضيات، ثم جمع البيانات وتحليلها بمنهجية محددة، وصولاً إلى كتابة النتائج ومناقشتها وتقديم الاستنتاجات والتوصيات، مع ضرورة المراجعة والتدقيق اللغوي، بهدف إنتاج معرفة موثوقة ومضافة للمجال العلمي.  وتتمثل مراحل للبحث العلمي الأساسية فيما يلي: 
-تحديد مشكلة البحث: اختيار موضوع يثير اهتمام الباحث ويشكل فجوة معرفية تحتاج إلى حل.
-صياغة العنوان: صياغة عنوان واضح، دقيق، ومختصر يعكس محتوى البحث.
-كتابة المقدمة: عرض مشكلة البحث وأهميته وأهدافه وأسئلته، مع الإشارة إلى الدراسات السابقة (الأدبيات السابقة).
-تحديد المنهجية: اختيار المنهج المناسب (وصفي، تجريبي،...) واختيار أدوات جمع البيانات (استبيانات، مقابلات،...).
-جمع البيانات: تطبيق المنهجية لجمع المعلومات من مصادر موثوقة، مع توثيقها.
-تحليل البيانات: تفسير البيانات التي تم جمعها للوصول إلى النتائج، وتتضمن مناقشة للنتائج ومقارنتها بالدراسات السابقة.
-كتابة النتائج والخاتمة: عرض النتائج النهائية، ثم تلخيصها وتقديم الاستنتاجات والتوصيات والمقترحات.
-المراجعة والتدقيق: مراجعة شاملة للبحث من الناحية اللغوية والمحتوى وتنسيق المراجع، مع طلب رأي ثانٍ إن أمكن. 
