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علم النفس المرضي و عيادة الطفل   مقياس في  العادية الدورة  الثاني السداسي  امتحان
 و المراهق 

 

   نقاط( 5الأول:   )  سؤالال

   René Diatkine معايير السواء عند الطفل حسب العالممحكات و ما هي -
 
 نقاط(  9الثاني:   ) سؤالال

لاضطرابات الطفل المراهق   ةتيال  ةقدم باختصار تفسير كل من المقاربات النظري  -  
ةالسلوكي ةوالمقارب ة،المقاربة المعرفي ة،التحليلي ةالمقارب    

ة مع اعطاء مثال حول كل مقارب  
 نقاط( 6الثالث:   ) سؤالال

ة المعارضاذكر التشخيص الفارقي الخاص باضطراب -  
مستقبل  ةاذكر التطور والتنبؤ المحتمل لاضطراب المعارض-  
 

 

 الدكتورة منايفي ياسمينة  الأستاذة

 

 

 

 

 

 

 
 

 -أم البواقي –جامعة العربي بن مهيدي 

 العلوم الاجتماعية والانسانية كلية 
 . العلوم الاجتماعيةقسم   

 

 1/2026./ 15:  يوم

   بالتوفيق
 

 

 2026 - 2025السنة الجامعية: 
 أولى ماستر المستوى: 

 علم النفس العيادي التخصص:.

 ساعة و نصف المدة: 
 

 



  

 3 من  2 صفحة
 

  
 
 
 
 
 

علم النفس   مقياس في العادية الدورة الثاني   السداسي متحانلا النموذجية  الإجابة
 المرضي و عيادة الطفل و المراهق 

 

   نقاط( 5الأول:   ) جوابال
 

:René Diatkine   

محكات تمكننا أن نعرف أن هذا الطفل سوي أو لا سوي تتمثل في: أحسن   

مرونة الاستثمارات.  -   

.من خلال قدرة الطفل على النشاط المعرفي -  

من خلال قدرة الطفل على القيام بأعمال جديدة. -  

من خلال ذوق الطفل فيما يتعلق بالحكايات و الاستكشاف وحب المعرفة.  -  

التحويل و النكوص فقط(. 2أو  1من خلال جمودها )استعمال ميكانيزم  )و اللاسواء.ميكانيزمات الدفاع  تنوع  -  

. لذاتية(قدرة الطفل على نقل الرغبات الأوديبية إلى أشخاص غير الوالدين ) تحديد الهوية الجنسية و ا -   

إثبات دوره في المجتمع و التقمص. -  

نعدام قد يكون هناك إإذا كان مفرطا أو  في حالة اللاسواء و  )تعلق الطفل بالوالدين هل هو دور )واقعي( حقيقي -
( ضطراب نفسي خطير.إ  

بات العابرة  يجب أن يكون للطفل القدرة على التكيف مع المجتمع )احترام الطفل للواقع( للتفريق بين الاضطرا -
مرحلة النمو التي وصل إليها، معرفة التعرف على والحقيقية عند الطفل يجب أن لا نأخذ الأعراض المنعزلة يجب 

الخاصيات العلائقية للطفل.  النفسي والتنظيم الكلي   
 

 

 1/2026./ 15:  يوم

 2026 - 2025السنة الجامعية: 
 أولى ماستر :  المستوى

 علم النفس العيادي التخصص:

 ساعة و نصف المدة: 
 

 

 -أم البواقي –جامعة العربي بن مهيدي 

 العلم الاجتماعية والانسانيةكلية 
 العلوم الاجتماعية قسم   

 



  

 3 من  3 صفحة
 

 نقاط( 9الثاني:   ) جوابال

  التحليليةالمقاربة   
 Conflits) على أفكار فرويد  ومتابعيه، حيث يركز على الصراعات اللاواعيةهنا يعتمد الأساس النظري  

inconscients) والنزعات الغريزية الداخلية 
الصراعات  او آلية تفسير الاضطراب: يرى التحليل النفسي أن بعض اضطرابات الطفل والمراهق تنشأ نتيجة كبت  

 أو الصدمات المبكرة في الطفولة
مثال: الطفل الذي يظهر سلوك عدواني مفرط قد يكون يعبر عن صراع داخلي غير محلول مع أحد الوالدين أو  

 تجربة فقد 

  المقاربة السلوكية
 حيث يُفسر السلوك كاستجابة مكتسبة من البيئة  و التقليد  الأساس النظري: ترتكز على التعلم والملاحظة 

 آلية تفسير الاضطراب: تعتبر الاضطرابات النفسية نتيجة تعزيز السلوكيات  السلبية أو غياب التعزيز الإيجابي  
مثال: المراهق الذي يعاني من قلق اجتماعي قد يكون تعلم هذا القلق من تجاربه السابقة في المواقف الاجتماعية  

 السلبية 

  المقاربة المعرفية
 الأساس النظري: تركز على العمليات العقلية مثل التفكير، الانتباه، والتفسير  
 على الشعور والسلوك  تؤثرآلية تفسير الاضطراب: الاضطرابات النفسية ناتجة عن أنماط تفكير مشوهة 

 مثال: الطفل الذي يعتقد دائمًا أنه فاشل في المدرسة قد يعاني من اكتئاب أو قلق بسبب هذه المعتقدات  

 نقاط( . 6الثالث:   ) جوابال
 

 : لاضطراب المعارضة التشخيص الفارقي

 ة تظهر فيها اعراض عابر ةنمو عادي ةبمرحلة ليست مرتبط ةن المشكلأيجب على المختص التحقق من -

 بضغط نفسي اجتماعي راجع لاضطراب التكيف  ةان الاعراض ليست مرتبط -

 ان الاعراض لا ترتبط باضطراب ذهاني خاصة بداية الفصام -

 باضطراب مزاجي  ةان الاعراض ليست مرتبط -

 لاضطراب المعارضة:  التطور

 ما هو معروف فقط ان كثير من الحالات تتطور 

 الى اضطراب التصرف -

 و الى اضطراب المزاجأ -

 الدكتورة منايفي ياسمينة  الأستاذة
   بالتوفيق 

 
 


