
صفحة 1 من 1 

الإجابة النموذجية لامتحان السداسي الخامس الدورة العادية في مقياس: علم النفس المرضي للراشد 1 

التمرين الأول: (06 نقاط) 
خطأ، بل أيضا مجموعة حقائق علمية موضوعية وأحكام ذاتية. 1

خطأ، بل أيضا في تسهيل التواصل بين أخصائيو الصحية العقلية، والمساعدة في إجراء البحوث حول هذه  2
الاضطرابات.

خطأ، يتميز اضطراب الجسدنة غير المُتمايز بشكاوى جسدية غير مبررة ومتعددة ومتغيرة ومستمرة لستة أشهر على  3
الأقل.

خطأ، بل يفقد فيها المريض جزئيًا أو كليًا اتصاله بالواقع.   4
صحيح 5

خطأ، بل يرتبط رهاب الساح بالخوف المفرط والقلق الشديد من التواجد في الأماكن الواسعة والمزدحمة فقط. 6

التمرين الثاني: (06 نقاط)
معايير التشخيص الفارقي لهذ الاضطرابات هي: •

الاضطراب الاكتئابي الشديد وعسر المزاج هو: المدة الزمنية التي تظهر وتستمر فيها الأعراض وشدة الأعراض:  أ-
الاضطراب الاكتئابي الرئيسي بنوبات من الاكتئاب الحاد تستمر على الأقل أسبوعين مع أعراض شديدة، عسر المزاج 

(الاكتئاب المستمر) هو شكل مزمن من الاكتئاب يستمر لمدة سنتين أو أكثر مع أعراض أقل شدة.

الذهان التفككي (الانفصامي) المزمن والذهان غير التفككي المزمن هو: الانفصال وتفكك الشخصية حيث: الذهان  ب-
التفككي المزمن يستمر لأكثر من ستة أشهر ويتميز بفقدان الاتصال بالواقع واضطراب في تنظيم الشخصية وانفصالها 
(انقطاع بين الوظائف المرتبطة والمتكاملة: الوعي والذاكرة والإدراك ...)، أما الذهان غير التفككي المزمن يتميز بأوهام 

أو ضلالات مستمرة دون انفصال في الشخصية أو تفككها (الأفكار والمشاعر ليست مشوشة أو منفصلة).

التمرين الثالث (08 نقاط)
1- الحالة الأولى:

التشخيص: اضطراب القلق المعمم: أ-
التعليل: وجود قلق توقعي مفرط ومستمر (مزمن)، غير محصور في موضوع محدد، توقع الأسوأ (حدوث  ب-

كارثة)، أفكار كارثية بشكل دائم، حالة ترقب مزمن وفرط يقظة. 

2- الحالة الثانية: 
التشخيص: ذهان غير تفككي مزمن من نمط الاضطهادي  أ-

التعليل: وجود ضلالات منظمة وممنهجة (مؤامرة، اضطهاد، مصالح كبرى)، البداية بعد سن 30 (48 سنة)،  ب-
ضلالات العظمة (اكتشاف علاج خطير يغير مسار الطب)، غياب الانفصال (غياب هلوسات واضحة أو اضطراب اللغة 

والسلوك)، استمرار الأفكار الضلالية لعدة شهور (مزمن).      
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