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السؤال الأول : ( 4 نقاط)
يعتبر علم النفس الصحة أحد أهم فروع علم النفس نظرا لإسهاماته العديدة في فهم وتطوير المنظومة النفسية وفق أطر  و برامج علمية ومنهجية.
1. عرف علم نفس الصحة .
1.  ما هو الموضوع الأساسي الذي يهتم بدراسته علم النفس الصحة.
السؤال الثاني : ( 3 نقاط ) 
حدد علاقة علم النفس الصحة بالعلوم التالية :
1. علم الأوبئة .
1. علم النفس الصحة العيادي .
1. العلوم الطبية.
السؤال الثالث :  ( 5 نقاط ) 
1. اذكر أربعة من المنطلقات النظرية في علم النفس الصحة.
1. اشرح واحدا منها بإيجاز .
السؤال الرابع : ( 8 نقاط) 
 تمكن المختصون في  في علم النفس الصحي من تقديم مساهمات منهجية قيمة في مجال إجراء البحوث العلمية المتعلقة بمسألتي الصحة والمرض عبر تطبيق قواعد البحث النفسي الصحي .
من خلال مكتسباتك المعرفية حدد كيف يصل الأخصائي النفسي غلى تحقيق أكبر قدر ممكن من السلوكات الصحية عند المرضى عبر تطبيق مختلف قواعد علم النفس الصحة   .                                                                                                                                                                
 
 
                                       مع تمنياتي لكم بالتوفيق

 
 

