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الأجوبة النموذجية لامتحان السداسي الأول الدورة العادية في مقياس الاضطرابات الحسية الحركية و الاضطرابات الآدائية

السؤال  الأول:   (06 نقاط) 
أجب بصحيح أو خطأ مع تصحيح العبارات الخاطئة:

1-يعتبر فحص المصل لدى الحامل تحليلا اختياريا في بداية الحمل خطأ. هو فحص إجباري لتحري سلامتها المناعية

1- النوع الوحيد من العاهة المخية الحركية القابل لإعادة التأهيل هو النوع الخفيف خطأ , يستفيد كل المرضى من إعادة التأهيل 

1-مرور نمو الطفل بمرحلة المرآة شرط ضروري و لازم لاكتساب الأنا خطأ. وجود المرآة تجربة مفيدة و مساعدة  لكن جودة العلاقات العاطفية مع الأم هي التي تمكن الطفل من اكتساب جيد للأنا

1 -تحليل و فهم اللزمات يرجع حصريا الى علم نفس النموخطأ. علوم كثيرة تشرح حدوث اللزمات مثل علم الأعصاب الفيزيولوجي, علم النفس المرضي، علم السببية المرضية علم الظاهراتية، علم النمو السوي والمرضي للطفل والمراهق. 
 من ضمن اضطرابات السلوك المعقدة خطأ. هو من اللزمات المعقدة Gilles de la Tourette-  1
1-اضطراب الجانبية هو العامل الوحيد الذي يفسر الديسلاكسيا خطأ. + العوامل الوراثية, النفسية الوجدانية, البصرية (لطخة ماكسوال) و العصبية
السؤال الثاني:   (04 نقاط)

إذا كان أمامك طفل في السابعة من العمر مصحوب بوالده لاستشارة نفسية متخصصة. يعاني من مشكلات دراسية متعلقة بنقص في البصر. علمت من حديث الأب أن حدة بصر الصبي تساوي 4/10. 
-على لوحة "مونوايي" متى بدأ الصبي يرى الحروف؟
- ماذا يمكنك أن تقدم لهما من خدمة؟

1الجواب: حدة البصر = 4/10 توافق السطر 7 بدأ الولد يرى الحروف من السطر السابع على لوحة مونوايي . العجز البصري مهم. 
تدخلاتي: 
1فحص نفسي للولد لتحديد بروفيله (ملمح الشخصية) عن طريق الاختبارات الإسقاطية  مثل الرسم الحر و تقصي أسباب هذا النقص في البصر
1  تحديد المشكلات العلائقية و الوجدانية المصاحبة لهذا العجز البصري من مقابلة الأب و الطفل و فحص الديناميكية العائلية التي يعيش فيها. و علاقاته بالمعلم و الزملاء
1 تحديد الحاجات و مجال الصعوبات الدراسية بدقة + فحص للقدرات و الكفاءات التي يملكها لاستثمارها في التدخل العلاجي. التوجيه يبقى واردا لطبيب العيون لتقييم و تصحيح النظر بتقنيات أفضل

السؤال الثالث:   (03 نقاط)

يولد الطفل مزودا بمجموعة من المنعكسات "البدائية", منها ما يختفي و منها ما يبقى الى الكبر. 


المطلوب: حدد باجتهادك المنعكسات التي تستمر و تدوم طول الحياة مع التعليل .
يبقى معنا الى الكبر: 
0,5منعكس الجبين(ما بين العينين): لحماية العينين 
0,5منعكس بابينسكي: اتصال عصبي مباشر بالمخ عن طريق الحزمة الصاعدة و يدل على جودة اليقظة العصبية و يستخدم كاختبار للغيبوبة, 
0,5منعكس الهزة (عند الفزع): منعكس الحماية عند أي مثير للخوف المفاجئ
0,5منعكس جالانت: يبقى فعالا لشدة تعصيب و حساسية منطقة الظهر
0,5منعكس المشي الآلي: عند السقوط من مرتفع يفعل المنعكس كما لو أن الشخص يريد الوصول الى الأرض ليمشي عليها بأمان
0,5منعكس بيريز: منطقة العمود الفقري و محيطها غزيرة الأعصاب التي تخرج مباشرة من النخاع الشوكي من الرقبة الى العصعص. 


 
السؤال الرابع:( 04 نقاط) 

 
المطلوب: هات 04 تمارين علاجية من برنامج التكفل الذي صممته Padovan  مع بيان الغرض من كل منها. 
الحقيقة أن كل تمارين برنامج بادوفان مستوحاة من مراحل النمو الحس حركي السوي و الطبيعي و الفطري التي يمر بها الأطفال لاكتساب المشي و الوظائف الحسية الحركية و اللغة و الأنا و الوجدان

1تمرين الحبو و الزحف: تدريب المريض (IMC/ autisme) على التعرف على الجسم و إحساساته عن طريق الاحتكاك بالأرض و على الأطراف الأربعة كعودة الى مرحلة نمائية مهمة 
1تمرين المص: تدريب المريض على حركة فطرية منعكسية أولية للتغذية لم يكن يجيدها
1تمرين مسك كرة التنيس: تدريب على التنسيق الحركي الحسي و الدقة و التفطين و المشاركة مع الآخر
1تمرين النتفس في كيس: تدريب على حركة التنفس الصحيح لتحسين تروية الدماغ بالأكسجين و التحكم في التنفس

و للطلبة الحرية في اختيار ما شاءوا من تمارين


السؤال الخامس:   (03 نقاط)

انطلاقا من التفسير النشوئي الذي يعتبر "الديسلاكسيا ظاهرة اضطراب في العلاقة بين الأنا والعالم الخارجي انتشرت لميدان العبارة والاتصال". اشرح باجتهادك الكيفية التي تحدث بها مستخدما المفاهيم المفتاحية التي لها علاقة بالاضطراب. (فقرة عملية مرتبة مختصرة مفيدة)
الجواب: 
تتموضع اللغة في أنا الطفل فبل أن يبدأ الكلام . كيف؟ في النمو الحسي الحركي تصنع أولى العلاقات مع اللغة عن طريق تواصل الأم مع المولود. استجاباتها لرسائله و طلباته و حاجاته و طريقتها في حمله و وضعه تحفز الدماغ على التطور و اكتساب الإحساس بالوضعيات المختلفة للجسم في المحيط من ممدد إلى جالس إلى يحبو على أربع إلى واقف على قدميه, إلى ماشي . يكتسب تدريجيا صورة متكاملة عن جسمه و ينضج أناه مدعوما بلغة الأم و المحيطين. الدماغ في هذه الأثناء مجهز بأفضلية وظيفية يمين يسار. و اللغة على قدر ماهي وظيفة عصبية فهي وجدانية. الترتيب الزماني المكاني في اللغة هو الشاهد على الترتيب الزماني الفضائي لصورة الجسم. يحدث أن تكون الأم في أزمة عاطفية أو صحية أو لامبالية, مضطربة, منقوصة عاطفيا, لا تجيد المرافقة و التربية و لا تفسير الرسائل من مولودها, و لا تجيد التواصل فتستجيب بأخطاء لحاجاته و طلباته, فيضطرب لدى الطفل مخزون المعلومات التي يبني بها تصميم جسمه و بعده "الأنا": يتشكل الأنا بطريقة ملتبسة فيه خلل في التعرف و الإحساس و الإدراك الذاتي الداخلي. فإذا جاء موعد اكتساب اللغة ظهر الارتباك في النطق و التأخر في الكلام و الخلط و الحذف و التبديل و اضطراب التعرف على الحروف و العجز عن رسمها بشكلها نقلا و إملاء. و هذه مظاهر العسر اللغوي "عسر القراءة و الكتابة. اضطراب العلاقة بين الأنا و العالم الخارجي يعبر عنها الطفل باللغة المضطربة المعسورة.
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