
 

 

 
  

 
 
 
  

   

 الأول في مادة الارشاد والعلاج الأسري السداسي  متحانلا الاجابة النموذجية
 

 نقاط(  6:   )ىالأول  الاجابة

ت والاسخلبالُت لسي العفل، هظط المىاخ الاهفعالي الأسطي مً العىامل الحاسمت المؤثطة في جعىض اللؼت الخعبح ٌعس ا لكىن الأسطة رً

فهم اضعطاباث 
ُ
اللؼت بمععل عً السُاق الاهفعالي البِئت الأولى التي ًدشكل فيها الخىاصل اللؼىي. فمً المىظىض الأضظفىوي، لا ج

 والاحخماعي الصي ٌعِش فُه العفل

ا على ، مما ًىعكس إًجاببالأمان الىفس يا في اللبىل، الدشجُع، والصبر، ًىفط للعفل شعىض فالسعم الاهفعالي الأسطي، المخمثل 

ا أهبر ط الأظفال في هصا المىاخ اسخعسازظهن كسضاجه على الفهم والخعبحر. وٍحطأجه في اسخذسام اللؼت، جىمُت مفطزاجه، وجحسح

العلاج الأضظفىوي أهثر سطعت وثباجللخفاعل والمشاضهت اللفظُت، هما جكىن اسخجابتهم ل  

لمفطط، سىاء الىاجج عً جىكعاث ػحر واكعُت أو جىجط العلاكاث زادل الأسطة، إلى في الملابل، ًؤزي الللم الأسطي والضؼغ ا

ت أهثر مً لخعىض اللؼىي. إش كس ًعزاز الخلعإعاكت ا م، الترزز، أو الاوسحاب اللفظي لسي العفل، هما جخأثط اللؼت الخعبحرً

هفعالي كس ًظهط أعطاضا ضظفىهُت إلى أن الخىجط الا الاسخلبالُت هدُجت الخىف مً الخعأ أو الخلُُم السلبي. وحشحر المماضست الأ 

ت ح ت ثاهىٍ ت الأولُتلؼىٍ شبه الاضعطاباث اللؼىٍ  

 ا بالمىاخ الاهفعالي الأسطي، حُث ٌسهم الإضشاز الأسطي في حعسًل هصاطحاث العلاج اللؼىي جطجبغ اضجباظا وثُلوعلُه، فئن مذ

تحسٍه فعالٍة التذخل الأرطفىوً وضمان تعمٍم المهارات اللغىٌة المكتسبةالمىاخ، تخفٍف القلق، وتعزٌز الذعم، مما ٌؤدي إلى  . 

 

 نقاط(  7:   )ثانيةال  الاجابة
 

م للعفل في سُاكه العبُعي، أعمفهما  ًدُحٌسهم الإضشاز الأسطي بسوض محىضي في جحسحن زكت الدشخُص الأضظفىوي، إش    

ت، بل . عً الملاحظت المحسوزة زادل الجلست العلاحُت بعُسا فالدشخُص الأضظفىوي السكُم لا ًلخصط على الادخباضاث المعُاضٍ

ت والسُاكُت  .ٌعخمس أًضًا على المععُاث الأسطٍ
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  :أأمية ألمعطيةت ألأسرية أي ألتشخية ألتفريةي أولا

ر الىمى اللؼىي، الظطوف الىفسُت، وأسالُب الخيشئت في الخحساعس المعلىماث التي جلسمها الأسطة حىل  مُحز بحن جاضٍ

حسث أعطاضًا  الاضعطاب اللؼىي الحلُلي والمشكلاث الىفسُت أو الاهفعالُت المصاحبت،
ُ
مثل الللم أو الصسماث، والتي كس ج

ت عابطة  .لؼىٍ

 ت :أدورأملاحظت ألأسريةأي أبنتءألمعلفألتشخيةص يألأسرطرىن ثتنة

ت فح لفهم والخعبحر ، وكسضجه على اي مىاكف مذخلفتعس ملاحظاث الىالسًً حىل جىاصل العفل الُىمي، اسخجاباجه اللؼىٍ

ً صىضة شمىلُت عً الأزاء اللؼىي الحلُلي للعفل، مما ٌععظ صسق الدشخُصا زادل المجزل، مصسضا أساسُ  .لخكىٍ

  :أدورألمعيتبل ألأسرية أي ألتشخية ألتفريةي ثتتثت

ت جمك شاف العىامل البُئُت الضاػعت أو الساعمت، وهى ما الأضظفىوي مً جحلُل أهماط الخفاعل الأسطي، واهدً الملابلت الأسطٍ

وعلُه فئن جىظُف  .ٌسمح بالخمُحز بحن اضعطاباث اللؼت الىمائُت، واضعطاباث الخىاصل شاث الميشأ الىفس ي أو الاحخماعي

 .جىب الىكىع في الدشخُص الخاظئالأضظفىوي أهثر شمىلُت وزكت، وٍ الإضشاز الأسطي ًجعل الدشخُص

 نيتط(أأ7الاجتب أألتثتتث  :أأأ)

 

الفهم ا إلى في المماضست الأضظفىهُت، اسدىاز ًمثل الاهخلال مً العلاج الفطزي إلى العلاج اليسلي الأسطي أحس الخىحهاث الحسًثت

ت مخكاملت جؤثط وجخأثط بىمىه اللؼىي اليسلي للعفل باعخباضه حعء  .ا مً مىظىمت أسطٍ

 لتنسية ألأسرية  :أمبررل ألعفيتدألمعيترب أأولا

، المىاخ الاهفعالي، إزضان أن اضعطاباث اللؼت لا جخعىض في فطاغ، بل جخأثط بأهماط الخفاعل الأسطي جيبع هصه الملاضبت مً 

ت المكدسبت داضج الجلساث العلاحُتوأسالُب الخىاصل زادل الأسطة  .. هما جدُح هصه الملاضبت حعمُم المهاضاث اللؼىٍ

 تىلجهألأسرطرىن ت :ألتفحديت ألتتيأثتنة

الىعي بسوضهم العلاجي، صعىباث جىظُم ، ضعف ملاومت بعض الأسط للخؼُحرًىاحه الأضظفىوي عسة جحسًاث، مً بُنها 

ت ً مهني، إضافت الجلساث الأسطٍ ت والمعطفت الإضشازًت إلى الحاحت لخكىٍ  .ًجمع بحن الكفاءة اللؼىٍ

ت :أأثيألتفكتملأبينأالإرشتدألأسرييأولأسرطرىأ
ً
 نةتثتتث

ٌسهم هصا الخكامل في جحسحن الىخائج العلاحُت مً دلال جىحُس الجهىز بحن الأدصائي والأسطة، حعسًل أهماط الخىاصل 

ع السعم الىفس ي للعفل  .ا واسخسامتًؤزي إلى جلسم لؼىي أهثر اسخلطاض ، مما المعىكت، وحععٍ

عكس جحىلا هىعُضظفىوي الفطزيج الأ ا للعلا ٌعس العلاج اليسلي الأسطي امخسازا علمُا مخعىض وعلُه،  ا في المماضست ، وَ

 .الأضظفىهُت المعاصطة



 
 أ.د / بليردوح 

 

 

 بالتوفيق 
 


