
3 من 1 صفحة

النفسي الرشاد مقياس في العادية الدورة الثاني السداسي امتحان
)6نقاط( ألول: ألتمرين

؟)6ن( اجتماعي” فردي النساني السلوك “ التالية: العبارة اشرح -

نقاط( .8( ألثاني: ألتمرين
في النفسية والصحة النفسي التوافق تحقيق الى المؤدية الساسية الهداف من الذات تحقيق -

)8ن( روجرز كارل منظور من الهداف هذه كل تتحقق كيف النفسي، الرشاد

نقاط( .....( ألثالث: ألتمرين
حيات في فاال طريقا وتعتبر بها يمر التي النتقالية المراحل اثناء النفسي الرشاد الى الفرد يحتاج -

)6ن( ذلك؟ وضح ه،
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3 من 2 صفحة

؟)5ن( اجتماعي” فردي النساني السلوك “ التالية: العبارة اشرح السؤال: على الول الجواب

كمايلي: السؤال هذا الطالبعلى يجيب

كيف يوضح ثم اللنفسي، الرشاد عليها يقوم التي العامة السساالباديء اهم بين من هي العبارة هذه ان الى الشارة -

كيفيكون انشرح النردي اللنس علم تخصصاسمه اللنسيوجد علم افي فرديا يمون ان النساني للسوك يمكن

كيفيك ثم مثال انعطي فردية افراق اقدرات الخر عن ملنردة بشخصية انسان كل تنرد خلل من فرديا السلوك

ف يدرسالنرد الذي الجتماعي اللنس علم اللنساسمه علم تخصصفي لديلا انحن جماعيا النساني السلوك ون

الطالبعن يتحدث - المثلة. خلل من يكون االشرح بالجماعة ايتأثر يؤثر النرد كيفان انشرح الجماعة اطار ي

الجابة لتدعيم الجتماعية اتالداار الجتماعية العايير اعن الشخصيى

االصحة اللنفسي التوافق تحقيق الى الؤدية الساسية الهداف من الذات تحقيق : السؤال على الثاني الجواب

)8ن( راجرز كارل ملظور الهدافمن هذه كل كيفتتحقق اللنفسي، الرشاد في اللنسية

بمايلي: السؤال هذا في الطالب يقوم

االعملي( الثلث:)العرفي،الوجداني الستويات خلل من اللنفسي للرشاد العامة الهداف الطالبعن يتحدث -

امسترشد مرشد من تحتويها اما الرشادية العملية اجهة للا تحدد التي هي الرشاد اهداف ان الى يشير -

ا امعرفة افهمها الذات اتقبل الرضا تعني االتي الذات تحقيق هو اللنفسي للرشاد الررئفسي الهدق ان الطالب يذكر -

غيرها. عن تميزها االخصارصالتي االسمات االستعدادات لقدرات

راجرز خبراتحسب جسد+ مشاعر+ ننس+ الذات= -

السلوك لتوجيه اسااسي دافع الذاتهو راجرستحقيق علد -

االذات الدركة الذات بين بالتطابق راجرز عله يعبر االذي للذات اليجابي النهوم تلمية عن ايضا الطالب يتحدث -

قراراته ااتخاذ ذاته توجيه تحقيق على النرد قدرة تحقيق في يساعد ما الثالية

العاش الواقع بين االتطابق التوازن اكيفان الطالب ايذكرها الثلث الذاات خلل من راجرز علد الذات تحقيق -

ا خلل من الوظيني احتى االتربوي االجتماعي االشخخسي اللنفسي التوافق تحقيق في يساعدنا اليه نطمح اما الدرك

البئئة. متطلبات التكيفمع مقابل في الحاجات شباع

الستيعاب مدى امعرفة النهم لتقريب الواقع من بامثلة الطالب يشرح -

اللنسية. الصحة تحقيق اهو ال اللنفسي للرشاد االشامل العام الهدف على الطالب يتحدث -
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3 من 3 صفحة

طريقا اتعتبر بها يمر التي النتقالية الراحل اثلاء اللنفسي الرشاد الى النرد يحتاج السؤال: على الثالث الجواب

)7ن( ذلك؟ اضح حياته، في فاال

- تحتاج االتي النسان بها يمر التي الحرجة التي النتقالية الحطات اهم بابراز الطالب يقوم السؤال هذا في

الراحل. هذه اثلاء تحدث قد التي الزمات لتجااز امساعدة ننفسي ارشاد الى

- ا مرحلة الى النتقال الراهقة، مرحلة الى النتقال الدرسة، الة النتقال مثل الراحل هذه اهم الطالب يذكر

الطلق......الخ الزااج، الى النتقال لشيخوخة،

- الستق الخوفمن العزلة، الحباط، مثل، القلق يلونها قد التي االحباطات بعضالصراعات الطالب -يذكر

بل

- الجديدة الخبرات مع للتوافق النتراتضمانا هذه اا الراحل هذه الى النتقال قبل النرد باعداد الرشد يقوم

بسلم. تمر النترة هذه تجعر التي الكافية بالعلومات بامداده اذلك

الستاذة ولقب إسم

فضلون بالتوفيقزهرة


