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 منهجية اسم الوحدة:
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  المطلوبة:المعارف المسبقة 
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 .الميدانية

 
 التكوين(الترجيح للسلطة التقديرية لفريق  )يُترك خ.... إلمراقبة مستمرة، امتحانطريقة التقييم: 
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 .2013، الطريري، القياس النفسي والتربوي، الرياض، السعوديةعبد الرحمان بن سليمان  -
 .2013، مصر ، دار الحدائق، القاهرةفيليب كارتر، القياس النفسي -
 .2006النفسي في التربية الخاصة، الدار المصرية اللبنانية،  لإرشاد، القياس وامحمد علي كامل -

-Paul Dickes et al, La psycho métrie, PUF, 2012. 
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 .0983 القاهرة،شمس 
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1- “ How to write a research paper ” , By Berry, Ralph, Oxford Pergamon 

Press ,1966 

2- “ The research process  in education” by : Fox, David ,J , Holt , Rinehart  & 

Winston Inc., N.Y, 1969 
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 9 . أ�همیة العلمیة والعملیة3.4   
 9 . ارتباط المشكلة �لإطار النظري4.4   
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 11 . تحدید ا�ال العام للبحث1.6   
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 لتصاميم البحوث المیدانیة الإحصائي�لیل الت :السادس المحور
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  :مقد

موج+ة لطلبة " 2+1لبحث $# التوجيھ والإرشاد ت�ناول �ذه المطبوعة البيداغوجية مقياس "من��ية ا

س فقط السنة الأو;: ماس89 تخصص إرشاد وتوجيھ، و2عدّ �ذه المطبوعة دعامة بيداغوجية أساسية ل,

IJدف �ذه المطبوعة إ;: تقديم ، حيث لطلبة �ذا التخصص، بل أيضا لطلبة علوم ال89بية بصفة عامة

من��ية شاملة ومتTاملة لإعداد البحوث العلمية، مع ال89كOP عN: التطبيقات العملية $# مجال التوجيھ 

 .والإرشاد، وذلك من خلال اWXاور المتنوعة الUV ت�ناول+ا

 بالتعرgف والتطرق لكيفية صياغIaا بدقة المطبوعة ي�ناول إشTالية البحث العل_U اWXور الأول من �ذه

وصياغة الفرضيات العلمية بطرgقة ت�ناسب مع الأ�داف البحثية  ،مع استعراض نماذج ل�ساؤلات البحث

 .المراد تحقيق+ا

Nع OPي، يتم ال89كqور الثاWXف  يتم $#أين  ،: من��ية توظيف الدراسات السابقة$# اgزء 2عر�uذا ا�

الطالب بأ�مية الاستفادة من الدراسات السابقة وكيفية تنظيم+ا وتوظيف+ا yشTل مvIw# لدعم البحث 

 .المزمع إجراؤه

كيفية  تطبيقي $# البحوث العلمية، مو�WااWXور الثالث ي�ناول العلاقة بPن الإطار النظري وا�uانب ال

 .توازن الباحث بPن ا�uانب النظري والتطبيقي لضمان تTامل البحث العل_U وفعاليتھ

 :Nع OPمع ال89ك ،U_م مف+وم الدراسات الاستطلاعية كمقدمة لأي بحث عل $# اWXور الراyع، يُقدَّ

توجيھ البحث الإجراءات الميدانية ا�uاصة �Iذه الدراسات وكيفية تنفيذ�ا عN: أرض الواقع، مما �س+م $# 

 .نحو تحقيق أ�دافھ

من البحوث  أما اWXور السادس، فيتطرق إ;: تصميم البحوث الميدانية عN: اختلاف أنواع+ا، بدءا

التجر�gية، مما يوفر للطالب ف+ما التجر�gية وشبھ باWuوث الم�Wية، وصولا إ;: التصميم  الوصفية، مرورا

 .يعة المشTلة البحثيةلكيفية تصميم البحوث بما يتوافق مع طب شاملا

، ي�ناول اWXور الساyع التحليل الإحصا�ي لتصاميم البحوث الميدانية، مع ال89كOP عN: كيفية وأخ8Pا

استخدام الأدوات الإحصائية لف+م البيانات وتفس�8Pا، بما �ساعد $# التوصل إ;: است�تاجات علمية دقيقة 

  .وقابلة للتعميم
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  : الإش�الية العلميةالأو
	ا��اضرة 

  تم�يد:

� �� العلوم ال��بو�ة والنفسية يرتكز البحث العل�ع#" مقار.ات من*(ية )'دف  -ع#" غرار بقية العلوم-

� )'تم Cذه العلوم بدراس@'ا والبحث ف<'ا.إ;" تحس:ن و/أو توسيع ا4(ال المعر�� �� مختلف Eالمواضيع ال  

Wغض النظر عن طبيعة الموضوع الذي ير�د الباحث اMNوض فيھ، Cو بحاجة إ;" معرفة كيفية صياغة 

وتحديد إش^الية بحثھ، ذلك أنَّ صياغة إش^الية بحث جيّدة مؤشّر ع#" معرفة الباحث 4(ال بحثھ وقدرتھ 

Nدافھ المعرفية ع#" تحديد ورسم معالم اCذا البحث، و.التا;� تحقيق أC طة المن*(ية المناسبة لإجراءM

  واح��ام الشروط العلمية والموضوعية المتعارف عل<'ا.

�jستعرض Cذه اi4اضرة �من خلال قراءة مفاCيمية لnذا المصطkl وتحديد  الإش^الية �� البحث العل

الصياغة اN(يّدة لnا، وصولا إ;" اق��اح طر�قة يمكن  أوجھ أCمي@'ا، أسس ومصادر صياغ@'ا، شروط ومعاي:�

  أن jساعد الطلبة �� صياغة إش^الية بحث تتوفر ع#" معاي:� الدقة والوضوح واN(ودة.

 مف�وم الإش�الية:. 1

ف��� إ;" أنَّ ) يُ problématique) إ;" أنَّ الت�بع التار��� لظnور واستعمال مصطvُBenoit )2005) klش:� 

Bachelard et Ricœur ) سنة klذا المصطC ما أول من استخدمC1949.(  

� لكنّ Eعد أمرا صعبا يتطلب مراعاة العديد من المعاي:� الv عر�ف دقيق وتوافقي للإش^اليةj ";الوصول إ

  من أCمnا:

 .مجال البحث وطبيعتھ 

 .ستمولوجية للباحث و�م^اناتھ المعرفيةWالصرامة الا 

ن من نحاول فيما ي#� استعراض مجموعة 
ّ

من jعر�فات الإش^الية �'دف بناء مقار.ة مفاCيمية تُمك

.klذا المصطnموسع ل �  الوصول إ;" إدراك ضم�

  ) أنَّ jعر�ف الإش^الية يتضمن مجموعة من الأWعاد يمكن تMlيصnا فيما ي#�:Fabre )2015يرى 

 .عاد تتضمن وضعية، بناء، وحل المشكلاتWعملية متعددة الأ �¦  

  وn)4ل انطلاقا من المعلوم (نقطة ارت^از).¦� بحث عن ا  

 .منظومة حقائق وأف^ار وتجارب ونظر�ات �¦  
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  ذه المعاي:� محددة مسبقا أوC) نمط فكري مؤطر بمعاي:� فكر�ة ومعرفية، أخلاقية، وتقنية �¦

  س¬تم بناؤCا).

'ا ف الإش^الية ع#" ) فnو vُعرّ petit Robertأما قاموس ( ل دورCا �� °و®'ا فن وعلم طرح المشكلات، "أ®َّ
ّ
يتمث

� vعتC�³ا ثانو�ة، كما تُ jعطي للباحث الفرصة حE± يُ Eر�ة �� بحثھ من تلك الCو)Nحدّد لھ حدّد المسائل ا

� يود أن يجد لnا أجو.ة وضرورة Eا كتابيابوضوح الأسئلة الnم يقود إ;" تحديد الأف^ار  عرض)µ¶و·ش^ل م

� vعرف ف<'ا الباحEش^ل دقيق، و¦� الفرصة الW ،73ص. ، 1999ث حقيقة ما ير�د البحث عنھ" (سفاري.(  

  Guidéreو"حسب 
ُ
j عد الإش^الية صياغة سؤال مركزي يتعلق بما يطرح مشكلا أو عائقا �� الموضوع

 ).Khelledi, 2020, p. 23المراد معاN(تھ" (

ش^الية جيّدة ي�ب:ن أنَّ الممارسة المفضية إ;" صياغة إ Guidéreمن خلال Cذا التعر�ف الذي جاء بھ 

'ا ترتبط Wش^ل وثيق بموضوع البحث والمنظور الذي تم  تُحتّم ع#" الباحث مراعاة مجال البحث، حيث أ®َّ

� لا يمكن Eتھ، و�حتوي °ل مجال من مجالات الدراسة ع#" مجموعة من المشكلات المتكررة ال)Nاختياره لمعا

ابھ من ال�ساؤل المركزي الذي vس¿" إ;" الإجابة تجن¾'ا تقر�با، وعليھ يجب ع#" الباحث مراعا)'ا عند اق�� 

  عليھ.

'ا مجموعةMichel Beaud )1999كما عرّف  �، والمنظور  ) الإش^الية بأ®َّ�Â¬يطة بالسؤال الرئi4الأسس ا

� jسمح بمعاN(ة الموضوعEقيقي للبحث، والفروض وخطوط التحليل الiNعد الإطار اv النظري الذي 

)Boutillier et al, 2009, p. 89(  

يمكن أن نخلص من خلال التعر�فات السابقة إ;" أنَّ الإش^الية ¦� الأساس المعر�� الذي يرتكز عليھ 

البحث من حيث ¦� المدخل النظري الذي يتÇناه الباحث �� دراسة مش^لة بحثھ ثم طرح ال�ساؤلات، وتصاغ 

  حث.Wش^ل vعطي انطباعا واiÈا ع#" وجود مش^لة غامضة أو jساؤل يراود البا

كما أنَّ تحر�رCا vعتمد ع#" قدرة الباحث ع#" التجر�د والر.ط العقلاÉي ب:ن م^ونا)'ا، والانتقال من العام 

� بصياغة ال�ساؤلات. Êت¶ت �Eاص �� طرح الأف^ار الMNإ;" ا  

jشمل مجموعة من المفاCيم والنظر�ات والأسئلة والفرضيات والأساليب والمراجع إذا الإش^الية العلمية 

Eم �� تو الCساj �يتم تجميع Cذه المعلومات �� فئت:ن رئ¬س¬ت:ن، الأو;" ¦�  ،ضيح وتطو�ر مش^لة البحث

� والثانية ¦� مش^لة البحث�  .الإطار المفاCي
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 :نة للإش�اليةالعناصر المكوّ . 2

 ُv ذه العمليةC صعو.ة من حيث ارتباط �Ëعت�³ اق��اح خطة عمل دقيقة تتعلق بتطو�ر مش^لة بحث أك

بمجالات البحث المتعددة؛ حيث أنَّ موقف الباحث، دقتھ وطر�قتھ �� تناول موضوع بحثھ، يمكن اعتبارCا 

  عناصر رئ¬سية مسؤولة عن ذلك.

�، يُطلب من مصمم المش^لة أن يمر Wعناصر أÍساسية مثل: موضوع البحث، المش^لة�� °ل عمل بح 

  .السؤال الأو;� (سؤال انطلاق) والفرضيات

� وسافوي "إذا Eزايك-استعدنا قول °ارسن )Karsenti & Savouie-Zajk ( عت�³ان أنَّ المش^لةv اللذان

ل مجال ال�ساؤل �� البح
ّ
� س�ش^Eم جدا أث، يمكننا القول تت^ون أساسا من ترت¬ب العناصر الnھ من الم نَّ

م العناصر التالية تحديد Cذا ا4(ال، ولتحقيق ذلك يُطلب من الباحث Cي^لة مش^لتھ البحثية باستخدا

� من البحث" 1(انظر اM4طط رقم �Â¬دف الرئnموضوع البحث، سؤال الانطلاق، فرضيات البحث، وال :(

)Khelledi, 2020, p. 25(. 

 

 

 

 

 

 

  

 )Khelledi, 2020, p. 25مكونات الإش�الية العلمية (المصدر:  :)01مخطط رقم (

  . موضوع البحث:1.2

حيث vعمل الباحث ع#" توضيح  ،�� الإش^الية العلمية vعت�³ تحديد موضوع البحث خطوة لا غ�± عÖ'ا

� يرغب �� استكشافnا من خلال تضميÖ'ا �� منطقة معرّفة ومحددة جيدا، لذلك يجب Eرة الCحدود الظا

 .أخذ ذلك �� الاعتبار عند إعداد اMNطة العامة لإش^الية البحث

 موضوع البحث

  سؤال الانطلاق

  أGداف البحث

  فرضيات البحث
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2.2:(J
  . سؤال الانطلاق (السؤال الأو

إعداد وصياغة إش^الية البحث، فnو عبارة عن سؤال vُعت�³ سؤال الانطلاق العنصر الأك�Ë أCمية �� 

� vعكس °ل ما Cو إش^ا;� �� الموضوع المعاN× (ما نر�د معرفتھ)، و�رتبط السؤال الأو;� بأسئلة ثانو�ة Êتوجي

� يقوم �'ا الباحث.Eة كمية من المعلومات ال)Nر كن�يجة لعمل تحقيقي ومعاnأخرى و�ظ  

البحث إ;" "إبراز من خلال منطق استدلا;�، وجود نقص �� المعرفة Wعبارة أخرى، )'دف صياغة إش^الية 

 ُv �� ناتج عن المش^لة المثارة، Cذا النقص أو الإحساس Wعدم الاكتمال العل
ّ
Ù البحث م:ّ ل العنصر الذي يُ ش^

� الذي ت��كھ حالة المعرفة حول ما عن الأبحاث الأخرى، �Ûيصبح ترتبط المش^لة إذا بالفراغ الفع#� أو الاف��ا

 ).BOUCHARD, Y., & CHEVRIER, J, 2000, p. 139موضوع الدراسة" (

�، يجب ع#" الباحث أن يُ Íذا السؤال البحC عند صياغة kÈس¿" إ;" صياغة سؤال واçر إبداعا وnظ

 .لأنَّ °ل بحثھ يتمحور حول Cذا السؤال ،ودقيق

  . فرضية البحث:3.2

مساCم@'ا vعد أمرا ضرور�ا، حيث تُطرح الفرضية وجود فرضية البحث �� عملية إعداد الإش^الية و 

� (لمش^لة البحث) الذي يوجّھ البحث بأكملھ، (ما Éعتقد أننا Êإجابة مبدئية ومؤقتة ع#" السؤال التوجي°

  Éعرفھ).

'ا قد ت^ون قابلة للتأكيد أو النفي اعتمادا ع#" النتائج  يجب أن ت^ون الفرضية قابلة للتحقق والاختبار لأ®َّ

� قEع#" نوع البحث الذي تم إجراؤه، وعليھ يجب أن ت�ناسب فرضية البحث  ءً د يتوصل إل<'ا الباحث و.ناال

 .مع الإطار النظري الذي jس�ند إليھ

  . Gدف البحث:4.2

وفقا لعديد المن*(ي:ن، يبدو من الصعب تجاCل تضم:ن Cدف البحث �� ®'اية الإش^الية، حيث vس¿" 

� توجھ البحث.Cذا الnدف إ;" توضيح وتفس:� الEعناصر الضرور�ة ال  

�� Cذا  )vُYvon Bouchardعت�³ وجود أCداف البحث ضرور�ا لمشروع البحث، حيث vش:� إيفون بوشارد (

: "الأCداف ¦� تفو�ضات يضعnا الباحث لنفسھ فيما يتعلق بموضوع البحث، تنÇثق Cذه  السياق إ;" أنَّ

 "التفو�ضات من مش^لة تم تحديدCا مسبقا، وjش:� الأCداف إ;" نوايا الباحث Wشأن موضوع البحث

)BOUCHARD, Y., & CHEVRIER, J, 2000, p. 159.(  
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  حث العلOP:. أGمية الإش�الية JN الب3

� يُ Eبمثابة النواة ال �Êف ،��عدّ واحدة من أCم العناصر الأساسية �� البحث العل
ُ
j ب�± الإش^الية البحثية

:��� ت�³ز أCمية الإش^الية �� البحث العلEعض النقاط الW �#عل<'ا البحث بال^امل، فيما ي 

  :. توجيھ البحث1.3

 
ُ
j سلكھ الباحثv حيث تحدد المسار الذي يجب أن ،��� للبحث العل�êعت�³ الإش^الية المرشد الأسا

لتحقيق أCدافھ، بدلا من أن يتجول الباحث �� مواضيع عامة jساعد الإش^الية �� توجيھ جnوده نحو 

فيدة وقابلة مما يز�د من احتمالية تحقيق نتائج م التوجيھ يمنح البحث ترك:Ùا واiÈاموضوع محدد، Cذا 

  للتطبيق.

� vس¿" iNلnا، يمكنھ تصميم من*(ية البحث Wش^ل Eة للمش^لة الiÈفعندما ي^ون لدى الباحث رؤ�ة وا

  ال. دقيق وفعّ 

تصميم البحث يتطلب تحديدا واiÈا للمش^لة لضمان ")، فإنَّ Creswell & Creswell )2018 لـوفقا 

  ).Creswell, J. W., & Creswell, J. D, 2018, p. 14( "اليةتحقيق الأCداف البحثية بفعّ 

  :. تحديد الأGداف2.3

ن  jساCم الإش^الية �� تحديد أCداف البحث Wش^ل واkÈ ومحدد، إذ أنَّ 
ّ

تحديد مش^لة البحث يُمك

الباحث من وضع أCداف واiÈة vس¿" لتحقيقnا من خلال بحثھ، Cذه الأCداف jساعد �� توجيھ عملية 

� يجب الإجابة عل<'ا.Eالبحث وتحديد الأسئلة ال  

وجود أCداف محددة vُعزّز من إم^انية التوصل إ;" نتائج ملموسة و�ضمن ")، فإنَّ 2016وفقا ل�³يمان (

  ).Bryman, A, 2016, p. 56( "البحث يظل موجnا نحو تحقيق تلك الأCداف أنَّ 

  :. توضيح الأGمية3.3

� vس¿" Eالية والiNمية البحث من خلال تحديد الفجوات الموجودة �� المعرفة اCالإش^الية أ kÈتو

  البحث لملð'ا.

لبحث ف<'ا، وCذا من شأنھ ھ ي�³ز أCمية Cذه المش^لة وأCمية اعندما يحدد الباحث مش^لة معينة، فإنَّ 

  المساCمة �� إضفاء قيمة علمية وأCمية اجتماعية أو تطبيقية للبحث.
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تحديد الفجوة �� المعرفة vساعد �� توضيح مساCمة البحث �� تطو�ر ")، فإنَّ 2013وحسب ماكسو�ل (

  .)Maxwell, J. A, 2013, p.13( "المعرفة وتحقيق التقدم �� مجال الدراسة

  :عملية جمع البيانات. Vس�يل 4.3

� يحتاجnا Eمع البيانات ال)N ساعد الباحث �� اختيار الأساليب والأدوات المناسبةv تحديد الإش^الية

للإجابة ع#" أسئلة البحث، عندما ي^ون لدى الباحث فnم واkÈ للمش^لة، يمكنھ تصميم أدوات جمع 

  البيانات Wش^ل ي�ناسب مع طبيعة المش^لة وأCداف البحث.

الة يتطلب فnما دقيقا للمش^لة لضمان جمع بيانات تصميم دراسة حالة فعّ ")، أنَّ Yin )2018يرى حيث 

  ).Yin, R. K, 2018( "دقيقة وموثوقة

5.3OPتحف\] النقاش العل .:  

�، عندما يتم طرح مش^لة تُ �òث:� الإش^الية النقاش ب:ن الباحث:ن وتفتح مجالات جديدة للبحث والتق

� معnا من خلال البحث والنقاش والنقد، مما يؤدي إ;" تقدم المعرفة وتطور جديدة يتفاعل �ا4(تمع العل

)، من خلال إشارتھ إ;" أنَّ الإش^الية jعت�³ نقطة انطلاق C2018ذا ما يؤكد عليھ فليك (؛ ا4(الات الدراسية

� jسnم �� تطو�ر الفnم وتوسيع الآفاق البحثيةEللنقاشات العلمية المثمرة ال )Flick, U, 2018.(  

̂ صياغة الإش�الية:4  . معاي\

� تتطلب الدقة والتفك:� Eساسة والمعقدة الiNمن العمليات ا ��jعد صياغة الإش^الية �� البحث العل

  العميق، و�مكن رصد معاي:� وشروط الإش^الية من خلال العناصر الآتية:

  وضوح الإش�الية (الدقة والوضوح):. 1.4

الإش^الية واiÈة ومحددة Wش^ل جيد لتجنب أي لÇس أو غموض، حيث أنَّ الوضوح �� يجب أن ت^ون 

� vس¿" البحث iNلnا، كما Eم المش^لة الnور المس@'دف فnم)Nل ع#" الباحث:ن واnّسv صياغة الإش^الية

Nا Ù:م الوضوح �� تحديد نطاق البحث وتركCساv��Â¬ود البحثية (الكبn) ،2012.(  

  قابلية البحث:. 2.4

يجب أن ت^ون الإش^الية قابلة للبحث والتحليل باستخدام الأساليب والأدوات المتاحة، وCذا يتطلب أن 

ت^ون المش^لة ضمن نطاق إم^انيات الباحث، سواء من حيث الوقت أو الموارد أو ا�³MNة، حيث توفر قابلية 

ل �� إم^انية التوصل إ;" نتائج موثوقة وقابلة للت
ّ
  ).28، ص. 2015، ز°ي( حققالبحث م:Ùة Cامة تتمث
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  Gمية العلمية والعملية:. الأ 3.4

يجب أن ت^ون المش^لة ذات أCمية علمية "jعت�³ أCمية المش^لة محورا أساسيا �� صياغة الإش^الية، و

واجتماعية jستحق البحث والدراسة، إذ jسnم أCمية المش^لة �� جذب ان�باه الباحث:ن والمnتم:ن وت�³ير 

  ).Maxwell, J. A, 2013, p.13( "المبذولةاn)Nود البحثية 

  ارتباط المش�لة بالإطار النظري:. 4.4

� للبحث، وCذا يتطلب أن vس�ند �يجب أن ت^ون الإش^الية مرتبطة Wش^ل وثيق بالإطار النظري والمفاCي

 ,Maxwell, J. A, 2018الباحث إ;" نظر�ات ومفاCيم علمية راMöة jساعد �� توجيھ البحث وتفس:� النتائج (

p. 14.(  

 :قابلية القياس والتحليل. 5.4

يجب أن ت^ون الإش^الية قابلة للقياس والتحليل باستخدام الأدوات البحثية المناسبة، Cذا vسnل ع#" 

 ة.ل موضو÷� للوصول إ;" نتائج موثوقالباحث جمع البيانات اللازمة وتحليلnا Wش^

 . مصادر صياغة الإش�الية:5

  :السابقةالأدبيات . 1.5

� vعتمد عل<'ا الباحث �� صياغة الإش^الية، فمن خلال Eم المصادر الCعت�³ الأدبيات السابقة من أ
ُ
j

� لم يتم Eستطيع الباحث تحديد الفجوات البحثية والمشكلات الv ،مراجعة الأبحاث والدراسات السابقة

  حلnا Wعد.

� jستحق ت�يح Cذه المراجعة للباحث فnم الاتجاCات اiNالية �� مجاEل دراستھ وتحديد المواضيع ال

المز�د من البحث، حيث توفر الأدبيات السابقة إطارا نظر�ا vساعد �� صياغة الإش^الية Wش^ل م�سق مع 

 .الأبحاث السابقة

  الملاحظة والتجرkة الijصية:. 2.5

 مع:نيمكن للباحث:ن است¶باط الإش^الية من خلال ملاحظا)'م الMøصية أو تجار�'م العملية �� مجال 

� أين ت�يح Cذه الطر�قة للباحث:ن الEتتعرف ع#" المشكلات العملية الnمواجn  م أو حيا)'مnسياق عمل ��

يث jعد الملاحظة اليومية، مما يوفر لnم فرصا لتطو�ر أبحاث تطبيقية jستجيب لnذه المشكلات، ح

� ت�سم بالأصالة والواقعيةEصية مصدرا قيّما للإش^اليات البحثية الMøال )Yin, R. K, 2018, p. 35.( 
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  المقابلات والاستnيانات:. 3.5

عدّ المقابلات والاستÇيانات أدوات فعّالة N(مع آراء وتصورات الأفراد حول مش^لة معينة، ومن خلال 
ُ
j

� قد ت^ون غ:� طرح أسئلة محددة ع#" Eا الأفراد والnnيواج �Eالمشارك:ن يمكن للباحث:ن تحديد المشكلات ال

  معروفة أو غ:� موثقة �� الأدبيات السابقة.

فالبيانات "Cذه الطر�قة jساعد �� صياغة إش^اليات jعكس الاحتياجات والتحديات الفعلية للمجتمع، 

� تُجمع من خلال المقابلات والاستÇيانات توفر Eتملةالi4مة حول المشكلات البحثية اnرؤى مباشرة وم" 

 ).18، ص2018(مر÷� عبد الله، 

  النظرoات العلمية:. 4.5

تلعب النظر�ات العلمية دورا كب:�ا �� صياغة الإش^الية، حيث توفر إطارا نظر�ا يمكن من خلالھ تفس:� 

  الظواCر اM4تلفة.

� لم تُفسر Wش^ل °افٍ Wعدات أو التناقيمكن للباحث استخدام Cذه النظر�ات لتحديد الفجو Eضات ال 

الر.ط ب:ن الإش^الية والنظر�ات العلمية vسnم �� تطو�ر أبحاث أنَّ مما يوفر فرصا للبحث والتحليل، حيث 

 ).Flick, U, 2018( ت�سم بالعمق والتعقيد النظري 

  التحليل الثانوي للبيانات:. 5.5

من دراسات سابقة أو من قواعد البيانات العامة لإجراء  يمكن للباحث:ن استخدام البيانات المتاحة

تحليل ثانوي، مما vساعد �� اك�شاف مشكلات جديدة أو غ:� متوقعة، Cذا التحليل يمكن أن يكشف عن 

أنماط أو اتجاCات لم تكن واiÈة من قبل، مما vساعد �� صياغة إش^الية جديدة jس�ند إ;" بيانات 

 .الة واقتصادية لاستكشاف المشكلات البحثيةفر طر�قة فعّ موثوقة، فالتحليل الثانوي يو 

ا̂ء:. 6.5 sitالمشاورات مع ا  

jعد المشاورات مع ا�³MNاء �� ا4(ال مصدرا مnما لصياغة الإش^الية، حيث يمكن للباحث:ن الاستفادة 

� تتطلب بحثا علميا، Cذه المشاور Eساعد �� من خ�³ات وآراء المتخصص:ن لتحديد المشكلات القائمة والj ات

يمكن ل�³Mlاء تقديم رؤى قيمة  نأيتوجيھ البحث نحو القضايا ذات الأCمية العملية والعلمية الكب:�ة، 

  ).j )Flick, U, 2018ساعد �� صياغة إش^الية بحثية دقيقة ومحددة
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ح̂ة لصياغة إش�الية جيّدة:6 vقة مقoطر . 

محددة لضمان وضوحnا ودق@'ا وقابلي@'ا صياغة إش^الية علمية جيدة تتطلب اتباع خطوات من*(ية 

 :لة لصياغة إش^الية علمية مع أمثلة توضيحيةللبحث، فيما ي#� خطوات مفصّ 

  :. تحديد ا�wال العام للبحث1.6

ابدأ بتحديد ا4(ال العام الذي )'تم بالبحث فيھ، يمكن أن ي^ون Cذا ا4(ال واسعا مثل العلوم 

 .الاجتماعية أو تكنولوجيا المعلومات

 .تكنولوجيا التعليم :مجال البحث -مثال

  :. مراجعة الأدبيات السابقة2.6

قم بمراجعة الدراسات والأبحاث السابقة �� ا4(ال الذي اخ��تھ، وابحث عن الفجوات البحثية أو 

� لم يتم الإجابة عل<'ا Wش^ل °اف.Eالأسئلة ال 

  :من خلال مراجعة الأدبيات -مثال

� تبحث �� تأث:� الألعاب التعليمية ع#" تحس:ن مnارات ال�³مجة  تلاحظ أنَّ Eناك نقصا �� الدراسات الC

 المعلوماتية لدى الطلبة.

  :. تحديد المش�لة العامة3.6

� تر�د البحث ف<'ا، حيث يجب أن ت^ون Cذه المش^لة Eعد مراجعة الأدبيات، حدد المش^لة العامة الW

nمية علمية وعمليةمرتبطة بمجال البحث وأن ت^ون لCا أ. 

  المش�لة العامة: -مثال

 .الية �� أساليب jعليم ال�³مجة المعلوماتيةنقص الفعّ 

  :. تض|يق نطاق المش�لة4.6

قم بتض¬يق نطاق المش^لة العامة لتحديد جانب محدد يمكن بحثھ Wش^ل أك�Ë دقة، يمكنك القيام 

 .المش^لةبذلك من خلال ال��ك:Ù ع#" فئة معينة أو جانب محدد من 
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  المش�لة ا��ددة: -مثال

 .تأث:� استخدام الألعاب التعليمية ع#" تحس:ن مnارات ال�³مجة لدى طلبة السنة الأو;" تخصص إعلام آ;�

  :. صياغة الإش�الية5.6

صغ الإش^الية Wش^ل واkÈ ودقيق، بحيث jع�³ّ عن العلاقة ب:ن المتغ:�ات وت^ون قابلة للبحث، يمكن 

� أو جملة إش^اليةصياغة الإش^الية Íع#" ش^ل سؤال بح. 

  سؤال بح~O:  -مثال

  ؟الثانو�ةكيف يؤثر استخدام الألعاب التعليمية ع#" تحس:ن مnارات ال�³مجة لدى طلاب المرحلة 

جملة إش^الية: )'دف Cذه الدراسة إ;" استكشاف تأث:� استخدام الألعاب التعليمية ع#" تحس:ن مnارات 

 ثانو�ة.ال �³مجة لدى طلاب المرحلةال

  :. تحديد الأGمية العلمية والعملية6.6

يجب أن ت�³ز الفجوة �� المعرفة  ،العلمية والعمليةاشرح لماذا jعتC �³ذه الإش^الية مnمة من الناحية 

 .اiNالية وأCمية البحث �� حل Cذه المش^لة

  الأGمية العلمية والعملية/ أي الأGمية النظرoة والميدانية:  -مثال

العلمية (النظر�ة): يمكن أن vساCم Cذا البحث �� سد الفجوة �� الأدبيات المتعلقة بتعليم الأCمية  −

 .ال�³مجة من خلال الألعاب التعليمية

الأCمية العملية: يمكن أن يوفر Cذا البحث أدلة يمكن استخدامnا لتحس:ن منا�× jعليم ال�³مجة  −

 .الية التعليم �� المدارسوز�ادة فعّ 

  ئلة البحثية والفرضيات:. تحديد الأس7.6

� ستوجھ الدراسة، Cذه الفرضيات يجب أن ت^ون قابلة Eقم بصياغة الفرضيات والأسئلة البحثية ال

  .للاختبار والتحليل

  Vساؤل / فرضية: -مثال
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: ما ¦� الفروقات �� مستوى مnارات ال�³مجة ب:ن الطلبة الذين vستخدمون الألعاب ال�ساؤل  −

 vستخدمون الأساليب التقليدية؟التعليمية وأولئك الذين 

: استخدام الألعاب التعليمية سيحسن Wش^ل مilوظ مnارات ال�³مجة لدى طلبة السنة الفرضية −

 أو;" إعلام آ;�. 

  و�مكن تMlيص Cذه الطر�قة المق��حة لصياغة إش^الية وفق اM4طط الموا;�:

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ): خطوات صياغة إش�الية علمية02مخطط رقم (  

  

  

  

 مراجعة الأدبيات السابقة

 صياغة الإش�الية

 تحديد المش�لة العامة

 تض|يق نطاق المش�لة

 تحديد الأGمية العلمية والعملية

تتحديد الأسئلة البحثية والفرضيا  

 تحديد ا�wال العام للبحث
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14 

  : ال�ساؤلات JN البحث العلOPالثانيةا��اضرة 

  تم�يد:

� تُوجّھ الباحث نحو Cدف محدد وjساعد �� jعد الأسئلة Êف ،��البحثية جوCر عملية البحث العل

تصميم الدراسة وتنفيذCا، وتتطلب صياغة الأسئلة البحثية فnما عميقا للمش^لة المراد دراس@'ا وللأدبيات 

ئلة السابقة، من Cذه المنطلقات )'دف Cذه اi4اضرة إ;" تقديم إطار شامل لفnم كيفية صياغة الأس

  البحثية بفعّالية.

 . Vعرoف الأسئلة البحثية:1

� vس¿" الباحث إ;" الإجابة عل<'ا من خلال دراستھ، jعكس Eددة الi4الأسئلة البحثية ¦� الاستفسارات ا

 ,C (Creswell & Creswellذه الأسئلة الأCداف الرئ¬سية للبحث وتوجھ الباحث �� جمع البيانات وتحليلnا

2018).  

  الأسئلة البحثية:. أنواع 2

'ا Wسيطة  jستخدم الأسئلة �� البحوث الوصفية والبحوث الكمية (غ:� التجر�Çية)، وتمتاز عادة بأ®َّ

'ا توجھ الباحث نحو ما يقوم Wعملھ، أي وضع تصميم للإجابة عن Cذه الأسئلة، وCناك  ومباشرة، كما أ®َّ

صفية، أسئلة علاقات، أسئلة فروق) تص¶يفات متعددة لأسئلة البحث، مÖ'ا تص¶يف يتضمن (أسئلة و 

  وتص¶يف آخر يُقسّمnا إ;" (أسئلة وصفية، أسئلة سبÇية، أسئلة تفس:�ية).

 . التص�يف الأول: 1.2

  أ. الأسئلة الوصفية:

وى التحصي#� لطلبة ت�ناول Cذه الأسئلة (ماذا) حدث، أو ما يمكن أن يحدث، ومثال ذلك: ما المست

  ثل Cذه الأسئلة دراسة مiµية iNالة راCنة.وتتضمن م الصف الثالث إعدادي؟

jستخدم البحوث التقو�مية Cذا النوع من الأسئلة لاستقصاء رأي جماعة أو اتجاCا)'ا نحو موضوع 

مع:ن، مثال ذلك: ما اتجاCات المعلم:ن نحو كتاب القراءة اN(ديد للصف الأول ابتدا�ي؟ أو ما رأي المعلم:ن 

  ).123ص. ، 2004ستخدمة �� المدرسة؟ (أبو علام، �� الوسائل السمعية والبصر�ة الم

كما يمكن استخدام الأسئلة الوصفية �� دراسة الظواCر المركبة، ومن المفيد �� Cذه اiNالة ذكر حدود 

� لم توجnnا الدراسة، و¦� توkÈ للقارئ محور Eمش^لة البحث، وحدود مش^لة البحث ¦� الأسئلة ال
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� تركز Eطة) الدراسة والنوا�� الMNلط ب:ن حدود مش^لة البحث وحدود البحث (أو اMNعل<'ا، ولا يجب ا

فnذه بجوانب أخرى مثل �(م العينة أو صدق الأدوات، وعلاق@'ا بتعميم النتائج، حيث يوkÈ الباحث أثر 

  �(م العينة وطر�قة اختيارCا �� jعميم نتائج البحث ع#" ا4(تمع.

ات Wعض الأدوات، وما ي��تب ع#" ذلك من انخفاض كما قد يتحفظ الباحث ع#" ضعف صدق أو ثب

� يجمعnا باستخدام تلك الأدوات، وCذا عامل قد يؤثر ع#" أيضا ع#" jعميم النتائج عEصدق البيانات ال "#

 ).124 . ، ص2004ا4(تمع (أبو علام، 

  ب. أسئلة العلاقات:

و أك�Ë، ول¬س من الضروري استخدام 	'تم Cذا النوع من الأسئلة بالسؤال عن نوع العلاقة ب:ن متغ:�ين أ

ام مصطilات أخرى فمن الممكن استخد )ب(والمتغ:�  )أ(التا;�: ما العلاقة ب:ن المتغ:� سؤال ع#" النحو 

  ).؟(مثال: ما درجة ارتباط مفnوم الذات بالتحصيل مثل: ما ارتباط؟

متغ:�ات أخرى، فالت¶بؤ يتضمن وتندرج تحت أسئلة العلاقات أسئلة الت¶بؤ بمتغ:� مع:ن من متغ:� أو 

العلاقة ب:ن متغ:�ين أو أك�Ë، (مثال: ما إم^انية الت¶بؤ بأداء طلبة اN(امعة من مجموع درجا)'م �� الثانو�ة 

  ).العامة؟

ھ يجب اiNذر عند  )ما أثر( قد درج Wعض الباحث:ن ع#" صياغة أسئلة العلاقات باستخدام"ل إلا أنَّ

ة، فقد يتضمن الاستفسار عن "الأثر" تناول علاقة سبÇية (علاقة العلة استخدام Cذا النوع من الأسئل

�  ،بالمعلول)Eية، ولا يمكن للبحوث الارتباطية الÇذا النوع من البحوث لا مجال لھ إلا �� البحوث التجر�Cو

  ).124ص. ، 2004(أبو علام،  "ت�ناول العلاقات ب:ن المتغ:�ات أن تحدد علاقات العلة والمعلول 

  سئلة الفروق:ج. أ

وjستخدم Cذه الأسئلة  ،(ب)والمتغ:�  )أ(المتغ:� مثل (Cل توجد فروق ب:ن  تتعلق أسئلة الفروق بأسئلة

) ب:ن متغ:�ين أو ما الفرق) ولا Éسأل (ما العلاقةعندما نر�د مقارنة متغ:�ين أو أكC �� ،�Ëذه اiNالة Éسأل (

 kÈو.ذلك فإنَّ نوع السؤال المستخدم يو ،�Ëالفكرة الأساسية من البحث.أك  

ھ يحصل ؟عند استخدام الباحث لسؤال مثل (Cل توجد فروق ب:ن درجات الاختبار القب#� والبعدي ) فإنَّ

 2004علام، ع#" فائدة أك�³ من استخدام السؤال عن العلاقة ب:ن درجات الاختبار�ن القب#� والبعدي (أبو 

  ).124ص. 
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البحثية تختلف عن الأسئلة الإحصائية، حيث أنَّ Cذه الأخ:�ة تتم كما تجدر الإشارة إلا أنَّ الأسئلة 

روق دالة صياغ@'ا من أجل تحليل النتائج، وتصاغ الأسئلة الإحصائية ع#" النحو التا;�: (Cل توجد ف

  ة إحصائيا ب:ن المتغ:�ين.أو Cل توجد علاقة دال )ب(و  )أ(المتغ:�ين إحصائيا ب:ن 

� تر حيث ترتبط الأسئلة البحثية Êتبط بالشق المتعلق ب¶تائج بمش^لة البحث، أما الأسئلة الإحصائية ف

  البحث.

  . التص�يف الثا�ي:2.2

  أ. أسئلة وصفية:

)'دف إ;" وصف خصائص معينة 4(موعة معينة أو ظاCرة معينة، jساعد Cذه الأسئلة �� جمع 

   .(Bryman, 2016, p.19)معلومات حول الوضع اiNا;� للموضوع 

 ن��نت �� منطقة معينة؟¦� خصائص مستخدمي الأ ما : مثال

  أسئلة سبnية:ب. 

 .أي كيف يؤثر متغ:� مع:ن ع#" متغ:� آخر ،العلاقات السبÇية ب:ن المتغ:�ات jس¿" إ;" فnم

 : مثال
ّ
� لدى الطلاب؟كيف يؤث� ر استخدام الألعاب التعليمية ع#" مستوى التحصيل الأ°ادي

ي̂ة   :ج. أسئلة تفس\

تركز ع#" تفس:� الظواCر وفnم الأسباب ال^امنة وراءCا، تتطلب Cذه الأسئلة استخدام منا�× نوعية 

  .Wعمقلفnم الظاCرة 

  ن��نت ع#" التعلم التقليدي؟ا يفضل Wعض الطلاب التعلم ع�³ الأ لماذ: مثال

̂ وشروط صياغة الأسئلة البحثية اwtيدة:3   . معاي\

انطلاقا من محور�ة دور الأسئلة البحثية �� تحديد توجھ البحث لابد وأن تتوفر Cذه الصياغة ع#" 

� تجعل من الأسئلة قادرة فعلا ع#" تحقيق المرجو مÖ'ا.مجموعة من الشروط Eوالمعاي:� ال  

 ي:� الآتية:)، فإنَّ الأسئلة البحثية لابد أن تتوفر ع#" الشروط والمعاCreswell & Creswell )2018حسب 
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 الوضوح والدقة:. 1.3

حيث أكدا ع#" أنَّ الأسئلة البحثية يجب أن ت^ون واiÈة ودقيقة، مما vسnل ع#" الباحث:ن واN(مnور 

 .فnمnا والتفاعل معnا

الوضوح والدقة �� صياغة الأسئلة البحثية يضمنان أنَّ الباحث vس:� ع#" ن*× محدد  ي معيار  حيث أنَّ 

الأسئلة واiÈة يمكن تجنب سوء الفnم والتأو�لات اMNاطئة، مما vسnم �� جمع ومباشر، عندما ت^ون 

بيانات دقيقة وتحليلnا Wش^ل مÖ'��، و�جب أن ت^ون ال^لمات المستخدمة �� السؤال Wسيطة وغ:� م¾'مة 

  .لتجنب أي لÇس

 . القابلية للبحث:2.3

<'ا باستخدام الأساليب البحثية الأسئلة البحثية يجب أن ت^ون قابلة للبحث، أي يمكن الإجابة عل

القابلية للبحث أنَّ السؤال يجب أن ي^ون قابلا للتحقيق باستخدام الأدوات والتقنيات jع�� المتاحة، و 

المتاحة للباحث، و�جب أن ي^ون السؤال محددا بحيث يمكن جمع البيانات المناسبة وتحليلnا للوصول إ;" 

� تتطلب بيانات غ:� متاحة إجابة موضوعية، كما يجب تجنب الأسئلة اEت^ون واسعة للغاية أو تلك ال �Eل

 .أو غ:� قابلة للقياس

 الأGمية العلمية والعملية:. 3.3

الأسئلة البحثية يجب أن ت^ون ذات أCمية علمية وعملية، بحيث jسnم �� سد فجوة معرفية أو حل 

� السؤ  الأCمية العلمية والعملية jع�� أنَّ  مش^لة عملية، حيث أنَّ Íال يجب أن يضيف قيمة إ;" ا4(ال البح

 ��� ت�ناول قضايا حيو�ة وذات صلة با4(تمع أو ا4(ال الأ°اديEأو يقدم حلولا لمشكلات واقعية، فالأسئلة ال

ن من استخدام نتائجھ �� 
ّ

� أCمية ملموسة تُمكÍتأث:�ا وفائدة، و�جب أن ي^ون للسؤال البح �Ëت^ون أك

 .ات العمليةتحس:ن المعرفة أو التطبيق

 الرkط بالأدبيات السابقة:. 4.3

'ا jس�ند إ;" أساس نظري قوي وتملأ يجب أن ت^ون الأسئلة البحثية مرتبطة بالأدبيات السابقة لضمان أ®َّ 

� ل¬س معزولا عن Íفجوات موجودة �� البحث السابق، والر.ط بالأدبيات السابقة يضمن أنَّ السؤال البح

C العام، بل ��� المستمر، ومن خلال مراجعة الأدبيات السابقة السياق العل�و جزء من اiNوار الأ°ادي

يمكن للباحث تحديد الفجوات المعرفية وتوجيھ أسئلتھ نحو Cذه الفجوات، مما vعزز من قيمة البحث 

 و�ز�د احتمالية Éشره والاع��اف بھ.
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 القابلية للقياس:. 5.3

بحيث يمكن (بالاعتماد ع#" Cذه الأسئلة) جمع البيانات الأسئلة البحثية يجب أن ت^ون قابلة للقياس، 

ن الباحث 
ّ

� jع�� أنَّ الأسئلة يجب أن تصاغ بطر�قة تُمكÊا بطر�قة من*(ية؛ أما القابلية للقياس فnوتحليل

سnّل عملية 
ُ
j ا بدقةnتتطلب بيانات يمكن قياس �Eمن جمع بيانات كمية أو نوعية قابلة للتحليل، والأسئلة ال

� معاي:� واiÈة تحليل Íالنتائج واستخلاص الاست¶تاجات الموضوعية، كما يجب أن ي^ون للسؤال البح

 .لقياس المتغ:�ات اM4تلفة

 . خطوات صياغة الأسئلة البحثية:4

  :تحديد مش�لة البحث. 1.4

عند صياغة أسئلة البحث، يبدأ الباحث بتحديد المش^لة البحثية العامة، و�جب أن ت^ون المش^لة 

� vس¿" البحث Eع�³ّ عن الفجوة �� المعرفة ال
ُ
jة ومحددة وiÈاواCلسد (Creswell & Creswell, 2018, 

p25).  

  :مراجعة الأدبيات. 2.4

 
َ
� لم يتم الإجابة عل<'ا  مَّ من ثEيقوم بمراجعة الأدبيات السابقة لتحديد الفجوات البحثية والأسئلة ال

� تحتاج إ;" مز�د من البحثEساعد �� توجيھ الأسئلة البحثية نحو ا4(الات الv ذاC ،عدW. 

  صياغة الأسئلة �ش�ل وا�� ومحدد:. 3.4

يجب أن ت^ون الأسئلة البحثية واiÈة ومحددة بحيث يمكن الإجابة عل<'ا من خلال البحث، مع ضرورة 

� قد تؤدي إ;" نتائج غ:� محددتجنب الباحث الأسئلة العامة والغامضة E)ة الMaxwell, 2013(. 

  لبحث:لقابلية الالتأكد من . 4.4

الأساليب المتاحة، إذ لابد أن يتحقق الباحث يجب أن ت^ون الأسئلة قابلة للبحث باستخدام الأدوات و 

 .لديھ الموارد والقدرات اللازمة N(مع البيانات وتحليلnا للإجابة ع#" الأسئلة من أنَّ 

  رkط الأسئلة بالأGداف البحثية:. 5.4

يجب أن jعكس الأسئلة البحثية الأCداف الرئ¬سية للبحث وتوجھ اn)Nود نحو تحقيقnا، فمن الضروري 

  .(Creswell & Creswell, 2018, p25) ثدور �� تحقيق Cدف من أCداف البح °ل سؤال لھ من أنَّ التأكد 
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  : الفروض العلميةالثالثة ا��اضرة

  تم�يد:

�، حيث توجھ الباحث �� جمع البيانات �jعد الفروض البحثية من الم^ونات الأساسية لأي بحث عل

� وتحليلnا واست¶تاج النتائج، حيث أنَّ الفرضية �عبارة عن تخم:ن مبد�ي يتم اختباره باستخدام المن*× العل

  و¦� jسnم �� تنظيم البحث وتحقيق الأCداف المرجوة.

 ���� Cذه اi4اضرة، سن�ناول jعر�ف الفروض وأنواعnا، كيفية صياغ@'ا، أCمي@'ا �� البحث العل

  والأساليب المتبعة لاختبارCا.

  . Vعرoف الفروض:1

 عت�³ الفروض تفس:�اj  ع�³ّ عن رأي الباحث �� النتائج المتوقعة للبحث، إذ
ُ
j مبدئيا للمش^لة، كما

تحدد الفروض النتائج المتوقعة من المتغ:�ات المذ°ورة �� المش^لة، ومثل Cذه التوقعات قد تؤ�دCا نظر�ات 

  ).126، ص. 2004قائمة أو بحوث سابقة أو خ�³ة الباحث الMøصية (أبو علام، 

 عرّف أيضا ع
ُ
j كما �Eر أو العلاقات الCا "تخمينات أو اف��اضات مؤقتة تُطرح لتفس:� الظوا' #" أ®َّ

� للتحقق من �i@'ا من خلال التجر.ة والملاحظة �ستخدم الفروض °أداة للبحث العل
ُ
j ،عدW �³لم تُخت

  ).45، ص. 2018(مصطفى، 

 ابقة والملاحظة، )'دف الفروض ¦� توقعات أو ت¶بؤات قابلة للاختبار تُب�± ع#" أساس المعرفة الس

) ��  ).Jonson, 2016, p. 32إ;" تقديم تفس:� ممكن للظواCر المرصودة وتوجيھ البحث العل

  تلفة �� البحثM4ستخدم °أداة لتحليل البيانات والعلاقات ب:ن المتغ:�ات ا
ُ
j الفروض ¦� بيانات

�، و�جب أن ت^ون الفروض قابلة للاختبار وقابلة للنفي أو � ).Smith, 2020, p. 54الإثبات (العل

الفروض العلمية jعد جزءا أساسيا من من*(ية البحث  من خلال ما سبق من jعر�فات، يت�k أنَّ 

'ا توجھ الباحث:ن نحو جمع البيانات وتحليلnا Wش^ل منظم، والفرضية العلمية اN(يدة يجب  �، حيث أ®َّ�العل

 أن ت^ون واiÈة، محددة، وقابلة للاختبار.

j أنَّ الفرضية ل¬ست حقيقة مؤكدة، بل ¦� نقطة حيث �عت�³ الفروض اف��اضات مؤقتة، Cذا vع�

انطلاق للتحقق مÖ'ا ع�³ البحث، كما أنَّ الفروض تب�± ع#" المعرفة السابقة، مما vع�� أنَّ الفرضية اN(يدة 

ة أك�Ë منطقية يجب أن jس�ند إ;" أدلة موجودة مسبقا وملاحظات موثوقة، وCذا vساعد �� جعل الفرضي

 وقابلية للاختبار.
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والفروض أدوات لتحليل البيانات، حيث يتم استخدامnا لتوجيھ الباحث �� كيفية جمع وتحليل البيانات 

  ضمن إطار مÖ'�� يضبط °ل ما يتعلق �'ذه العمليات (تحليل وتفس:� النتائج).

2:OPالبحث العل JN مية الفروضGأ .  

  ا ي#�:تت�k أCمية الفروض العلمية فيم

  'تم بھ الباحث	ل امتداد المعرفة �� ا4(ال الذي nسjر وCتزودنا الفرضية بتفس:� مؤقت للظوا

فحE± يتم الوصول إ;" المعرفة السليمة عن المشكلات ال��بو�ة والنفسية يجب أن يذCب الباحث إ;" أWعد 

� تر.ط ب:ن Cذه من مجرد جمع اiNقائق منعزلة، بل vس¿" إ;" اMNروج بتعميمات ومعرفة العلاقEات ال

  اiNقائق.

Cذه التعميمات والعلاقات تزود الباحث بالإطار الضروري لفnم المش^لة، ولن يت�C kذا الإطار إذا °ان 

� الذي يمدنا �'ذا الإطار (أبو علام �جمع البيانات غ:� موجھ �'دف محدد، ومن Cنا ت�³ز أCمية الفرض العل

  ).  127، ص. 2004بتصرف، 

  عكس يمد الفرضW ذاCش^ل مباشر �� البحث، وW اCعبارة عن علاقة معينة يمكن اختبارW الباحث

� يبدأ عادة Wسؤال، إلا أنَّ �� يمكن اختبارCا Wش^ل مباشر ع#" الرغم من أنَّ الاستقصاء العلEالأسئلة ال

� يمكن اختبارCا (أبو علام، E127، ص. 2004العلاقات المق��حة ب:ن المتغ:�ات ¦� ال.( 

 ساj بذلك تحدد �Êعد الفروض ع#" توجيھ البحث، حيث تحدد علاقة معينة ب:ن المتغ:�ات، ف

� يحتاجnا الباحث لتفس:� الظاCرة موضوع البحث، كما تحدد الفروض مجال الدراسة Eطبيعة البيانات ال

 و�منعnا من أن ت�سع أك�Ë مما ي¶ب��.

  لاMNو�د الباحث بإطار لعرض النتائج واÙساعد الفروض ب�j لnھ من الس صات، إذ يجد الباحث أنَّ

� تتعلق بھ، أي أنَّ الباحث بإم^انھ أن ينظم اN(زء Eلاصة الMNعليھ أن يأخذ °ل فرض ع#" حدة و�حدد ا

� حصل عل<'ا من الفروض الأصلية للبحث (أبو علام، Eاص بالنتائج من بحثھ وفقا للإجابات المبدئية الMNا

  ).127، ص. 2004

� ل¬ست مجرد تخمينات، بل إذا، تظnر أCمية اÊف ،��'ا تلعب دورا محور�ا �� البحث العل لفروض �� أ®َّ

 أدوات توج<'ية تحدد اتجاه البحث وjساعد �� تنظيمھ.

'ا jساعد الباحث �� تحديد النقاط  'ا jسnم �� توجيھ البحث نحو الأسئلة ال�iيحة، مما vع�� أ®َّ كما أ®َّ

� يجب ال��ك:Ù عل<'ا خلاEل عملية البحث.الرئ¬سية ال 
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بالإضافة إ;" ذلك، توفر الفروض إطارا من*(يا N(مع وتحليل البيانات، Cذا vع�� أنَّ الفرضية jساعد 

الباحث ع#" تصميم البحث بطر�قة تضمن جمع البيانات بطر�قة منظمة ومن*(ية، مما vسnم �� الوصول 

   ).Williams, 2019, p. 27إ;" نتائج موثوقة (

احث:ن اختبار النظر�ات والت¶بؤ بالنتائج اi4تملة، مما vع�� أنَّ الفرضية العلمية ت�يح الفروض للب

  اN(يدة jساعد �� استكشاف العلاقات ب:ن المتغ:�ات والتأكد من �iة النظر�ات العلمية أو jعديلnا.

  . صياغة الفروض:3

 Ary etلاؤه (ت�بع صياغة الفروض الأسلوب نفسھ �� تحديد مش^لة البحث، حيث يذكر آري وزم

al.,1996:طر�قت:ن لصياغة الفروض (  

  . الطرoقة الاستقرائية:1.3

� لاحظnا، أي أنَّ الباحث يلاحظ Eذه الطر�قة يقوم الباحث بصياغة الفرض كتعميم من العلاقات الC ��

السلوك و�حاول تحديد اتجاCاتھ أو العلاقات اi4تملة، ثم يف��ض تفس:�ا لnذا السلوك، و�جب أن 

� ذكر Eذه الطر�قة الاستقرائية مراجعة البحوث السابقة لتحديد النتائج الC ا الباحثون الآخرون يصاحبC

  ). 128، ص. 2004حول المش^لة (أبو علام، 

مَّ التوصل إ;" 
َ
أي أنَّ الطر�قة الاستقرائية jعتمد ع#" جمع البيانات والملاحظات من الواقع، ومن ث

فرضيات عامة بناء ع#" Cذه البيانات، أين يبدأ الباحث بجمع البيانات من الملاحظات اMNاصة واi4ددة ثم 

 لنتائج للوصول إ;" فرضيات أو نظر�ات.vعمم ا

� تُجمع من تجارب ميدانية أو تجارب مخ�³ية، Wعد جمع كمية Eالاستقراء يبدأ بالملاحظات الفردية ال

°افية من البيانات، يبدأ الباحث �� تحليلnا والبحث عن أنماط أو علاقات مش��كة، و.ناء ع#" Cذه الأنماط 

Wش^ل أك�³، وjعت�³ الطر�قة الاستقرائية مفيدة خاصة �� الدراسات  يتم صياغة فرضيات يمكن اختبارCا

 ,Saunders, M., & Thornhill, Aالاستكشافية حيث قد لا ي^ون لدى الباحث فرضيات محددة مسبقا (

2016.(  

 :مثال ع�	 الاستقراء

إذا قام باحث بدراسة سلوكيات مجموعة من الأ�Mاص �� مواقف محددة ووجد أنَّ معظمnم 

تصرفون بطر�قة معينة، يمكنھ أن يصوغ فرضية عامة تقول بأنَّ "الأ�Mاص يميلون إ;" التصرف بطر�قة ي

  ".معينة �� مواقف مشا�'ة
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  . الطرoقة الاست�باطية:2.3

� تتم صياغ@'ا كتعميمات لما يلاحظھ الباحث من علاقات، Cناك فروض Eع#" العكس من الفروض ال

ت، وCذا النوع من الفروض تؤدي إ;" نظام عام من المعرفة، حيث أنَّ أخرى vستق<'ا الباحث من النظر�ا

'ا تب�± ع#" اiNقائق والنظر�ات القائمة، والفرض الذي يتم اiNصول عليھ من  المعرفة تصبح تراكمية لأ®َّ

  ).128، ص. 2004النظر�ات vس�± فرضا است¶باطيا (أبو علام، 

� يتم استخدامnا لتوقع نتائج معينة، �� الطر�قة الاست¶باطية تبدأ بالنظر�ات أو الفر Eضيات العامة ال

 Cذه الطر�قة vستخدم الباحث النظر�ات المعروفة والمعلومات السابقة لتطو�ر فرضيات يمكن اختبارCا.

حيث أنَّ الاست¶باط يبدأ من القاعدة العامة أو النظر�ة الموجودة، ثم vست¶تج الباحث فروضا خاصة 

تجر�Çيا، وت^ون Cذه الطر�قة مفيدة عندما ي^ون لدى الباحث نظر�ة أو معرفة سابقة قو�ة يمكن اختبارCا 

و�رغب �� اختبار �iة Cذه النظر�ة �� سياقات محددة، يمكن أن تؤدي التجارب إ;" تأكيد أو نفي 

 .الفرضيات، مما vساCم �� تطو�ر أو jعديل النظر�ة الأصلية

 :مثال ع�	 الاست�باط

نظر�ة تقول بأنَّ "التمر�ن اليومي يحسّن ال�iة العقلية"، يمكن للباحث أن يختC �³ذه  إذا °انت Cناك

دقيقة يوميا سيظnرون  30النظر�ة من خلال فرضية تقول بأنَّ "الأ�Mاص الذين يمارسون الر�اضة لمدة 

  ".تحسنا �� اختبارات الذاكرة

̂ الفرض العلOP اwtيد4   :. شروط ومعاي\

ھ vستو�� Wعد صياغة الفرض وقب ل اختباره امب:�يقيا، يجب تقو�مھ °أداة من أدوات البحث لنتأكد من أنَّ

مجموعة من المعاي:� حE± ي^ون قابلا للاختبار، لكن لا يمكن اiNكم ع#" القيمة اiNقيقية للفرض إلا Wعد 

� يمكن أن jساعد الباحث ع#" اiNكم ع#" مدى صلاحيةEناك مجموعة من المعاي:� الCالفرض  اختباره، و

  jشمل النقاط الآتية:

  . الاختصار والوضوح:1.4

� jساعد ع#" وضوح Eقدر الإم^ان، ومن العوامل ال kÈش^ل مختصر وواW يجب أن يصاغ الفرض

  ).132، ص. 2004الفرض عدم ذكر ا4(تمع واستخدام أقل عدد ممكن من ال^لمات (أبو علام، 

الفرضية Wسnولة وçسر، وçساCمان �� تجنب اللÇس وسوء أي أنَّ الاختصار والوضوح vساعدان ع#" فnم 

� jع�³ عن العلاقة ب:ن المتغ:�ات ب^لمات قليلة ولكن دقيقة.Eيدة ¦� ال)Nم، والفرضية اnالف 
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 :Jة العقلية.مثال توضي�iالتمر�ن اليومي يحسن ال�  

ي̂ن:2.4   . تحديد علاقة ب\ن متغ\

تغ:�ات أخذا Wع:ن الاعتبار أنَّ الفرض يحدد العلاقة يجب أن يحدد الفرض العلاقات المتوقعة ب:ن الم

ب:ن متغ:�ين فقط، ذلك أنَّ المش^لة المركبة قد تحدد العلاقة ب:ن مجموعة من المتغ:�ات وCذا يدفع الباحث 

  ). 133، ص. 2004نحو ضرورة صياغة أك�Ë من فرضية (أبو علام بتصرف، 

� اN(يد يجب أن يحدد بو �ضوح العلاقة ب:ن متغ:�ين، Cذا vساعد �� توجيھ بمع�± أنَّ الفرض العل

 البحث و�جعل من السnل اختبار الفرضية، والعلاقة ب:ن المتغ:�ات يمكن أن ت^ون سبÇية أو ارتباطية.

Jة العقلية. :مثال توضي�iناك علاقة إيجابية ب:ن مقدار التمر�ن اليومي والتحسن �� ال�C  

ي̂ة:3.4   . للفرض قوة تفس\

لفرض تفس:�ا للعلاقة ب:ن المتغ:�ات، أي أن ي^ون قادرا ع#" تقديم تفس:� منطقي يجب أن vعطي ا

 للظاCرة المدروسة، والفرضية اN(يدة توkÈ كيفية وسÇب العلاقة ب:ن المتغ:�ات.

 :Jة مثال توضي�iعزز ال�v ي اليومي يؤدي إ;" تقليل مستو�ات التوتر والقلق، مماÉز�ادة التمر�ن البد

  العقلية.

  لقابلية للاختبار:. ا4.4

� يحددCا Eمن الضروري أن ي^ون الفرض قابلا للاختبار، بمع�± إم^انية جمع البيانات بالوسائل ال

البحث حE± يمكن التحقق من �iة الفرض أو عدم �iتھ، و�تفق Cذا الأمر مع النوا�� الإجرائية �� 

:ن للقياس، vساعد �� تحقيق Cذا البحث، و�لاحظ أنَّ وضوح الفرض وتحديده لعلاقة ب:ن متغ:�ين قابل

  ).134، ص. 2004الشرط (أبو علام، 

 :Jما تمارس التمر�ن مثال توضي�Cيمكن اختبار الفرضية من خلال دراسة مقارنة ب:ن مجموعت:ن، إحدا

  اليومي والأخرى لا تمارسھ، ومراقبة التغ:�ات �� ال�iة العقلية ع�³ اختبارات نفسية موثوقة.

  نطقي:  . للفرض أساس م5.4

يجب أن ي^ون للفرض أساس منطقي vعتمد ع#" النظر�ات أو الأبحاث السابقة أو ا�³MNة الMøصية 

  للباحث، حيث أنَّ الفرضية يجب أن تب�± ع#" معرفة علمية موجودة وأن ت^ون م�سقة معnا.
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�ة أو المعرفة و�لاحظ أنَّ الت¶بؤات العلمية لا تحدث منعزلة علن ا�³MNات الMøصية أو النظر�ات ال��بو 

القائمة، لذلك نجد Wعض الباحث:ن ممن يحاولون دراسة مش^لة دون إعداد °اف لnا ين@'ون بدراسة 

، ص. 2004مشكلات سبق دراس@'ا بدلا من الإضافة إ;" المعرفة العلمية القائمة �� مجال البحث (أبو علام، 

136.(  

 :Jمثال توضي� �Eعتمد الفرضية ع#" الأبحاث السابقة الj ساعد �� إفرازv يÉرت أنَّ التمر�ن البدnأظ

� تقلل من التوتر وتحسن المزاج.Eالاندورفينات ال  

  . أنواع الفروض العلمية:5

� و�(ر الزاو�ة الذي يقوم عليھ �انطلاقا من أنَّ الفروض jعد أحد العناصر الأساسية �� البحث العل

لتفس:� ظاCرة معينة، jساعد الباحث �� توجيھ  البحث، أين jعد الفرضية تخمينا أو توقعا مبدئيا يُطرح

  دراستھ وجمع البيانات وتحليلnا للوصول إ;" است¶تاجات دقيقة ومحددة.

�، ول^ل نوع دور محدد ومتم:Ù �� إطار الدراسة �Cناك أنواع متعددة من الفروض �� البحث العل

احث، حيث أنَّ اختيار النوع المناسب من العلمية، حيث vُعد فnم الأنواع اM4تلفة للفروض أمرا حيو�ا لأي ب

� يتم التوصل إل<'ا.Eش^ل كب:� ع#" دقة وموثوقية النتائج الW ر
ّ
  الفرضيات يمكن أن يؤث

  . الفروض البحثية:1.5

الفروض البحثية ¦� توقعات محددة يتم وضعnا لاختبار العلاقة ب:ن متغ:�ين أو أكC ،�Ëذه الفروض 

 .Creswell, Jأو بحث سابق، وتوجھ الباحث �� تصميم تجار.ھ أو دراستھ (ت^ون عادة مس�ندة إ;" نظر�ة 

W, 2014, pp143-144.(  

وقد تتعلق الفروض البحثية �� العلوم النفسية وال��بو�ة بمفاCيم مجردة لا يمكن ملاحظ@'ا Wش^ل 

ذلك عن طر�ق مباشر، وCذا ما يجعل من أمر jعر�فnا jعر�فا إجرائيا أمرا ضرور�ا حE± يمكن قياسnا، و 

� ت^ون محسوسة Wش^ل يكفي لملاحظ@'ا ملاحظة مباشرة Eعض العينات من السلوك الفع#� والW وصف

و�مكن است¶تاج أنَّ العلاقة ب:ن Cذه الملاحظات م¶µ(مة أو غ:� م¶µ(مة مع الفروض، وCذه النتائج ¦� ما 

  ).137، ص. 2004يقود الباحث �� الÖ'اية إ;" قبول أو رفض فروض البحث (أبو علام، 

 وتنقسم الفروض البحثية إ;" فروض بديلة وأخرى jس�± بالفرض الصفري:

  (Alternative Hypothesis)أ. الفرض البديل: 

 وCو الفرض الذي يف��ض وجود علاقة أو تأث:� مع:ن ب:ن المتغ:�ات.
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 لقلق.: يوجد تأث:� إيجا·ي لممارسة التمار�ن الر�اضية ع#" مستوى امثال عن الفرض البديل

 (Null Hypothesis)ب. الفرض الصفري: 

وCو الذي يف��ض عدم وجود علاقة أو تأث:� ب:ن المتغ:�ات، إذ أنَّ الباحث Wعد الان@'اء من مراجعة 

الأدبيات السابقة يقوم بوضع فروض لبحثھ، أين تحدد Cذه الفروض وجود فروق من نوع ما سوف تحدث 

  ون أفضل من أداء مجموعة أخرى).(أي أداء مجموعة من ا4(موعات سوف ي^

إلا أنَّ Cناك فروضا بحثية لا يمكن اختبارCا Wش^ل مباشر بالوسائل الإحصائية المتوفرة، ففي الدراسات 

� تتطلب إجراء اختبارات إحصائية يجب تحو�ل فرض البحث إ;" فرض صفري.Eالإم�³يقية ال  

ھ  من المستحيل من الناحية المنطقية الC�³نة يرجع السÇب �� استخدام الباحث:ن للفرض الصفري لأنَّ

ع#" �iة ���ء ما، ب¬نما يمكن الC�³نة ع#" عدم �iتھ أو صدقھ، فحE± نتمكن من الC�³نة ع#" �iة 

  الفرض لابد من اختباره �� جميع المواقف واiNالات (وCذا مستحيل من الناحية العملية).

ن الباحث:ن من 
ّ

مقارنة نتائجnم بالصدفة المتوقعة عند القيام أما استخدام الفرض الصفري فnو يُمك

بالاختبار الإحصا�ي، فالفرض الصفري vسلم بأنَّ الفروق الملاحظة ترجع إ;" عامل الصدفة وحده (أبو 

   ).139، ص. 2004علام، 

  : لا يوجد تأث:� لممارسة التمار�ن الر�اضية ع#" مستوى القلق.عن الفرض الصفري  مثال

̂ الموج�ة: . الفروض الموج�ة2.5   وغ\

 (Directional Hypotheses)أ. الفروض الموج�ة/الاتجاGية: 

الفروض الاتجاCية تتوقع اتجاه العلاقة ب:ن المتغ:�ات، سواء °انت إيجابية أو سلبية، Cذه الفروض 

 ).Creswell, J. W, 2014, p. 145توkÈ كيفية jغ:� أحد المتغ:�ات بال¶سبة للآخر (

�.ز�ادة ساعات : مثال� الدراسة تؤدي إ;" تحس:ن الأداء الأ°ادي

̂ الموج�ة:   (Non-Directional Hypotheses)ب. الفروض غ\

الفروض غ:� الموجnة تتوقع وجود علاقة ب:ن المتغ:�ات لكÖ'ا لا تحدد اتجاه Cذه العلاقة، وjستخدم Cذه 

 ,Saunders, M., & Thornhill, A, 2016الفروض عادة عندما ي^ون لدى الباحث معرفة محدودة بالموضوع (

p. 210.( 
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 Cناك علاقة ب:ن نوع الطعام المس@'لك و�iة الفرد. :مثال

 (Statistical Hypotheses). الفروض الإحصائية: 3.5

ستخدم لاختبار البيانات الكمية، حيث تتضمن Cذه الفروض استخدام تقنيات 
ُ
j الفروض الإحصائية

 تدعم الفرضية البديلة أو الفرض الصفري. إحصائية لتحديد ما إذا °انت البيانات

 vش:� إ;" عدم وجود تأث:� أو فرق. (Null Hypothesis, H0)أ. الفرض الصفري: 

 : متوسط درجات الطلاب �� الفصل الأول vساوي متوسط درجا)'م �� الفصل الثاÉي.مثال

 فرق.vش:� إ;" وجود تأث:� أو  (Alternative Hypothesis, H1)ب. الفرض البديل: 

 : متوسط درجات الطلاب �� الفصل الأول لا vساوي متوسط درجا)'م �� الفصل الثاÉي.مثال

 (Causal Hypotheses). الفروض السبnية: 4.5

الفروض السبÇية تف��ض أنَّ Cناك علاقة سÇب ون�يجة ب:ن المتغ:�ات، يتم اختبار Cذه الفروض عادة 

 ).Saunders, M., & Thornhill, A, 2016, p. 212من خلال التجارب أو الدراسات الطولية (

  يوميا يقلل من خطر الإصابة ب�Ùلات ال�³د. C تناول فيتام:ن: مثال
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  الدراسات السابقة : من��ية توظيف04ا��اضرة 

  تم�يد:

-عت+* توظيف الدراسات السابقة أحد الم�ونات ا��يو�ة لأي بحث عل�� نا�
، حيث تلعب �ذه 

وتوجيھ الباحث نحو الفجوات المعرفية ال:� تحتاج الدراسات دورا محور�ا 45 بناء الأساس النظري للبحث 

  إDE استكشاف.

ن الباحث 45 �ذه ا�Nاضرة، سKستعرض منHIية توظيف الدراسات السابقة بفعّ 
ّ

الية وكفاءة، مما يمك

 .من تحقيق أق]YZ استفادة من الأبحاث السابقة وتجنب الوقوع 45 التكرار غT* الضروري 

السابقة ودور�ا 45 تقديم خلفية نظر�ة قو�ة تدعم البحث من خلال سKبدأ بف^م أ�مية الدراسات 

مراجعة الأدبيات، يمكن للباحث تحديد الفجوات البحثية ال:� لم تُدرس dعد، مما يفتح آفاقا جديدة 

 للتحقيق العل��.

ت ثم سنkناول كيفية البحث عن الدراسات السابقة باستخدام قواعد البيانات الأhاديمية واسg*اتيجيا

 DEتم التطرق إoلمات المفتاحية المناسبة واستخدام الفلاتر الزمنية، كما س�البحث الفعّال، مثل اختيار ال

 .كيفية تقييم جودة الدراسات السابقة ومدى ملاءمrsا لموضوع البحث

 
َ
استعراض كيفية تنظيم الدراسات السابقة dش�ل م|r}4، سواء hان ذلك من خلال تصKيف^ا  مَّ من ث

 .وضوع أو المنHIية، واستخدام جداول ومخططات لت��يص النتائج dش�ل وا{
 ومنظمحسب الم

وصولا إDE شرح كيفية توظيف الدراسات السابقة 45 بناء الإطار النظري للبحث وكيفية الر�ط بي|rا و�Tن 

ة الفرضيات، وتناول كيفية دمج الدراسات السابقة 45 مراجعة الأدبيات وكتابة مراجعة نقدية شامل

  .ومنHIية

ولأنَّ الأمانة العلمية أمر لا يمكن الrsاون فيھ، تkناول �ذه ا�Nاضرة كيفية تجنب السرقة الأدبية وأ�مية 

  .�يح وفق الأساليب المعتمدةالاسkش^اد بالمراجع dش�ل �

  . #عر!ف الدراسات السابقة:1

ليھ أولا أن يKسب موضوعھ dعد تحديد الباحث لمش�لة بحثھ، وقبل أن يبدأ 45 جمع البيانات لابد ع

للمعرفة الموجودة 45 مجال بحثھ، ومن الم^م أن -عرف كيف يحدد، ينظم، و�ستخدم البيانات الموجودة 45 

  ).93. ، ص2004مجال الموضوع الذي قام باختياره (أبو علام، 
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عد الدراسات السابقة جزءا أساسيا من أي بحث عل��، حيث توفر ا��لفية النظر�ة 
ُ
والمعلومات �

الأساسية ال:� �سا�م 45 توجيھ البحث ا�Hديد، و�عت+* الدراسات السابقة مجموعة من الأبحاث والأدبيات 

 DEشافھ بالفعل وما يحتاج إkن 45 ف^م ما تم اكTن، و�ساعد الباحثTا سابقا حول موضوع معrsال:� تمت دراس

  مز�د من الاستكشاف.

 ع�D تحتوي  أن شأ�rا من السابقة ال:� البحثية اHNموعة تلكأيضا،  السابقة بالدراسات المقصود

 يkناولھ الذي الموضوع بدراسة السابقة فتقوم الدراسات العل��، البحث 45 يkناولھ الذي الباحث موضوع

 محتوا�ا تحليل أجل من الدراسات �ذه ع�D الباحث إذ -عتمد ومناقشrsا، بحثھ 45 العل�� الباحث

الذي  العل�� والبحث السابقة الدراسات بTن المقارنة أوجھ تحديد و�التا4E، مطلوبو ع�D نح ودراسrsا

  ).321. ، ص2021الباحث (يحياوي،  يkناولھ

ت��يص أو تجميع أ�م نتائج البحوث السابقة المرتبطة ف^و -شT* إDE مراجعة البحوث السابقة أما 

النتائج، بل تتعدا�ا إDE إجراء دراسة نقدية ل^ذه بالمش�لة، ولا تقتصر �ذه العملية ع�D مجرد تجميع 

الدراسات السابقة، و�شمل الدراسات السابقة hل ما يتعلق بالمش�لة �علقا مباشرا مثل البحوث ال:� 

ات حول أسئلة مشا rة أو درست النظر�ة ال:� -سkند إل�rا الباحث (أبو اساستخدمت نفس المتغT*ات أو در 

  ).94. ، ص2004علام، 

  :الدراسات السابقة 'مية. أ2

�ش�ل الدراسات السابقة سندا معرفيا بالغ الأ�مية بالKسبة للباحث، انطلاق من hو�rا �ساعد 45 رصد 

ما تم التوصل إليھ ع�D أرض الواقع من معرفة 45 مجال بحثھ، و�التا4E التعرف ع�D الفجوات المعرفية ال:� 

  ية ل^ذه المعرفة القائمة.يمكن من خلال^ا تطو�ر بحث جديد يضيف قيمة علم

 وقت أي 45 تملأ أن يمكن خانة السابقة الدراسات اعتبار البحوث 45 إجراء الشا£عة الأخطاء لكن من

الدراسات  وعرض وت��يص قراءة 45 -شرعون  الطلاب من أنَّ كثT*ا يخفى تقر�ر البحث، ولا كتابة من

 hان ورصدوا نتائج^م، ور�ما كميا وعا�Hو�ابحو¦rم،  مادة جمع من فرغوا قد ي�ونوا أن dعد السابقة

 البحث، إنّما عملية من مت�املا �عد جزءا لا السابقة بأنَّ الدراسات اعتقادا السلوك �ذا مثل وراء يختفي

  ).20 ، ص.1973البحث (عبد الله محمود،  Hªم لز�ادة �سطر صفحات ©4

 توضيح أوجھ الإفادة ال:� حقق^ا و�يانسبقھ يتمثل 45  من دراسة الباحث عرض من حيث أنَّ ال^دف

 ثانية 45 الموضوع مرة مسوغا للكتابة العرض �ذا في�ون  الموضوع، 45 الدراسات من لمز�د ا��اجة

  ).94 ، ص.2010 (الg*توري
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 العلمية 45 المصداقية ذات ا�Hامعات 45 عر�قة تقاليد ل^ا السابقة عرض وتوظيف الدراسات كما أنَّ 

 الشرط أن -ستو45 قبل بيضاء ورقة ع�D سوداء نقطة يضع أن للطالب -سمح لا البحث، إذ مجال

�Z®ل الأسا�الموضوع. حول  المتفحصة المتأنية القراءة عل��، و�و بحث ل  

 ا�Nضرة والدرجة العلمية البحث ومستوى  الموضوع طبيعة حسب تقصر أو القراءة فg*ة تطول  قد

 الأستاذ الاسkيعاب، فضلا عما يقرره ع�D الطالب قدرةبالإضافة إDE  قانونيا، ل^ا ا�Nصص والوقت

  ).40. ، ص1995قراءتھ (سفاري،  عن الطالب يقدم^ا ال:� للتقار�ر متاdعتھ خلال من المشرف

:Dن ع�Tل الدراسات السابقة أساسا معرفيا -ساعد الباحث�بصفة عامة، �ش 

 :()توف78 خلفية نظر!ة ودعم للبحث ا*�ا 

قة بمثابة الأساس النظري الذي يب±� عليھ الباحثون أبحا¦rم ا�Hديدة، إذ يمكن �عت+* الدراسات الساب

للباحث من خلال^ا ف^م السياق التار�4² والنظري للموضوع الذي يدرسھ، مما -ساعد 45 تحديد الأطر 

  النظر�ة والمفا�يم ال:� يمكن أن تدعم بحثھ، و�ذا -س^م 45 بناء فرضيات قو�ة و�عزز منطق البحث.

تلعب الدراسات السابقة دورا حاسما 45 توجيھ تصميم البحث وتحديد " )Creswell )2014 حسب

  ).p. 28" (المنHIية المناسبة

 :تحديد الفجوات البحثية 

�ساعد مراجعة الدراسات السابقة الباحثTن 45 تحديد الفجوات البحثية أو النقاط ال:� لم تُدرس dعمق 

و جوانب غT* مُتناولة من توجيھ ج^وده نحو مواضيع جديدة أمن خلال �ذا الف^م، يمكن للباحث 

أنَّ تحديد الفجوات البحثية يمكن أن يُوجّھ الباحثTن نحو أسئلة بحثية جديدة ومبتكرة ، حيث الموضوع

  .(Saunders, Lewis, & Thornhill, 2016, p. 70)�سا�م 45 إثراء المعرفة العلمية 

 :تجنب التكرار غ78 الضروري 

 تُ 
ّ

مراجعة البحوث السابقة من تجنب التكرار غT* المقصود، وقد -عتمد الباحث دراسة مش�لة سبق  نمك

  ).96. ، ص2004بحrÊا للتحقق من نتائج^ا أو استكمال جانب آخر م|rا (أبو علام، 

جر�ت بالفعل، مما يوفر الوقت أين 
ُ
يkيح الاطلاع ع�D الدراسات السابقة تجنب تكرار الأبحاث ال:� أ

^H�د و�ضمن تقديم مسا�مات جديدة ومفيدة، حيث أنَّ البحث الذي يب±� ع�D المعرفة الموجودة وا

 و�ضيف إل�rا -عت+* أكË* قيمة من البحث الذي يكرر النتائج المعروفة. 
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 :عز!ز موثوقية البحث ومصداقيتھ# 

باحثTن توظيف الدراسات السابقة 45 البحث -عزز من موثوقية ومصداقية النتائج، حيث يمكن لل

مقارنة نتائج^م بما توصلت إليھ الأبحاث السابقة، �ذه المقارنة يمكن أن تؤكد ��ة النتائج أو ت+*ز 

تضمTن الدراسات السابقة يدعم النتائج و�عزز من ، بمع±Y أنَّ فات ال:� قد تتطلب تفسT*ا إضافياالاختلا 

  .Creswell, 2014, p. 35)ثقة القراء واHNتمع العل�� 45 البحث (

 :للتفس78 والتحليل (Iتقديم إطار مرج 

توفر الدراسات السابقة إطارا مرجعيا يمكن للباحثTن استخدامھ لتفسT* وتحليل نتائج^م، حيث يمكن 

مقارنة النتائج ا�Hديدة بالنتائج السابقة، مما -ساعد 45 تحديد ما إذا hانت النتائج مkسقة مع الأبحاث 

  السابقة أو تمثل اكkشافات جديدة.

أين �سا�م مراجعة البحوث السابقة 45 تقديم تفسT* أعمق وأكË* شمولية للبيانات ال:� تحصل عل�rا 

 مكنّ الباحث، وتُ 
ُ
ص إل�rا مع نتائج �ذه الدراسات السابقة و�التا4E يقف ع�D ھ من مقارنة النتائج ال:� خل

ية الفعلية ال:� تضيف^ا نتائج أوجھ الشبھ والاختلاف بي|rا، و�ذا يقوده نحو معرفة وتحديد القيمة العلم

  بحثھ للمعرفة 45 مجال موضوعھ.

 :(M!وضع الدراسة ضمن منظور تار  

يقوم الباحثون بتحليل الطر�قة ال:� ترتبط  rا دراسrsم بالدراسات السابقة، مما -ساعد ع�D تحديد 

  القائمة.موقع �ذه الدراسة ا��الية من البحوث السابقة، وكيف ستضيف الدراسة جديدا للمعرفة 

حيث أنَّ المعرفة 45 أي مجال ©4 نkيجة طبيعية لg*اكم نتائج البحوث العديدة المتتاdعة وال:� قام بإجراrÍا 

الأجيال المتعاقبة من الباحثTن، و�ذا يجعل من مراجعة البحوث السابقة إطارا م^ما يمكن الباحث من ر�ط 

  دراستھ بالمعرفة المg*اكمة 45 مجال تخصصھ.

 لقائمة إضافات م^مة HNال التخصصر أن يضيف بحث لم -ستطع صاحبھ ر�طھ بالمعرفة اومن الناد

 ). 95. ، ص2004وتÏÐع �ذه الدراسات إDE إنتاج معلومات منعزلة محدودة الفائدة (أبو علام، 

  الدراسات السابقة:ا*�صول عQR . مصادر 3

عل��، أين -عت+* الوصول إDE  البحث عن الدراسات السابقة ُ-عد خطوة حاسمة 45 إعداد أي بحث

المصادر الأhاديمية الموثوقة وتنظيم^ا بطر�قة منHIية أمرا ضرور�ا لضمان بناء قاعدة معرفية قو�ة تدعم 

.4Eا��  البحث ا
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 . استخدام قواعد البيانات الأTاديمية:1.3

مختلف اHNالات توفر قواعد البيانات الأhاديمية مجموعة واسعة من الأبحاث والدراسات ال:� �غطي 

 العلمية، من أبرز �ذه القواعد:

− Google Scholar  :.المصادر استخداما للبحث عن المقالات العلمية والأوراق البحثية *Ëعد من أك- 

− Pub Med  :.الات الطبية والبيولوجيةHNا Dيركز ع� 

− JSTOR  :.سانيةÒمقالات 45 العلوم الاجتماعية والإ Dيحتوي ع� 

− IEEE Xplore  :-.غطي مجالات ال^ندسة والتكنولوجيا 

 كيفية البحث الفعّال p) قواعد البيانات:

 :ل��صول ع�D أفضل النتائج، يمكن اتباع ا��طوات التالية

عّ+* بدقة عن موضوع البحث.اختيار الuلمات المفتاحية المناسبة:  −
ُ
 يجب اختيار hلمات مفتاحية �

) لتحديد AND, OR, NOTالعبارات البحثية مثل (يمكن استخدام استخدام العبارات البحثية:  −

 نطاق البحث.

يمكن تحديد الفg*ة الزمنية لKشر الأبحاث ل��صول ع�D دراسات حديثة تطبيق الفلاتر الزمنية:  −

)(Creswell, 2014, p. 35. 

)، يمكن استخدام Google Scholarعند البحث عن تأثT* التكنولوجيا ع�D التعليم باستخدام (مثال: 

  )technology AND education AND impactالعبارة البحثية (

 . المصادر الأولية والثانو!ة:2.3

 أ. المصادر الأولية:

�شمل المصادر الأولية الأبحاث والدراسات الأصلية ال:� تKُشر لأول مرة، �ذه المصادر تقدم بيانات 

  ومعلومات جديدة.

 مثلا:

 .جديدةتوفر نتائج تجارب الأبحاث التجر!yية:  −

 .تقدم بيانات من استÞيانات أو مقابلاتالدراسات الاستقصائية:  −
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 ب. المصادر الثانو!ة:

 �شمل المصادر الثانو�ة الأبحاث ال:� �عتمد ع�D تحليل وتفسT* المصادر الأولية.

 تقدم تحليلا شاملا للأبحاث السابقة.المراجعات الأدبية:  −

 & ,Saunders, Lewis)تناقش النظر�ات والمفا�يم بناء ع�D دراسات سابقة المقالات النظر!ة:  −

Thornhill, 2016, p. 84). 

 :مثال

− .(4Eمصدر أو) ادي��hالأداء الأ Dع� �àبرنامج تدر� *Tية حول تأثÞدراسة تجر� 

 نg*نت (مصدر ثانوي).لأبحاث المتعلقة بالتعليم ع+* الأ مراجعة أدبية حول ا −

 الأTاديمية والمكتبات الرقمية:. المكتبات 3.3

 أ. المكتبات الأTاديمية:

�عد المكتبات الأhاديمية مصدرا م^ما للباحثTن، حيث توفر إم�انية الوصول إDE كتب ومجلات ودور�ات 

 علمية، ومن أمثلة المكتبات الأhاديمية:

 لطبية.توفر مجموعة واسعة من المصادر 45 العلوم االمكتبة الوطنية الأمر!كية للطب:  −

 تحتوي ع�D مصادر 45 مختلف اHNالات العلمية.المكتبة ال~7يطانية:  −

 ب. المكتبات الرقمية:

توفر المكتبات الرقمية إم�انية الوصول إDE الأبحاث والكتب الإلكg*ونية، و�مكن رصد الأمثلة الآتية حول 

 dعض المكتبات الرقمية:

− Project MUSE  : مقالات Dسانية والاجتماعية.مكتبة رقمية تحتوي ع�Òوكتب 45 العلوم الإ 

− Springer Link  :.الاتHNونية 45 مختلف ا*gمقالات علمية وكتب إلك Dتحتوي ع� 

عند البحث عن أبحاث 45 مجال علم النفس، يمكن ز�ارة مكتبة جامعة مرموقة أو استخدام مكتبة مثال: 

  للوصول إDE المقالات ا��ديثة. Project MUSE رقمية مثل
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 . الدور!ات وا��لات العلمية:4.3

 أ. الدور!ات العلمية:

 Dدثة، و�مكن ذكر ع��Nديثة وا���عد الدور�ات العلمية من المصادر الأساسية ال:� توفر الأبحاث ا

 سÞيل المثال دور�:�:

− Nature  :مجلة علمية �غطي مجالات واسعة من العلوم الطبيعية. 

− Science  : التخصصات العلميةتقدم مقالات 45 مختلف. 

 ب. ا��لات المتخصصة:

 �غطي اHNلات المتخصصة مجالات محددة dعمق، ومن أمثلة �ذه اHNلات:

− Journal of Educational Psychology  :.بوي*gأبحاث علم النفس ال Dتركز ع� 

− IEEE Transactions on Information Technology in Biomedicine  : غطي الأبحاث المتعلقة�

 بتكنولوجيا المعلومات 45 مجال الطب.

  . تقييم الدراسات السابقة:4

تقييم الدراسات السابقة -عد جزءا حيو�ا من عملية البحث العل��، حيث -سمح للباحثTن بف^م السياق 

العام للموضوع قيد الدراسة وتحديد النقاط القو�ة والضعيفة 45 الأبحاث السابقة، من خلال �ذا التقييم 

 ديد الفجوات البحثية وتوجيھ البحث ا�Hديد بطر�قة فعّالة ومثمرة.يمكن تح

 . تقييم ا*�ودة المن��ية:1.4

 أ. من حيث التصميم والمن��ية:

عند تقييم الدراسات السابقة، من الضروري تحليل جودة التصميم والمنHIية المستخدمة 45 تلك 

لتصميم البح�ì للموضوع وكيفية جمع وتحليل الدراسات، أين يجب ع�D الباحثTن النظر 45 مدى ملاءمة ا

 البيانات.

دراسة �ستخدم تصميما تجر�Þيا عشوائيا يمكن أن ت�ون ذات جودة عالية مقارنة بدراسة �ستخدم مثال: 

�àتجر� *Tتصميما غ (Creswell, 2014, p. 50).  
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 من حيث الأدوات والأساليب:ب. 

البيانات -عد جزءا م^ما من تقييم ا�Hودة، حيث يجب تحليل الأدوات والأساليب المستخدمة 45 جمع 

التحقق من مدى ة، كما -عد من الضروري ع�D الباحثTن التحقق من موثوقية و��ة الأدوات المستخدم

الÏgام الدراسات السابقة بالمعايT* الأخلاقية 45 البحث العل��، مثل ا��صول ع�D موافقة المشاركTن وضمان 

 سر�ة البيانات.

 استخدام استÞيانات مُعتمدة ومُجر�ة يوفر بيانات أكË* دقة مقارنة باستخدام أدوات غT* مُعتمدةمثال: 

(Creswell, 2014, p. 51). 

 . تقييم نتائج ومخرجات الدراسات السابقة:2.4

 أ. من حيث تكرار النتائج:

hانت النتائج مkشا rة ع+* تكرار النتائج ع+* الدراسات ا�Nتلفة يمكن أن -شT* إDE موثوقية النتائج، إذا 

 دراسات متعددة، فإنَّ ذلك يز�د من مصداقية النتائج.

ز من إذا أظ^رت دراسات متعددة تأثT*ا إيجابيا لتكنولوجيا التعليم ع�D الأداء الأhادي��، فإنَّ �ذا ُ-عزّ مثال: 

 .(Saunders, Lewis, & Thornhill, 2016, p. 90)ج موثوقية �ذه النتائ

 قوة النتائج ومدى قابلي��ا للتعميم: . تقييم3.4

 أ. من حيث ��م العينة وتنوع�ا:

�عد قوة النتائج ومدى قابليrsا للتعميم من ا�Hوانب ال^امة 45 تقييم الدراسات السابقة، و�تضمن ذلك 

ثر النظر Hª 45م العينة وتنوع^ا ومدى تمثيل^ا للمجتمع المسrsدف، فالعينة الصغT*ة أو غT* المتنوعة قد تؤ 

 ،4íمجموعات أوسع (الشاف Dعميم النتائج ع�� Dن ع�Tقدرة الباحث D130. ، ص2020ع�.( 

 :أمثلة عQR الأسئلة التقييمية

 �ل Hªم العينة مناسب لتعميم النتائج؟ −

 �ل تمثل العينة اHNتمع المسrsدف بدقة؟ −
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 ب. من حيث جودة البيانات:

الإحصائية المستخدمة والتأكد من ملاءمrsا لنوع -شمل تقييم جودة تحليل البيانات فحص الأساليب 

 2018(سالم،  البيانات والأسئلة البحثية، فالتحليلات غT* الملائمة قد تؤدي إDE نتائج مضللة أو غT* دقيقة

  ).102. ص

 . مراجعة الأدبيات النظر!ة والمفا'يمية:4.4

 أ. من حيث الأطر النظر!ة المستخدمة:

ون بمراجعة الأطر النظر�ة والمفا�يمية ال:� اسkندت إل�rا الدراسات من الضروري أن يقوم الباحث

تقييم مدى ملاءمrsا لموضوع  السابقة، و�جب أن ت�ون �ذه الأطر وا{�ة ومدعومة بالأدلة، كما يجب

 .(Creswell, 2014, p. 60)ث البح

 :أمثلة عQR الأسئلة التقييمية

 البحث؟�ل الأطر النظر�ة المستخدمة مناسبة لموضوع  −

 �ل تم دعم الأطر النظر�ة بأدلة hافية؟ −

 ب. من حيث دمج النتائج مع الأدبيات السابقة:

يتطلب تقييم الدراسات السابقة فحص كيفية دمج النتائج مع الأدبيات السابقة والتأكد من أنَّ 

الأبحاث السابقة التفسT*ات والتحليلات �سkند إDE بيانات وأدلة قو�ة، �ذا -شمل تقييم مدى الاستفادة من 

 .(Saunders, Lewis, & Thornhill, 2016, p. 130) 45 تقديم تفسT*ات شاملة

اق�7اح دراسات مستقبلية:5.4  . تحديد الفجوات البحثية و

 أ. من حيث تحديد النقاط غ78 المدروسة:

تحظ أحد أ�م أ�داف تقييم الدراسات السابقة �و تحديد الفجوات البحثية أو النقاط ال:� لم 

 ,Creswell( بالا�تمام ال�ا45، يمكن أن توجھ �ذه الفجوات الباحثTن إDE أسئلة بحثية جديدة ومبتكرة

2014, p. 78.(  

 :أمثلة عQR الأسئلة التقييمية

 ما ©4 ا�Hوانب ال:� لم �غط�rا الدراسات السابقة dش�ل hافٍ؟ −
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 ما ©4 الأسئلة البحثية ال:� لا تزال بحاجة إDE إجابة؟ −

 اح دراسات مستقبلية:ب. اق�7 

بناء ع�D الفجوات ا�Nددة، يمكن للباحثTن اقg*اح دراسات مستقبلية rñدف إDE معا�Hة �ذه الفجوات 

وتوسيع المعرفة 45 اHNال، حيث يجب أن ت�ون الاقg*احات محددة وقابلة للتنفيذ، و�شمل أف�ارا حول 

 .(Maxwell & Delaney, 2004, p. 120) التصميم البح�ì المناسب وأدوات القياس الممكنة

  . تنظيم الدراسات السابقة:5

ھ مجموعة hافية من البحوث السابقة 45 مجال بحثھ، يKتقل إDE خطوة dعد أن يجمع الباحث ما -عتقد أنَّ 

تنظيم ما جمعھ، ومن بTن الطرق ا�Hيدة 45 �ذا الإطار �و تنظيم الدراسات السابقة حسب الموضوعات 

  hل موضوع بالمش�لة ال:� يدرس^ا. مع تحديد كيف يرتبط

كما يجب أن يتجنب الباحث عرض نتائج البحوث السابقة 45 سلسلة من م��صات البحوث، إذ يجب 

أن �ش�ل البحوث السابقة ا��لفية الأساسية لدراستھ، وعليھ لابد من تقديم �ذه الدراسات السابقة 

وال:� يطلق عل�rا إDE الدراسة  ال:� مازالت بحاجة بطر�قة ت+*ر القيام بالبحث من خلال إبراز أ�م ا�Hوانب

    .)113. ، ص2004(أبو علام،  الفجوات المعرفية

 تص�يف الدراسات السابقة حسب الموضوع:. 1.5

ُ-عت+* تصKيف الدراسات حسب الموضوع خطوة حاسمة لتنظيم الأبحاث السابقة، و�ساعد �ذا 

نب معينة من موضوع البحث، مما -س^ل ع�D الباحث ف^م التصKيف 45 تجميع الدراسات ال:� تkناول جوا

 ،4íل جانب (الشاف�سية والتحديات المتعلقة بo85، ص. 2020التطورات الرئ.( 

 �Zóoيف الدراسات حسب الموضوع من خلال تحديد المواضيع الفرعية المتعلقة بالبحث الرئKيمكن تص

الدراسات إDE مواضيع ، يمكن تصKيف لكg*وÒيبحث يدور حول التعليم الإع�D سÞيل المثال، إذا hان ال

والتطبيقات  ،ي ع�D الطلاب، التحديات والمزاياالتكنولوجيا المستخدمة، تأثT* التعليم الإلكg*وÒفرعية مثل: 

 .(Creswell, 2014, p. 102) المستقبلية

 الدراسات السابقة حسب المن��ية: تص�يف. 2.5

-عد تصKيف الدراسات حسب المنHIية مفيدا لف^م الأساليب البحثية ا�Nتلفة المستخدمة 45 الدراسات 

يمكن أن -ساعد �ذا التصKيف 45 تحديد نقاط القوة والضعف 45 المنHIيات المستخدمة حيث السابقة، 

 .)112، ص. 2018وتحليل مدى ملاءمrsا للأ�داف البحثية (سالم، 
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ت حسب المنHIية من خلال النظر إDE أنواع التصميمات البحثية المستخدمة يمكن تصKيف الدراسا

مثل الدراسات التجر�Þية، الوصفية، الاستقصائية، وا�Nتلطة، كما يمكن أن -ساعد �ذا التصKيف 45 

 ,Maxwell & Delaney) تقديم نظرة شاملة ع�D الأدوات والإجراءات ال:� تم تطبيق^ا 45 الدراسات السابقة

2004, p. 130). 

 . استخدام جداول ومخططات لت��يص النتائج:3.5

استخدام ا�Hداول وا�Nططات لت��يص نتائج الدراسات السابقة -ساعد 45 تنظيم المعلومات dش�ل 

بصري ومرتب، يمكن أن ت�ون �ذه الأدوات مفيدة لتقديم نظرة شاملة ومقارنة سر�عة بTن الدراسات 

 ا�Nتلفة.

 نةالعي ،داف الدراسة، المنHIية المستخدمةت��ص المعلومات الرئoسية مثل أ�يمكن إÒشاء جداول 

النتائج الرئoسية، والتوصيات، وا�Nططات البيانية مثل الرسوم البيانية والشب�ات �ساعد 45 تقديم 

 العلاقات بTن المتغT*ات dش�ل مر£ي.

 . التحليل النقدي للدراسات السابقة:4.5

ت السابقة -ساعد الباحثTن 45 تحديد نقاط القوة والضعف 45 الأبحاث التحليل النقدي للدراسا

 Dودة الدراسات، �ذا التحليل يمكن أن -ساعد 45 �سليط الضوء ع�H�السابقة وتقديم تقييم شامل 

 ا�Hوانب ال:� تحتاج إDE مز�د من البحث.

وتناسب المنHIية مع  يتضمن التحليل النقدي فحص دقة النتائج، مدى موثوقية الأدوات المستخدمة،

أ�داف الدراسة، 45 �ذا الصدد يمكن استخدام معايT* تقييم محددة لتقديم تحليل نقدي متعمق ل�ل 

 .)135، ص. 2018دراسة (سالم، 

 . تحديد الفجوات البحثية:5.5

اث تحديد الفجوات البحثية -ساعد الباحثTن 45 معرفة اHNالات ال:� لم تحظ بالا�تمام ال�ا45 45 الأبح

السابقة، مما يوج^^م نحو الأسئلة البحثية ا�Hديدة والم^مة، و�ساعد تحديد �ذه الفجوات 45 �عز�ز 

.�ìال البحHNار والتقدم 45 ا�الابت 

يمكن تحديد الفجوات من خلال مقارنة نتائج الدراسات ا�Nتلفة وتحليل التناقضات الموجودة، إذ 

لم تُجب dعد أو ا�Hوانب ال:� تم تناول^ا dش�ل محدود يجب ع�D الباحثTن البحث عن الأسئلة ال:� 

 ،4í140، ص. 2020(الشاف(. 
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  . توظيف الدراسات السابقة p) الإطار النظري:6

وّ{
 لطبيعة المش�لة ال:� 
ُ
ُ-عد جزء الإطار النظري والدراسات السابقة بمثابة ا�Hزء الشارح والم

ى ل^ا الباحث بالدراسة، أين تبدأ مسT*ة  مَّ تقديم المقg*ح يتصدَّ
َ
البحث العل�� منذ اختيار الموضوع، ومن ث

  البح�ì أو خطة البحث العل��.

45 الغالب تقدم ج^ات الدراسات العليا أو ا�Hامعات نموذجا يُدوّن فيھ الباحث خطة البحث العل�� 

مية والعناصر الواجب تفصيل^ا، و�تضمن مثل �ذا النموذج عنوان البحث أو الرسالة، مقدمة، أ�

الدراسة، أ�داف^ا، وأ�م المصادر والمراجع ال:� سيعتمد عل�rا الباحث 45 توضيح الإش�الية أو القضية محل 

مَّ أ�م الدراسات ال:� سoسوق^ا البحث، وطبيعة أسئلة البحث والفرضيات، ونبذة عما 
َ
الطرح، ومن ث

 ع البحث).(و�و ما يطلق عليھ مشرو  اسةيتوقعھ الباحث من استKتاجات ب|rاية الدر 

 من �ذه المنطلقات 
ُ
� 

ّ
ل الدراسات السابقة أساسا �اما لبناء الإطار النظري لأي بحث عل��، إذ �ساعد ش�

الباحثTن 45 تحديد المفا�يم والنظر�ات المرتبطة بموضوع بحrÊم، وتتضمن عملية توظيف الدراسات 

   السابقة 45 الإطار النظري أdعادا متعددة ن��ص^ا 45 النقاط الآتية:

 . تحديد المفا'يم الرئ�سية للبحث:1.6

�ساعد الدراسات السابقة 45 تحديد و�عر�ف المفا�يم الرئoسية المتعلقة بالبحث، مما يوفر للباحثTن 

ف^ما أعمق للموضوع و�ساعد�م 45 بناء إطار نظري متTن، حيث -سا�م �ذا التحديد 45 تجنب التفسT*ات 

 ،4í56، ص. 2020الغامضة أو المتضار�ة (الشاف.( 

يمكن استخدام الدراسات السابقة لتحديد المفا�يم من خلال استعراض الأدبيات ال:� تناولت نفس 

الموضوع وتحليل التعر�فات ا�Nتلفة المستخدمة 45 تلك الدراسات، إذ يkيح �ذا التحليل للباحثTن اختيار 

  .)92، ص. 2018التعر�ف الأÒسب لموضوع بحrÊم وتوضيحھ dش�ل دقيق (سالم، 

: عند دراسة تأثT* التعليم الإلكg*وÒي ع�D التحصيل الأhادي��، يمكن بناء إطار نظري -سkند إDE مثال

-شمل الإطار النظري الدراسات ال:� تناولت تقنيات التعليم الإلكg*وÒي وتأثT*�ا ع�D الطلاب، يمكن أن 

  .التكنولو4ô، والتحصيل الأhادي�� التفاعل، الدعممفا�يم مثل 

  

  

 



                                                    د. سمير �ن حسين                                                                                                     1 دوالإرشامنهجیة البحث في التوج�ه 
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 بناء الفرضيات:. 2.6

الفرضيات ©4 توقعات مبKية ع�D الدراسات السابقة و�ساعد 45 توجيھ البحث نحو أسئلة معينة 

والر�ط بTن الدراسات السابقة والفرضيات يضمن أن ت�ون الفرضيات مبKية ع�D أساس عل�� قوي 

 ومدعومة بالأدلة.

خلال تقديم أدلة ومؤشرات تدعم العلاقات �ساعد الدراسات السابقة 45 بناء الفرضيات البحثية من 

 بTن المتغT*ات ا�Nتلفة، كما تُ 
ّ

ن الباحثTن من صياغة فرضيات �سkند إDE أدلة تجر�Þية ونظر�ة قو�ة مك

 .)78، ص. 2017(العoسوي، 

يمكن استخدام الدراسات السابقة لتحليل النتائج والاستKتاجات المتعلقة بالمتغT*ات ا�Nتلفة  حيث

الفرضيات ا�Nتملة، و�جب أن ت�ون الفرضيات وا{�ة وقابلة للاختبار، و�عتمد ع�D الأدلة  واستخلاص

 ،4í102، ص. 2020المستمدة من الدراسات السابقة (الشاف(.  

 :ال، يمكن اتباع ا��طوات التاليةلر�ط الدراسات السابقة بالفرضيات dش�ل فعّ 

 تحليل النتائج السابقة:  

ئج الدراسات السابقة وتحديد النقاط الرئoسية ال:� تدعم الفرضيات يجب ع�D الباحث تحليل نتا

، 2018ا�Nتملة، حيث يمكن أن �شمل �ذه النقاط العلاقات السبÞية أو الارتباطية بTن المتغT*ات (سالم، 

 .)115ص. 

 تحديد الفجوات البحثية:  

عا�d õش�ل hاف من خلال تحليل الدراسات السابقة، يمكن للباحث تحديد الفجوات البحثية 
ُ
ال:� لم �

 و�مكن استخدام �ذه الفجوات لتطو�ر فرضيات جديدة �سDí لسد �ذه الفجوات.

 صياغة الفرضيات:  

 
بناء ع�D الأدلة المستخلصة من الدراسات السابقة، يقوم الباحث بصياغة الفرضيات dش�ل وا{

  النظر�ة والتجر�Þية.ومحدد، أين يجب أن ت�ون الفرضيات قابلة للاختبار ومدعومة بالأدلة 

ع�D الدراسات السابقة ال:� �شT* إDE أنَّ التفاعل الإيجا÷ي 45 الفصول الافg*اضية -عزّز من  بناءً مثال: 

التحصيل الأhادي��، يمكن صياغة فرضية تقول: �ناك علاقة إيجابية بTن مستوى التفاعل 45 الفصول 

 الافg*اضية والتحصيل الأhادي�� للطلاب.
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 النظر!ات: تطو!ر . 3.6

�سا�م الدراسات السابقة 45 تطو�ر النظر�ات العلمية من خلال تقديم أدلة تدعم أو �عارض النظر�ات 

 Y:الية أو ح��القائمة، حيث يمكن أن تؤدي نتائج الدراسات السابقة إDE �عديل أو تحسTن النظر�ات ا

 تقديم نظر�ات جديدة.

حليل النظر�ات ا�Nتلفة وتقييم مدى ملاءمrsا لموضوع و�مكن للباحثTن استخدام الدراسات السابقة لت

 õ�بحrÊم، أين -ساعد �ذا التحليل 45 تطو�ر إطار نظري يجمع بTن ا�Hوانب القو�ة للنظر�ات ا�Nتلفة و�عا

 .)115، ص. 2018نقاط الضعف (سالم، 

 توضيح العلاقة ب8ن المتغ78ات:. 4.6

بTن المتغT*ات ا�Nتلفة من خلال تقديم أدلة تجر�Þية �ساعد الدراسات السابقة 45 توضيح العلاقة 

 Dات ع�*Tكيف تؤثر المتغ 
ونظر�ة تدعم تلك العلاقات، و�ذا -ساعد 45 تقديم إطار نظري مت�امل يو{

 .)88، ص. d2017عض^ا البعض (العoسوي، 

  :السابقة. الأمانة العلمية p) توظيف الدراسات 7

�عت+* الأمانة العلمية من الأساسيات الضرور�ة 45 البحث العل��، حيث �عزز من موثوقية الأبحاث 

وتوثيق  ،الالÏgام بأخلاقيات البحثتتضمن الأمانة العلمية و حقوق الملكية الفكر�ة للباحثTن، وتح�� 

 .المصادر dش�ل دقيق، وتجنب الانتحال الأد÷ي

 #عر!ف الأمانة العلمية:. 1.7

الأمانة العلمية �ع±� الالÏgام بأخلاقيات البحث العل�� وتقديم العمل بصدق ونزا�ة، و�شمل الأمانة 

العلمية احg*ام حقوق الآخر�ن من خلال الاعg*اف بمسا�ماrñم وتوثيق المصادر dش�ل ��يح، كما �عت+* 

، ص. 2020ة (الشoباÒي، الأمانة العلمية ضرور�ة ل��فاظ ع�D مصداقية البحث وتجنب الÏÐاعات القانوني

112(. 

 يمكن توثيق الأمانة العلمية من خلال:

 ار أو نصوص من الاقتباس ال��يح�عند استخدام أف 
: ذكر المصادر dش�ل دقيق ووا{

 .دراسات سابقة

 تقديم بيانات دقيقة وعدم تحر�ف النتائج لتحقيق أ�داف معينةالشفافية :. 

 مباشر.: ذكر أسماء الباحالاع�7اف بالمسا'مات *Tل مباشر أو غ�شd ن الذين سا�موا 45 العملTث 
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 توثيق المصادر:. 2.7

توثيق المصادر -عزز من مصداقية البحث و�سمح للقراء بالتحقق من المعلومات المستخدمة، حيث يkيح 

التوثيق ا�Hيد تkبع المصادر الأصلية وتقييم جودrñا وموثوقيrsا، و�عد توثيق المصادر جزءا أساسيا من 

 .)142، ص. 2017الأمانة العلمية (العoسوي، 

 و�مكن توثيق المصادر باتباع إحدى الطرق المتعارف عل�rا:

 استخدام الاقتباس المباشر للنصوص مع ذكر المصدر ورقم الصفحة: الاقتباس المباشر. 

 ار مع ذكر المصدر: الإشارة غ78 المباشرة�ت��يص أو إعادة صياغة الأف. 

  :اصة مثلا بجمعية علم استخدام أساليب ال��م�ش المتعارف عل¤�ا��اتباع معايT* التوثيق ا

 لضمان الدقة والشمولية. (APA) النفس الأمر�كية

 تجنب الانتحال الأد§ي:. 3.7

الانتحال الأد÷ي �و استخدام أف�ار أو نصوص الآخر�ن دون الإشارة إDE المصدر، مما ُ-عد خرقا 

ث العل��، و�و -عت+* انrsاhا ��قوق الملكية الفكر�ة و�مكن أن يؤدي إDE عواقب قانونية لأخلاقيات البح

 وأhاديمية وخيمة، و�مكن تجنب الانتحال الأد÷ي من خلال:

 المباشر دون اقتباسالتوثيق ال��يح ùúKذكر جميع المصادر المستخدمة وتجنب ال :. 

 عندإعادة الصياغة �Z[�ûار والنظر�ات : استخدام أسلوب الباحث ال�ت��يص الأف. 

 استخدام برامج كشف الانتحال للتحقق من سلامة النصوص.استخدام أدوات التحقق : 

 الأمانة العلمية p) تحليل وتفس78 البيانات:. 4.7

تتطلب الأمانة العلمية 45 التحليل تقديم البيانات والنتائج dش�ل دقيق وصادق دون تلاعب، أي يجب 

 2020ما ©4 دون تحر�ف (الشoباÒي، شفافا 45 تفسT*ه للبيانات وأن يقدم النتائج كع�D الباحث أن ي�ون 

  .)125ص. 

 و�مكن ا�Nافظة ع�D الأمانة العلمية 45 تحليل النتائج من خلال:

 االشفافيةrالمرغوب ف� *Tاملة المستخدمة 45 التحليل وعدم حذف النتائج غ�تقديم البيانات ال :. 

 يات المناسبة لضمان دقة النتائج : استخدام الأدواتالدقةHIالإحصائية والمن. 

 ا̈'ة   : تقديم النتائج dش�ل موضو4ü وتجنب تحر�ف البيانات لتحقيق أ�داف معينة.ال©
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�انب الميدا�ي �� البحث العل
�: 05ا��اضرة �  علاقة الإطار النظري با

  تم*يد:

0ُعد البحث العل*( عملية مت)املة تجمع ب!ن ا��وانب النظر�ة والتطبيقية للوصول إ
	 ف�م عميق 

�تمع، و�لعب الإطار النظري دورا حاسما ?< =شكيل قاعدة معرفية توجھ للمشكلات والقضايا ال1( Hم اIJ

  الباحث!ن ?< جمع البيانات وتحليل�ا، مما 0س�م ?< تقديم حلول تطبيقية ملموسة.

ف�م العلاقة ب!ن الإطار النظري وا��انب التطبيقي لVس فقط مفتاحا لبناء أبحاث قو�ة، بل Pو أيضا  إنَّ 

�ر الزاو�ة ?< Y>Zتطبيقات عملية =س�م ?< التطور الاجتما]< والتكنولو 	
  .تحو�ل الأف)ار والنظر�ات إ

  الإطار النظري �� البحث العل
�: مف*وم. 1

  :الإطار النظري  5عر4ف. 1.1

الإطار النظري Pو وسيلة الباحث لعرض أف)اره ومعتقداتھ المتعلقة بمش)لة البحث، ف�و 0س_	 من 

 	
Pذه العلاقة يمكIjا تفس!h الظاPرة  تفس!h العلاقة ب!ن المتغ!hات حg1 يب!ن كيف أنَّ خلال Pذال الإطار إ

الP )1و بصدد دراسImا، وPذا التفس!h 0عتhl تفس!hا أوليا الغرض منھ تأسVس الفكرة ال1( 0س_	 إ
	 تحقيق�ا 

  ).663، ص. 2004وال1( تقود نحو التفس!h الفعr< للعلاقات ال1( يؤ�د دراسImا (أبو علام، 

  من Pذا المنطلق يت}z أنَّ 
ّ
ل ?< مناقشة ا��لفية النظر�ة ال1( ال�دف الرئV~{( من الإطار النظري يتمث

تفسر العلاقة ب!ن المفاPيم والمتغ!hات، ول�ذا 0عد أفضل مدخل لإعداد الإطار النظري اس�hجاع مش)لة 

ظل Pذا المدخل مفاPيم ومتغ!hات  البحث وتحديد متغ!hاIJا والعلاقات ب!ن Pذه المتغ!hات، أين يتحدد ?<

 
َ
الانتقال إ
	 ا��طوة الموالية والأPم ?< دراسة الموضوع ألا و�< دراسة العلاقة ب!ن المتغ!hات  مَّ الدراسة، ومن ث

  وفق ما تحدده المش)لة. 

ل*( أحد الر�ائز الأساسية ?< أي بحث عھ: وعليھ، يمكن =عر�ف الإطار النظري ?< البحوث العلمية عr	 أنَّ 

حيث يوفر الأساس الذي 0عتمد عليھ الباحث ?< تفس!h الظواPر وتحديد العلاقات ب!ن المتغ!hات ا�Hتلفة 

أين يمثل (الإطار النظري) مجموعة من المفاPيم والنظر�ات ال1( =س�ند إل�Iا الدراسة، و�عمل كخارطة طر�ق 

  .توجّھ الباحث ?< جمع البيانات وتحليل�ا
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  الإطار النظري �� البحث العل
�:. أ:مية ووظائف 2.1

الإطار النظري 0ساعد الباحث!ن ?< تحديد المفاPيم والمصط��ات ال1( سVتم استخدام�ا ?< الدراسة، مما 

0س�م ?< توضيح الرؤ�ة البحثية و�ضمن التماسك الداخr< للبحث، بالإضافة إ
	 ذلك 0ساPم ?< وضع 

  .)45، ص. 2020أPداف البحث (الشVبا�ي، الفرضيات وتحديد المن��ية الأ�سب لتحقيق 

أي أنَّ أPمية الإطار النظري تتجسد من خلال �ونھ منطلقا لشرح العلاقة ب!ن المتغ!hات، و�بدأ Pذا 

مَّ يُبّ!ن كيف ترتبط Pذه المتغ!hات 
َ
الشرح بتعر�ف المتغ!hات ال1( ير�د الباحث دراسة العلاقات بيIjا، ومن ث

اج الباحث إ
	 تفصيلات كث!hة حول =عر�ف المفاPيم، بل إنَّ الغرض من �عض�ا ببعض، ولذلك لا يحت

  =عر�ف المفاPيم والمتغ!hات Pو مجرد التم�يد للنظر�ة ال1( ير�د عرض�ا لتفس!h العلاقة ب!ن المفاPيم.

و�مكن ت��يص أPمية الإطار النظري ?< البحث العل*( من خلال رصد أدواره ا�Hور�ة ?< تحديد مش)لة 

  وأPدافھ، وذلك يت}z من خلال ما يr<: البحث

 تحديد مش>لة البحث:أ. 

 	rمن خلال الإطار النظري، 0ستطيع الباحث تحديد المش)لة البحثية بدقة، حيث 0عتمد الباحث ع

غطى �عد، أين 
ُ
النظر�ات والمفاPيم المطروحة ?< الأدبيات السابقة لتوضيح الفجوات ?< المعرفة ال1( لم =

النظري كدليل 0ساعد ?< تحديد المش)لة �ش)ل عل*( وممن��، مما 0ساPم ?< تجنب التكرار 0عمل الإطار 

 .)75، ص. 2020والتأكيد عr	 أPمية البحث ا��ديد (الشVبا�ي، 

 صياغة أ:داف البحث:ب. 

 0ساعد أيضا ?< صياغة أPداف البحثالإطار النظري لا يقتصر دوره عr	 تحديد المش)لة فحسب، بل 

rداف بحثية ت�ناسب اعتمادا عPيم والنظر�ات المرتبطة بموضوع البحث، 0ستطيع الباحث وضع أPالمفا 	

 h¢داف المدعومة بإطار نظري قوي ت)ون أكPمع السياق النظري و=ستجيب للفجوات المعرفية، إذ أنَّ الأ

 ,Creswell, 2014) تحديدا وقابلة للقياس مما 0س�م ?< توجيھ البحث نحو نتائج ملموسة وقابلة للتحقيق

p. 65). 

 توجيھ الباحث نحو الفرضيات:ج. 

بناء عr	 الإطار النظري، يتمكن الباحث من صياغة فرضيات علمية =س�ند إ
	 الأدبيات السابقة 

و=ساعد ?< تفس!h الظواPر محل الدراسة، حيث يوفر الإطار النظري خلفية علمية تدعم الفرضيات 

  .)85، ص. 2018م، و=ساعد ?< اختبارPا �ش)ل مIj¯< (سال
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 عr	 النظر�ات والمفاPيم ا�Hددة أين 0ساعد الإطار النظري الباحث!ن عr	 صياغة الفرضيات بناء

 
ُ
قدم التفس!hات الممكنة للظواPر المدروسة، و±التا
< تم�د الطر�ق لطرح فرضيات قابلة فالنظر�ات ت

 .للاختبار

ن ) Maxwell )2013 ذكر
ّ

الباحث!ن من تحو�ل المشكلات البحثية العامة إ
	 أنَّ "الإطار النظري يُمك

  .)45فرضيات قابلة للاختبار، مما 0س�م ?< توجيھ البحث نحو النتائج المرغو±ة" (ص. 

 :توجيھ البحث العل
� (خطة ومنIJ البحث)د. 

م و�وجھ الباحث خلال جميع مراحل البحث، ف�و 0ساعد ?< 
ّ
الإطار النظري يوفر إطارا منطقيا يُنظ

يد المش)لة البحثية �ش)ل أك¢h دقة و�حدد نطاق البحث وحدوده، و±دون إطار نظري قد يتعرض تحد

 البحث لل�ش�ت وعدم التنظيم.

طة طر�ق يمكIjم من ار خ) "Krishnan & Walker )2017 ا لــوفقحيث يمنح الإطار النظري للباحث!ن 

 .)23ليل�ا" (ص. خلال�ا تنظيم أسئلImم البحثية وتوجيھ عملية جمع البيانات وتح

 :بناء الأطر المرجعية للبحثه. 

0ساعد الإطار النظري ?< بناء إطار مرج_< للبحث من خلال توف!h مراجعة شاملة للأدبيات المتعلقة 

بالموضوع المدروس، وPذا الإطار المرج_< 0ساعد الباحث!ن ?< التعرف عr	 الدراسات السابقة وتحديد 

  .ملؤPاالفجوات البحثية ال1( يمكن 

 :تقديم تفسRSات للنتائجو. 

عند تحليل البيانات ال1( تم جمع�ا ميدانيا، يوفر الإطار النظري للباحث!ن مجموعة من المفاPيم 

والنظر�ات ال1( يمكن استخدام�ا لتفس!h النتائج، Pذا 0ساعد ?< ف�م كيف تتماg}Ã النتائج مع التوقعات 

 .النظر�ة، أو لماذا تختلف عIjا

لإطار النظري لVس مجرد خلفية للبحث، بل Pو عنصر فعّال ?< تفس!h النتائج والمساعدة ?< حيث أنَّ ا

 تحديد العلاقات السبÄية ب!ن المتغ!hات.

 . مكونات الإطار النظري:3.1

 ، يمكن أن =شمل ما يr<:جموعة من الم)ونات الأساسيةيتألف الإطار النظري عادة من م
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47 

 سية ال1( =ش)ل محور البحث: تتضمن تحديد المفا:يم الأساسيةVالمصط��ات الرئ h!وتفس. 

 استعراض النظر�ات ال1( تدعم موضوع البحث ور±ط�ا بالدراسة النظر4ات والمفا:يم السابقة :

 .ا��الية

 تلفة وتوجيھ البحث نحو النماذج النظر4ة�Hات اh!العلاقات ب!ن المتغ zÅتطو�ر نماذج تو :

 .(Creswell, 2014, p. 58) استكشاف Pذه العلاقات

  كيفية بناء الإطار النظري:. 4.1

 :لبناء إطار نظري قوي، يجب عr	 الباحث!ن القيام با��طوات التالية

 قراءة وتحليل الدراسات السابقة ال1( تناولت نفس الموضوع أو مواضيع جمع الأدبيات السابقة :

 .ذات صلة

 ناك جوانب متحديد الفجوات البحثيةP بحث �عمق ?< الدراسات : تحديد ما إذا �انت
ُ
عينة لم ت

 .السابقة

 �aا��: اختيار النظر�ات الأك¢h ملاءمة ور±ط�ا بأسئلة البحث والفرضيات رcط النظر4ات بالبحث ا

 .)60، ص. 2018المطروحة (سالم، 

2:�
�انب التطبيقي �� البحث العل�  . ا

�انب الميدا�ي (التطبيقي) للبحث:1.2� . 5عر4ف ا

 :الميدا�يأ. مف*وم البحث 

البحث الميدا�ي Pو الأسلوب البحÇ( الذي 0عتمد عr	 جمع البيانات من الواقع الميدا�ي، حيث يتعامل 

الباحث مباشرة مع الظواPر أو الأ�Éاص أو الأحداث ال1( يدرس�ا، 0ُعد البحث الميدا�ي جزءا أساسيا ?< 

  م تفس!hات مبÊية عr	 معطيات حقيقية.الأبحاث الاجتماعية والطبيعية، حيث 0ساPم ?< ف�م الواقع وتقدي

0عتمد Pذا النوع من الأبحاث عr	 جمع البيانات الأولية ال1( لم تكن متاحة من قبل، مما يجعلھ أساسيا 

أنَّ "البحث الميدا�ي IÍدف  إ
	) Fraser & Harris )2020 �ل منأشار ، حيث لتحقيق دقة ومصداقية النتائج

إ
	 ف�م الظواPر ?< سياقاIJا الطبيعية من خلال جمع البيانات المباشرة، مما 0س�م ?< تقديم رؤى جديدة 

  .)55ومفصلة حول الموضوع المدروس" (ص. 
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 :ب. الأساليب والتقنيات الميدانية

  الميدانية، و�مكن أن =شمل ما يr<:تتعدد الأساليب ال1( 0عتمد عل�Iا الباحثون ?< إجراء بحوIÏم 

 موعات من خلال المسوح�Hة من الأفراد أو اh!جمع البيانات من عينات كب 	rعتمد المسوح ع= :

 استÄيانات أو مقابلات، و�< أداة فعّ 
ُ
ن الباحث!ن من تحليل الاتجاPات الة ل��صول عr	 معلومات كمية ت

ّ
مك

 .والأنماط

 التجارب من الأدو التجارب hlات الأساسية ?< البحث الميدا�ي، خاصة ?< العلوم الطبيعية : =عت

 والاجتماعية حيث يمكن للباحث التحكم ?< المتغ!hات ا�Hتلفة لدراسة تأث!Phا عr	 النتائج.

 رة الدراسات الاستطلاعيةPاستكشاف مش)لة بحثية أو ظا 	
: IJدف الدراسات الاستطلاعية إ

عد Pذه الدراسات أداة قيمة لف�م السياق  معينة �ش)ل أو
< قبل ا��وض ?< دراسات
ُ
أك¢h تفصيلا، أين =

  الميدا�ي وتحديد الاتجاPات العامة ال1( يمكن التعمق ف�Iا لاحقا.

 Pذه التقنيات (المسوح، التجارب، والدراسات الاستطلاعية) 
ُ
 =عد من أPم الأدوات الميدانية ال1( ت

ّ
ن مك

  ?< ف�م الظواPر �ش)ل أعمق.الباحث من جمع بيانات دقيقة ومنظمة، =س�م 

�انب الميدا�ي:2.2�  . أ:مية ا

:>rانب الميدا�ي (التطبيقي) ?< البحث العل*( من خلال ما ي� تتجسد أPمية ا�

 :أ. تحقيق المصداقية العلمية

حيث يلعب ا��انب الميدا�ي دورا م�ما ?< =عز�ز المصداقية العلمية للبحث، من خلال توف!hه للبيانات 

ل1( يمكن التحقق مIjا وتحليل�ا، كما ي�يح البحث الميدا�ي للباحث!ن ا��صول عr	 أدلة ملموسة المباشرة ا

Ñ!تدعم أو تدحض الفرضيات، مما يز�د من قوة النتائج و�قلل من احتمالات التح. 

"المصداقية العلمية =عتمد �ش)ل كب!h عr	 مدى قدرة الباحث!ن عr	 تقديم ) أنَّ Lindsey )2018ذكر 

 .)112ز ذلك من الثقة ?< النتائج و�ضمن سلامة البحث" (ص. من الواقع الميدا�ي، حيث 0ُعزّ أدلة 

 :ب. جمع البيانات والمعلومات

0عد جمع البيانات أحد أPم وظائف ا��انب الميدا�ي، حيث ي�يح للباحث!ن ا��صول عr	 معلومات 

ون كمية أو نوعية، و=ساPم ?< تقديم جديدة ومباشرة تتعلق بموضوع الدراسة، Pذه البيانات يمكن أن ت)

ف�م شامل للظاPرة المدروسة، فمن خلال البيانات الميدانية يمكن للباحث!ن التعرف عr	 المتغ!hات ا�Hتلفة 

  ال1( تؤثر عr	 الظاPرة وتقييم مدى تأث!Phا.
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للباحث!ن التعمق ?< وعليھ فإنَّ جمع البيانات الميدانية 0عد العمود الفقري للبحث العل*(، حيث ي�يح 

 ف�م الظواPر وا��صول عr	 معلومات دقيقة تدعم نتائج�م.

�انب النظري  الإطار . علاقة 3� :التطبيقي با

 :. دور الإطار النظري �� توجيھ البحث الميدا�ي1.3

يلعب الإطار النظري دورا محور�ا ?< توجيھ البحث الميدا�ي من خلال تقديم الأسس النظر�ة ال1( يقوم 

Iا البحث، حيث يمكن أن 0ساعد الإطار النظري الباحث!ن ?< تحديد الأسئلة البحثية وتصميم أدوات عل�

جمع البيانات، و±دون إطار نظري واzÅ، قد يواجھ الباحث صعو±ة ?< تحديد ما يجب جمعھ من بيانات 

 .وكيفية تحليل�ا

صر الذي يوجھ الباحث!ن ?< اختيار الإطار النظري لVس مجرد جزء من البحث الأ�ادي*(، بل Pو العن، إذا

  .(Creswell, 2014, p. 58)الأساليب الميدانية المناسبة وجمع البيانات �ش)ل يتماg}Ã مع الأPداف البحثية 

 :. استخدام النظر4ات والمفا:يم لتفسRS البيانات الميدانية2.3

البيانات، أين تقدم النظر�ات �عد جمع البيانات الميدانية، يأ=ي دور الإطار النظري ?< تفس!P hذه 

والمفاPيم أدوات تحليلية =ساعد الباحث!ن ?< ف�م العلاقات ب!ن المتغ!hات وتفس!h النتائج، حيث يمكن 

 .للنظر�ات أن توzÅ لماذا تحدث الظاPرة �ش)ل مع!ن، أو كيف يمكن ر±ط النتائج بالمفاPيم السابقة

ستخدم
ُ
= )Öست مجرد خلفية للبحث؛ فVالبيانات الميدانية، مما  فالنظر�ات ل h!أدوات تحليلية لتفس�

 0ساعد الباحث!ن عr	 تقديم تفس!hات منطقية ومدعومة بالأدلة.

�انبSن 4� :النظري والتطبيقي. أ:مية التوازن بSن ا

�انبSن عlm جودة البحث:1.4� . تأثRS التوازن بSن ا

 :أ. تحقيق العمق والشمولية

ي والتطبيقي ?< البحث العل*( عاملا م�ما لتحقيق العمق والشمولية عد التوازن ب!ن ا��انب!ن النظر 0

أين 0ساPم ا��انب النظري ?< تزو�د الباحث بالإطار المفاPي*( والنظري الذي 0ساعد ?< ف�م الظواPر من 

  منظور أعمق، بVنما 0ساPم ا��انب التطبيقي ?< تأكيد Pذا الف�م من خلال الأدلة العملية.
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حث ب!ن ا��انب!ن، ي)ون البحث أك¢h تماس)ا وقادرا عr	 تقديم رؤى مت)املة تر±ط عندما يوازن البا

"الت)امل ب!ن النظر�ة والتطبيق 0عزز من جودة البحث و�ساPم ?< تأصيل  ، حيث أنَّ النظر�ة بالتطبيق

 ،2012أك¢h قوة وموثوقية" (بدوي،  المفاPيم النظر�ة من خلال نتائج عملية ملموسة، مما يجعل البحث

 ).34ص. 

 :ب. ضمان المصداقية والموثوقية

التوازن ب!ن ا��انب!ن النظري والتطبيقي 0س�م �ش)ل كب!h ?< =عز�ز مصداقية وموثوقية البحث، حيث 

أنَّ ا��انب النظري يوفر الأسس ال1( يمكن للباحث الاعتماد عل�Iا ?< تفس!h نتائجھ الميدانية، بVنما يمنح 

الفرصة للتحقق من مدى دقة و�Øة تلك النظر�ات ?< الواقع، أما عدم التوازن ا��انب التطبيقي للباحث 

 .فقد يؤدي إ
	 بحث غ!h مكتمل أو يحمل نتائج غ!h دقيقة

إ
	 أنَّ "البحث العل*( الذي يفتقر إ
	 التوازن ب!ن ا��انب!ن النظري والتطبيقي قد  )2016العزاوي (أشار 

 .)48لة للتعميم، مما يضعف من مصداقية البحث" (ص. يؤدي إ
	 نتائج غ!h دقيقة أو غ!h قاب

 :ج. 5عز4ز الابت>ار والإبداع

0ساPم التوازن ب!ن ا��انب!ن ?< =عز�ز الابت)ار والإبداع ?< البحث العل*(، فالباحث الذي يدمج ب!ن الف�م 

واك�شاف النظري العميق والتطبيق العمr< الدقيق يتمكن من تطو�ر حلول جديدة للمشكلات القائمة، 

�ال أمام الباحث!ن للتفك!h �ش)ل نقدي وÙبدا]<، وتقديم Hذا التوازن يفتح اP ،معروفة سابقا h!ر غPظوا

 .إس�امات جديدة ?< مجالاIJم

 :د. تحقيق قابلية التطبيق

البحث الذي يوازن ب!ن ا��انب!ن النظري والتطبيقي يصبح أك¢h قابلية للتطبيق ?< الواقع العمr<، إذ أنَّ 

Iا تحتاج إ
	 دعم من خلال الأدلة نظر�ات وحدPا قد ت)ون مفيدة ?< تقديم ف�م عام للظواPر، لكjَّ ال

  الميدانية لتصبح قابلة للتطبيق، Pذا من ج�ة.

من ج�ة أخرى، الدراسات التطبيقية بدون إطار نظري قد ت)ون مش�تة وغ!h منظمة، وعليھ فإنَّ التوازن 

 �ة، ولكIjا أيضا عملية و�مكن استخدام�ا ?< حل المشكلات الفعليةالنتائج لVست فقط نظر  يضمن أنَّ 

  ).49، ص. 2016(العزاوي، 
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�انبSن النظري والتطبيقي:2.4� . كيفية تحقيق التوازن بSن ا

 :أ. مرحلة تحديد المش>لة

ا��انب!ن ?< مرحلة تحديد المش)لة البحثية، يجب عr	 الباحث أن يضمن أنَّ المش)لة تأخذ �ع!ن الاعتبار 

من إطار نظري مع!ن و�حدد مش)لة تطبيقية تحتاج إ
	 حل، من مثلا قد يبدأ الباحث ف النظري والتطبيقي،

>rالف�م النظري وكذلك التطبيق العم 	
حيث أنَّ اختيار ، الم�م Pنا أن ت)ون المش)لة معhlة عن ا��اجة إ

�ة والتطبيقية لضمان أن ي)ون البحث يجب أن 0عكس احتياجات �ل من ا��وانب النظر المش)لة البحثية 

 ذو قيمة علمية وعملية.

 :ب. مرحلة مراجعة الأدبيات

أثناء مراجعة الأدبيات، يجب عr	 الباحث أن يبحث عن دراسات سابقة ت�ناول ا��انب!ن، من خلال ف�م 

نظري قوي النظر�ات ال1( تم استخدام�ا ?< أبحاث مشاIÛة، وكيف تم تطبيق�ا، يمكن للباحث بناء إطار 

Pذه المرحلة تضمن أن ي)ون لدى الباحث رؤ�ة وا�Åة عن ، إذ أنَّ يدعم ا��انب التطبيقي من دراستھ

مراجعة الأدبيات ال1( تجمع ب!ن الدراسات النظر�ة والتطبيقية =س�م ?< ف، كيفية ر±ط النظري بالتطبيقي

 .(Creswell, 2014, p. 63)بناء إطار بحÇ( مت)امل يمكن من خلالھ تحليل البيانات وتفس!Phا �ش)ل شامل 

 :مرحلة تصميم البحث وجمع البياناتج. 

البيانات تأخذ �ع!ن الاعتبار النظر�ات عند تصميم البحث، يجب عr	 الباحث أن يضمن أنَّ طرق جمع 

 
ّ

مك
ُ
ن من اختبار الفرضيات ال1( 0عتمد عل�Iا، أين 0عد من الضروري تصميم أدوات جمع البيانات بطر�قة ت

عr	 سÄيل المثال، إذا �انت الفرضية مبÊية عr	 نظر�ة معينة، فإنَّ جمع البيانات يجب أن ي)ون ، النظر�ة

نظر�ة، فالتصميم البحÇ( ا��يد Pو الذي ير±ط ب!ن الفرضيات النظر�ة وأدوات قادرا عr	 دعم أو نفي تلك ال

 ).98، ص. 2017" (السعدي، نظري والتطبيقيال ب!ن الجمع البيانات، مما يضمن تحقيق توازن فعّ 

 :د. مرحلة تحليل البيانات وتفسRS:ا

 h!الباحث أن 0ستخدم الإطار النظري لتفس 	rالنتائج، حيث أنَّ النظر�ات عند تحليل البيانات، يجب ع

=ساعد ?< توجيھ عملية التحليل وتحديد العلاقات ب!ن المتغ!hات، �عد ذلك يتم مقارنة النتائج مع النظر�ات 

  السابقة للتأكد من مدى توافق�ا مع�ا أو تقديم تفس!hات جديدة.

طار النظري، وذلك لضمان تحليل البيانات يجب أن 0س�ند إ
	 النظر�ات ال1( تم تقديم�ا ?< الإ كما أنَّ 

  أن ت)ون النتائج مدعومة بالتحليل المنطقي والمعر?<.
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  : الدراسة الاستطلاعيةا
�اضرة السادسة

  تم�يد:

 المعرفة .- مختلف مجالات العلوم عت%$ البحث العل�� أحد الر�ائز الأساسية ال�� يقوم عل
	ا تطور �ُ 

أ2مية البحث العل��  إنَّ  Cسانية والسلوكية،وخاصة .- العلوم الاجتماعية ال�� :س78 لف5م الظوا2ر الإ

  تفسG$ الظوا2ر ZشYل مW	V- ومعمق.تكمن .- �ونھ يNيح لنا اكNشاف العلاقات بGن المتغG$ات و 

الوصول إ\7  والشمولية .-لتحقيق ذلك، يمر البحث العل�� بمراحل متعددة [	دف إ\7 ضمان الدقة 

" -d اسمةefعد من أ2م خطوات البحث خاصة الدراسة الاستطلاعيةالنتائج، إحدى 2ذه المراحل ا
ُ
"، ال�� :

 .ا أو غG$ مدروس بما فيھ الكفايةعندما يYون الموضوع جديد

دور وأ2مية الدراسة الاستطلاعية �إحدى مراحل البحث العل�� .- العلوم .- 2ذا السياق، سoستعرض 

  خاصة. اعية بصفة عامة، و.- ميدان الإرشاد والتوجيھ بصفةالاجتم

ثية قبل التعمق لتعرف ع7u طبيعة المشYلة البححيث :عد الدراسة الاستطلاعية مفتاحا يNيح للباحث ا

،�wxyصياغة الفرضيات، وتحديد الإطار العام  خلال 2ذه المرحلة منأين �ستطيع الباحث  .- البحث الرئ

 .ن|}ية المناسبة ال�� ستقود البحث إ\7 نتائج دقيقة وقابلة للتطبيقللدراسة، واختيار الم

ور2ا .- كيفية تطبيق الدراسات الاستطلاعية .- العلوم الاجتماعية، مع ال~$كG{ ع7u د كما سنNناول 

و2و  مجالات الإرشاد والتوجيھ، ف5ذه ا�}الات تتطلب ف5ما دقيقا وواقعيا لاحتياجات الأفراد وا�}تمعات

 .يمكن تحقيقھ من خلال الدراسات الاستطلاعية ال�� توفر البيانات الأولية والتوج5ات العامةما 

تواجھ  دإ\7 من|}يات جمع البيانات .- الدراسات الاستطلاعية، وأ2م التحديات ال�� ق سoتطرق أيضا

.- مجال  كما تم تضمGن مجموعة أمثلة عملية لدراسات استطلاعية نا�eة، الباحثGن .- 2ذه المرحلة

الإرشاد والتوجيھ، الغرض مW	ا توضيح كيف يمكن توظيف 2ذه المرحلة اefيو�ة .- تطو�ر برامج إرشادية 

 .فعالة تل�� احتياجات الأفراد وا�}تمع

  . مف�وم الدراسة الاستطلاعية:1

موضوع الدراسة الاستطلاعية d- المرحلة ال�� يجعل مW	ا الباحث منطلقا وتم5يدا لإجراء بحثھ حول 

عد 2ذه الدراسة (الاستطلاعية) اللبنة الأو\7 ال�� ترتكز عل
	ا إجراءات الدراسة الأساسية فضلا 
ُ
معGّن، أين :

	ا :سا2م .- :عر�ف الباحث بالظروف ال�� سيُجري ف
	ا بحثھ.   عن أ�َّ
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ن الباحث من :شكيل ردود فعل
ّ

مك
ُ
 ا�fطوات ال�� تندرج ضمن الدراسة الاستطلاعية d- "خطوات ت

حول مواءمة وكفاية منا�� وأساليب البحث ال�� يتصور2ا ZشYل مبد�ي لإجراء بحثھ، و�ناء تصور حول 

الإطار العام للقراءات ال�� يجب أن يقوم �	ا حول الموضوع، وال�� :ساعده .- معرفة المنا�� والأساليب 

  .)Boutillier et al, 2009, p. 202( $"%تطبيق5ا لإجراء بحثھ بفعّالية أكالبحثية الممكن 

":س�¢ الدراسات الاستطلاعية بالدراسات الكشفية أو التم5يدية أو الصياغية، و:عت%$ أول خطوة .- 

 7uالدراسة الاستطلاعية ع -uسلسلة البحوث الاجتماعية، و�توقف العمل .- مراحل البحث الأخرى ال�� ت

  ).2012م، (إبرا2ي لائمة ال�� تخطو2ا 2ذه الدراسة"البداية ال¤eيحة والم

المتباينة  سNبصاراتوالا الدراسات ع7u اكNشاف الأفYار اf}ديدة  يكمن ال~$كG{ الأسا¦�w ل5ذا النوع من

- عندما تYون 2ناك ندرة .الباحث إ\7 الدراسة الاستطلاعية كما ي¨}أ ، البحث ال�� :ساعد ع7u ف5م مشYلة

لديھ من المعلومات والبيانات ما يؤ2لھ لإجراء دراسة وصفية، ول5ذا  الموضوع الذي ينوى دراستھ ولyس

تفيده الدراسة الاستطلاعية .- ز�ادة معرفتھ وألفتھ بموضوع البحث ح�¢ يNس¬¢ لھ دراستھ بصورة أعمق 

Z عد.فيما 

ديد التعرف ع7u الطبيعة الأولية للمشYلة وتح[	دف الدراسة الاستطلاعية إ\7  ): "2010عu- ( ا لـوفق

 ).55حقا" (ص. اf}وانب ال�� تحتاج إ\7 دراسة متعمقة لا 

ا ZشYل خاص .- الأبحاث ال�� تNناول مواضيع جديدة أو غG$ عت%$ 2ذا النوع من الدراسات مفيد�ُ أين 

مدروسة Zعمق، حيث �س78 الباحث إ\7 تحديد المتغG$ات الأساسية وتطو�ر فرضيات يمكن اختبار2ا .- 

 .مراحل لاحقة من البحث

 لاختبار وتطو�ر الأدوات البحثية "الدراسة الاستطلاعية توفر للباحث فرصة أنَّ  (2013) يؤكد سعدكما 

دقة وموثوقية النتائج" قبل استخدام5ا .- الدراسة الأساسية، مما �عزز من  (مثل الاست³يانات أو المقابلات)

  ).112(ص. 

ا تفادي المشا�ل ال�� قد تظ5ر لاحقجودة البحث و 2ذا �شG$ إ\7 أ2مية الدراسة الاستطلاعية .- تحسGن 

 راسة الأساسية..- الد

الدراسات الوصفية أو ية عن أنواع الدراسات الأخرى (تختلف الدراسة الاستطلاع من الناحية النظر�ة،

 :س78 إ\7 تقديم ف5م أو\- للمشYلة	ا لا [	دف إ\7 اختبار فرضيات معينة ZشYل صارم، بل .- أ�َّ  )التجر�³ية

عت%$ الدراسة الاستطلاعية مرحلة تم5يدية :ستكشف ف
	ا المفا2يم والمعايG$ الأساسية، وتحدد " حيث
ُ
:

-uتھ .- البحث المستقب{fتم معاy68، ص. 2018" (أبو النصر، نطاق الدراسة الذي س.(  
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55 

المقابلات غG$ الدراسات الاستطلاعية يمكن أن :عتمد ع7u مجموعة متنوعة من الأدوات المن|}ية مثل 

ساعد .- بناء تNيح للباحث جمع بيانات نوعية : 2ذه الأدواتلملاحظة، والاست³يانات المفتوحة؛ المنظمة، وا

  إطار نظري أو\- يمكن تطو�ره لاحقا .- الدراسة الرئyسية.

نخلص إ\7 أنَّ الدراسة الاستطلاعية d- إحدى خطوات البحث العل�� ال�� :ساعد  من 2ذه المنطلقات

ل واحدة من مصادر ا
ّ
Yا، كما :ش	لة ال�� 2و بصدد دراس¹Yوضوحا حول المش $º7 بلورة فكرة أكuلباحث ع

إ\7 مسا2مة الدراسة الاستطلاعية .- بناء تصور عقلاCي حول  اغتھ لفرضيات وأ2داف بحثھ، إضافةصي

   من|� وأساليب البحث المناسبة لمشYلة الدراسة. 

تطلاعية قد تأ:ي ع7u مرحلتGن: قبل تحديد مشYلة البحث وصياغ¹	ا والدراسات ال�� تتضمن قراءات اس

  أو Zعده.

أما الأو\7 فتYون لتحديد مسار البحث المستقل عن البحوث الأخرى قبل ا�fوض فيھ (القطيعة 

الاZستمولوجية)، أما الثانية ف5دف5ا الاطلاع ع7u الأدبيات السابقة، وذلك م5م لمعرفة اتجا2ات النتائج 

، ص 2018السمرا�ي، &  لمتعلقة بالفرضيات مW	ا من أجل مقارن¹	ا بoتائج البحث اefا\- (قنديلV-وخاصة ا

  .)99-98. ص

 . أ#داف الدراسات الاستطلاعية:2

  :أ2م5امن  ،	ا :ساعد .- تحقيق مجموعة من الأ2دافيحتاج الباحث لإجراء دراسة استطلاعية لأ�َّ 

  توسيع قاعدتھ المعرفية ومعلوماتھ حول $ºو�ن صورة أكYالموضوع الذي يدرسھ، و2و ما يفيد .- ت

  وضوحا حول موضوعھ.

 .ن الموضوعات الأخرىGالتأكد من أ2مية الموضوع الذي يبحث فيھ ب 

درس لأول 
ُ
تجدر الإشارة أيضا إ\7 أنَّ أ2داف الدراسات الاستطلاعية تختلف بالoسبة للموضوعات ال�� ت

  ا الباحث.مرة، و�الoسبة للمشYلة ال�� اختار2

  :الدراسات الاستطلاعية إ\7 : [	دفبال-سبة للموضوعات ال*( تدرس لأول مرة

  ا المشتغلون بالدراسات الاستطلاعية .- الميادين الاجتماعية	
إحصاء المشكلات ال�� قد ينظر إل

	ا مشكلات تحتاج إ\7 بحث فوري.   ع7u أ�َّ

 ستقبلية.تحديد الأولو�ات من الموضوعات ال�� تحتاج إ\7 بحوث م 
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  ش5اy7 المواقف ال�� �عuانيات الفعلية اللازمة لإجراء البحوث عYجمع المعلومات ال�� تتعلق بالإم

  الإCسان .- اefياة الواقعية.

استطلاع �افة  : فإنَّ الدراسات الاستطلاعية [	دف إ\7بال-سبة للمشكلات ال*( اختار#ا الباحث للدراسة

 � يرغب الباحث .- دراس¹	ا والاطلاع عل
	ا.الظروف ال�� تحيط بمشYلة البحث ال�

تم رصده من أ2داف يمكن تحقيق5ا من خلال إجراء الباحث للدراسة الاستطلاعية ما بالإضافة إ\7 

  يمكن استخلاص أنَّ 2ذا النوع من الدراسات �س78 إ\7:

  لة 2ذاY7 أرض الواقع ومدى قابلية دراسة مشuانية إجراء البحث عY7 إمuالبحث، من الوقوف ع

 خلال رصد ما يمكن للباحث التوصل إليھ من تراث وأدبيات سابقة .- موضوعھ.

  دقة ووضوحا لأ2داف البحث .- ضوء ما يمكن أن يخرج بھ الباحث من قراءاتھ $ºتحديد أك

 الاستطلاعية للأدبيات السابقة .- الموضوع.

 .اختيار من|� البحث المناسب لدراسة الموضوع 

  7 مدىuاستجابة أفراد مجتمع (أو عينة) الدراسة لأدوات البحث.الوقوف ع 

 .مع البيانات من ميدان البحث{f المسا2مة .- تطو�ر الأدوات المناسبة 

 7 الصعو�ات ال�� من المuبع5ا لإ الوقوف عNطوات ال�� ي�fجراء مكن أن :ع~$ض الباحث .- مختلف ا

لا.- تأثG$ 2ذه الصعو�ات ع7u الإجراءات العملية .- وضع اس~$اتيجية ناجعة لت بحثھ، و2و ما يمكن أن يفيد

 لبحثھ.

 أ#مية الدراسة الاستطلاعية:. 3

خطوة تم5يدية ضرور�ة .- البحث العل�� من خلال النقاط كتتجسد أ2مية الدراسات الاستطلاعية 

  الآتية:

 :تحديد المش9لة البحثية وصياغة الفرضيات. 1.3

عد الدراسة الاستطلاعية أداة فعّالة
ُ
.- تحديد المشYلة البحثية بدقة، حيث :ساعد الباحث ع7u ف5م  :

نطاق المشYلة والعوامل المؤثرة ف
	ا، 2ذا التحديد الأو\- �سا2م .- صياغة الفرضيات بدقة أك%$ لتوجيھ 

:سا2م الدراسة الاستطلاعية .- تحديد نطاق المشYلة البحثية وصياغة الفرضيات  البحث الرئ�wxy، حيث

  ).49، ص. 2016سyتم اختبار2ا .- مراحل لاحقة (العزاوي،  الأولية ال��
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 :تحس?ن تصميم أدوات البحث. 2.3

 
ُ
ن الباحث من اختبار أدوات جمع البيانات، مثل الاست³يانات أو المقابلات قبل الدراسة الاستطلاعية ت

ّ
مك

دوات وÃسمح بإجراء استخدام5ا .- الدراسة الأساسية، 2ذا الاختبار يمكن أن يكشف عن أي عيوب .- الأ 

  التعديلات اللازمة.

 :جمع المعلومات الأولية وتوجيھ البحث. 3.3

 
ُ
 ف5م النظري وتوجيھ البحث الرئ�wxyم الدراسة الاستطلاعية معلومات أولية :سا2م .- :شكيل القدّ ت

عامة ال�� يمكن من خلال جمع البيانات الأولية، يمكن للباحث تحديد المتغG$ات الأساسية والاتجا2ات الف

الدراسات الاستطلاعية توفر معلومات أساسية :ساعد .- تحديد اتجا2ات التعمق ف
	ا لاحقا، حيث أنَّ 

 ).50، ص. 2016ؤى حول كيفية التعامل مع المشYلة (العزاوي، البحث وتقديم ر 

 :تجنب التحديات ا
�تملة. 4.3

تحديد وتجنب التحديات والمشكلات ا�eتملة من خلال إجراء الدراسة الاستطلاعية، يمكن للباحثGن 

�مكن أن :شمل 2ذه التحديات مسائل تتعلق بمن|}ية البحث، أو و  رئ�wxy،ال�� قد تظ5ر .- البحث ال

  مشا�ل .- جمع البيانات، أو قيود .- الأدوات المستخدمة.

ن الباحث من وضع التصورات المناسبة للآليات العملية 
ّ

ال�� يمكن أن رصد مثل 2ذه التحديات يمك

  :شYل حلولا ل5ذه التحديات قبل مباشرة العمل .- الدراسة الأساسية.

 :دعم تطوIر الأطر النظرIة. 5.3

لأطر النظر�ة المستخدمة .- توفر الدراسة الاستطلاعية بيانات أولية يمكن أن :ساعد .- بناء أو :عديل ا

دروسة ور�ط5ا بالنظر�ات القائمة، كما أنَّ لم2ذا التطو�ر �ساعد .- تحسGن ف5م الباحث للظوا2ر ا البحث،

Gن ف5م الدراسات الاستطلاعية :س5م .- تطو�ر الأطر النظر�ة من خلال تقديم بيانات :ساعد .- تحس

  النظر�ة وتطبيق5ا.

  أدوات وتصميم الدراسات الاستطلاعية:. 4

[	دف إ\7 جمع معلومات :عتمد الدراسة الاستطلاعية ع7u مجموعة متنوعة من الأدوات البحثية ال�� 

الاعتماد ع7u 2ذه الأدوات �سا2م .-  أولية :ساعد الباحث ع7u ف5م المشYلة ال�� 2و بصدد بحÆ	ا، كما أنَّ 

  وضع تصميم للدراسة يNناسب والأ2داف ال�� وضعت ل5ا.
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 :أدوات جمع البيانات LM الدراسات الاستطلاعية. 1.4

أين يمكن  )،المقابلات، الاست³يانات، والملاحظة(:شمل أدوات جمع البيانات .- الدراسات الاستطلاعية 

مما يوفر نظرة عميقة f}مع معلومات نوعية تفصيلية من المشاركGن،  استخدام المقابلات (غG$ المقننة)

كما تNيح الاست³يانات المفتوحة جمع بيانات متنوعة ومفتوحة :ساعد .- تحديد الاتجا2ات  حول الموضوع،

  لأفراد مجتمع الدراسة (أو Zعض5م ع7u الأقل). الأولية

 :تصميم الدراسة الاستطلاعية. 2.4

 ما تYون العينة .- زم¬�، وعادةيتضمن تصميم الدراسة الاستطلاعية اختيار العينة وتحديد الإطار ال

كW	ا [	دف إ\7 تقديم رؤى ثلة ZشYل �امل للمجتمع المس¹	دف، ولمَ الدراسات الاستطلاعية صغG$ة وغG$ مُ 

  مبدئية.

تصميم الدراسة المناسب f}مع البيانات وتحليل5ا، ف يجب ع7u الباحث تحديد الإطار الزم¬�أين 

 تحليل البيانات الأولية (حسGنع و ة f}مالاستطلاعية يتطلب اختيار عينة ملائمة وتحديد ف~$ة زمنية �افي

  ).96، ص. 2016

  تحديات وقيود للدراسات الاستطلاعية: . 4.3

:عت%$ الدراسات الاستطلاعية مرحلة استكشافية ضرور�ة .- البحث العل��، لكW	ا لyست خالية من 

بمحدودية الوقت التحديات والقيود ال�� قد تؤثر ع7u نتائج5ا ودق¹	ا، ومن أ2م 2ذه التحديات ما يتعلق 

والموارد المتاحة، وصعو�ة اefصول ع7u معلومات دقيقة من المشاركGن، بالإضافة إ\7 مشا�ل التعميم ال�� 

فيما يu- استعراض ل5ذه التحديات و  ،خدم .- 2ذه الدراساتقد تoشأ Zس³ب É}م العينة الصغG$ المست

  :وكيفية التعامل مع5ا

 :محدودية الوقت والمواردأ. 

جرى الدراسات الاستطلاعية .- بداية البحث العل��، غالب
ُ
 حيث تYون الموارد ا��صصة محدودةا ما ت

يقلل من شمولية النتائج  يمكن أنبحثية Zسيطة أو عينة صغG$ة، و2و ما  قد يؤدي 2ذا إ\7 استخدام أدواتو 

ا يج%$ الباحث ع7u اتخاذ ا، ملدراسة الاستطلاعية قد يYون قصG$ الوقت المتاح لإجراء اكما أنَّ ودق¹	ا، 

لات أو قد يتم تقليص عدد المقاب تؤثر ع7u جودة البيانات ا�}معة، ع7u س³يل المثال قرارات سرÃعة قد

ع7u صورة �املة للمشYلة البحثية. مما قد يؤدي إ\7 عدم اefصول  استخدام است³يانات مختصرة

(Creswell, 2014, p. 49).  
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Gللباحث -Îبoدودة بكفاءة، مثل استخدام من 2ذا المنطلق، يeن النظر .- طرق مبتكرة لتوظيف الموارد ا�

(خاصة مع التطور التكنولوÏ- .- 2ذا  تقنيات جمع البيانات الإلك~$ونية أو تقنيات تحليل البيانات السرÃعة

 ا�}ال).

 :صعوUة اT�صول عRS معلومات دقيقةب. 

لمشاركGن .- الدراسة دقيقة وeÐيحة من اا .- اefصول ع7u معلومات قد يواجھ الباحثون تحدي

�عتمد 2ذا النوع من الدراسات ZشYل كبG$ ع7u مشاركة الأفراد .- تقديم بيانات نوعية حيث  الاستطلاعية،

قد يYون المشار�ون غG$ متعاونGن أو غG$ قادر�ن ع7u تقديم و  ل تجر�¹	م أو رؤ�¹	م لموضوع معGن،حو 

قد يختارون الإجابة بطرق فا�fوف من التحG{ الاجتماÑ-،  ومعلومات دقيقة Zس³ب ضعف الذاكرة أ

  .(Creswell, 2014, p. 49) توافق مع توقعات الباحثا أو ت	ا ستYون مقبولة اجتماعي�عتقدون أ�َّ 

 اركGن �شعرون بالراحة والاطمئنانيمكن للباحثGن تب¬� اس~$اتيجيات f}عل المشلتجاوز 2ذه الصعو�ة، 

 .مثل التأكيد ع7u سر�ة البيانات وتوضيح أ2مية الإجابات الصادقة لتحقيق أ2داف البحث

 النتائج: Xعميمإش9الية ج. 

جرى ع7u عينات صغG الدراسات الاستطلاعية غالبا لأنَّ نظر 
ُ
$ة وغG$ ممثلة للمجتمع ZشYل �امل (.- ا ما ت

در[	ا ع7u يتم اefصول عل
	ا قد تYون محدودة .- ق النتائج ال�� فإنَّ  ظل الأ2داف ال�� :س78 إ\7 تحقيق5ا)،

يتطلب التعميم عادة عينات كبG$ة ومتنوعة :عكس تنوع ا�}تمع أو الفئة  التعميم ع7u نطاق أوسع، أين

 ,Creswell) ية Zس³ب القيود المادية والزمنيةا .- الدراسة الاستطلاعو2و ما قد لا يYون ممكنالمس¹	دفة، 

2014, p. 51).  

ف5م .- سياق5ا ا بالتا\-، فإنَّ 
ُ
�eدود وألا النتائج ال�� يتم التوصل إل
	ا .- الدراسة الاستطلاعية يoبÎ- أن ت

عت%$ نتائج �	ائية،
ُ
يمكن للباحثGن التفكG$ .- إجراء دراسات استطلاعية  أما لتحسGن إمYانية التعميم :

 .ة ع7u التعميم .- الدراسات اللاحقةمتعددة ع7u عينات مختلفة لز�ادة احتمالية التمثيل والقدر 

 :التحديات المن\]يةد. 

نت الأدوات غG$ قد تواجھ الدراسات الاستطلاعية تحديات تتعلق بالمن|}ية المستخدمة، خاصة إذا �ا

 ست³يانات أو .- توجيھ المقابلاتيمكن أن تظ5ر مشا�ل .- صياغة الأسئلة .- الا حيث  مُخت%$ة ZشYل �اف،

  جمع بيانات غG$ دقيقة أو منحازة.يؤدي إ\7 قد مما 



                            د. سمير �ن حسين                                                                                                     2 منهجیة البحث في التوج�ه والإرشاد
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ع7u البيانات  ت المستخدمة وÓجراء :عديلات بناءمراجعة الأدوا 2ذا ما يجعل الباحث أمام حتمية

التحديات  من الم5م أن يدرك الباحثون أنَّ و  الية الأدوات .- البحث الرئ�wxy،ا�}معة الأولية لضمان دقة وفعّ 

رحلة الاستطلاعية يمكن أن تYون فرصة لتحسGن أدوات البحث و:عز�ز تصميم المن|}ية ال�� تظ5ر .- الم

  .الدراسة

	ا  ھ وع7u الرغم من 2ذه التحديات ال�� قد تواجھ الدراسات الاستطلاعية، فإ�َّ لكن تجدر الإشارة إ\7 أنَّ

حديد تظل جزءا حيو�ا من عملية البحث العل��، ف�Ô :ساعد الباحثGن ع7u صياغة فرضيات دقيقة وت

  }يات المناسبة للدراسات اللاحقة.المن|

 الدراسة الاستطلاعية LM العلوم الاجتماعية:تطبيقات . 5

ن 
ّ

مك
ُ
الدراسات الاستطلاعية تلعب دورا حاسما .- تطو�ر الأبحاث .- مجال العلوم الاجتماعية، حيث ت

العديد من الأمثلة ع7u الباحثGن من استكشاف موضوعات جديدة أو غG$ مف5ومة ZشYل �امل، و2ناك 

 .دراسات استطلاعية نا�eة ساعدت .- توجيھ الأبحاث اللاحقة

بدراسة استطلاعية لف5م تأثG$ وسائل التواصل  )Smith & Jones )2010قام �ل من  ع7u س³يل المثال،

Gن ا ب 2ناك ارتباطا إيجابيأنَّ إ\7 الدراسة  وخلصت 7u المشاركة السياسية بGن الشباب،الاجتماÑ- ع

لية ). 2ذه النتائج الأو 45استخدام وسائل التواصل الاجتماÑ- وز�ادة الوÑ- السيا¦�w بGن الشباب (ص. 

 .حول دور وسائل التواصل الاجتماÑ- .- :عز�ز المشاركة المدنية قادت إ\7 دراسات أكº$ تفصيلا

كن اختبار2ا .- 2ذه الدراسة الاستطلاعية ساعدت الباحثGن ع7u تحديد الفرضيات الرئyسة ال�� يم

 .أبحاث أوسع، مما �عزز من الف5م العام للعلاقة بGن التكنولوجيا والمشاركة السياسية

 الاستطلاعية لتوجيھ البحوث: كيفية استخدام نتائج الدراسة. 1.5

ستخدم نتائج الدراسة الاستطلاعية ZشYل أسا¦�w لتوجيھ البحث اللاحق من خلال تقديم رؤى أولية 
ُ
:

 .صياغة الفرضيات وتطو�ر أدوات البحث:ساعد .- 

يمكن للباحثGن استخدام نتائج الدراسات الاستطلاعية لتعديل تصميم البحث الرئ�wxy، مثل حيث 

 ,Creswell) تحسGن أدوات جمع البيانات أو تحديد المتغG$ات المستقلة والمتغG$ات التاZعة ZشYل أكº$ دقة

2014, p. 76).  
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نتائج الدراسة الاستطلاعية لyست غاية .- حد ذا[	ا، بل d- وسيلة أنَّ  من 2ذا المنطلق يمكن القول 

لتوجيھ البحث الرئ�wxy من خلال تقديم معلومات أولية :سمح للباحثGن بتطو�ر إطار بح�Û أكº$ دقة 

 .وتحديد الأساليب المناسبة f}مع وتحليل البيانات

2.5 . LM والتوجيھالإرشاد بحوث ميدان الدراسة الاستطلاعية: 

ستخدم الدراسات الاستطلاعية لاستكشاف الاحتياجات والمتطلبات 
ُ
.- مجال الإرشاد والتوجيھ، :

 .الالأساسية للأفراد واf}ماعات، مما �ساعد ع7u تطو�ر برامج إرشادية تل�� 2ذه الاحتياجات ZشYل فعّ 

لثانو�ة من برامج استطلاعية لتحديد احتياجات المرا2قGن .- المدارس ا دراسة (2018)مثلا أجرى الزG2$ي 

،�wx7 تطو�ر الم5ارات الاجتماعية  الدراسة أنَّ 2ذه وجدت  الإرشاد النفu2ناك حاجة ماسة ل%$امج تركز ع

 تعامل مع الضغوط النفسية.وال

صصة :عا�f القضايا ختطو�ر برامج إرشادية ممثل 2ذه الدراسة الاستطلاعية يمكن أن :ساعد .- 

 .الية 2ذه ال%$امج وقدر[	ا ع7u تحقيق النتائج المرجوةا بGن المرا2قGن، مما �عزز من فعّ الأكº$ إefاح

 الdeبوي: كيفية توظيف الدراسة الاستطلاعية LM مجال الإرشاد. 3.5

ستخدم �أداة فعّ 
ُ
 مجال الإرشادالة لف5م احتياجات الأفراد وا�}تمعات .- الدراسات الاستطلاعية :

 حيث أنَّ 
ُ
 الدراسات الاستطلاعية ت

ّ
ن المرشدين من جمع معلومات مبدئية حول المشكلات الشا�عة مك

والتحديات ال�� يواج55ا الأفراد، مما �ساعد .- تصميم برامج إرشادية :ستجيب ل5ذه الاحتياجات ZشYل 

 ).34، ص. 2012(بدوي،  الفعّ 

فراد ع%$ الدراسات الاستطلاعية، يمكن للمرشدين تطو�ر برامج من خلال ف5م الاحتياجات الفعلية للأ 

ل5ذه ال%$امج .-  وخدمات تNناسب مع 2ذه الاحتياجات، مما يز�د من احتمالية نجاح5ا وتأثG$2ا الإيجاÜي

  البyئة ال~$بو�ة.
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  لدراسة الاستطلاعيةالإجراءات الميدانية ل: الساfعةا
�اضرة 

  تم�يد:

عد خالدراسة 
ُ
[	دف إ\7 جمع المعلومات الأولية حول  طوة أساسية .- البحث العل��،الاستطلاعية :

ستخدم 2ذه الدراسة لتحديد المشكلات، وتطو�رحيث  البحث قبل الشروع .- دراسة أعمق، موضوع
ُ
: 

،-uسية وتحليل كما أ�َّ  فرضيات، وتوجيھ البحث المستقبyات الرئ$G7 تحديد المتغuساعد الباحث ع
ُ
	ا :

  موضوع الدراسة.السياق العام للظا2رة 

من خلال ف5م 2ذه الوظائف الأساسية، يمكن للباحث أن يYُوِّن نظرة شاملة عن الظا2رة وÃستعد 

  .للمرحلة التالية من البحث، مما يز�د من احتمالية نجاح الدراسة وتحقيق أ2داف5ا

	ا ترتكز ع7u مجموعة من الإجراءات سة الاستطلاعية باعتبار2ا خطوة تم5يدية للبحث، فإ�َّ الدرا

الميدانية ال�� تتحدد .- ضوء مشYلة الدراسة والأ2داف ال�� �س78 الباحث إ\7 تحقيق5ا .- 2ذه ا�fطوة 

 تم5يدا لاستغلال النتائج ال�� سيخرج مW	ا .- إجراءات الدراسة الأساسية.

 :تصميم الدراسة الاستطلاعية. خطوات 1

الدراسة الاستطلاعية دراسة قائمة بذا[	ا يNبع ف
	ا الباحث خطوات البحث العل�� من تحديد �}موعة 

الاستطلاعية وأدوات جمع من الNساؤلات �س78 إ\7 الإجابة عW	ا، فضلا عن تحديده لأ2داف دراستھ 

 البيانات
ُ
 ش، ليخرج .- الW	اية بمجموعة من النتائج :

ّ
Y ق نحو إجراءات الدراسة الميدانيةل نقطة الانطلا 

:-uطوات فيما ي�fو�مكن ت¨�يص 2ذه ا  

 .ا	Þسية للبحث وميدان وظروف إجراyلة الرئYتحديد أ2داف الدراسة الاستطلاعية .- ضوء المش 

  انية، والزمنية لإجراء الدراسة الاستطلاYدود ال³شر�ة (العينة)، المe¨والدقيق ل ßàعية.التحديد الوا 

  
َ
التأكد من صدقية 2ذه  مَّ تحديد الأدوات المناسبة f}مع البيانات .- 2ذه الدراسة الاستطلاعية ومن ث

 الأدوات.

  7 العينة ال�� اختار2ا الباحث وجمع البيانات .- ضوءuتطبيق أدوات الدراسة الاستطلاعية ع

 الأ2داف المسطرة.

  ون مرYتائج الدراسة الاستطلاعية وال�� تoروج ب�f7 اعتبار اuتكزات نحو إجراء الدراسة الأساسية ع

  2ذه النتائج ارتبطت بتحديد: أنَّ 

 الباحث .- الدراسة الأساسية. تواجھالصعو�ات ال�� يمكن أن  −

 التحديد الدقيق للأدوات المناسبة f}مع البيانات. −
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وÓجراءات المعاينة رسم معالم خطة إجراء الدراسة الميدانية من خلال تحديد المن|� المناسب للبحث  −

 وجمع المعلومات.

  وفيما يu- تفصيل لأ2م خطوات تصميم الدراسة الاستطلاعية:

 . اختيار العينة LM الدراسة الاستطلاعية:1.1

حدد نجاح الدراسة .- تحقيق 
ُ
عد العينة .- الدراسة الاستطلاعية إحدى المYونات الأساسية ال�� ت

ُ
:

بناء ع7u مجموعة من الاعتبارات المرتبطة بطبيعة المشYلة البحثية والموارد أ2داف5ا، أين يتم اختيار العينة 

المتاحة للباحث، وعادة ما تYون العينة .- الدراسات الاستطلاعية صغG$ة Cس³يا، و�التا\- قد تYون غG$ ممثلة 

الظا2رة  2دف5ا الرئ�wxy لyس :عميم النتائج بل استكشاف قا من أنَّ �}تمع الدراسة ZشYل �امل، انطلا

 ZشYل أو\- وتحديد المتغG$ات ا�eتملة ال�� يمكن دراس¹	ا لاحقا ZشYل أكº$ تفصيلا.

 :XعرIف العينة LM الدراسة الاستطلاعيةأ. 

 اعتمادا ع7u الغرض من الدراسة عشوائية أو غG$ عشوائية العينة .- الدراسات الاستطلاعية قد تYون 

د .- ا�}تمع اختيار المشاركGن بطرق تضمن فرصة مNساو�ة لYل فر .- حالة العينة العشوائية، يتم أما 

  لية الدراسة رغم صغر É}م العينة.ز من شمو ا من العينة، مما ُ�عزّ المس¹	دف ليYون جزء

.- حالة العينة غG$ العشوائية، قد �عتمد الباحث ع7u توافر المشاركGن أو ملاءم¹	م للموضوع قيد 

 ,Creswell, 2014مع احتمالية حدوث تحG{ .- النتائج (ت أولية Zسرعة ولكن الدراسة، مما يNيح جمع بيانا

p. 67.(  

الية، وكذلك مدى توفر يجب عليھ مراعاة القيود الزمنية والم نةعندما يتخذ الباحث قراره Zشأن نوع العي

ن الباحث من ال~$كG{ ع7u ة صغG$ة وغG$ ممثلة قد يبدو تحدياستخدام عينحيث أنَّ  المشاركGن، ِ
ّ

ا، لكنھ يُمك

  أعمق قبل الشروع .- دراسة موسعة.التفاصيل الدقيقة للظا2رة المدروسة، مما �سمح بتطو�ر ف5م 

ستخدم العينة القصدية .- الدراسات الاستطلاعية الأولية لاستكشاف 
ُ
ع7u س³يل المثال، يمكن أن :

لمعرفة المتخصصة لدى المشاركGن أكº$ أ2مية من موضوعات حساسة أو معقدة، حيث تYون ا�f%$ة وا

أنَّ الآراء والمعلومات ال�� يمكن اefصول عل
	ا من أفراد العينة أي ، لعينة الك��الك�� لتمثيل ال

 $Gم العينة وتمثيل5ا لأفراد ا�}تمع. -.- 2ذه المرحلة-الاستطلاعية أ2م بكث{É من  
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  i]م العينة LM الدراسة الاستطلاعية:ب. 

�عتمد É}م عينة الدراسة الاستطلاعية ع7u عدة عوامل مW	ا طبيعة البحث، الموارد المتاحة، والوقت 

ا��صص f}مع البيانات، حيث يمكن أن تYون العينة عشوائية، أين يتم اختيار الأفراد ZشYل عشوا�ي 

راسات ال�� :س¹	دف لضمان التنوع وعدم التحG{، كما يمكن أن تYون العينة غG$ عشوائية، ع7u غرار الد

  مجموعات معينة أو أفرادا محددين بناء ع7u معايG$ محددة (العينة الغرضية أو القصدية).

�عتمد ZشYل كبG$ اختيار العينة .- الدراسة الاستطلاعية ) إ\7 أنَّ "�Burns & Grove )2011شG$ �ل من 

إ\7 النتائج  اوقابلة للتعديل اسNنادعينة مرنة ل أن تYون الفضّ ع7u أ2داف البحث والموارد المتاحة، و�

  ).120الأولية" (ص. 

ع7u  الية بناءفعّ  ضبط وتوجيھ البحث ZشYل أكº$تحديد العينة تNيح للباحث فرصة  2ذه المرونة .-

  .البيانات الأولية المستخرجة من الدراسة الاستطلاعية

  . أدوات جمع البيانات LM الدراسة الاستطلاعية:2.1

عد أدوات جمع
ُ
البيانات عنصرا أساسيا .- تصميم الدراسة الاستطلاعية، حيث توفر الوسائل ال��  :

يتم من خلال5ا اefصول ع7u المعلومات الأولية، وتختلف أدوات جمع البيانات .- الدراسة الاستطلاعية 

 .حسب طبيعة المشYلة البحثية وأ2داف الدراسة، و:شمل عادة المقابلات، الاست³يانات، والملاحظة..

 :)Interviews( أ. المقابلات

عد من أ2م أدوات جمع البيانات .- (غG$ المقننة وفقا لبعض المراجع .- المن|}ية)، المقابلات المفتوحة 
ُ
:

ف رؤا2م وتجار�	م ZشYل الدراسات الاستطلاعية، حيث تNيح للباحث التفاعل المباشر مع المشاركGن واكNشا

بالقدرة ع7u جمع بيانات نوعية غنية :ساعد .- ف5م السياقات والتفاعلات تتمG{ 2ذه الأداة غG$ مقيد، إذ 

يمكن للباحث :عديل  خلال أدوات جمع البيانات الأخرى، بالإضافة إ\7 ذلك ال�� قد تYون غG$ مرئية من

 نع7u استجابات المشاركG بتطو�ر النقاط الأكº$ أ2مية بناءأسئلة المقابلة أثناء سG$ العملية، مما �سمح 

)Bruns & Grove, 2011, p. 120.(  

  :)Questionnaires( ب. الاستuيانات

:عت%$ الاست³يانات من أكº$ أدوات جمع البيانات شيوعا .- الدراسات الاستطلاعية، خاصة عند اefاجة 

إ\7 جمع بيانات من عدد كبG$ من الأفراد .- وقت قصG$، حيث يمكن تصميم الاست³يانات بأسئلة مغلقة أو 



                            د. سمير �ن حسين                                                                                                     2 منهجیة البحث في التوج�ه والإرشاد
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مفتوحة، اعتمادا ع7u نوع البيانات المطلو�ة؛ أما الأسئلة المغلقة ف�Ô :س5ل التحليل الك�� للبيانات، بyنما 

Nيح الأسئلة المفتوحة جمع بيانات نوعية أعمق.
ُ
  ت

"الاست³يانات .- الدراسات الاستطلاعية يجب أن تYون ) إ\7 أنَّ �Burns & Grove )2011شG$ �ل من 

تNيح للمشاركGن الإجابة Zس5ولة وتوفر بيانات أولية يمكن تحليل5ا Zسرعة" (ص.  قصG$ة وÜسيطة، بحيث

78.( 

 :)Observation( ج. الملاحظة

عد أداة قو�ة f}مع البيانات .- الدراسات الاستطلاعية، خاصة عندما يرغب الباحث .- دراسة 
ُ
الملاحظة :

منظمة أو غG$  غG$ مباشرةلاحظة مباشرة أو السلوكيات والظوا2ر كما تحدث .- الواقع، و�مكن أن تYون الم

  منظمة.

الملاحظة المباشرة تNيح للباحث مراقبة الأحداث والتفاعلات .- سياق5ا الطبي8-، مما يوفر بيانات غنية 

ونوعية يمكن أن :س5م .- ف5م أعمق للظا2رة المدروسة، فالملاحظة خاصة إذا �انت منظمة وموج5ة، تNيح 

، ص. 2018دقيقة وموثوقة يمكن استخدام5ا لتوجيھ البحث المستقبu- (الرفاÑ-، للباحث جمع بيانات 

89.(  

إنَّ اختيار الأداة المناسبة f}مع البيانات �عتمد ZشYل كبG$ ع7u طبيعة الدراسة الاستطلاعية وأ2داف5ا 

حسGن تصميم حيث أنَّ المرونة .- استخدام 2ذه الأدوات وتكييف5ا وفقا للنتائج الأولية يNيح للباحث ت

  الدراسة وتوج
	5ا ZشYل أفضل.

بالإضافة إ\7 ذلك، قد يتطلب البحث الاستطلاÑ- استخدام أكº$ من أداة f}مع البيانات لضمان 

شمولية البيانات و:غطية مختلف جوانب الظا2رة المدروسة، 2ذا التYامل بGن الأدوات ا��تلفة �سا2م .- 

مما �ساعد .- إجراء الدراسة الأساسية فيما Zعد ZشYل أكº$  توفG$ صورة متYاملة وشاملة عن الظا2رة،

 الية.دقة وفعّ 

 :جمع البيانات LM الدراسة الاستطلاعية. 2

 . تحديد الم9ان والزمان المناسب?ن T]مع البيانات:1.2

ُ�عت%$ اختيار المYان والزمان المناسبGن f}مع البيانات .- الدراسة الاستطلاعية خطوة بالغة الأ2مية حيث 

يؤثر ذلك ZشYل مباشر ع7u جودة ودقة البيانات ال�� سyتم جمع5ا، أين يجب ع7u الباحث أن يُحدد مواقع 

اركGن، فإذا �ان الباحث مثلا يدرس جمع البيانات Zعناية بناء ع7u خصائص الظا2رة المدروسة وطبيعة المش
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سلوكيات معينة .- مYان عام، فمن الضروري اختيار موقع �عكس البyئة الطبيعية للمشاركGن وÃعزز من 

  مصداقية النتائج.

إذ  الملائم f}مع البيانات �عت%$ عاملا محور�ا �سا2م .- تحقيق نتائج موثوقة، اختيار التوقيت كما أنَّ 

لتجنب التأثG$  ة بالظا2رة ومع حياة أفراد العينة المشاركGنقيت مع الظروف ا�eيطيجب أن يتوافق التو 

  .ع7u سلوكيا[	م أو استجابا[	م

) -Ñانب بقولھ: ") 2018يؤكد الرفا{f7 أ2مية 2ذا اuمع البيانات إنَّ ع{f نGان والزمان المناسبYاختيار الم

  ُ�عد من أ2م عوامل نجاح الدراسة الاستطلاعية، حيث أنَّ 
ّ
ر ZشYل مباشر ع7u دقة النتائج 2ذا الاختيار يؤث

  .)45و¹eÐ	ا" (ص. 

تجدر الإشارة إ\7 أنَّ تحديد المYان والزمان المناسبGن لا يتعلق فقط باf}انب اللوجس��، بل يجب أن 

 يأخذ .- الاعتبار أيضا اf}وانب الثقافية والاجتماعية للمشاركGن، فقد يؤثر مثلا التوقيت .- مYان معGن

ع7u استجابة المشاركGن، كما أنَّ بyئة معينة قد تجعل5م �شعرون Zعدم الارتياح، مما يؤثر ع7u جودة 

البيانات ا�}معة، لذا يتعGن ع7u الباحث أن يYون ع7u دراية �	ذه العوامل عند تخطيطھ f}مع البيانات 

  لضمان اefصول ع7u نتائج دقيقة وموثوقة.

 مصداقي��ا: من قالبيانات والتحقجودة . ضبط 2.2

 أ. التحقق من ��ة البيانات:

 لرئyسية .- الدراسات الاستطلاعيةضبط اf}ودة والتأكد من مصداقية البيانات ُ�عد من التحديات ا

تضمن دقة وeÐة البيانات لتحقيق مصداقية عالية، يجب أن �عتمد الباحث ع7u بروتو�ولات صارمة و 

الميداCي المتكرر لضمان استمرار�ة وeÐة الاستجابات، بالإضافة إ\7 يتضمن ذلك التحقق ا�}معة، حيث 

استخدام أدوات تحقق متعددة للتأكد من صدق البيانات، مثل مقارنة البيانات ا�}معة من عدة مصادر 

 ).56، ص. 2018(الرفاÑ-،  أو استخدام أساليب ملاحظة مختلفة

الاستطلاعية يتطلب استخدام أساليب مثل التحقق  تطبيق بروتو�ولات ضبط اf}ودة .- الدراسةأي أنَّ 

 البيانات للتحقق من eÐة النتائج ، حيث يمكن للباحث استخدام أكº$ من أداة أو مصدر f}معالمتعدد

 عزّ و2ذا الأسلوب لا �
ّ

ا من الكشف عن التباينات والاختلافات ن أيضز فقط من مصداقية البيانات، بل يُمك

  ستخدام أداة واحدة.ن غG$ مرئية باال�� قد تYو 
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 :استمرارIة الملاحظة ضمانب. 

يجب حيث  لبيانات .- الدراسات الاستطلاعية،استمرار�ة الملاحظة d- عامل آخر م5م لضمان جودة ا

البيانات ا�}معة :عكس  الملاحظة مستمرة ودقيقة طوال ف~$ة الدراسة، وأنَّ  ع7u الباحثGن أن يتأكدوا من أنَّ 

استخدام الأدوات ة دون انقطاع أو تداخل غG$ م%$ر، و�مكن تحقيق ذلك بZشYل واق8- الظا2رة المدروس

سا2م .- تحسGن استمرار�ة الملاحظة يمكن أن : حيث ،التكنولوجية مثل الæN}يلات الصوتية أو الفيديو

 .وضمان توثيق البيانات ZشYل دقيق

  :البيانات الاستطلاعيةوتفس?d تحليل . 3

 استخدام برامج تحليل البيانات:. 1.3

�عت%$ تحليل البيانات .- الدراسات الاستطلاعية خطوة .- غاية الأ2مية، حيث :ساعد ع7u ف5م 

المعلومات الأولية وتوجيھ الباحث .- إجراءات الدراسة الأساسية، و:عتمد 2ذه الدراسات ع7u أدوات 

 ف5م وتفسG$ البيانات ال�� تم اefصول عل
	ا، سواء �انت نوعية أو كمية.تحليلية Zسيطة وفعّالة ل

  البيانات النوعية:أ. 

يتطلب 2ذا النوع من البيانات تحليلا معمقا يمكن من خلالھ تحديد الأنماط والموضوعات الرئyسية ال�� 

:ستخدم ZشYل شا�ع لتحليل تتعلق بالظا2رة موضوع الدراسة، و.- 2ذا السياق يمكن الاعتماد ع7u برامج 

 ، حيث تNيح للباحثGن تصoيف وترمG{ البيانات النصية وتحليل5ا ZشYل مW	NVivo(-Vالبيانات من قبيل (

ماط المتكررة ا ما يتضمن البحث عن الأنستطلاعية غالبتحليل البيانات النوعية .- الدراسات الا ف

 ولية قابلة للاختبار .- أبحاث مستقبليةال�� يمكن أن تكشف عن اتجا2ات أ ةيوالموضوعات الرئyس

)Creswell, 2014, p. 115.(  

  :البيانات الكميةب. 

محدودة النطاق، لكن يمكن تحليل5ا باستخدام 2ذه البيانات Yون - الدراسات الاستطلاعية عادة ما ت.

 لمتوسطاتال�� تNيح إجراء تحليلات إحصائية Zسيطة مثل التوزÃع التكراري، ا ،)SPSS( برامج مثل

استخدام 2ذه ال%$امج �ساعد .- تقديم صورة عامة عن البيانات ا�}معة وÃسا2م  والانحرافات المعيار�ة،

 ..- تحديد الأنماط الأولية والفرضيات

من ف5م الباحث للظا2رة ZشYل ز التوازن بGن التحليل النوÑ- والك�� .- الدراسات الاستطلاعية ُ�عزّ 

م التحليل الك�� النوÑ- رؤى معمقة ونوعية حول السلوكيات والاتجا2ات، يقدّ  بyنما يوفر التحليل شامل،
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يمكن أن يYون أداة  واf}مع بGن 2ذين النمطGن س يمكن استخدام5ا لتعميم النتائج،بيانات قابلة للقيا

 تا\- تفسG$و�ال ،5اسر دأ2داف5ا ومعاf}ة المشYلة ال�� ت قو�ة .- توجيھ الدراسة الأساسية نحو تحقيق

يمكن استخدام النتائج النوعية لتطو�ر فرضيات يتم اختبار2ا فيما Zعد إذ ، بحثالظا2رة موضوع ال

  .باستخدام التحليل الك�� الأكº$ دقة وشمولية

 تفس?d نتائج الدراسة الاستطلاعية (توجيھ الدراسة الأساسية):. 2.3

 :أ. تحديد الاتجا#ات والفرضيات

ê	دف فقط إ\7 ف5م البيانات الأولية، بل يتجاوز ذلك إ\7 تحديد تحليل البيانات الاستطلاعية لا 

من خلال حيث يمكن  ختبار2ا .- مراحل لاحقة من البحث،الاتجا2ات الأولية والفرضيات ال�� يمكن ا

ون ذات تحديد الأنماط ال�� تظ5ر .- النتائج والاستدلال ع7u الاتجا2ات ال�� قد ت2Yذه البيانات تحليل 

 بالدراسة الأساسية.صلة أك%$ 

تحليل البيانات .- الدراسات الاستطلاعية يتم بطرق غG$ معقدة، [	دف إ\7 كشف الأنماط كما أنَّ 

عد من و  تجا2ات ال�� يمكن اختبار2ا لاحقا .- دراسات أكº$ شمولا،الأولية والا
ُ
2ذه ال³ساطة .- التحليل :

 
ّ

اس لف5م أعمق وأوسع يمكن استكشافھ .- ز ع7u توفG$ أسخصائص الدراسات الاستطلاعية، حيث ترك

 ).Creswell, 2014, p. 115( أبحاث مستقبلية

ية يتطلب من الباحث أن يYون ع7u نتائج الدراسة الاستطلاع بمع¬¢ أنَّ توجيھ الدراسة الأساسية بناء

أن يقوم  لھيمكن  ومن خلال 2ذا الر�ط بالنظر�ات والمفا2يم الأ�اديمية، ا ع7u ر�ط النتائج الأوليةقادر 

 .حقق والاختبار .- دراستھ الأساسية أو .- دراسات مستقبليةتحديد الفرضيات ال�� :ستحق التب

  :كتابة تقرIر الدراسة الاستطلاعية. 4

 إعداد تقرIر النتائج:. 1.4

إعداد تقر�ر الدراسة الاستطلاعية يبدأ بت¨�يص البيانات الأولية ال�� تم جمع5ا وتحليل5ا خلال 

و�تطلب 2ذا اf}زء من التقر�ر تقديم وصف دقيق للبيانات ا�}معة بما .- ذلك الاتجا2ات  الدراسة،

  والمشكلات ال�� تم اكNشاف5ا.

كما يجب أن يYون 2ذا الت¨�يص موضوعيا ومنظما بحيث �عكس ZشYل واßà النتائج الرئyسية ال�� 

د النقاط الأكº$ أ2مية ال�� :ستحق ل إل
	ا الباحث، وÃساعد ت¨�يص البيانات الاستطلاعية .- تحديتوصّ 

 .ساسيةالدراسة الأ الدراسة ZشYل أعمق .- 
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ا فرصة لyس مجرد عرض للنتائج، بل 2و أيضت¨�يص البيانات .- تقر�ر الدراسة الاستطلاعية إنَّ 

يمكن للباحثGن  يمكن أن تؤثر ع7u البحث، من خلال 2ذا الت¨�يصللباحث لإبراز النقاط الرئyسية ال�� 

ص المتاحة لاستكشاف د المشكلات ا�eتملة ال�� قد تحتاج إ\7 مز�د من الدراسة، وكذلك الفر تحدي

ھ �ساعد .- بناء جسر بGن ما تم اكNشافھ .- ا لأنَّ أين �عد 2ذا اf}زء من التقر�ر م5م فرضيات جديدة،

  .الدراسة الاستطلاعية وما يجب فحصھ .- المراحل التالية من البحث

�روج . 2.4Tبتوصيات لتوجيھ الدراسة الأساسية:ا 

ا�fروج بمجموع من التوصيات ال�� سyتم الم5مة .- تقر�ر الدراسة الاستطلاعية 2و  العناصر أحد

افھ ع7u ما تم اكNش استغلال5ا من قبل الباحث .- ا�fطوات القادمة من البحث (الدراسة الأساسية)، بناء

يتضمن ذلك حيث  ن تYون واeàة وعملية،ت يجب أالتوصياو2ذه  من خلال جمع وتحليل البيانات،

ن|� ال�� ، وكذلك تحديد الأساليب والمستحق الاختبار (ضبط وصياغة الفرضيات)تحديد الفرضيات ال�� :

 ).90، ص. 2012(بدوي،  ساعد .- تحقيق ف5م أعمق للموضوع المدروسيمكن أن �

اeàة يتطلب من الباحث أن يYون لديھ رؤ�ة و تقديم التوصيات .- تقر�ر الدراسة الاستطلاعية كما أنَّ 

ق للبيانات وتفسG$ يجب أن تYون التوصيات مبoية ع7u تحليل دقيحيث  للاتجا2ات المستقبلية للبحث،

ليب �مكن أن تتضمن التوصيات مق~$حات لتحسGن أدوات جمع البيانات أو :عديل الأسامنطقي للنتائج، و 

 2ذا اf}زء من التقر�ر ê	دف إ\7 تأمGن استمرار�ة البحث من ية،المستخدمة .- إجراءات الدراسة الأساس

 .ع7u نتائج موثوقة ومنظمة خلال توجيھ اf}5ود القادمة بناء
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  ا��اضرة الثامنة: البحوث الوصفية

 تم�يد:

س�م �� تحقيق ف�م �
ُ
عت,+ تصميمات البحوث الميدانية أدوات حيو�ة �� من��ية البحث العل��، حيث �

 من خلال 7ذه اABاضرات ،ب<ئ>;ا الطبيعيةنات وتحليل�ا �� دقيق للظوا7ر المدروسة من خلال جمع البيا

EFستخدم ع
ُ
� �Jتلفة الLBناول تصميمات البحوث الميدانية اMالعلوم الاجتماعية سن �والعلوم  نطاق واسع �

 .الإUسانية، وغS+7ا من ا�Bالات الأQاديمية

Sيح للباحثMت �Jال Z[ن دراسة الظوا7ر إنَّ تصميمات البحوث الميدانية �شمل مجموعة متنوعة من المنا

سنكMشف كيف  من خلال دراسة المن�Z الوصفيف ،طبيعة المشكلات البحثية اLBتلفةبطرق تMناسب مع 

نا من أما المن�Z المسl�، فيُمكنّ  ،ورصد الأنماط السلوكية والتغS+اتيمكن للباحثSن وصف الظوا7ر بدقة 

استpيانات ومقابلات، مما يوفر رؤ�ة شاملة ف�م كيفية جمع بيانات واسعة من مجموعات كبS+ة باستخدام 

 .للمجتمعات أو الفئات المس>;دفة

عد مرحلة تم�يدية أساسية �� البحث العل��، حيث تMيح للباحثSن استكشاف 
ُ
الدراسات التم�يدية �

  �� المقابل ،ختبار7ا لاحقًاالظا7رة وتحديد الفرضيات ال�J س<تم ا
ّ
وف

ُ
ر التصميمات شبھ التجر�pية ت

 .جر�pية أدوات قو�ة لاختبار الفرضيات وتحديد العلاقات السبpية بSن المتغS+ات �� ب<ئة مُسيطر علt;اوالت

�سEx 7ذه اABاضرات إEw تقديم ف�م عميق وشامل لvل من 7ذه التصميمات، موSAuن كيفية تطبيق�ا 

مزايا  ال}+كzS عEF معرفة ، معب مراعاy;ا عند اختيار Qل تصميم�� الميدان، والاعتبارات المن��ية ال�J يج

س�م �� �عز�ز مصداقية ودقة البحث العل��
ُ
 .وقيود Qل من�Z، وكيفية استخدامھ بطر�قة �

;دف إEw تمكSن الباحثSن من اختيار التصميم الأUسب الذي يتوافق مع ~استعراض 7ذه المنا]Z،  كما أنَّ 

ل�� 
ُ
  .متطلبات البحث الأQادي�� وا�Bتمx�أ7داف�م البحثية وُ�س�م �� إنتاج معرفة علمية موثوقة ت

  مدخل لتصميم البحوث الميدانية: -أولا

  مف�وم تصميم البحث:. 1

يقصد بتصميم البحث تحديد نوعية البحث والمن�Z المستخدم بما يتضمنھ من خطوات ضرور�ة تؤدي 

�� ال�;اية إEw تحقيق أ7داف البحث، ومن ضمن 7ذه ا�Lطوات تحديد الأدوات ال�J سMستخدم �� جمع 

دراسة (ذو الفقار، البيانات بناء عEF طبيعة البيانات المطلو�ة و�ناء عEF نوعية ا��م�ور الذي تطبق عليھ ال

  ).   41، ص. 2009
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إطار أو خطة عمل لإجراء البحث حيث يحدد تفاصيل الإجراءات الضرور�ة ل�Aصول  البحوث عبارة عن

للإجابة عن �ساؤلات البحث أو اختبار فروضھ، و�ضمن التصميم ا��يد تنفيذ  اللازمةعEF المعلومات 

(�غض النظر عن نوعھ أو من��ھ) ا�Lطوات الآتية: (ذو الية، و�تضمن تصميم البحث البحث بكفاءة وفعّ 

  )87، ص. 2009الفقار، 

 .تحديد البيانات المطلو�ة  

 .المناسب لإجراء البحث Zاختيار المن�  

 .تحديد إجراءات القياس وأنواع المقاي<س المستعملة  

 .ل�ا �Fتصميم أداة جمع البيانات و�جراء الاختبار القب  

  م العينة.تحديد إجراءات المعاينة و�  

 .وضع خطة لتحليل البيانات  

  تص,يف التصميمات البحثية:. 2

:�wطط المواLBھ اAuيص تص¢يف التصميمات البحثية وفق ما يوLيمكن ت�  

  

  

  

  

   

  

  

  

  )88، ص. 2009المصدر: ذو الفقار، (وث الميدانية، : يو45 تص,يف تصاميم البح03مخطط رقم 

  

 تصميم البحث

 بحوث وصفية

 البحوث الاستكشافية البحوث الاست,تاجية

 بحوث تFبعية

 بحوث سبGية

 بحوث مقطعية

 بحوث متعددة المقاطع بحوث أحادية المقطع
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  البحوث الوصفية: -ثانيا

ستخدم لدراسة 
ُ
� �Jال Z[الوصفي من أقدم وأ7م المنا Zعالم البحث العل��، ُ¤عت,+ المن� �الظوا7ر �

الاجتماعية والطبيعية، يركز 7ذا المن�Z عEF وصف الظوا7ر كما ¥� �� الواقع من خلال جمع البيانات 

 +Sتفس Ewدف إ;y وتحليل�ا ¦;دف تقديم صورة دقيقة وشاملة عن الظا7رة المدروسة، والبحوث الوصفية لا

,+ز معالم الظا7رة الظوا7ر أو تحديد العلاقات السبpية بSن المتغS+ات، بل �سEx إEw رس
ُ
م خر�طة واAuة ت

 .وتفاصيل�ا

ن 
ّ

مك
ُ
تلعب البحوث الوصفية دورا أساسيا �� مختلف مجالات العلوم الاجتماعية والإUسانية، حيث ت

الباحثSن من ف�م الظوا7ر �� سياق�ا الطبيx� والتفاعل مع�ا بطر�قة مباشرة، من خلال 7ذا المن�Z يتمكن 

أنماط السلوك، الممارسات، الاتجا7ات، وا�Lصائص اLBتلفة �Bموعات  الباحثون من جمع بيانات حول 

س�م �� تطو�ر السياسات أو تحسSن 
ُ
معينة، مما ُ¤ساعد �� تقديم توصيات قائمة عEF معطيات واقعية �

 .ا�Lدمات

  البحث الوصفي:وأMمية . مف�وم 1

"وصف" 7ذه الظا7رة، وجمع أوصاف عندما ير�د باحث دراسة ظا7رة ما فإنَّ أول ما عمل يقوم بھ 7و 

ومعلومات دقيقة ع�;ا، والمن�Z الوصفي ¤عتمد عEF دراسة الظا7رة كما توجد �� الواقع فعلا، كما ~;تم 

  بوصف�ا وصفا دقيقا و�ع,+ ع�;ا �عبS+ا كيفيا أو �عبS+ا كميا.

رقميا يوu¬  حيث يصف التعبS+ الكيفي الظا7رة و�وu¬ خصائص�ا، أما التعبS+ الك�� فيعطي وصفا

  ).93، ص. 2010مقدار 7ذه الظا7رة أو  �م�ا ودرجات ارتباط�ا مع الظوا7ر الأخرى (ا�Lياط، 

 Zأو المن� �¯�المن�Z الوصفي شا±ع الاستخدام �� الدراسات ال}+بو�ة إذا ما تمت مقارنتھ بالمن�Z التار

جتماعية ال�J تMسم عادة بالتغيS+ التجر��� انطلاقا من ارتباط المن�Z الوصفي بالظوا7ر الإUسانية والا 

المستمر بحكم �عامل�ا المباشر مع الإUسان والظوا7ر المتصلة بھ وال�J لا يمكن ل�ا أن تتصف بالثبات 

  مطلقا.

  :RعرQف المنOP الوصفي. 1.1

) "اختلف علماء المن��ية �� تحديد مف�وم المن�Z الوصفي أشد من اختلاف�م �� 2010حسب ا�Lياط (

عزى 7ذا الاختلاف لعدم اتفاق�م أساسا عEF ال�دف الذي يحققھ 7ذا مف�وم أي من�Z آخر، و�ُ تحديد 

ھ يتجاوز الوصف إEw توضيح العلاقة ومقدار7ا؟ المن�Z، 7ل 7و مجرد وصف للظا7رة المدروسة؟ أم أنَّ 
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لمن�Z إEw اختلاف ومحاولة اكMشاف الأسباب الvامنة وراء الظا7رة؟ كما أدى اختلاف�م �� تحديد مف�وم 7ذا ا

  ).   93آخر أوسع منھ يتعلق بأساليب الدراسة ال�J تقع ضمنھ (ص. 

"المن�Z الوصفي ُ¤ع¸· بوصف الظوا7ر �شvل شامل، من خلال جمع  )، فإنَّ 2016ذكره العزاوي (ا لما وفق

,+ية" (ص. +اضات أو تجارب مخالبيانات وتحليل�ا لتقديم نتائج �سMند إEw ملاحظات واقعية ول<س إEw اف}

45.(  

7ذا المن�Z ُ¤عتمد عليھ عندما تvون ا�Aاجة إEw ف�م شامل ودقيق للظا7رة بدون محاولة للت¢بؤ أو 

 .التفسS+ العميق، و7و ما يُمzS البحوث الوصفية عن البحوث التجر�pية أو الاستكشافية

 +Sمن جانب آخر، ُ¤شCreswell )2014 ( َّأن Ewتق إ Ewإ Exالبحوث الوصفية �س" �xر واق�ديم تصو

 ا، وذلك باستخدام أدوات بحثية مثل الاستpياناتخلال وصف الأحداث كما تحدث طبيعيللظوا7ر من 

ستخدم ��مع البيانات من مصادر7ا الطبيعية، مما  ،)56والمقابلات والملاحظات" (ص. 
ُ
7ذه الأدوات �

 .يضمن تقديم نتائج تتماÂÃ· مع الواقع

العلوم  المن�Z الوصفي 7و أحد المنا]Z البحثية الأساسية ��من 7ذه المنطلقات يمكن أن نخلص إEw أنَّ 

ُ¤ستخدم لدراسة الظوا7ر كما ¥� �� الواقع دون تدخل أو محاولة �عديل المتغS+ات الاجتماعية والإUسانية، 

 قيقة ومفصلة عن الظا7رة المدروسة�ذا المن�Z 7و تقديم صورة دفال�دف الرئ<�ÂÄ لال�J تتعلق بالظا7رة، 

 .مما ¤ساعد �� ف�م�ا �شvل أعمق و�براز الأنماط والعلاقات اABتملة بSن المتغS+ات المرتبطة ¦;ا

  :تارQخ وتطور البحوث الوصفية. 2.1

لقد مر المن�Z الوصفي بمراحل متعددة من التطور ع,+ التار�خ، حيث بدأت جذوره �� الدراسات 

القديمة، وامتدت حJ· أصبحت جزءا أساسيا من البحث العل�� ا�Aديث، �� العصور الوسطى الفلسفية 

خاصة �� ا�Bالات ال�J الظوا7ر الطبيعية والاجتماعية،  اعتمد الباحثون �شvل كبS+ عEF الوصف �� توثيق

 .لم تكن فt;ا أدوات القياس والتحليل الك�� متاحة �شvل Qاف

"تطور المن�Z الوصفي Qان م}zامنا مع تطور العلوم الاجتماعية والإUسانية  ) إEw أنَّ 2012¤شS+ بدوي (

حيث أصبحت ا�Aاجة م�Aة لف�م الظوا7ر الاجتماعية بطر�قة شاملة، و7و ما دفع الباحثSن إEw تطو�ر 

  ).23أدوات وأساليب وصفية أكÇ+ �عقيدا وفاعلية" (ص. 

pسيط إEw الوصف الم�;È� الذي ¤عتمد عEF أدوات 7ذا التطور ساعد �� الانتقال من الوصف السردي ال

، �� محاولة من علماء المن��ية �� العلوم الاجتماعية والإUسانية الرفع من مستوى قياس وتحليل محددة

 دقة النتائج ال�J يتوصلون إلt;ا عEF غرار ما 7و معمول بھ �� العلوم الطبيعية والتجر�pية.
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وصفية لMشمل استخدام تقنيات متقدمة مثل الاستpيانات �� العصر ا�Aديث، تطورت البحوث ال

إذ أنَّ  النتائج المستخلصة من 7ذا المن�Z،الإلك}+ونية وال,+مجيات التحليلية، مما زاد من دقة وموثوقية 

التقدم التكنولوÉ� سا7م �شvل كبS+ �� تحسSن طرق جمع وتحليل البيانات الوصفية، مما جعل�ا أكÇ+ دقة 

 ).Creswell, 2014, p. 34الظوا7ر المدروسة ( يم رؤى دقيقة حول وقدرة عEF تقد

  :ية المنOP الوصفيأMم. 3.1

ن الباحثSن من جمع معلومات قيمة عن 
ّ

يلعب المن�Z الوصفي دورا م�ما �� البحث العل��، أين يُمك

�� دراسة  الظوا7ر دون ا�Aاجة إEw التدخل أو التجر�ب، 7ذه المzSة تجعل البحوث الوصفية أداة م�مة

  .الظوا7ر الاجتماعية خاصة تلك ال�J يصعب إخضاع�ا للتجر�ب �سpب �عقيداy;ا أو طبيع>;ا الأخلاقية

  و�مكن ت�Lيص أ7مية 7ذا المن�Z �� النقاط الآتية:

  حدود الإجراءات �7ذه البيانات وذلك � +Sبيانات عن واقع الظا7رة المراد دراس>;ا، مع تفس +Sتوف

  وقدرة الباحث عEF التفسS+.المن��ية المتبعة 

  ف�م EFساعد ع� �Jتحليل البيانات وتنظيم�ا بصورة كمية أو كيفية، واستخراج الاست¢تاجات ال

  الظا7رة المطروحة للدراسة وتطو�ر7ا.

 .ن الظا7رة قيد الدراسة والظوا7ر الأخرى ذات الصلةSإجراء مقارنات �غرض تحديد العلاقات ب  

  حد سواء.يمكن استخدامھ لدراسة الظو EFسانية والطبيعية عUا7ر الإ  

 +Çمنا] ¤عت,+ من أكZ ياط،  الدراسات الكمية استخداماL95، ص. 2010(ا�.( 

  :خصائص البحوث الوصفية. 2

 :طا\ع غYZ التجرVWQال. 1.2

 َّÌالبحوث الوصفية بأ zSية، مما ¤ع¸� أنَّ تتمp��عديل�ا أو يحاول الباحث لا يتدخل �� المتغS+ات  ;ا غS+ تجر

7ذا  ع�;ا،¦;دف تقديم صورة دقيقة وشاملة  Ew وصف الظا7رة كما ¥� �� الواقعبل ¤سEx إ أو التحكم فt;ا،

الطا�ع يجعل البحوث الوصفية مناسبة �شvل خاص لدراسة الظوا7ر المعقدة ال�J يصعب إخضاع�ا 

  (عEF غرار الظوا7ر الإUسانية والاجتماعية). للتجر�ب

: "7Creswell )2014ذا ما أكده   د عEF الملاحظة الدقيقة دون تدخلالبحوث الوصفية �عتم) بقولھ أنَّ

  ).91احث بف�م الظوا7ر كما تحدث طبيعيا دون التأثS+ علt;ا" (ص. مما ¤سمح للب
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Sيح البحوث الوصفية للباحثM7ذا ن ف�م الظوا7ر من خلال عدم التدخل، ت �� ،�xسياق�ا الطبي ��

البحوث الوصفية �عمل عEF ا�Aفاظ عEF الzÍا7ة العلمية من خلال تجنب التأثS+  نَّ يمكن القول أ الإطار

عEF المتغS+ات ال�J يتم دراس>;ا، و7و ما ¤سا7م �� تقديم رؤى أكÇ+ دقة حول كيفية عمل الظوا7ر 

 .الاجتماعية والإUسانية

 :عbc التفاصيل الدقيقة للظاMرة _YكZ[ . ال2.2

حيث  تفاصيل الدقيقة للظا7رة المدروسة،7و ترك7zSا عEF ال أحد أ7م خصائص البحوث الوصفية

~;دف 7ذا المن�Z إEw جمع معلومات شاملة وموثوقة �عكس جميع جوانب الظا7رة، بما �� ذلك التفاصيل 

 .7ذه التفاصيل تMيح للباحثSن بناء صورة متvاملة وشاملة للظا7رة ل�J قد تبدو �� البداية غS+ م�مة،ا

، مما الوصفية �عتمد عEF جمع وتحليل التفاصيل الصغS+ة والمتعددة حول الظا7رةالبحوث أي أنَّ 

  ).102، ص. 2012¤سمح بف�م أعمق وأكÇ+ شمولا (بدوي، 

تركzS البحوث الوصفية عEF التفاصيل الدقيقة ¤ساعد �� تجنب  نَّ ن القول أمن منظور أوسع، يمك

 �Jالتعميمات المفرطة الSاست¢تاجات غ Ewة  و�دلا + دقيقة،قد تؤدي إ�من ذلك، يوفر 7ذا الن�Z قاعدة قو

 .يمكن من خلال�ا تطو�ر فرضيات أكÇ+ دقة واختبار7ا �� أبحاث لاحقة

 :المرونة ef اختيار أدوات جمع البيانات. 3.2

ام تتمzS البحوث الوصفية بمرون>;ا �� اختيار أدوات جمع البيانات، حيث يمكن للباحثSن استخد

7ذه المرونة تMيح للباحثSن اختيار  من الأدوات (استpيانات، مقابلات، الملاحظة، والوثائق)،مجموعة متنوعة 

 .الأداة أو الأدوات الأكÇ+ ملاءمة لطبيعة الظا7رة المدروسة وال�دف من الدراسة

تMيح للباحث  ر أدوات جمع البيانات ¥� أحد أ7م مzSات البحوث الوصفية، ف�Ïالمرونة �� اختياحيث أنَّ 

7ذه القدرة عEF التكيف �عت,+ مzSة  ع تطور الدراسة وظروف�ا،�عديل الأدوات والأساليب بما يMناسب م

 
ُ
 رئ<سية ت

ّ
 2016(العزاوي،  ن الباحثSن من التعامل مع التحديات ال�J قد تطرأ أثناء عملية جمع البياناتمك

 ).88ص. 

ا القدرة عEF �عديل وتصميم الأدوات أيضختيار الأدوات فحسب، بل �شمل 7ذه المرونة لا تقتصر عEF ا

Mددة،بما يAB7ذا ¤ع¸� أنَّ  ناسب مع الأ7داف البحثية ا  EFالبحوث الوصفية لديھ القدرة ع �الباحث �

التفاعل مع نتائج الدراسة أثناء إجراÐ;ا، مما ¤سمح بإجراء تحس<نات فور�ة عEF عملية جمع البيانات 

 .قيةوضمان تحقيق نتائج أكÇ+ دقة وموثو 
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  :أنواع البحوث الوصفية. 3

  . الدراسات الم�hية:1.3

للبحوث المAÑية طبيعة تم7zSا عن غS+7ا من أنواع المن�Z الوصفي، حيث يقصد بالدراسة المAÑية 

"ذلك النوع من الدراسات الذي يتم بواسط>;ا تطبيق أداة الدراسة عEF جميع أفراد ا�Bتمع أو عينة كبS+ة 

دراسة إEw وز ذلك م�;م، وذلك بقصد وصف الظا7رة من حيث طبيع>;ا ودرجة وجود7ا فقط، دون أن يتجا

  العلاقة أو است¢تاج الأسباب.

 
ُ
 جمع معلومات و�يانات عن ظا7رة ما;ا أسلوب دراسة يتم من خلالھ ف الدراسات المAÑية بأÌَّ عرّ كما �

 �Jالظا7رة ال EFل�اأو حادث ما، أو واقع ما، وذلك بقصد التعرف ع �wاAوالتعرف  ندرس�ا، وتحديد الوضع ا�

من أجل معرفة مدى صلاحية 7ذا الوضع، أو مدى ا�Aاجة لإحداث  ،عEF جوانب القوة والضعف فt;ا

  ).96-95ص. -، ص2010(ا�Lياط، �غيS+ات جزئية أو أساسية 

إضافة إEw ذلك، يمكن القول أنَّ البحوث المAÑية تتمzS بإمvانية تطبيق�ا عEF نطاق واسع من الظوا7ر 

Uتقديم توقعات الاجتماعية والإ �ولكن أيضا � �wاAوصف الوضع ا� �سانية، مما يجعل�ا مفيدة ل<س فقط �

 مستقبلية بناء عEF البيانات ا�Bمعة.

 �شvل مفصل ومستقل �� اABاضرة المواليةالدراسات المAÑية ب7م ما يتعلق لأ  : س<تم التطرق ملاحظة

  .(اABاضرة التاسعة)

  . الدراسات الارتباطية:2.3

الارتباطية ¥� نوع من البحوث الوصفية الy �J;دف إEw دراسة العلاقة بSن متغS+ين أو أكÇ+، ��  البحوث

7ذا النوع من البحوث ¤سEx الباحث إEw تحديد ما إذا Qانت 7ناك علاقة بSن المتغS+ات وتحديد طبيعة 7ذه 

  العلاقة دون محاولة التحكم أو التدخل �� تلك المتغS+ات.

 
ُ
 أو الموضوع مجال الدراسة ;ا دراسة وتحليل الارتباط بSن المتغS+ات �� إطار الظا7رةف عEF أÌَّ عرّ كما �

  و¥�: ،و�Mبع الباحث خطوات مMسلسلة عند استخدام الأسلوب الارتباطي

 .لةvتوضيح ما7ية المش  

 .مراجعة الكتابات ذات الصلة  

 ا+Sطوة تحديد المتغLالمراد دراس>;ا، اختيار العينةت تصميم الدراسة الارتباطية، أين تتطلب 7ذه ا� 

  تصميم أداة الدراسة، اختيار مقياس الارتباط الذي يلائم مشvلة الدراسة، وتفسS+ البيانات.
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  ،ياطLر) الدراسة وتوصياتھ (ا�� ).  99، ص. 2010إعداد م�Lص (أو تقر

Aاجة إEw تجر�ب أو البحوث الارتباطية تقدم وسيلة لف�م العلاقات بSن المتغS+ات اLBتلفة دون ا�إذا، 

وث �عت,+ 7ذه البححيث  ذه المتغS+ات مع �عض�ا،تدخل مباشر، مما ¤سمح بف�م أعمق لكيفية تفاعل 7

 .التحكم �� العديد من المتغS+ات أو التلاعب ¦;ا م�مة �� العلوم الاجتماعية �� ظل صعو�ة

  دراسة ا�jالة:. 3.3

ز عEF دراسة 
ّ

غالبا  ،حالة أو مجموعة من ا�Aالات �عمق وتفصيل¥� نوع من البحوث الوصفية ال�J ترك

ستخدم 7ذه البحوث لف�م ظا7رة معينة أو مجموعة من الظوا7ر من خلال دراسة حالة فردية أو عدة 
ُ
ما �

 حالات مMشا¦;ة، تتمzS دراسات ا�Aالة بالقدرة عEF تقديم رؤى معمقة وف�م تفصيF� للظا7رة.

 �Jيقصد ¦;ا أيضا الدراسة النوعية ال (+Sطفل، مدرسة، م¢شأة، مجتمع صغ) حالة معينة EFتركز ع

يف}+ض أنَّ ثمة م,+رات لاستكشاف�ا �غرض ا�Lروج بتفسS+ات تÇ+ي المعرفة والتطبيق، وال�دف من دراسة 

;ا  َّÌبأ zSوتتم ،�xسياق الموقف الطبي �ا �;yل عملياvددة بABالة اAل� �Fالة إعطاء وصف شامل وتفصيAا�

ن من دراس
ّ

مك
ُ
  ).104، ص. 2010ة المفا7يم والعلاقات السبpية بSن المتغS+ات �� ب<ئة حقيقية (ا�Lياط، ت

 +Sاستكشاف ظا7رة جديدة أو غ �ون ذا قيمة خاصة عندما يرغب الباحث �v7ذا النوع من الدراسات ي

  مف�ومة �شvل جيد، حيث توفر بيانات غنية ومعمقة �ساعد �� تطو�ر نظر�ات أو فرضيات جديدة.

  . الدراسات التFبعية (دراسات النمو والتطور):4.3

يطبق 7ذا النوع من الدراسات �غرض قياس مقدار التطور أو التغS+ بفعل عامل الزمن عEF استجابة 

 
ُ
قات ا�Aالية ;ا ذلك النوع من الدراسات الذي ~;تم بدراسة العلاف بأÌَّ عرّ العينة نحو الموقف المشvل، كما �

موقف أو ظرف معSن ووصف�ا، وتفسS+ التغS+ات ا�Aادثة �� تلك العلاقات كنMيجة  بSن �عض المتغS+ات ��

  ).100، ص. 2010لعامل الزمن (ا�Lياط، 

الدراسات التMبعية أيضا، ¥� إحدى أنواع التصميمات البحثية ال�J �عتمد عEF عينة ثابتة من ا�Bتمع 

�لة لرصد التغS+ات ال�J تحدث عEF امتداد تلك تطبق الدراسة علt;ا �شvل متكرر عEF امتداد ف}+ة زمنية طو 

  ).91، ص. 2009الف}+ة �� ظا7رة معينة (ذو الفقار، 

وتنقسم البحوث التMبعية إEw بحوث أحادية المقطع (و¥� ال�J �عتمد عEF عينة واحدة فقط)، و�حوث 

  متعددة المقاطع (أي بحوث �شمل بالدراسة عدة عينات من مجتمع الدراسة).
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79 

  :وصفيالبحث الخطوات تصميم . 4

 تحديد المشlلة البحثية:. 1.4

 �Óغرار با EFتصميم البحث الوصفي (ع �أ7مية � +Çوالأك Ewطوة الأوLلة البحثية 7و ا�vتحديد المش

منا]Z البحث)، يتمثل ال�دف �� صياغة سؤال بح�Ô أو فرضية توجھ البحث، بحيث تvون المشvلة واAuة 

عملية جمع البيانات وتحليل�ا، إذ يجب عEF الباحث أن يختار مشvلة بحثية ذات  ومحددة بما يكفي لتوجيھ

 .أ7مية علمية واجتماعية، و�مكن التحقيق فt;ا باستخدام المن�Z الوصفي

إنَّ تحديد المشvلة البحثية بدقة 7و المفتاح لتحقيق أ7داف البحث الوصفي، إذ أنَّ وضوح المشvلة 

Sضمن ترك�z ا���ود البحثية �� الاتجاه الAÖيح، ومن الم�م أيضا أن تvون المشvلة يحدد مسار البحث و

 ).25، ص. 2012(بدوي،  البحثية قابلة للقياس والتحليل باستخدام الأدوات الوصفية

يمكن القول أنَّ اختيار المشvلة البحثية المناسبة ¤ساعد �� بناء أساس قوي للبحث، و�ز�د من احتمالية 

 .مفيدة وذات صلة با�Bتمع العل�� وا�Bتمع �شvل عاما�Aصول عEF نتائج 

 اختيار العينة:. 2.4

ل خطوة حاسمة �� تصميم البحث الوصفي، حيث يجب أن تvون العينة ممثلة 
ّ
اختيار العينة يمث

ل��م�ور المس>;دف لضمان أنَّ النتائج يمكن �عميم�ا عEF مجتمع الدراسة، أما �� الأبحاث الوصفية فقد 

العينة عشوائية أو غS+ عشوائية، وذلك اعتمادا عEF طبيعة الدراسة وأ7داف�ا، حيث أنَّ  �م العينة تvون 

 .وأسلوب اختيار7ا يؤثران �شvل كبS+ عEF دقة وصلاحية النتائج

حيث أنَّ اختيار العينة المناسبة 7و جزء أسا×�Â من تصميم البحث الوصفي، أين تؤثر خصائص العينة 

درة الباحث عEF �عميم النتائج، و�جب عEF الباحث أن يأخذ �� الاعتبار التباين �� �شvل مباشر عEF ق

 ا�Bتمع المدروس، وأن يختار عينة قادرة عEF تمثيل 7ذا التباين �شvل Qاف.

إضافة إEw ذلك، فإنَّ العينة اLBتارة بدقة �س�م �� تحسSن موثوقية النتائج وتز�د من دقة الاست¢تاجات 

 .تخراج�ا من البيانات ا�Bمعةال�J يمكن اس

 :أدوات جمع البيانات. 3.4

�شمل و  حسب طبيعة البحث والسؤال البح�Ô وتختلف ةث الوصفيو أدوات جمع البيانات �� البحتتعد 

و�تم اختيار  (الملاحظة، الاستpيان، والمقابلة) QأكÇ+ الأدوات استخداما �� المن�Z الوصفي، لأدواتا7ذه 

 ليل ال�J س<ستخدم�ا الباحث.عEF نوع البيانات المطلو�ة وطرق التح الأداة الأUسب بناء
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  :ستخالملاحظة
ُ
��مع بيانات غS+ مباشرة عن السلوكيات والظوا7ر، وتvون مفيدة �� الأبحاث  دم�

 .ال�J تتطلب ملاحظة مباشرة للموضوع المدروس

  :يانGيانالاستpاص، مما ¤سمح  ¤عد الاستLØمن الأ +Sأداة شا±عة ��مع بيانات كمية من عدد كب

 .بف�م الاتجا7ات العامة والآراء

  :ن، حيث يمكن للباحث  توفر المقابلةالمقابلةSفرصة ��مع بيانات نوعية معمقة من المشارك

 .استكشاف آراÐ;م وتصوراy;م �شvل مفصل

� ¤سEx عEF طبيعة المشvلة البحثية، وعEF الأسئلة الJاختيار الأدوات المناسبة ��مع البيانات ¤عتمد 

المرونة �� اختيار الأدوات واستخدام�ا �شvل مناسب ¤عزز من دقة البيانات الباحث للإجابة علt;ا، كما أنَّ 

 ).102، ص. 2016(العزاوي،  اليةا�Bمعة و�جعل البحث أكÇ+ فعّ 

 :تحليل البيانات. 4.4

الوصفي يتطلب استخدام أساليب تحليلية مناسبة تتماÂÃ· مع طبيعة تحليل البيانات �� البحث 

البيانات والأ7داف البحثية، سواء Qانت نوعية أو كمية، يتضمن التحليل النوÙ� مثلا ال}+مzS واستخراج 

لتحليل البيانات  SPSS المواضيع الرئ<سية، ب<نما قد يتطلب التحليل الك�� استخدام برامج إحصائية مثل

  ).Creswell, 2014, p. 145( العددية

تحليل البيانات 7و خطوة حيو�ة �� البحث الوصفي، حيث يتم تنظيم وتفسS+ البيانات ال�J بمع¸· أنَّ 

تحليل عEF طبيعة البيانات إذ يمكن أن يvون ¤عتمد نوع الأين  جمع�ا باستخدام الأدوات اLBتلفة،تم 

~;تم يركز عEF ف�م المعاUي والنماذج ضمن البيانات، ب<نما ف�و التحليل النوÙ�  التحليل نوعيا أو كميا، أما

 المؤشرات الإحصائية.بتحليل الأرقام و  التحليل الك��

التحليل الدقيق للبيانات 7و ما ¤سمح للباحثSن باستخراج النتائج والاست¢تاجات الم�مة  نَّ أيمكن القول 

  .مفيدة ومؤثرة من البحث، مما ¤س�م �� تحقيق أ7داف البحث وتقديم رؤى

  :تحديات وقيود البحوث الوصفية. 5

عد البحوث الوصفية من أكÇ+ منا]Z البحث استخداما �� العلوم الاجتماعية؛ إذ توفر وسيلة لف�م 
ُ
�

الظوا7ر وتفسS+7ا �� سياق�ا الطبيx�، ومع ذلك فإنَّ 7ذا النوع من البحث لا يخلو من تحديات وقيود قد 

النتائج، س¢ستعرض فيما يF� �عض 7ذه التحديات والقيود الرئ<سية ال�J تواجھ تؤثر عEF دقة وموثوقية 

  .الباحثSن عند استخدام المن�Z الوصفي
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  :صعوpة Rعميم النتائج. 1.5

البحوث الوصفية غالبا ما تواجھ تحديا �� �عميم النتائج �سpب طبيعة فإنَّ )، Creswell )2014 وفقا لـ

سات الاستكشافية والتم�يدية بدلا من التعميم يجعل�ا أكÇ+ ملاءمة للدراالعينات المستخدمة، مما 

ا �� الدراسة، و7و ما قد لا يvون متاحا دائميتطلب �عميم النتائج عينة كبS+ة وممثلة �Bتمع الواسع، حيث 

  ).p. 89( البحوث الوصفية

ا ما 7ذه البحوث غالب نظرا لأنَّ  أبرز التحديات �� البحوث الوصفية،صعو�ة �عميم النتائج من  بمع¸· أنَّ 

مجتمع يvون من الصعب �عميم النتائج عEF و�التاw� �عتمد عEF عينات غS+ عشوائية أو محدودة ا��Þم، 

أي است¢تاجات يتم التوصل إلt;ا قد لا  تقتصر النتائج عEF العينة اLBتارة، مما ¤ع¸� أنَّ و  الدراسة كvل،

 .ت المشا¦;ةتvون قابلة للتطبيق عEF جميع ا�Aالا 

  :الاعتماد عbc الذاتية ef تفسYZ البيانات. 2.5

البحوث الوصفية �عتمد �� الغالب عEF التفسS+ ال�ÂßLà للباحث عند تحليل البيانات، و7و ما قد 

يؤدي إEw إدخال �عض الذاتية �� النتائج، 7ذه الذاتية قد تنعكس �� اختيار المتغS+ات ال�J يتم دراس>;ا أو �� 

 +Sامنة وراء البيانات.تفسvي الUالمعا 

يمكن أن أين وث الوصفية يمثل تحديا كبS+ا، حيث أنَّ الاعتماد عEF التفسS+ الذا�ي للبيانات �� البح

 ¬Öيُن ،+Sموضوعية البحث، وللتخفيف من 7ذا التأث EFصية، مما يؤثر عLàاتھ الzSيتأثر الباحث بتح

افة، وكذلك الاعتماد عEF مراجعة الأقران لتقليل التحzS الباحثون باستخدام تقنيات تحليل من��ية وشف

 ).73، ص. 2012(بدوي، 

  :قيود ef التفسYZ والتحليل. 3.5

خاصة عندما يتعلق الأمر بف�م العلاقات  التفسS+ والتحليلتحديات ترتبط ب بحوث الوصفقد تواجھ 

 EFات، نظرا لأنَّ 7ذا النوع من البحوث يركز ع+Sن المتغSية بpدون وصف الظواالسب �تلاعب أو ال7ر كما ¥

;ا قد لا تvون قادرة عEF تقديم تفسS+ات دقيقة للعلاقات السبpية َّÌالعوامل المؤثرة، فإ �التدخل �. 

أي أنَّ البحوث الوصفية قد تvون محدودة �� قدرy;ا عEF تقديم تفسS+ات سبpية قو�ة، حيث تقتصر 

  ).66، ص. 2016المؤثرة أو اختبار الفرضيات (العزاوي، عEF وصف الظوا7ر دون التدخل �� العوامل 

 Exس� �Jالدراسات الاستكشافية ال �ل أك,+ �vضمن 7ذا السياق، يتم استخدام البحوث الوصفية �ش

  .لف�م الظا7رة قبل الانتقال إEw أبحاث أكÇ+ تجر�pية
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  : البحوث الم�hيةا��اضرة التاسعة

 تم�يد:

Zا ¤عت,+ المن� Z[ن أ7م المناSمن ب �lالات الاجتماعيةالمس�Bا �البحوث  ،لمستخدمة � �خاصة �

 الم�مة �� دوات الأ  ىحدإعت,+ البحوث المAÑية �الاستكشافية والوصفية، كما   
ُ
� �Jستخدم البحث العل�� ال

  الاقتصادية، والسلوكية، وغS+7ا من ا�Bالات.لف�م الظوا7ر الاجتماعية، 

وث بقدرy;ا عEF جمع كمية كبS+ة من البيانات من عينات كبS+ة من الأفراد خلال ف}+ة تتمzS 7ذه البح

زمنية قصS+ة Uسpيا، مما يجعل�ا أداة فعّالة لاستكشاف الاتجا7ات، وقياس الرأي العام، وتحديد العلاقات 

الظوا7ر  بSن المتغS+ات، من خلال استخدام�ا يمكن للباحثSن ا�Aصول عEF رؤ�ة واسعة ومتvاملة حول 

 المدروسة، سواء Qانت 7ذه الظوا7ر تتعلق بالمعرفة، أو الاتجا7ات، أو السلوكيات.

;ا تأ�ي مع تحدياy;ا ا�Lاصة مثل  َّÌية، إلا أAÑتقدم�ا البحوث الم �Jة ال+Sالرغم من الفوائد الكب EFع

لقة باختيار العينة تصميم الاستpيانات بطر�قة تضمن دقة وAáة النتائج، بالإضافة إEw التحديات المتع

  وتحليل البيانات.

  البحوث الم�hية: مف�وم. 1

  . RعرQف البحوث الم�hية:1.1

البحوث المAÑية ¥� نوع من أنواع البحوث ال�J �عتمد عEF جمع البيانات من عينة ممثلة �Bتمع 

وتفسS+ الدراسة من خلال أدوات محددة مثل الاستpيانات والمقابلات، y;دف 7ذه البحوث إEw وصف 

الظوا7ر اLBتلفة من خلال تحليل البيانات المستخلصة من تلك العينات، مما ¤ساعد �� ف�م الاتجا7ات 

  وا�Lصائص السائدة داخل ا�Bتمع المدروس.

 َّÌسانية لأUالعلوم الاجتماعية والإ �ل واسع �vية �شAÑستخدم البحوث الم
ُ
;ا توفر بيانات شاملة حول �

ة زمنية قصS+ة Uسpيا، وتتضمن 7ذه البحوث ا�Aصول عEF المعلومات �شvل موضوعات متعددة و�� ف}+ 

الوصف ¤عد أكÇ+ أغراض البحث المسl�، وأفضل الأمثلة عEF 7ذا  مباشر من المشاركSن �� البحث، كما أنَّ 

  ).254، ص. 2004النوع من البحوث �عداد السvان (أبو علام، 

ع¸· بجمع البيانات من عينة معينة ¦;دف دراسة ) إEw أنَّ "البحوث ا2020كما أشار العارف (
ُ
لمAÑية �

  ).67السمات أو الاتجا7ات أو السلوكيات ضمن ا�Bتمع الأك,+" (ص. 
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من خلال 7ذه التعر�فات، يتâ¬ أنَّ البحوث المAÑية تتمzS بقدرy;ا عEF تقديم نظرة شاملة ومفصلة 

  .عن ظوا7ر معينة ضمن نطاق زم¸� محدد

  :المنOP المسew والمناOv البحثية الأخرى الفرق بZن . 2.1

البحوث المAÑية تركز عEF جمع البيانات من مجموعة كبS+ة من الأفراد �� ف}+ة زمنية محددة، مما يم7zSا 

عن غS+7ا من البحوث، من قبيل البحوث التجر�pية ال�J تتطلب تجارب مضبوطة لدراسة العلاقات 

��ية المناسبة بناء عEF طبيعة المشvلة البحثية والأ7داف المراد السبpية، و7ذا يوu¬ أ7مية اختيار المن

  ).Creswell, 2014, p. 102تحقيق�ا (

حيث يختلف المن�Z المسl� عن غS+ه من المنا]Z البحثية من حيث الأسلوب وال�دف، عEF سpيل المثال 

تجارب المضبوطة، �� حSن أنَّ يركز المن�Z التجر��� عEF دراسة العلاقة السبpية بSن المتغS+ات من خلال ال

  المن�Z المسl� ~;تم بوصف الظوا7ر وتفسS+7ا من خلال تحليل البيانات المستخلصة من العينة.

المن�Z الوصفي عEF غرار المن�Z المسl�، يركز أيضا عEF وصف الظوا7ر ولكنھ يختلف �� Qونھ لا ¤عتمد 

من علماء المن��ية من يصنف البحث المسl�  لكن 7ناك بالضرورة عEF جمع البيانات من عينات كبS+ة،

ضمن بحوث المن�Z الوصفي انطلاقا من اش}+اك�ما �� الأ7داف ال�J تتمحور حول وصف الظا7رة موضوع 

 الدراسة كما ¥� �� الواقع دون إدخال أي �غيS+ات علt;ا.

  التطور التارexQ لاستخدام البحوث الم�hية:. 3.1

 �lالمس Zل أعم بالتطور معبدأ المن�vتمع �ش�Bاجة لف�م اAق من خلال جمع البيانات وتحليل�ا نمو ا�

 بدأ استخدام المن�Z المسl� �شvل منتظم �� الولايات المتحدة لدراسة وتفسS+7ا، �� بدايات القرن العشر�ن

  الظروف الاجتماعية والاقتصادية.

حJ· باتت  AÖة والسياسة،خرى مثل التعليم والمع مرور الوقت، توسع استخدامھ ل<شمل مجالات أ

ستخدم
ُ
الم لتقديم بيانات موثوقة يتم الاعتماد �شvل واسع �� جميع أنحاء الع البحوث المAÑية اليوم �

 .�� صنع القرارات والسياسات علt;ا

ا من الدراسات  "البحوث المAÑية أصبحت جزءا أساسي) أنَّ 2011يذكر بورنز وغروف ( �� 7ذا السياق

ائل القرن العشر�ن، حيث ساعدت �� تقديم ف�م أعمق للظوا7ر الاجتماعية الاجتماعية منذ أو 

، 7ذا التطور ¤عكس أ7مية المن�Z المسl� �� ف�م وتحليل الظوا7ر الاجتماعية �شvل عل�� والاقتصادية

 �È;78" (ص. وم�(. 
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  :أMمية البحوث الم�hية. 2

 (اجتماعية، اقتصاديةتظ�ر أ7مية البحوث المAÑية من خلال استخداماy;ا �� مجالات حيو�ة متعددة 

¬uتو �Jأ7م النقاط ال �Fة)، وفيما يAÖأ�عاد أ7مية 7ذه البحوث: التعليم، ال  

 . تقديم رؤى كمية عن ا�yتمع:1.2

الواقع الاجتماÙ� والاقتصادي  �عت,+ البحوث المAÑية أداة قو�ة �� جمع البيانات الكمية ال�J �عكس

والسيا×�Â للمجتمع، من خلال استطلاعات الرأي والمسوح الإحصائية يمكن للباحثSن تحليل اتجا7ات 

  وسلوكيات الأفراد �� ا�Bتمع، مما ¤سمح بف�م أعمق للقضايا المطروحة.

عد �� رسم صورة حيث أنَّ البحوث المAÑية تMيح للباحثSن الوصول إEw معلومات دقيقة وشاملة �سا

واAuة عن ا�Bتمع ودينامياتھ اLBتلفة، 7ذه الرؤ�ة الكمية �ساعد �� تقديم تحليل شامل يدعم اتخاذ 

 ).44، ص. 2020القرارات المب¢ية عEF البيانات (العسS+ي، 

من خلال تقديم مثل 7ذه الرؤى الكمية، �سا7م البحوث المAÑية �� تقديم قاعدة بيانات قو�ة يمكن 

ام�ا �� الدراسات المستقبلية، 7ذه الدراسات �س�م �� بناء ف�م أعمق للقضايا ا�Bتمعية المعقدة استخد

 مما ¤عزز من أ7مية استخدام المن�Z المسl� �� الدراسات ال�J تتطلب تحليلا دقيقا ومعمقا للبيانات.

 :ef تطوQر السياسات العامة واتخاذ القرارات. المساMمة 2.2

AÑر السياس ية دورا م�ماتلعب البحوث الم�من خلال توفS+ بيانات ات العامة واتخاذ القرارات، �� تطو

�ساعد ا�vAومات نات يمكن أن البيا7ذه  حيث أنَّ  القضايا الاجتماعية والاقتصادية، دقيقة حول مختلف

البيانات أن يمكن ل�ذه أين  ،رارات �سMند إEw معلومات موضوعيةوالمؤسسات �� تحديد الأولو�ات واتخاذ ق

 مثل تطو�ر برامج اجتماعية ب مع احتياجات ا�Bتمع �شvل أفضل،�سا7م �� صياغة سياسات تتجاو 

 ).45، ص. 2020(العسS+ي،  تحسSن ا�Lدمات الAÖية، وتوجيھ الاسMثمارات الاقتصادية

 من خلال التحليل الدقيق للبيانات المستخلصة من البحوث المAÑية، يمكن للمؤسسات ا�vAومية

وا�Lاصة تحديد الفجوات الموجودة �� السياسات ا�Aالية وتطو�ر اس}+اتيجيات جديدة �س�م �� تحسSن 

قدرة المن�Z المسl� عEF إحداث �غيS+ ملموس �� ا�Bتمع من خلال  نھ �عز�زأمن ش7ذا و  جودة ا�Aياة،

  .توجيھ الموارد والسياسات نحو القضايا ال�J تمثل أولو�ة حقيقية
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  :استخدامات المنOP المسef ew مجالات مختلفة (التعليم، ال|�ة، الاقتصاد). 3.2

ت مثل التعليم والAÖة والاقتصاد، �� عEF نطاق واسع �� مختلف ا�Bالا  �ستخدم البحوث المAÑية

وتحليل أداء الطلاب والمعلمSن، وفقا الية ال,+امج التعليمية �� تقييم فعّ  7ذه البحوث�سا7م  مجال التعليم

قيمة حول جودة التعليم وكيفية رؤى  "البحوث المAÑية تقدمخلص إEw أنَّ  )2018لدراسة قام ¦;ا أحمد (

  ).89ل بيانات واسعة النطاق" (ص. تحس<نھ من خلال تحلي

ستخدم المسوح لتحديد انMشار الأمراض وف�م سلوكيات الAÖة العامة، مما ¤ساعد 
ُ
�� مجال الAÖة، �

á ر اس}+اتيجيات� .Aية �سMند إEw البيانات�� تطو

ن م
ّ

ن أما �� الاقتصاد، فMساعد البحوث المAÑية �� تحليل التوج�ات الاقتصادية والسوقية، مما يُمك

الية ا أعمق للظروف الاقتصادية ا�Aاتخاذ قرارات اقتصادية مسMنS+ة، حيث أنَّ البحوث المAÑية تMيح ف�م

 .مما يجعل�ا أداة لا غ¸· ع�;ا للمؤسسات الاقتصادية �� تخطيط اس}+اتيجياy;ا وتوقع الاتجا7ات المستقبلية

  :أنواع البحوث الم�hية. 3

تتعدد تص¢يفات المن�Z المسl�، ومن بSن تلك التص¢يفات تص¢يف حسب ال�دف يتضمن مAÑا 

لذي ¤شمل وا �وصفيا، ومAÑا تحليليا (مÑ¬ تفسS+ي �� �عض المرجع)، وتص¢يف آخر حسب ا�Bال الزم¸

 ).109، ص. 2009عرضية (ذو الفقار، بحوث مAÑية طولية وأخرى 

 :(Descriptive Surveys)البحوث الم�hية الوصفية . 1.3

ستخدم البحوث المAÑية الوصفية لتوصيف الظوا7ر �شvل تف
ُ
 صيF� دون تفسS+ أو تحليل الأسباب�

 ãصائص حيث أنLوصف ا� EF7ذا النوع من البحوث يركز ع�B تمع الدراسة أو الظا7رة الأساسية

�شرح ما 7و قائم و  والاتجا7ات ا�Aاليةالأوضاع المÑ¬ الوصفي ~;دف إEw وصف وتوثيق أنَّ المدروسة، كما 

 ).110، ص2009بالفعل �� ال�Aظة الرا7نة (ذو الفقار، 

ستخدم 
ُ
 قاعدة بيانات قو�ةلتوفS+ (التم�يدية) �� الدراسات الأولية  عادةالبحوث المAÑية الوصفية �

ف�Ï �ساعد �� تحديد المشاQل وتقديم توصيات �سMند إEw البيانات  يمكن استخدام�ا �� دراسات لاحقة،

  .الوصفية ا�Bمعة
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86 

 (Explanatory Surveys)التفسYZية: البحوث الم�hية . 2.3

 +Sية تتجاوز الوصف لتفس+Sية التفسAÑات البحوث الم+Sن المتغS7ذا النوع من  المدروسة،العلاقات ب

المكMشفة من خلال تحليل البيانات، أي البحوث ~;دف إEw ف�م الأسباب ال�J تقف وراء الظوا7ر والأنماط 

 َّÌأسباب الأوضاع الرا7نة أ +Sوصف وتفس Ewدف إ;y و ;ا EFللتعرف ع +Çين أو أك+Sن متغSتدرس العلاقة ب

 طبيعة 7ذه العلاقة، وتفيد النتائج �� الإجابة 
َ
است¢تاج  مَّ عن �ساؤلات البحث واختبار فروضھ، ومن ث

  ).  110، ص. 2009(ذو الفقار،  تفسS+ات لتلك العلاقات

عد من الأدوات الأساسية لف�م الظوا7ر الاجتماعية بمع¸· أنَّ 
ُ
البحوث المAÑية التفسS+ية �

 
ُ
 .العلاقات بSن المتغS+اتقدم تفسS+ات مسMندة إEw بيانات دقيقة حول والاقتصادية المعقدة، حيث ت

 (Longitudinal Surveys)الطولية: البحوث الم�hية . 3.3

عد من أ7م أنواع البحوث المAÑية ال�J تMيح للباحثSن متا�عة نفس 
ُ
العينة البحوث المAÑية الطولية �

الظا7رة  7ذا النوع من البحوث ¤ساعد �� تحليل التغS+ات ال�J تطرأ عEF عEF مدى ف}+ة زمنية ممتدة،

عت,+ أداة فعّ كما أÌَّ  المدروسة مع مرور الوقت،
ُ
ية والنفسية الة لدراسة التطورات الاجتماعية والاقتصاد;ا �

 للأفراد وا�Bموعات.

من خلال تMبع نفس ا�Bموعة من الأفراد أو الظوا7ر، تقدم البحوث الطولية رؤى قيمة حول الأسباب 

ABمدى فوالنتائج ا EFلة،تملة للأحداث ع�7ذا ¤عزز من ف�م الباحثSن لكيفية تطور الظوا7ر  }+ة طو

 .اLBتلفة مع الزمن

 (Cross-sectional Surveys)العرضية: البحوث الم�hية . 4.3

ا، حيث �عتمد عEF جمع البيانات نواع البحوث المAÑية شيوعالبحوث المAÑية العرضية أكÇ+ أ�عت,+ 

 Aالة معينة أو ظا7رة �� وقت معSن7ذه البحوث توفر "لقطة" � نة �� وقت محدد دون متا�عة زمنية،من عي

د �� تحليل الوضع ا�Aاw� للظا7رة، كما تMيح للباحثSن تقييم العلاقات بSن المتغS+ات �� وقت مما ¤ساع

  ).32، ص. 2016(المنصوري،  محدد، دون ا�Aاجة إEw المتا�عة الطو�لة الأمد

ستخدم عEF الية فيما يتعلق بالعرضية ذات فعّ من 7ذا المنطلق يمكن اعتبار البحوث 
ُ
الوقت والموارد، و�

    .نطاق واسع �� الدراسات الاجتماعية والAÖية والاقتصادية لف�م الوضع ا�Aاw� للظوا7ر اLBتلفة

  

 



                                               د. سمير �ن حسين                                                                                                     2 منهجیة البحث في التوج�ه والإرشاد
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4 .ewخطوات تنفيذ البحث المس: 

  :تحديد المشlلة البحثية. 1.4

أ7م خطوات البحث العل��، حيث يتطلب من ) ¤عت,+ تحديد المشvلة من 2009حسب ذو الفقار (

الباحث تحديد مشvلة الدراسة بدقة، أين يواجھ الكثS+ من الباحثSن المبتدئSن صعو�ة �� تحديد مشvلة 

  ).97دراس>;م (ص. 

أي أنَّ تحديد المشvلة البحثية من حيث 7و أوEw خطوات تنفيذ البحث المسl� يجب أن تتم بوضوح 

ھ يوجھ جميع ا�Lطوات التالية �� البحث، كما تتطلب 7ذه المرحلة ء جو7ر�ا لأنَّ ودقة، حيث ¤عد 7ذا ا��ز

ف�ما عميقا للموضوع المراد دراستھ وتحديد الأسئلة البحثية ال�J يحتاج الباحث إEw الإجابة علt;ا من خلال 

  الدراسة. 

ن الباحث من توجيھ ا���ود البحثية �شvل فعّ 
ّ

ال و�ضمن أن تvون تحديد المشvلة البحثية بدقة يُمك

 .الدراسة مفيدة وموج�ة �Aل المشvلة اABددة

  :نةتصميم العي. 2.4

E الباحث أن يحدد  �م عينة بحثھ، وأسلوب QFان البحوث المAÑية، ولذلك يجب عالمعاينة من أ7م أر 

  ). 264، ص. 2004المعاينة الذي سيMبعھ (أبو علام، 

ھ �عد تحديد المشvلة البحثية،  تأ�ي مرحلة تصميم العينة ال�J �عد من ا�Lطوات ا�Aاسمة �� بمع¸· أنَّ

البحث المسl�، إذ أنَّ اختيار العينة �شvل Aáيح يضمن أن تvون النتائج قابلة للتعميم عEF ا�Bتمع 

الأك,+، وتMنوع طرق اختيار العينة بSن العشوائية ال�J توفر فرصة مMساو�ة لvل فرد �� ا�Bتمع ليvون جزءا 

ختار عينة من Qل مجموعةسة، أو العينة الطبقية ال�J تقسم ا�Bتمع إEw مجموعات فر من الدرا
ُ
 عية ثم ت

  بالإضافة إEw العينات غS+ العشوائية (القصدية مثلا) ال�J �عتمد عEF معايS+ محددة.

مما  يمكن القول أنَّ تصميم العينة �عناية ¤ساعد �� تقليل التحzS �� النتائج و�ز�د من مصداقية البحث

 ¤س�م �� تطبيق النتائج عEF نطاق أوسع.

  :مع البياناتتطوQر أدوات ج. 3.4

�lالبحث المس �طوة الموالية �Lر أدوات  ا��يتمثل �� بناء وتطو�ر الأدوات المناسبة ��مع البيانات، وتطو

 َّÌون س�لة الف�م جمع البيانات يجب أن يتم بحذر لضمان أvبال¢سبة ;ا تق<س ما 7و مطلوب وأن ت

  ).58، ص. 2012للمشاركSن (بدوي، 
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�شمل 7ذه المرحلة تصميم الاستpيانات والمقابلات وغS+7ا من الأدوات ال�J تMناسب مع طبيعة البحث 

وأ7دافھ، و�مكن اعتبار الاستpيانات من الأدوات الأكÇ+ استخداما �� البحوث المAÑية، حيث يمكن توز�ع�ا 

ستخدم المقابلات ��مع بيانات عEF نطاق واسع ��مع بيانات كمي
ُ
ة من عدد كبS+ من المشاركSن، ب<نما �

 نوعية توفر عمقا أك,+ �� ف�م الظا7رة المدروسة. 

الي>;ا 7ذه الأدوات، سواء Qانت استpيانات أو مقابلات، تحتاج إEw اختبار وتجر�ة مسبقة لضمان فعّ 

وثبات)، فالتطو�ر ا��يد للأدوات وAá>;ا (أي ضرورة التحقق من خصائص�ا السيvوم}+ية من صدق 

 يضمن جمع بيانات دقيقة �عكس الواقع المراد دراستھ.

  :جمع البيانات وتحليل�ا. 4.4

تأ�ي المرحلة الأخS+ة من تنفيذ البحث المسl� �� جمع البيانات وتحليل�ا، �� 7ذه المرحلة يتم توز�ع 

د
ُ
جمع البيانات وت

ُ
  لتحليل�ا. Excel أو SPSS خل �� برامج تحليل مثلالاستpيانات أو إجراء المقابلات، ثم ت

حيث أنَّ تحليل البيانات �� البحوث المAÑية يتطلب فحص البيانات ا�Bمعة بدقة لاستخراج الأنماط 

جيب عEF أسئلة البحث (
ُ
  ).Creswell, 2014, p. 137والعلاقات ال�J ت

إEw نتائج قابلة للتفسS+ والاستخدام ¤عد تحليل البيانات خطوة حاسمة �� تحو�ل البيانات الأولية 

 +Sن المتغSالبدايةوالتحليل الدقيق يمكن أن يكشف عن الاتجا7ات والعلاقات ب �ة �Auلم تكن وا �Jات ال 

 مما ¤عزز من ف�م الظا7رة المدروسة و�قدم توصيات للبحوث المستقبلية.

  مشكلات تواجھ الدراسات الم�hية:. 5

المAÑية والمعلومات القيمة ال�J يمكن استخلاص�ا م�;ا وال�J تفيد ��  عEF الرغم من أ7مية الدراسات

 َّÌأو الاقتصادي، إلا أ �Ùيمكن أن تؤثر سلبا إما رصد الواقع الاجتما �Jا تواجھ مجموعة من التحديات ال;

:�Fمكن حصر أ7م 7ذه التحديات فيما ي�  عEF إجراÐ;ا أو عEF مصداقية ودقة نتائج�ا، و

 حef ]Z العينة وجمع البيانات:. مشlلة الت1.5

يحدث فقد ُ¤عد التحzS �� العينة وجمع البيانات من أك,+ التحديات ال�J تواجھ الدراسات المAÑية، 

التحzS عندما لا تvون العينة ممثلة �شvل Qاف للمجتمع المس>;دف، مما يؤدي إEw نتائج غS+ دقيقة أو 

 EFن عSن أو المشاركSالباحث +Sعشوائية أو لتأث +Sيجة لاختيار عينة غMن zSون التحvمضللة، كما يمكن أن ي

طرا كبS+ا عEF مصداقية الدراسة عملية جمع البيانات، حيث أنَّ التحzS �� العينة يمكن أن ¤شvل خ
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المAÑية و�جب عEF الباحثSن اتخاذ خطوات حذرة لتجنب 7ذا التحzS من خلال تصميم عينة دقيقة 

 ).Creswell, 2014, p. 139ومتنوعة (

) 2009، فحسب ذو الفقار (أن تؤدي طر�قة جمع البيانات أيضا إEw التحzS بالإضافة إEw ذلك، يمكن

  .)111(ص.  الأسئلة �� الاستpيان عEF إجابات المشاركSن، مما يؤدي إEw نتائج متحzSة يمكن أن تؤثر صياغة

لضمان ا�Aد من التحzS، ي¢بé� عEF الباحثSن اختبار أدوات جمع البيانات والتحقق من مدى صلاحي>;ا 

 .وموثوقي>;ا قبل الشروع �� جمع البيانات الفعلية

  :لنتائجالتحديات المتعلقة بالتعميم و��ة ا. 2.5

التحدي الآخر الذي يمكن أن يواجھ الدراسات المAÑية 7و القدرة عEF �عميم النتائج عEF ا�Bتمع 

 �Fتمع الك�Bا Ewتارة إLBون من الصعب التعميم من العينة اvب القيود المتعلقة بالعينة، فقد يpالأك,+، �س

القدرة عEF �عميم النتائج، خاصة عندما عEF اعتبار أنَّ إحدى أك,+ المشكلات �� الدراسات المAÑية ¥� 

 ).Creswell, 2014, p. 139( تvون العينة غS+ ممثلة �شvل Qاف أو عندما تvون العينة صغS+ة جدا

معقدة أو ا عندما يتعلق الأمر بالدراسات ال�J تMناول موضوعات 7ذا التحدي يصبح أكÇ+ �عقيد

ذه القيود إEw تفسS+ات محدودة أو غS+ دقيقة تؤدي مثل 7مجتمعات متعددة الأ�عاد، حيث يمكن أن 

 .للبيانات، مما يتطلب من الباحثSن توê� ا�Aذر �� تحليل وتفسS+ النتائج

 . تحديات تتعلق بالوقت والتlلفة:3.5

�عت,+ قيود الوقت والتvلفة من بSن العوامل الرئ<سية ال�J قد �عوق الدراسات المAÑية، حيث يتطلب 

شاملة موارد مالية وëشر�ة كبS+ة، بالإضافة إEw الوقت اللازم لتصميم العينة، تطو�ر إجراء دراسة مAÑية 

أدوات جمع البيانات، توز�ع الاستpيانات، جمع وتحليل البيانات، وأخS+ا إعداد التقر�ر ال�;ا±ي، فالدراسات 

ة الأ7داف البحثية �� المAÑية غالبا ما تvون مvلفة و�ستغرق وقتا طو�لا، مما قد يحد من قدرy;ا عEF تلبي

  ).95، ص. 2012الوقت المناسب (بدوي، 

 Ewية، مثل صعو�ة الوصول إMون 7ناك قيود تنظيمية أو لوجسvلفة والوقت، قد يvجانب الت Ewإ

المشاركSن أو توز�ع الاستpيانات �� المناطق النائية، Qل 7ذه العوامل تجعل من الضروري أن يخطط 

 .ال لضمان نجاح الدراسةقت والموارد �شvل فعّ الباحثون �عناية لإدارة الو 
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  : البحوث التجرGQية وشبھ التجرGQيةا��اضرة العاشرة

 تم�يد:

ستخدم لفحص العلاقات 
ُ
� �Jية من أ7م أنواع البحوث العلمية الp�عت,+ البحوث التجر�pية وشبھ التجر

ُ
�

  السياسات. السبpية بSن المتغS+ات، وتقديم أدلة قو�ة لدعم النظر�ات وتوجيھ

 يق أك,+ قدر من الدقة والموضوعيةب<نما تركز البحوث التجر�pية عEF التحكم الصارم �� المتغS+ات لتحق

عد البحوث شبھ التجر�pية بديلا مرنا يوفر للباحثSن القدرة عEF دراسة الظوا7ر �� ب<ئات طبيعية حيث لا 
ُ
�

  يمكن التحكم �� جميع المتغS+ات.

 لبحوث عEF تصميمات مدروسة �عناية، مما يُ ¤عتمد 7ذا النوع من ا
ّ

ن الباحثSن من است¢تاج العلاقات مك

 EFن الباحث من التعرف عSتمك Ewإ Ewدف 7ذه التصميمات بالدرجة الأو;y ية بقدر من الثقة، حيثpالسب

تدرس �J علاقة العلة والمعلول والتحقق م�;ا، و7ذا وجھ الاختلاف ا��و7ري بي�;ا و�Sن التصميمات الأخرى ال

  المتغS+ات فقط ولا يمك�;ا اختبار العلاقات السبpية بSن المتغS+ات.العلاقة بSن 

  :(Experimental Research) التجرGQية البحوث -أولا

) ¤شS+ إEw: "الMسمية ال�J تطلق عEF تصميم البحث الذي ~;دف 2004البحث التجر��� حسب أبو علام (

م البحث التجر��� �عناية يصبح مّ حJ· يصل إEw أسباب الظوا7ر، و�ذا صُ إEw اختبار علاقات العلة والمعلول 

  ).191أداة قو�ة جدا �� يد الباحث �ساعده عEF اختبار فروضھ بطر�قة لا �عادل�ا طر�قة أخرى (ص. 

عEF الرغم من اش}+اك البحث التجر��� مع غS+ه من البحوث �� كثS+ من ا��وانب ذات العلاقة بخطة 

  ھ ينفرد ببعض الأسس والممzSات.نَّ البحث، إلا أ

1:VWQمف�وم البحث التجر .  

  . RعرQف البحوث التجرGQية:1.1

  ) عدة �عر�فات للمن�Z التجر��� من بي�;ا:2010أورد ا�Lياط (

يقصد بالمن�Z التجر��� "ذلك النوع من المنا]Z الذي ¤ستخدم التجر�ة �� اختبار فرضية معينة، و�قرر 

وذلك عن طر�ق دراسة للمواقف المتقابلة ال�J ضبطت Qل المتغS+ات ما عدا المتغS+ علاقة بSن متغS+ين، 

  .الذي ~;تم الباحث بدراسة تأثS+ه"
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ھ "طر�قة بحثية تتضمن �غيS+ا متعمدا ومضبوطا للشروط اABددة لواقعة معينة ف أيضا عEF أنَّ عرّ كما ¤ُ 

  .تمع ملاحظة التغS+ات الناتجة عن ذلك، وتفسS+ تلك التغS+ا

¤عد المن�Z التجر��� من أفضل الطرق لبحث المشكلات ال}+بو�ة، حيث يجري �� 7ذا النوع من البحوث 

�غيS+ عامل أو أكÇ+ من العوامل ذات العلاقة بموضوع الدراسة �شvل منتظم، من أجل تحديد الأثر الناتج 

عليھ �غيS+ا أساسيا �شvل عن 7ذا التغيS+، فالباحث يحاول إعادة بناء الواقع �� موقف تجر��� يدخل 

متعمد، و�تضمن التغيS+ �� 7ذا الواقع عادة ضبط جميع المتغS+ات ال�J تؤثر �� موضوع الدراسة باستìناء 

  ).  125، ص. 2010متغS+ واحد محدد تجري دراسة أثره �� 7ذه الظروف ا��يدة (ا�Lياط، 

فيھ الباحث إEw استكشاف العلاقة "البحث التجر��� 7و البحث الذي ¤سEx  (2015) الز7راUي حسب

  ).27ة" (ص. بSن سpب ونMيجة ع,+ التحكم �� مجموعة من العوامل و�جراء تجارب �� ظروف محكم

البحث التجر��� يتطلب ب<ئة خاضعة للسيطرة بحيث يمكن للباحث �عديل  يوu¬ 7ذا التعر�ف أنَّ 

 EFات الناتجة ع+Sل متعمد لملاحظة التغvات الأخرى العوامل المؤثرة �ش+Sالمتغ. 

 :الفرق بZن التجارب المعملية والميدانية. 2.1

أما �� التجارب المعملية  لية والتجارب الميدانية،يختلف المن�Z التجر��� �� تطبيقھ بSن التجارب المعم

 �� ب<ئات مصطنعة يتم فt;ا التحكم الvامل بالعوامل ا�Lارجية، مما يMيح للباحثSن ;متجار¦يجري الباحثون 

  تم دراستھ.تمباشر إEw المتغS+ المستقل الذي التغS+ات �� المتغS+ التا�ع �عزى �شvل  التأكد من أنَّ 

ا إEw الواقعية ال�J ھ قد يفتقر أحيانا لضمان الدقة العالية، إلا أنَّ لتجارب مثالي¤عت,+ 7ذا النوع من ا

 .تMسم ¦;ا الب<ئات الطبيعية

ة مع المتغS+ات ال�J يتم ب<ئات طبيعية حيث تتداخل العوامل البيíيأما التجارب الميدانية، فتُجرى �� 

�Mيح 7ذا النوع من التجارب ف�م تأثS+ المتغS+ات �� سياقات حياتية واقعية، مما يجعل النتائج و  دراس>;ا،

يواجھ الباحث تحديات تتعلق بضبط المتغS+ات ا�Lارجية  ابلية للتطبيق �� العالم ا�Aقيقي، ولكنأكÇ+ ق

  ).Creswell , 2014, p. 145( لتحكم فt;اوا

2 .:VWQخصائص البحث التجر  

) خصائص تمzSه عن بقية التصميمات 06) إEw أنَّ المن�Z التجر��� يتمzS �ستة (2004¤شS+ أبو علام (

  البحثية، و¥�:

  تلفةLBموعات ا�Bن أفراد اSافؤ الإحصا±ي بvن العشوا±ي للأفراد).(التSالتعي  
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  مقارنة.+Çن أو أكSمجموعت  

 .الأقل EFمستقل واحد ع +Sالمعا��ة المباشرة لمتغ  

 .تا�ع +Sل متغQ قياس  

 .�wاستخدام الإحصاء الاستدلا  

 .(الدخيلة) ارجيةLات ا�+Sضبط ممكن للمتغ ·Âßتصميم يوفر أق  

  التlافؤ الإحصا�ي بZن أفراد ا�yموعات:. 1.2

لتصميم البحث التجر���، حJ· يمكن تفسS+ التvافؤ الإحصا±ي بSن مجموعات البحث أمر ضروري 

النتائج �� ضوء التجر�ة دون تدخل أي عامل خارÉ�، و�مكن ضمان 7ذا التvافؤ الإحصا±ي عن طر�ق 

  التعيSن العشوا±ي، و7ناك طرق أخرى عEF غرار التطابق �� ا�Lصائص بSن الأفراد أو ا�Bموعات.  

2.2 .:Yن أو أك�Zمقارنة مجموعت  

إذا Qان الغرض الرئ<�ÂÄ ف ھ،ظرف واحد و�� الوقت نفس ء تجر�ة بمجموعة واحدة ��لا يمكن إجرا

مقارنة أثر ظرف معSن عEF مجموعة بأثر ظرف آخر عEF مجموعة أخرى أو مقارنة أثر ظرفSن  للتجر�ة

  مجموعتان أو حالتان عEF الأقل لإجراء 7ذه المقارنات. لابد أن تvون  EF مجموعة واحدةمختلفSن أو أكÇ+ ع

  المعاyjة المباشرة للمتغYZ المستقل: . 3.2

ص البحث التجر���، و�قصد بالمعا��ة أن يقوم الباحث بتحديد قيم ا�Lاصية من أ7م خصائ 7ذه

و ا�Aالات أو المستو�ات أو حالاتھ اLBتلفة أو مستو�اتھ)، و�ذا لم يمكن تحديد 7ذه القيم أالمتغS+ المستقل (

  لا �عد الدراسة تجر�ة حقيقية.

ھ توجد متغS+ات كثS+ة �� ال}+بية وعلم النفس لا يمكن معا��>;ا مثل تجدر الإشارة �� 7ذا السياق، أنَّ 

السن والنوع وا�Aالة الاجتماعية والاقتصادية، و�طلق عEF 7ذا النوع من المتغS+ات (متغS+ات تص¢يفية) 

ھ لا يمكن تناول�ا بالتعديل أو التغيS+ كما يحدث مع المتغS+ات المستقلة، لكن يمكن تضمي�;ا �� البحوث لأنَّ 

   التجر�pية مع شرط أن يvون 7ناك متغS+ واحد مستقل عEF الأقل تتم معا��تھ.    

  قياس المتغYZات التا\عة:. 4.2

7ذا ما يمzS البحث التجر��� عن رقمية، و  إعطائھ قيماتجر��� بقياس المتغS+ التا�ع أي ~;تم البحث ال

  توصف فt;ا المتغS+ات اABكية (التا�عة) وصفا قصصيا ول<س كميا.ال�J  ث الوصفو بحأو  ث التحليلو بح
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5.2 .:e¢استخدام الإحصاء الاستدلا  

لسpبSن: ھ يمكننا من وضع عبارات احتمالية عن النتائج، و7ذا م�م ترجع أ7مية الإحصاء الاستدلاw� إEw أنَّ 

وثانt;ما أننا عادة نر�د �عميم النتائج  القياس ل<س تاما، فأخطاء القياس أمور لا يمكن تجنî;ا، أول�ما أنَّ 

  w� يمكننا من عمل 7ذه التعميمات.عEF مجموعات مMشا¦;ة أو عEF ا�Bتمع، والإحصاء الاستدلا

  غYZات الدخيلة:تضبط الم. 6.2

+ات ال�J يمكن �غرض اسMبعاد أثر 7ذه المتغS ،للبحث التجر��� ضبط المتغS+ات الدخيلة خاصية ممzSة

�;ا لا تؤثر عEF د أÌَّ يتأكالباحث بضبط المتغS+ات الدخيلة إما بقوم ضبط�ا حJ· لا تؤثر �� نتائج البحث، و

   ).206-205ص. -، صQ2004ل ا�Bموعات (أبو علام، ل أثر7ا واحدا عEF المتغS+ التا�ع أو بجع

  OP التجرVWQ:. خطوات المن3

التصميم  تتا�ع خطوات البحث التجر��� ¥� نفس�ا �� أنواع البحوث الأخرى، إلا أنَّ  عEF الرغم من أنَّ 

التجر��� ينفرد بإجراءات وخصائص معينة يجب أخذ7ا �عSن الاعتبار، من 7ذا المنطلق يمكن توز�ع 7ذه 

 EFوخطوات خاصة (يقتصر تطبيق�ا ع ،(للبحث Zيمكن تطبيق�ا مع أي من�) خطوات عامة Ewطوات إLا�

  ) ¥�:130ص. ، 2010البحث الذي ¤ستخدم المن�Z التجر���)، و7ذه ا�Lطوات حسب (ا�Lياط، 

  . اj¥طوات العامة:1.3

 .لةvتحديد المش  

 .مراجعة البحوث السابقة  

 .أفراد الدراسة EFع Zتطبيق أداة الدراسة أو ال,+نامج المعا�  

 .7ا+Sاستخراج النتائج وتحليل�ا وتفس  

  :اj¥اصة. اj¥طوات 2.3

 .تحديد مجتمع البحث ثم العينة بأسلوب عشوا±ي 

  �� موضوع الدراسة اختيارا قبليا.اختيار أفراد الدراسة 

  ونvية) واختيار إحدا7ما (عشوائيا) لتp�تقسيم العينة عشوائيا إEw مجموعتSن (ضابطة وتجر

 تجر�pية.

  موعة الأخرى�Bالمستقل ومنع التجر�ة عن ا +Sية للتجر�ة، أو للمتغp�إخضاع ا�Bموعة التجر

 (ا�Bموعة الضابطة).
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  نSية.إجراء اختبار �عدي للمجموعتp� الضابطة والتجر

  باستخدام أسلوب �Fتحليل البيانات ¦;دف مقارنة نتائج الاختبار البعدي ب¢تائج الاختبار القب

 إحصا±ي ملائم، و�التاw� تفسS+ النتائج.

  ا البحث والتوصيات;tتوصل إل �Jر البحث، والذي يتم فيھ عرض أ7م النتائج ال�كتابة تقر

  والمق}+حات ال�J يق}+ح�ا.

  واع التصميمات التجرGQية:أن. 4

توجد عدة أنواع من التصميمات التجر�pية، تختلف �� مدى التحكم بالعوامل المؤثرة و�� 7يvل 

التجر�ة، سنMناول �� 7ذا العنصر الأنواع الرئ<سية ل�ذه التصميمات، مع تقديم أمثلة تطبيقية لتوضيح 

  خصائص Qل نوع.

  (Completely Randomized Design) :الصدفةالتصميم التام . 1.4

التصميم التام الصدفة 7و أ�سط أنواع التصميمات التجر�pية، حيث يتم توز�ع المشاركSن �شvل 

ال�دف من 7ذا التصميم 7و تقليل تأثS+ العوامل ا�Lارجية  ،عشوا±ي عEF ا�Bموعات التجر�pية والضابطة

 (Burns & Grove, 2011, p. 152) .التجر�ةال�J قد تؤثر عEF نتائج 

ا عندما يvون لدى الباحث مجموعة من المشاركSن الذين يمكن توز�ع�م عEF يم مناسب¤عت,+ 7ذا التصم

  .ظروف مختلفة دون أي قيود

ewمثال توضي:  

تحسSن م�ارات �� مجال الإرشاد والتوجيھ، يمكن للباحث أن يرغب �� دراسة تأثS+ برنامج تدر��� ل

التدر��� ا عEF مجموعتSن: مجموعة تتلقى ال,+نامج ) طالب عشوائي100(يمكن توز�ع  التواصل لدى الطلاب،

يتم قياس م�ارات التواصل لدى  ، �عد ان>;اء ال,+نامج(مجموعة ضابطة) وأخرى لا تتلقاه(مجموعة تجر�pية) 

  .الية ال,+نامججميع الطلاب ومقارنة النتائج بSن ا�BموعتSن لتحديد فعّ 

  (Multiple-Group Design) :المتعددةالتصميمات ذات ا�yموعات . 2.4

�� 7ذا التصميم، يتم تقسيم المشاركSن إEw عدة مجموعات، Qل مجموعة تخضع لمستوى مختلف من 

المتغS+ المستقل، يتم استخدام 7ذا التصميم عندما يرغب الباحث �� دراسة تأثS+ عدة مستو�ات أو أنواع 

 EFالتا�عمن المعا��ات ع +Sالمتغ (Creswell, 2014, p. 225).  
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ewمثال توضي: 

 �عليمية مختلفة عEF تحصيل الطلابا �� مجال ال}+بية ير�د دراسة تأثS+ ثلاثة أساليب ثباح أنَّ لنف}+ض 

يمكنھ تقسيم الطلاب إEw ثلاث مجموعات: الأوEw �ستخدم التعليم التقليدي، الثانية �ستخدم التعليم 

يتم مقارنة التحصيل الأQادي�� للطلاب  والثالثة �ستخدم التعليم المدمج، �عد ف}+ة من التطبيق الإلك}+وUي،

  .الية�� ا�Bموعات الثلاث لمعرفة أي الأساليب أكÇ+ فعّ 

3.4 .) :ecالتصميم العامFactorial Design(  

 EFمستقل واحد (عوامل) ع +Sمن متغ +Çأك +Sسمح بدراسة تأث¤ �Fنفس التصميم العام �التا�ع � +Sالمتغ

 Burns) التجر�ة، يمكن أن يvون لvل عامل أكÇ+ من مستوى، و�تم اختبار التفاعل بSن العوامل اLBتلفة

& Grove, 2011, p. 160). 

ewمثال توضي:  

�� دراسة y;دف إEw تحسSن الأداء الأQادي�� للطلاب، قد يرغب الباحث �� دراسة تأثQ +Sل من نوع 

  ي، إلك}+وUي) ومستوى الدعم الإرشادي (منخفض، متوسط، مرتفع) عEF الأداء الأQادي��.التدر�س (تقليد

يتم توز�ع الطلاب عEF جميع ال}+كيبات الممكنة للعوامل (مثل التعليم التقليدي مع دعم منخفض 

تفاعل التعليم الإلك}+وUي مع دعم متوسط)، و�تم تحليل النتائج لمعرفة تأثQ +Sل عامل �شvل فردي وكذلك 

  .العوامل مع �عض�ا البعض

  )Repeated Measures Designالتصميم ذو القياسات المتكررة: (. 4.4

يتم �� 7ذا التصميم قياس نفس المشاركSن �� أكÇ+ من مناسبة أو تحت أكÇ+ من شرط، ¤ساعد 7ذا 

ھ ¤عتمد عEF نفس   الأفراد �� جميع الظروف التصميم �� تقليل التباين الناتج عن الفروقات بSن المشاركSن لأنَّ

(Creswell, 2014, p. 229). 

ewمثال توضي:  

�� مجال الإرشاد، قد يرغب الباحث �� قياس تأثS+ جلسات الإرشاد ا��ماÙ� عEF تحسSن الثقة بالنفس 

لدى الطلاب، يتم قياس مستو�ات الثقة بالنفس لدى نفس الطلاب قبل وëعد Qل جلسة إرشادية عEF مدى 

  .معينة، مما ¤سمح للباحث برصد التغS+ات وتقييم فعّالية ا��لساتف}+ة زمنية 
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5.4 .) :e¢التصميم التبادCrossover Design(  

�� 7ذا التصميم، يMبادل المشارQون بSن تلقي أكÇ+ من معاملة، عEF سpيل المثال: تتلقى مجموعة معينة 

المعاملة بالعكس، 7ذا النوع من التصميم يقلل معاملة (أ) أولا ثم معاملة (ب)، ب<نما تتلقى مجموعة أخرى 

ھ ¤سمح لvل مشارك بتلقي جميع المعا��ات  ,Burns & Grove, 2011) من تأثS+ التغS+ات بSن المشاركSن لأنَّ

p. 170). 

:ewمثال توضي  

ع �� دراسة y;دف إEw تقييم تأثS+ نوعSن مختلفSن من برامج التدر�ب عEF إدارة الوقت للطلاب، يمكن توز�

الطلاب عEF مجموعتSن، ا�Bموعة الأوEw تتلقى التدر�ب (أ) أولا ثم التدر�ب (ب)، وا�Bموعة الثانية تتلقى 

التدر�ب بالعكس، �عد Qل مرحلة من التدر�ب يتم تقييم م�ارات إدارة الوقت لدى الطلاب لمعرفة أي 

  .ال,+نامجSن Qان أكÇ+ فعّالية

  :لتجرGQيةالاعتبارات الأخلاقية ef البحوث ا. 5

نMيجة �Lصائص وممzSات التصميمات التجر�pية، و�صفة خاصة �� الدراسات ال�J ل�ا علاقة بميادين 

العلوم الاجتماعية والإUسانية بصفة عامة، والميادين ال}+بو�ة والنفسية بصفة خاصة، فإنَّ ذلك يفرض 

بمجموعة من القواعد الأخلاقية ال�J يمكن عEF الباحثSن (�� حال اعتماد7م عEF 7ذه التصميمات) الال}zام 

 ت�Lيص�ا �� النقطتSن الرئ<س<تSن الآت<تSن:

  أMمية الال_[ام بالقواعد الأخلاقية ef إجراء التجارب:. 1.5

�� البحوث التجر�pية، �عد القواعد الأخلاقية أحد أ7م ا��وانب ال�J يجب عEF الباحثSن الال}zام ¦;ا 

المشاركSن، �شمل 7ذه القواعد التأكد من أنَّ جميع الإجراءات تتم �شفافية لضمان نزا7ة البحث وحماية 

  واح}+ام �Aقوق المشاركSن، بما �� ذلك ا�Aصول عEF موافقة مسMنS+ة م�;م.

، فإنَّ "الال}zام بالقواعد الأخلاقية يضمن أنَّ جميع المشاركSن يدرQون تماما Creswell (2014)وفقا لـ 

  ).134توقع م�;م، و�التاw� يتم �عز�ز ثقة ا��م�ور �� نتائج البحث" (ص. طبيعة البحث وما 7و م

م يتطلب ذلك من الباحثSن عدم التلاعب بالنتائج أو إخفاء ا�Aقائق، والتأكد من أنَّ البيانات ال�J يت

 �Jتم دراس>;ا.تجمع�ا �عكس بصدق الظا7رة ال 
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�عز�ز مصداقية البحث وتوفS+ إطار عمل يضمن من خلال الال}zام الصارم بالقواعد الأخلاقية، يتم 

 ملة ال�J قد يتعرض ل�ا المشارQون اح}+ام حقوق الإUسان وحماي>;ا، كما ¤ساعد ذلك �� تقليل اLBاطر اABت

 سواء Qانت جسدية أو نفسية، و�ضمن أن يتم تنفيذ التجارب بأعEF مستوى من الzÍا7ة العلمية.

  مان سرQة البيانات:حماية المشاركZن من الأذى وض. 2.5

من الضروري أن يح�� الباحثون المشاركSن �� التجارب من أي نوع من الأذى، سواء Qان ذلك الأذى 

  جسديا أو نفسيا، بالإضافة إEw ا�Aفاظ عEF سر�ة بياناy;م الLàصية.

القبول حيث أنَّ "ال}zام الباحث بحماية المشاركSن وضمان سر�ة بياناy;م 7و عنصر أسا×�Â �� تحقيق 

، أين ¤عت,+ 7ذا جزءا أساسيا من الال}zام بالقواعد الأخلاقية و�شمل اتخاذ تماÙ� والأخلاÓ� للبحثالاج

 ).90، ص. 2012(بدوي،  "جميع الإجراءات اللازمة لتقليل أي مخاطر محتملة للمشاركSن

المشاركSن الأطفال  ن أنَّ يجب عEF الباحثSن التأكد م � الأبحاث ال}+بو�ة أو الإرشاديةعEF سpيل المثال، �

Aماية الvاملة خلال وëعد التجر�ة، بالإضافة إEw أو الأفراد الذين ¤عانون من 7شاشة اجتماعية يتلقون ا�

ا فقط لأغراض البحث يجب أن تvون بيانات المشاركSن محفوظة �شvل آمن، وأن يتم استخدام� ذلك

 .وا�Bتمع الذي يتم دراستھا، مما ¤عزز من الثقة بSن الباحثSن اABددة مسبق

  (Quasi-Experimental Research) التجرGQية:: البحوث شبھ ثانيا

من خلال ما تم استعراضھ حول البحوث والتصميمات التجر�pية، ال�J تقوم عEF التعيSن العشوا±ي 

متاحا أمام  ط قد لا يvون �عض 7ذه الشرو  للمجموعات وتجرى فt;ا معا��ة تجر�pية واحدة عEF الأقل، فإنَّ 

مما يدفعھ إEw الاعتماد عEF تصميمات أخرى تpتعد �عض ال�Âöء عن تلك التصميمات التجر�pية ، الباحث

 ا�Aقيقة، وال�J يطلق علt;ا التصميمات شبھ التجر�pية.

  :(Quasi-Experimental Research) البحوث شبھ التجرGQية مف�وم. 1

1.1:VWQف البحث شبھ التجرQعرR .  

عد البحوث شبھ التجر�pية بديلا مناسبا للتجارب الvاملة �� ا�Bالات ال�J يصعب فt;ا تطبيق التصميم 
ُ
�

ر " البحوث شبھ التجر�pية ) أنَّ Creswell )2014التجر��� التقليدي، حيث ذكر 
ّ
وَف

ُ
مرونة للباحثSن �� ت

الصرامة العلمية، أين يتطلب  دراسة الظوا7ر �� الب<ئات الطبيعية، مع ا�Aفاظ عEF مستوى معقول من

7ذا النوع من البحوث من الباحثSن اتخاذ خطوات إضافية لضمان Aáة النتائج، مثل استخدام عينات 

  ).217(ص.  أك,+ أو تحليل متقدم للتحكم �� المتغS+ات ال�J قد تؤثر عEF النتائج
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فحص العلاقات السبpية بSن ¥� نوع من الدراسات ال�J �سEx إEw  بمع¸· أنَّ البحوث شبھ التجر�pية

;ا لا توفر نفس المستوى من التحكم الصارم ��  َّÌأ �ية �p�المتغS+ات، لك�;ا تختلف عن التجارب التجر

  المتغS+ات.

ففي البحوث شبھ التجر�pية قد لا يتمكن الباحث من عشوائية اختيار المشاركSن أو التحكم الvامل �� 

دقة �� تحديد الأسباب والنتائج مقارنة بالتجارب التجر�pية، ومع  المتغS+ات، مما يجعل 7ذه البحوث أقل

 .ذلك �عت,+ 7ذه البحوث أداة قو�ة �� حالات عدم إمvانية إجراء تجارب صارمة

  :التجرGQية وشبھ التجرGQية التصاميمبZن  الفرق . 2.1

وعشوائية توز�ع  �� الوقت الذي �عتمد فيھ التصاميم التجر�pية عEF التحكم الصارم �� المتغS+ات

المشاركSن، �سمح البحوث شبھ التجر�pية بدراسة الظوا7ر �� ب<ئات أكÇ+ طبيعية، مما ¤عكس واقع ا�Aياة 

فإنَّ الباحث �� الدراسات شبھ التجر�pية يجب أن يvون  ھ يقلل من دقة النتائج، و�التاw��شvل أك,+ ولكن

  ).145، ص. 2012ال�J قد تؤثر عEF است¢تاجاتھ (بدوي،  حذرا �� تفسS+ النتائج وأن ¤ع}+ف بالقيود المن��ية

�� القدرة عEF التحكم بالعوامل يكمن  ،الأسا×�Â بSن البحوث التجر�pية وشبھ التجر�pية الفرق  بمع¸· أنَّ 

ففي التجارب التجر�pية يتم توز�ع المشاركSن عشوائيا عEF ا�Bموعات  Lارجية وعشوائية توز�ع المشاركSن،ا�

السبpية بSن ا�Bموعة الضابطة وا�Bموعة التجر�pية)، مما ¤عزز من القدرة عEF تحديد العلاقة (اLBتلفة 

ا ما يفتقر الباحث إEw القدرة عEF عشوائية ا �� البحوث شبھ التجر�pية غالبب<نم المتغS+ات �شvل دقيق،

 .التوز�ع، مما يؤدي إEw تقليل القدرة عEF التحكم الvامل بالعوامل المؤثرة

  إ¢b البحوث شبھ التجرGQية: أسباب ال­yوء. 3.1

ت��أ البحوث شبھ التجر�pية إEw تصميمات بديلة لتعو�ض نقص التحكم الصارم �� المتغS+ات، مثل 

، 7ذا ¤سمح للباحثSن بفحص تأثS+ات سات حالة �Bموعات معينةاستخدام تصميمات م}zامنة أو درا

ا�Aقيقية �شvل أك,+، عEF الرغم من أنَّ ذلك قد يأ�ي عEF حساب دقة معينة �� الب<ئات ال�J �عكس ا�Aياة 

  ).Creswell, 2014, p. 223الاست¢تاجات السبpية (

 �Óالأخلا +Sون من الصعب أو غvية عندما يp�أي أنَّ العديد من الدراسات ت��أ إEw التصميمات شبھ التجر

قد لا يvون من الممكن ضمان عشوائية توز�ع تطبيق التصميم التجر��� الvامل، ففي كثS+ من ا�Aالات 

المشاركSن �سpب القيود العملية أو الأخلاقية، أو قد تvون الدراسة م�تمة بفحص الظوا7ر �� ب<ئات 

 طبيعية لا يمكن �عديل�ا أو التحكم فt;ا �شvل صارم.
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99 

توز�ع المشاركSن الذين عEF سpيل المثال (�� مجال الإرشاد والتوجيھ)، قد يvون من غS+ الأخلاÓ� عشوائية 

¤عانون من مشاQل نفسية حادة بSن مجموعة تتلقى العلاج ومجموعة لا تتلقى العلاج، �� مثل 7ذه ا�Aالات 

يمكن استخدام تصميم شبھ تجر���، حيث يتم دراسة تأثS+ العلاج �� مجموعة معروفة مسبقا دون التحكم 

 قد تvون محدودة بوجود متغS+ات غS+ محvومة.الvامل بالعوامل الأخرى، مع مراعاة أنَّ النتائج 

 :أنواع تصميمات البحوث شبھ التجرGQية. 2

1.2 .ecموعة الواحدة القبyالبعدي-تصميم ا�: (One-Group Pre-test-Posttest Design)  

�Fموعة الواحدة القب�Bية،7و أحد أ�س البعدي-تصميم اp��� 7ذا  ط أشvال التصميمات شبھ التجر

النوع من التصميم، يتم تقييم مجموعة واحدة قبل وëعد تطبيق المعا��ة أو التدخل، مما ¤سمح بمقارنة 

 عEF الرغم من فائدتھ �� ا�Aالات ال�J لا تتوفر فt;ا مجموعات ضابطة، إلا أنَّ  النتائج لقياس تأثS+ المعا��ة،

 +Sالمتغ �التحكم � �ة �+Sالنتائج7ذا التصميم يواجھ تحديات كب EFقد تؤثر ع �Jارجية الLات ا�. 

ا �سpب عدم وجود مجموعة ضابطة، مما البعدي محدود-وعة الواحدة القبF�¤عت,+ تصميم ا�Bمأين 

جة عن المعا��ة أو عن عوامل أخرى يجعل من الصعب تحديد ما إذا Qانت التغS+ات الم�Aوظة نات

)Creswell, 2014, p. 235.( 

مفيد �� الدراسات ال}+بو�ة حيث يمكن قياس تأثS+ برنامج تدر��� معSن عEF 7ذا النوع من التصميم 

التغS+ات ال�J تحدث قد تvون نMيجة عوامل  مجموعة من الطلاب قبل وëعد تطبيق ال,+نامج، مع مراعاة أنَّ 

 .غS+ مرتبطة بالتدخل، مثل تطور طبيx� �� الم�ارات أو تأثS+ات بيíية خارجية

2.2 . YZموعة الضابطة غyافئةتصميم ا�lالم: (Non-equivalent Control Group Design)  

7و تصميم شبھ تجر��� ¤ستخدم مجموعة ضابطة لا يتم  تصميم ا�Bموعة الضابطة غS+ المvافئة

اختيار7ا �شvل عشوا±ي، حيث يتم مقارنة نتائج ا�Bموعة التجر�pية ال�J تتلقى المعا��ة ب¢تائج ا�Bموعة 

الضابطة ال�J لا تتلقى المعا��ة، مما ¤ساعد �� تقليل تأثS+ العوامل ا�Lارجية، ومع ذلك يبقى 7ذا التصميم 

 .معرضا لتحzSات الاختيار لأنَّ ا�BموعتSن قد تختلفان بطرق غS+ مرتبطة بالمعا��ة

 +Sتأث EFافئة يمكن أن يوفر دلائل قيمة عvالم +Sموعة الضابطة غ�Bالمعا��ة، لكن يجب أي أنَّ تصميم ا

 ).Creswell, 2014, p. 235توê� ا�Aذر عند تفسS+ النتائج �سpب عدم تجاUس ا�BموعتSن (
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 EFجلسات إرشادية ع +Sدراسات الإرشاد والتوجيھ حيث يتم مقارنة تأث �يمكن تطبيق 7ذا التصميم �

التحدي 7نا 7و ضمان  إرشاد،بل مجموعة أخرى لم تتلق أي مجموعة من الأفراد الذين يتلقون الإرشاد مقا

 .الاختلافات بSن ا�BموعتSن ل<ست ناتجة عن عوامل خارجية مثل ا�Lلفية الاجتماعية أو التعليمية أنَّ 

  (Multiple Time Series Design) :المتعددةتصميم السلاسل الزمنية . 3.2

مجموعتSن أو أكÇ+ عEF ف}+ات ¤ستخدم عندما يتم جمع البيانات من  تصميم السلاسل الزمنية المتعددة

زمنية متعددة قبل وëعد تطبيق المعا��ة، 7ذا النوع من التصميم ¤سمح بمراقبة الاتجا7ات بمرور الوقت 

حيث أنَّ  ،و�عزز من القدرة عEF تحديد تأثS+ المعا��ة من خلال مقارنة الاتجا7ات بSن ا�Bموعات اLBتلفة

من دقة است¢تاجات السبpية عن طر�ق ملاحظة التغS+ات ع,+ تصميم السلاسل الزمنية المتعددة ¤عزز 

Fارجية عLات ا�+Sالمتغ +Sالنتائجف}+ات زمنية متعددة، مما يقلل من احتمالية تأث E ص2004 ،(أبو علام ، .

221.( 

عEF سpيل المثال، يمكن استخدام 7ذا التصميم �� مجال التعليم لدراسة تأثS+ من�Z جديد عEF أداء 

يث يتم قياس الأداء عEF ف}+ات زمنية متعددة قبل وëعد تطبيق المن�Z ا��ديد، مع مقارنة النتائج الطلاب، ح

 .بSن فصول مختلفة

  (Interrupted Time Series Design) :المفا¸·التصميم ذو الانقطاع . 4.2

÷Éية حيث يتم جمع البيانات التصميم ذو الانقطاع المفاp�من  7و نوع من التصميمات شبھ التجر

مجموعة واحدة عEF ف}+ات زمنية متعددة قبل وëعد تطبيق المعا��ة، مع تحليل تأثS+ المعا��ة من خلال 

 مراقبة التغS+ات �� الاتجا7ات الزمنية.

7ذا التصميم يوفر رؤ�ة واAuة حول تأثS+ المعا��ة من خلال ملاحظة التغS+ات �� الاتجا7ات حيث أنَّ 

S+ المتغS+ات ا�Lارجية ال�J قد تحدث بال}zامن مع تطبيق المعا��ة الزمنية، ولكنھ يظل عرضة لتأث

)Creswell, 2014, p. 236.( 

ل �غيS+ نظام الا �� دراسة تأثS+ السياسات التعليمية ا��ديدة، مث7ذا التصميم يمكن أن يvون فعّ 

ج الدراسية للطلاب قبل من خلال مقارنة النتائ(من النظام الكلاسيvي إEw نظام ل.م.د)،  التقييم �� ا��امعة

  .وëعد تطبيق النظام ا��ديد، مع مراقبة التغS+ات عEF مدار الوقت
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  :البحوث شبھ التجرGQية الVº تواجھ التحديات. 3

عEF غرار Qل التصميمات البحثية الميدانية (وصفية، مAÑية، تجر�pية...)، 7ناك مجموعة من 

 شبھ التجر�pية، يمكن حصر أ7م�ا �� النقاط الآتية:التحديات والصعو�ات ال�J ترتبط بالتصميمات 

  :مشكلات التحZ[ وصعوpة التعميم. 1.3

مشكلات التحzS �� البحوث شبھ التجر�pية ت¢شأ �شvل رئ<�ÂÄ من عدم قدرة الباحث عEF التحكم الvامل 

لضابطة ال�J قد �� عملية اختيار المشاركSن، مما يؤدي إEw اختلافات محتملة بSن ا�Bموعات التجر�pية وا

  ).Creswell, 2014, p. 238تؤثر عEF النتائج ال�;ائية (

ؤثر عEF دقة ي و7ذا قد ،إمvانية تحzS المبحوثSنشبھ التجر�pية تواجھ تحدي بمع¸· أنَّ التصميمات 

النتائج وصعو�ة التعميم، ففي البحوث شبھ التجر�pية غالبا ما يتم استخدام مجموعات غS+ متvافئة، أو 

اختيار المشاركSن بطرق غS+ عشوائية، مما يز�د من احتمالية التحzS �� النتائج، 7ذا النوع من التحzS يتم 

 .يمكن أن يجعل من الصعب �عميم النتائج عEF مجموعات أخرى أو عEF سياقات مختلفة

فصول ال7ذه المشvلة تظ�ر بوضوح �� الدراسات ال}+بو�ة، حيث يمكن أن تvون الفروق بSن المدارس أو 

 �Jتم دراس>;ا ناتجة عن عوامل خارجية مثل الاختلافات الاجتماعية والاقتصادية، مما يحد من قدرة تال

 .الباحث عEF �عميم النتائج عEF نطاق أوسع

  :القيود المتعلقة \عدم القدرة عbc السيطرة عbc جميع المتغYZات. 2.3

¥� عدم القدرة عEF السيطرة الvاملة عEF من التحديات الأخرى ال�J تواجھ البحوث شبھ التجر�pية 

جميع المتغS+ات المؤثرة، �� التجارب ا�Aقيقية يتم التحكم بدقة �� المتغS+ات ال�J قد تؤثر عEF النتائج ولكن 

 +Sارجية غLات ا�+Sالمتغ +Sد من احتمالية تأث��� البحوث شبھ التجر�pية يvون 7ذا التحكم محدودا، مما يز

 EFا ع;tالنتائجالمرغوب ف )Creswell, 2014, p. 238.( 

عEF سpيل المثال، �� دراسة تأثS+ برنامج �علي�� جديد قد تؤثر عوامل أخرى مثل �غيS+ السياسات 

المدرسية أو التغS+ات �� المنا]Z الدراسية عEF النتائج، مما يجعل من الصعب تحديد ما إذا Qانت النتائج 

  .و عن 7ذه العوامل ا�Lارجيةناجمة عن ال,+نامج التعلي�� ا��ديد أ
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  ا"�اضرة ا��ادي عشر: التحليل الإحصا�ي لتصاميم البحوث الميدانية

  تم#يد:

 
ُ
 التحليل الإحصا$ي "عد من الر�ائز الأساسية �� البحث العل��، ف�و الأداة ال�� ت

ّ
ن الباحث من تحو-ل مك

  البيانات ا23ام إ/.
َ
ات تدعم فرضيات استخدام�ا للوصول إ/. استBتاج مَّ معلومات قابلة للتفس:9، ومن ث

  البحث أو ترفض�ا.

طبيعة البيانات والأUداف عS.  $ي بناء�� تصاميم البحوث الميدانية، تOنوع طرق التحليل الإحصا

ليل الاستكشا�� التح قسم مراحل التحليل الإحصا$ي عادة إ/. ثلاث مراحل رئXسية:تنحيث  ،البحثية

  التحليل الاستدلا/�.و  ،التحليل الوصفي ،للبيانات

ا لنوع التصميم البح�d، يمكن للباحث:ن ز-ادة التحليل الإحصا$ي `ش_ل ملائم وفقمن خلال استخدام 

التحليل الاستكشا�� ف ،Bتاج الذي يتم التوصل إليھ مدعوما بأدلة قو-ةدقة نتائج�م وضمان أن ي_ون الاست

عS. سoيل المثال، "عد خطوة أو/. ضرور-ة لف�م البيانات ا23ام وتحديد الأنماط الأولية فklا، مما  للبيانات

  .ر الاختبارات الإحصائية المناسبة"ساعد �� توجيھ التحليل اللاحق واختيا

التحليل الوصفي يوفر للباحث:ن نظرة عامة عS. خصائص العينة المدروسة، بXنما يمكن للتحليل  كما أنَّ 

  .لاستدلا/� أن يوفر استBتاجات أعمق حول العلاقات ب:ن المتغ:9اتا

  :إ.- التحليل الإحصا�ي ,+ البحوث الميدانيةمدخل  -أولا

يبحث علم الإحصاء �� طرائق جمع البيانات وتبو-kuا وتحليل�ا من خلال مجموعة من الطرائق الر-اضية 

أو البيانية، kzدف Uذه العملية إ/. استخلاص معلومات من خلال وصف متغ:9 أو مجموعة من المتغ:9ات 

ات مناسبة {عمم عS. ا|}تمع من البيانات المتوفرة من العينة عن Uذه المتغ:9ات، والتوصل بالتا/� إ/. قرار 

 ).15، ص. 2012الطلافحة،  &الذي أخذت منھ Uذه العينة (الزع~� 

  :أ6مية التحليل الإحصا�ي ,+ البحث العل23. 1

، و-لعب دورا محور-ا التحليل الإحصا$ي Uو الأداة ال�� {ساعد �� استBتاجات علمية دقيقة وقابلة للتكرار

ن Uذه العملية  ،جمع البيانات ح�� تفس:9 النتائجا من مرحلة بدء�� جميع مراحل البحث العل��، 
ّ

مك
ُ
أين ت

  وتقدير درجة الثقة �� النتائج. ،اختبار الفرضيات ،العلاقة ب:ن المتغ:9ات ا|2تلفة تحديد من

التحليل الإحصا$ي ُ"عت�9 العمود الفقري للبحث العل��، حيث يOيح للباحث:ن تحو-ل  بمع�� آخر، فإنَّ 

 .ات إ/. معرفة حقيقية {سOند إ/. الأدلةالبيان
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النتائج  التحليل الإحصا$ي "ساعد �� تقليل التح:�ات �� النتائج وضمان أن ت_ون  إضافة إ/. ذلك، فإنَّ 

التحليل الإحصا$ي "ساUم �� تقليل الأخطاء �� البحث من خلال حيث أنَّ  ،موضوعية وقابلة للتعميم

Uذا يجعل من التحليل الإحصا$ي أداة ضرور-ة  ،ات ب:ن المتغ:9اتدة لقياس العلاقاستخدام تقنيات محد

X75، ص. 2012(بدوي،  ا لضمان ��ة ودقة البحث العل��س فقط لتفس:9 البيانات، ولكن أيضل.( 

  :العلاقة ب<ن نوع التصميم البح>2 ونوع التحليل الإحصا�ي المستخدم. 2

عS. نوع التصميم البح�d الميدا�ي `ش_ل كب:9  {عتمد أنواع التحليل الإحصا$ي المستخدمة �� البحث

2تار
ُ
فعS. سoيل المثال، �� البحوث الوصفية ال�� kzدف إ/. تصو-ر الظواUر كما ��، يتم استخدام  ،ا|

 التحليل الوصفي الذي يُ 
ّ

بXنما  )،�سب مئو-ة، وسيط، متوسط ا�3سا�ي(ز عS. تقديم بيانات تفصيلية رك

ا، حيث يOيح للباحث:ن اختبار الفرضيات و{عميم أك�9 شيوع ي_ون التحليل الاستدلا/� �� البحوث التجر-oية

 .النتائج عS. ا|}تمع الأك�9

نوع التحليل الإحصا$ي "عتمد `ش_ل كب:9 عS. تصميم الدراسة؛ فالدراسات �� Uذا السياق يت�� أنَّ 

لا استدلاليا معقدا لاختبار ميمات تجر-oية وشبھ تجر-oية غالبا ما تتطلب تحليال�� {ستخدم تص

اختيار النوع المناسب من التحليل الإحصا$ي "عتمد `ش_ل أسا¢¡� عS. الأسئلة  وUذا "ع�� أنَّ ، الفرضيات

لنوع البيانات ال�� لد¤kم وكيفية معاk£{3ا  اسة، مما يتطلب من الباحث:ن ف�ما دقيقاالبحثية وأUداف الدر 

  ).Creswell, 2014, p. 112( `ش_ل ��يح

  . القياس والإحصاء:3

 إعطاء قيمة رقمية لصفة من الصفات طبقا لبعض القواعد والأسس، كما "ش_ل القياس  :القياس

kا لم تجد طر-ق�ا `عد إ/. مجال العلم، َّ̄ المعلوم أنَّ و  أساس العلم، فأية صفة لا �ستطيع قياس�ا مع�� ذلك أ

عن استخدام المقايXس، Uذه الأرقام {س��  �ل ملاحظة علمية ي±9تب ع°kا مجموعة من الأرقام الناتجة

 بيانات.

 ذه الأرقام معا3}ة كمية بما �� ذلك أساليب تنظيم وت2²يص تلك  :الإحصاءU دراسة طرق معا3}ة

الأرقام ل2²روج باستدلالات و{عميمات م°kا، و-مكن تصBيف Uذه الطرق إ/. إحصاء وصفي و³حصاء 

الإحصاء الاستدلا/� يتو/. ا23روج ، و ف البياناتاستدلا/�، الإحصاء الوصفي ينظم و-2²ص و-ص

 2004(أبو علام، باستدلالات من مجموعة صغ:9ة �سoيا (العينة) لتعميم�ا عS. ا3}ماعة الكب:9ة (ا|}تمع) 

 ).491ص. 
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  مستوGات القياس:. 1.3

  أر�ع مستو-ات للقياس ��: Stevens)، فقد اق±9ح 2004حسب ما جاء بھ أبو علام (

  الاس23: المستوى أ. 

الاسمية ا�3د  حيث تتضمن المواز-ن ،Uو أقل مستو-ات القياس بالBسبة لإجراء العمليات ا�3سابية

النوع الوحيد من تصBيف حالات متغ:9 ما �� فئات أو أقسام، والتقسيم �� فئات Uو  الأد�ى للقياس وUو

فئات ببعض�ا البعض إلا بالBسبة Uذه الفئات نفس�ا لXست فئات رقمية ولا يمكن مقارنة الالقياس الممكن، 

  لعدد الأفراد الموجودين �� �ل فئة.

الأرقام تقوم مقام الأسماء أو الفئات ال�� يBت�� إلklا الأ½2اص أو  "س�� Uذا المستوى بالاس�� لأنَّ 

اء مثل إعط الأرقام لا {ش:9 إ/. كميات من ا23صائص، أي أنَّ رقام المنازل، أرقام ال�واتف)، الأشياء (مثل أ

  لXس معناه أنَّ الذ�ور أحسن من الإناث أو مرتبون قبل الإناث �� خاصية ما. للإناث 2للذ�ور و 1الرقم 

¿� فقط العد أو التعداد ل�²الات الفردية ال�� فالعمليات ا�3سابية �� Uذا المستوى من القياس أما 

ولا يمكن استخدام أي من فئة،  ة، كما يمكن استخراج الBسبة المؤ-ة لعدد الأفراد �� �ل{شغل فئة معين

 يطلق علklا عادةالعمليات ا�3سابية الأر�عة �� المستوى الاس�� للقياس، والمتغ:9ات �� Uذا المستوى 

  ).494متغ:9ات تصBيفية (ص .متغ:9ات قطعية أو 

  مستوى الرتبة:ب. 

تمتد من الأعS. إ/. يمكن استخدام مستوى الرتبة لما ت_ون Uناك إم_انية ل±9تXب البيانات �� سلسلة 

 رتoت:نإلا أننا لا �ستطيع أن نحدد بدقة الفرق ب:ن أي  ،الأسفل (أو العكس) �� ا23اصية ال�� نر-د قياس�ا

kا.   حيث يمكن �� Uذا المستوى مقارنة الأفراد طبقا للفئة ال�� "شغلو̄

 الفصل)ترتXب التلاميذ �� Uذا النوع من المواز-ن (الرتبة) لا يتضمن إلا معلومات قليلة عما نقXسھ (مثل 

ننا فقط من تحديد مركز الفرد طبقا لفئة بأنَّ إذ أنَّ 
ّ

ھ أعS. أو أد�ى من فرد آخر، لكن لا يمكن تحديد ھ يمك

مستوى الرتبة لXست دائما المسافات ��  بمع�� أنَّ فئت:ن �� Uذا المستوى من القياس، المسافة ب:ن درجت:ن أو 

ليات ا�3سابية يتطلب كحد أد�ى {ساوي المسافات ب:ن الدرجات فلا يمكن �� إجراء العم وÂما أنَّ مOساو-ة، 

انحراف�ا ولا يمكن استخدام متوسط الرتب أو  مستوى الرتبة استخدام أي من العمليات ا�3سابية الأر�عة،

مثل معامل �� الأساليب اللامعلمية (اللابارام±9ية)  Uذا المستوى والأساليب الإحصائية المناسبة �� المعياري، 

  ).496، ص. 2004) (أبو علام، 2(ك ارتباط الرتب أو اختبار
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  مستوى المسافة:     ج. 

عد شXئ:ن أو نقطت:ن أو ½2ص:ن عن `عض�ما يتم:� Uذا النوع عن مستوى الرتبة بأنَّ  ُ̀ ھ "سمح بتحديد 

صفة من البعض �� ا23اصية موضوع القياس، و-مكن ا�3صول عS. مسافات مOساو-ة ب:ن الأفراد �� 

  الصفات بالBسبة لدرجة معينة.

سم) "ساوي  05د عنھ بقدر (والطفل الذي يز-  طول أقصر طفل "ساوي (صفر)،: إذا اعت�9نا أنَّ مثال

فإننا نحصل عS. مسافات مOساو-ة ب:ن الأطفال سم) "ساوي (اثن:ن)،  10ز-د عنھ بـ(والطفل الذي ي (واحد)،

  سم).  05تبعد �ل واحدة عن الأخرى بـ(

والإجراء الأك�9 شيوعا �� المقايXس النفسية وال±9بو-ة Uو تحديد المسافات بالBسبة لبعد �ل درجة عن 

أUم نوا�Å القصور �� مستوى المسافة Uو عدم وجود ا�3سا�ي لنفس الصفة �� ا|}موعة، لكن  المتوسط

حدى المواد لكن Uذا عS. علامة الصفر �� اختبار تحصي�S لإ مثلا قد يتحصل تلميذ فصفر مطلق(حقيقي)، 

  ).469، ص. 2004(أب علام،  .رة التحصيلية لديھ �� Uذه المادةلا "ع�� ا�عدام القد

  مستوى الOسبة:  د. 

Uو أعS. مستو-ات القياس، حيث يمكن استخدام جميع العمليات ا�3سابية فيھ، إذ أنَّ لھ (الصفر) 

"عت�U 9ذا النوع من المواز-ن Uو المألوف أك�9 من  المطلق (بمع�� إم_انية ا�عدام الصفة ال�� نقXس�ا)، كما

  Ç}م) يمكن قياس�ا �� Uذا المستوى.غ:9ه، لأنَّ جميع أ`عاد ا3}سم (الطول، الوزن، ا3

"س�� بمستوى الBسبة نظرا لإم_انية استخراج الBسبة ب:ن الأعداد والتعب:9 عن القياس �� صورة كما 

المستوى قلما نجده �� الدراسات النفسية وال±9بو-ة، ولكن يمكن أن �سبة، لكن تجدر الملاحظة إ/. أنَّ Uذا 

  )497، ص. 2004(أبو علام،  نجده مثلا �� الدراسات النفسية ا3}سمية مثل قياس زمن الرجع

  و-مكن ت2²يص مستو-ات القياس وفق ا3}دول الموا/�:
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  )498، ص. 2004المصدر: أبو علام، ( ): مستوGات القياس01جدول رقم (

  

  

  

  

  

  

  . مستوGات القياس والإحصاء: 2.3

مستو-ات القياس ترتبط بالعمليات الإحصائية ا|2تلفة، ولذلك إذا علم الباحث مستوى القياس 

لمتغ:9ات الدراسة، "ستطيع اختيار العملية (أو الأسلوب) الإحصا$ي المناسب، وUناك علاقة م�مة ب:ن 

الإحصاء الذي يمكن استخدامھ مع نوع مع:ن من المواز-ن يمكن مستو-ات القياس والإحصاء، حيث أنَّ 

استخدامھ باستمرار مع متغ:9ات تقاس بمقياس من مستوى أعS.، لكن لا يمكن استخدامھ مع متغ:9ات 

  تقاس بمقياس من مستوى أقل.

ام�ما مثال ذلك أنَّ الوسيط ومعامل ارتباط الرتب يف±9ض م:�انا من مستوى الرتبة، ولكن يمكن استخد

ھ لا يمكن استخدام�ما مع مقايXس المستوى الاس��.   استخداما سليما مع مواز-ن المسافة والرتبة، إلا أنَّ

القاعدة ال�� نخرج kÉا من ذلك، Uو أنَّ المتغ:9ات ذات المستوى الأعS. �� القياس، يمكن التعب:9 ع°kا 

  ).499ص.  ،2004بمقياس من مستوى أد�ى، لكن العكس غ:9 ممكن (أبو علام، 

  ا3}دول الموا/� يو�Ê علاقة مستو-ات القياس بمؤشرات الإحصاء الوصفي:

  

  

  

  

  

  تمثل وحدات م`ساوGة تبدأ من صفر مطلقالأرقام 

 ن استخدام الOسب لمقارنة الأرقاميمك

  الطول 

 الوزن

مستوى 

 الOسبة

  النوع

 النوعية

المستوى 

 الاس23

مستوى 

 الرتبة

مستوى 

 المسافة

  ا��رارة

 السنة

2fالمئي  

 الijتhب

  قام تمثل وحدات م`ساوGة (مسافات)الأر 

 مكن مقارنة المسافات ب<ن الدرجاتي

  تصاعدياالأرقام مرتبة ترتhبا تنازليا أو 

 المسافات ب<ن الرتب غ<i م`ساوGة

  الأرقام نحل محل الأسماء (الأرقام تمثل فئات)

 الأرقام تم<r ب<ن ا"qموعات–لا تمثل الأرقام كميات من ا�nصائص 

 أمثلة المستوGات ا�nصائص
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  )499، ص. 2004المصدر: أبو علام، ( الوصفي وعلاقتھ بمستوGات القياس ): الإحصاء02جدول رقم (

  

  )Exploratory Data Analysisالتحليل الاستكشا,+ للبيانات: ( -ثانيا

ل علklا وليدة الصدفة البيانات ال�� تحصّ  بياناتھ بدقة قد يجد أنَّ  "باستكشاف"عندما يقوم الباحث 

يOب:ن ھ إذا أعاد جمع البيانات من عينة جديدة قد لا يحصل عS. نفس النتائج، من Uذا المنطلق البحتة، وأنَّ 

ا23صائص ال�� استخلص�ا من Uذه  الغرض الرئÌX¡� للتحليل الإحصا$ي Uو أن يتأكد الباحث أنَّ  أنَّ 

  ).491، ص. 2004البيانات �� خصائص حقيقية ولXست وليدة الصدفة (أبو علام، 

  (Exploratory Data Analysis - EDA): للبياناتالتحليل الاستكشا,+ . مف#وم 1

واكOشاف  ف عن الأنماط والتوزÎعات الأوليةkzدف إ/. فحص البيانات ا23ام للكشUو منÍ}ية تحليلية 

حيث  أولية �� عملية التحليل الإحصا$ي"عت�9 التحليل الاستكشا�� خطوة  ،العلاقات ا|�تملة ب:ن المتغ:9ات

 .انتقال إ/. التحليل الأك�9 {عقيد¤kدف إ/. تقديم ف�م أعمق لطبيعة البيانات قبل الا 

  مستوGات القياس

  الOسبة  المسافة  الرتبة  الاس23  الأسلوب الإحصا�ي

إعداد ا�qداول والرسوم 

  البيانية

  التكرارات −

  الBسبة −

  الBسبة المؤ-ة −

  الأعمدة البيانية −

  التكرارات −

  الBسبة −

  الBسبة المؤ-ة −

  الأعمدة البيانية −

  التكرارات −

  الBسبة −

  الBسبة المؤ-ة −

المضلع المدرج/ −

  التكراري 

  التكرارات −

  الBسبة −

  الBسبة المؤ-ة −

المضلع المدرج/ −

  التكراري 

  الوسيط −  المنوال −  مقايhس ال�rعة المركزGة

  المنوال −

  الوسيط −

  المتوسط −

  المنوال −

  الوسيط −

  المتوسط −

  الإرÂا�Ñنصف المدى  −  مؤشر التغ:9 الوصفي −  مقايhس ال`ش`ت

  المدى −

  التباين −

  الانحراف المعياري  −

  المدى −

  التباين −

  الانحراف المعياري  −

  /  مقايhس العلاقة
معامل ارتباط الرتب 

  (سب:9مان)

معامل الارتباط 

  (ب:9سون)

معامل الارتباط 

  (ب:9سون)
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ھ  John Tukey "عت�9  يُ رائد عملية التحليل الاستكشا�� حيث يرى أنَّ
ّ
ل العملية ال�� "ستخدم�ا مث

يتم ذلك من ، ماذج الإحصائية المعقدةالباحثون لاستكشاف البيانات بطر-قة غ:9 رسمية قبل تطبيق الن

واكOشاف خلال تطبيق مجموعة من الأدوات والتقنيات ال�� {ساعد �� تحديد الأنماط والاتجاUات، 

 .الشذوذ والقيم المتطرفة ال�� قد تؤثر عS. التحليل اللاحق

 :أ6داف التحليل الاستكشا,+. 2

:�Sداف الممكن تحقيق�ا منھ، وال�� {شمل ما يUيمكن استخلاص الأ 

 الة لف�م طبيعة البيانات المتاحة، بما �� ذلك "عد التحليل الاستكشا�� أداة فعّ : ف#م البيانات

 .المتغ:9ات الم�مة واكOشاف ال�يا�ل الأساسية �� البياناتتحديد 

 ساعد التحليل الاستكشا�� �� الكشف عن الأنماط العامة : تحديد الأنماط والاتجا6ات"

 .ار التحليل الإحصا$ي المناسب لاحقوالاتجاUات الموجودة �� البيانات، مما يم�د الطر-ق لاختيا

 خلال التحليل الاستكشا��، يمكن للباحث:ن تحديد القيم من : اك`شاف القيم المتطرفة والشذوذ

 .ا عS. نتائج التحليل ال°kا$يتطرفة والشذوذ ال�� قد تؤثر سلبالم

 عمل التحليل الاستكشا�� كخطوة تحض:9ية للبحث، حيث يوفر رؤى : توجيھ التحليل اللاحق"

 .لأك�9 ملاءمة للبياناتأولية {ساعد �� توجيھ التحليل الإحصا$ي المتقدم واختيار النماذج ا

 :أدوات التحليل الاستكشا,+. 3

انات وف�م�ا `ش_ل {شمل مجموعة متنوعة من الرسوم البيانية وا|2ططات ال�� {ساعد �� تصور البي

 وتتضمن: ،أفضل

  (Graphs) :الرسوم البيانية. 1.3

ستخدم الرسوم البيانية مثل المدرجات التكرار-ة
ُ
} (Histograms)  لتمثيل  البيانية الشر-طيةوالرسوم

الرسوم البيانية {عد ف ،ديد الأنماط والتوزÎعات الأساسيةتوزÎع البيانات `ش_ل بصري، مما "ساعد �� تح

َّ̄ الية �� التواحدة من أك�9 الأدوات فعّ    بصر-ا وا�Êا لتوزÎع البياناتلاkا توفر تمثيحليل الاستكشا�� لأ

  ).134، ص. 2012(بدوي، 

  Boxplots): (الصندوقيةا"nططات . 2.3

طط يُظ�ر ا|2حيث  ،البيانات وتحديد القيم المتطرفة {عت�9 ا|2ططات الصندوقية أداة قو-ة لتحليل

ل�� قد {عت�9 شاذة أو غ:9 عS. القيم الر�عية و-Oيح للباحث:ن تحديد القيم ا الصندو�à توزÎع البيانات بناء
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للقيم المتطرفة، مما "ساعد الباحث:ن �� اتخاذ قرارات  ا|2ططات الصندوقية توفر رؤ-ة فور-ة، فطبيعية

 .ل مع Uذه القيممدروسة `شأن كيفية التعام

  (Outlier Analysis): المتطرفةتحليل القيم . 3.3

القيم  ،ختلف `ش_ل كب:9 عن با�à ا|}موعةركز Uذا النوع من التحليل عS. تحديد البيانات ال�� تيُ 

التعامل ، حيث أنَّ �م تحديدUا ومعاk£{3ا `ش_ل مناسبالمتطرفة قد تؤثر عS. التحليل اللاحق، لذا من الم

 .Creswell, 2014, p( ال°kائية و-قلل من احتمال التح:�ن من دقة النتائج حسّ مع القيم المتطرفة يمكن أن يُ 

74.(  

  . كيفية تطبيق التحليل الاستكشا,+:4

بمخطط من أفضل طرق استكشاف البيانات وال�� {س��  John Tukey{عت�9 الطر-قة ال�� وضع�ا 

، حيث {سمح Uذه الطر-قة باستخدام بيانات التوزÎع التكراري لرؤ-ة مدى الدرجات وأين الساق والأوراق

وجود درجات  و³ذا ما �انت Uناك درجات معينة غ:9 ممثلة �� التوزÎع أو ،ت±9كز الدرجات وش_ل التوزÎع

  ).515، ص2004متطرفة أو غ:9 طبيعية (أبو علام، 

  لبناء مخطط الساق والأوراق لابد من إتباع ا23طوات الآتية:

  ل درجة إ/. مجموعت:ن من الأرقام، حيث يمثل الر� قم الأسا¢¡� (العشرات مثلا) الساقتقسيم 

يندرج  U9و الساق، والرقم  4فإن الرقم  49والرقم الثانوي (الآحاد) الأوراق، (مثال: إذا �ان لدينا الرقم 

 ضمن فئة الأوراق).

 .ب الأرقام تصاعدياXعد تحديد الفئت:ن (الساق والأوراق) يتم ترت` 

  
َ
يتم إ�شاء ا|2طط بالطر-قة ال�� يتضمن فklا الصف الذي "شمل الأرقام الأساسية (الساق)  مَّ ومن ث

 مجموعة الأرقام التالية (الأوراق)، حيث يحدد �ل ساق فئة من الدرجات.

  .46، 49، 45، 33، 32، 30، 6، 14، 17، 9، 14، 25، 23، 25، 12: لدينا مجموعة الأرقام الآتية: مثال

  ساق والأوراق لابد من:لإنجاز مخطط ال

  .) ..20)، العشرات (10تقسيم الأرقام إ/. الفئات مثلما تو�Êھ الألوان: فئة الآحاد، فئة العشرات ( -أولا
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  49-46-45-33-32-30-25-25-23-17-14-14-12-9-6ترتXب الأرقام تصاعديا:  -ثانيا

  رسم ا|2طط: -ثالثا

  

  

  

  

   

  

  

تفيد Uذه الطر-قة �� معرفة توزÎع الدرجات، تقدير ا�3د الأد�ى وا�3د الأقã¡�، ومعرفة ما إذا �انت 

  Uناك درجات متطرفة عن التوزÎع العام للبيانات، كما تOيح التعامل مع البيانات المفقودة أو الناقصة.

 (Descriptive Analysis) للبيانات: الوصفيالتحليل  -ثالثا

S. الم°�äk ع ءحصافمن الممكن أن "ساعد الإ  ،إذا �ان ب:ن يدينا �افة القياسات أو المشاUدات |}تمع

باستخدام طرق بيانية وأخرى رقمية {عطي ل�ذه البيانات ال�2مة  ،وصف Uذا العدد الكب:9 من البيانات

  حصاء ا|2صص ل�ذه التطبيقات بالإحصاء الوصفي.يدU .Ñذا الفرع من الإ  ،معا�ي محسوسة

حصاء حصاء ا|2صص لت2²يص ووصف البيانات (سواء للمجتمع أو للعينة) بالإ يدÑ. الفرع من الإ  إذا

  الوصفي.

أو المستحيل ا�3صول عS. قياس ل_امل ا|}تمع، فعلينا أن نختار عينة من  إذا �ان من الم_لف جدا أما

  يانات ا|}تمع واستخدام Uذه العينة �� الاستدلال عن طبيعة ا|}تمع.ب

حصاء الم�تم باستخدام بيانات عينة لعمل استدلال عن مجتمع البيانات يدÑ. الفرع من الإ وعليھ، 

)، من خلال ا3}دول الموا/� نو�Ê الفرق ب:ن الإحصاء 491، ص. 2004(أبو علام،  ستدلا/�حصاء الا بالإ 

  الوصفي والإحصاء الاستدلا/�:

  الساق                     لأوراقا

9 6      0  

                                                    7- 4-4-2      1   

                                                        5-5-3      2   

                                                        3-2-0      3  

                                                        9-6-5      4      
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112 

  ): أوجھ الاختلاف ب<ن الإحصاء الوصفي والإحصاء الاستدلا.+03جدول رقم (

 Inferential حصاء الاستدلا.+الإ  Descriptive  حصاء الوصفيالإ 

 :التعرGف -

ووصف البيانات وصفا طرق تنظيم وت2²يص 

 .كميا

مجموعة من المفاUيم والأساليب الإحصائية 

ال�� {ستخدم �� تنظيم وت2²يص وعرض 

مجموعة من البيانات kÉدف إعطاء فكرة عامة 

 .ع°kا

م2²ص جيد |}موعة كب:9ة من المعلومات 

 .والبيانات

 :أ6م صور التصOيف -

جداول التوزÎع التكراري والرسوم البيانية ال�� 

 .عن Uذا التوزÎع {ع�9

  :يتخذ ثلاثة صور �� التخليص -

 عة المركز-ة�åالوسيط، المتوسط( :ال ،

  ).المنوال

 تOشOالانحراف المعياري ى، المد: (ال، 

�æيÂنصف المدى الر.(  

 العلاقة أو الارتباط والانحدار. 

 التعرGف: -

مجموعة من الأساليب الإحصائية 

المستخدمة للتوصل إ/. استBتاجات من 

 .العينة إ/. ا|}تمع الأك�9بيانات 

"ش:9 إ/. طرق الاستدلال عن ا|}تمع من 

 .بيانات العينة

عملية اتخاذ قرار منطقي باستخدام بيانات 

 .العينة وأسلوب إحصا$ي مناسب

-  .Sاض<ن"عتمد عijما افU أساسي:ن:  

  العشوائية �� اختيار العينة

  .المستخدمة �� الدراسة

 للمتوسطات �æع الطبيÎالتوز.  

 :الاختبارات -

الBسبة ، اختبار مان و-ت��ن، تحليل التباي

، كروس_ال وال:�، فر-دمان، ا�3رجة

 .مر�ع �اي، ول_وكسون 

  مقايhس ال�rعة المركزGة:. 1

بحيث إذا تم إضافة قيمة ثابتة للقيم ال�� تتم  ،kzدف Uذه المقايXس إ/. وصف وتحديد مركز التوزÎع

، ص. 2009ط، والمنوال) تتغ:9 بنفس المقدار (ذو الفقار، قيمة �ل من (المتوسط، الوسي ملاحظ£kا فإنَّ 

278.(   
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  )Mean( المتوسط:. 1.1

، يتم حسابھ �� حالة البيانات الف±9ية (المسافة) والBسoية Uو أك�9 مقايXس ال�åعة المركز-ة استخداما

العينة، أي أنَّ حسابھ يأخذ جميع البيانات المتاحة �� حيث يتم جمع القيم �ل�ا وقسم£kا عS. عدد مفردات 

الاعتبار ولكنّھ يتأثر بالقيم المتطرفة سواء �انت صغ:9ة جدا أم كب:9ة جدا، ول�ذا لا يفضل الاعتماد عليھ 

   ).279، ص. 2009بمفرده �� حالة وجود بيانات متطرفة (ذو الفقار، 

الدرجة الوسطى �� التوزÎع و-حسب بطر-قة مباشرة بجمع جميع الدرجات  فالمتوسط kÉذا المع��، يحدد

  وتقسيم�ا عS. عدد ا�3الات (الدرجات) وفق المعادلة الآتية:

                   

  

 )562، ص. 2004ا��سا�ي، (المصدر: أبو علام، معادلة حساب المتوسط 

حساب المتوسط يتضمن `عض العمليات ا�3سابية �ا3}مع والقسمة، فاستخدام�ا يحتاج إ/. مقياس 

ھ يلاحظ أنَّ `عض الباحث:ن يحسبون المتوسط لمتغ:9ات من مستوى  من مستوى المسافة عS. الأقل، إلا أنَّ

الوسيط، لكن يجب الابتعاد عن Uذه الممارسة ما أمكن، لأنَّ النتائج ال�� الرتبة لأنَّ المتوسط أك�9 مرونة من 

 ).526، ص. 2004نحصل علklا kÉذه الطر-قة يمكن أن ت_ون نتائج مضللة و�عيدة عن المنطق (أبو علام، 

  فيما ي�S `عض ا23صائص الر-اضية والإحصائية للمتوسط:خصائص المتوسط: 

ھ يميل أك�9 لأن ي_ون أقل {غ:9ا م°kما �� العينات المتوسط أك�9 ثباتا من الوسيط أ − و المنوال، بمع�� أنَّ

 ال�� {ستخرج من نفس ا|}تمع.

المتوسط Uو النقطة ال�� تلé. حول�ا الدرجات الأخرى �� التوزÎع، و-مكن تصو-ر Uذه ا�3قيقة  −

  0م) = -بالمعادلة: مج (س

 مجموع Uذه الفروق ي_ون أننا إذا أخذنا �ل درجة �� التوزÎع وقمنا بطرح�ا من المتوسط، فإنَّ  "ع�� ذلك

  ).527، ص2004دوما صفر (أبو علام، 

  )Medianالوسيط: (. 2.1

ھ الدرجة ال�� يقع ف الوسيط بأنَّ عرّ `عكس المنوال) يقع دائما �� وسط التوزÎع بالضبط، وÎُ الوسيط (

ت �� التوزÎع، كما يقع تح£kا نصف عدد الدرجات `عد ترتXب الدرجات ترتXبا تنازليا فوق�ا نصف عدد الدرجا

مج (س): مجموع الدرجات                                              مج (س)        

ـــــــــــ          حيث:                       ــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــ   م:        المتوسط ا��سا�ي      م=      ـــــــــــــــ

  عدد ا��الاتن:                                                     ن                  
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أو تصاعديا؛ ول�²صول عS. الوسيط لابد أولا من تحديد منتصف التوزÎع أو مركز ا�3الة الوسطى �� 

  التوزÎع (والوسيط Uو الدرجة المرتبطة kÉذه ا�3الة).

َّ̄ إذا �ان عدد ا�3الات (ن) فرديا فقيمة الوس kا �� الوسط تماما، أما إذا �ان عدد يط ت_ون وا�Êة لأ

تقع ب:ن Uات:ن ا�3الت:ن الوسطي:ن ا�3الات زوجيا ف�ناك حالتان �� الوسط، والوسيط Uنا Uو الدرجة ال�� 

       ).523، ص2004(أبو علام، 

  )Modeالمنوال: (. 3.1

يم الأخرى �� التوزÎع، مثال ذلك �� الأرقام: منوال أي توزÎع Uو القيمة ال�� تتكرر أك�9 من غ:U9ا من الق

والمنوال `سيط �سoيا من الناحية الإحصائية ومفيد للغاية )، 82المنوال Uو الرقم ( 58-82-82-92-98

ا ي_ون القياس من المستوى الاس��، حيث "عت�9 عندما نر-د مؤشرا سرÎعا وس�لا لل�åعة المركز-ة وعندم

  ).522، ص. 2004استعمالھ �� Uذا المستوى (أبو علام، الممكن المقياس الوحيد 

  Uناك عدة عيوب للمنوال أUم�ا:عيوب المنوال: 

 `عض التوزÎعات لXس ل�ا منوال عS. الإطلاق (عندما ي_ون التكرار واحدا �� جميع الفئات). −

د منوال `عض التوزÎعات ل�ا أك�9 من منوال، و�� حالة {عدد المنوالات يصبح من غ:9 ا|}دي تحدي −

 للتوزÎع.

�� المقايXس من مستو-ات (الرتبة، المسافة، والBسبة) لا يقع المنوال �� وسط التوزÎع و�� Uذه ا�3الة  −

 لن ي_ون أك�9 الدرجات شيوعا أك�U9ا {عب:9ا عن قيمة مركز-ة تقع �� وسط التوزÎع. 

  المركزGة: من مقايhس ال�rعةاختيار مقياس . 2

المركز-ة يجب أن يقوم `ش_ل عام عS. مستوى القياس وعS. خصائص �ل مقياس اختيار مقياس لل�åعة 

كلا من (المتوسط، الوسيط، والمنوال) �� مقايXس  وتجدر الإشارة إ/. أنَّ مقايXس ال�åعة المركز-ة الثلاثة،  من

  د.إحصائية مختلفة ولا تOساوى إلا تحت شرط واحد Uو تجا�س التوزÎع واعتدالھ مع وجود منوال واح

U س الثلاثة مزاياه مما يول_ل واحد منXدفع الباحث:ن أحيانا إ/. استعمال�ا معا، لكن �� حالة ذه المقاي

  التوجھ نحو استعمال مقياس واحد `عينھ (�� ال�åعة المركز-ة) يمكننا الاس±9شاد بالعناصر الآتية:

  يفضل المنوال عندما:

 ت_ون المتغ:9ات من المستوى الاس�� للقياس. −

 جة إ/. مقياس سرÎع وس�ل للبيانات من مستوى الرتبة، المسافة أو الBسبة.ا�3ا −
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  ير-د الباحث ذكر أك�9 الدرجات شيوعا. −

  يفضل الوسيط عندما:

 المتغ:9ات من مستوى الرتبة.ت_ون  −

 أو ت_ون المتغ:9ات من مستوى المسافة أو الBسبة ل�ا توزÎع ملتو جدا. −

  وزÎع (�ون الوسيط يقع دائما �� الوسط).ير-د الباحث ذكر الدرجة الوسطى �� الت −

  يفضل المتوسط عندما:

 ت_ون المتغ:9ات من مستوى المسافة أو الBسبة. −

(المتوسط Uو نقطة الارت_از ال�� تOساوى الدرجات عS.  أن يحدد القيمة المركز-ة للتوزÎعير-د الباحث  −

 جانoيھ).

  يتوقع الباحث القيام بتحليل إحصا$ي إضا��. −

  ال`ش`ت:مقايhس . 3

ھ لوصف البيانات مقايXس ال�åعة المركز-ة بمفردUا لXست �افية لوصف وت2²يص البيانات، ذلك أنَّ 

تحدد  )المتوسط، الوسيط، والمنوال( حيث أنَّ قرن Uذه المقايXس بمقايXس الOشOت، وصفا �املا لابد أن ن

تلاف أو التنوع �� توزÎع أو الاخ كيفية تمركز الدرجات، أما مقايXس الOشOت {عطينا مؤشرا لدرجة التجا�س

  ).538، ص. 2004الدرجات (أبو علام، 

  مؤشر التغ<i الوصفي:. 1.3

 ã¡� الممكن للتغ:U �� 9ذا التوزÎعق9 �� توزÎع الدرجات إ/. ا�3د الأمؤشر التغ:9 الوصفي Uو �سبة التغ:

"ستخدم ��  ،رجات التجا�س) وواحد (أقã¡� درجات الاختلاف)و-±9اوح Uذا المؤشر ب:ن صفر (أقã¡� د

   و-حسب مؤشر التغ:9 الوصفي بالمعادلة الآتية:الأحوال مع مستوى القياس الاس��،  أغلب

  

  

  )540، ص. 2004معادلة حساب مؤشر التغ<i الوصفي (المصدر: أبو علام، 

 

  )                                  ف= عدد الفئات أو ا"qموعات2مج ت – 2ف (ن                                        

ـــــــــــــــ ـــــــ ــــــــــــــــــــــ ـــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــ مؤشر التغ<i الوصفي = ــ ـــــــــــــــــــــــ   عدد ا��الات (عدد أفراد العينة) ن=                             حيثــــــــــــــــــ

 مجموع مر�عات التكرارات= 2)                                       مج ت1-(ف 2ن                                                 
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  مثال تطبيقي:

ثلاث مجموعات من الطلبة �� ر-اضة تBس الطاولة ير-د باحث مقارنة درجة التجا�س �� م�ارات 

  والمو�Êة �� ا3}دول الموا/�.

مستوى 

  الم#ارة

  03ا"qموعة   02ا"qموعة   01ا"qموعة 

  2ت  ت  2ت  ت  2ت  ت

  9  3  36  6  81  9  مرتفع

  9  3  4  2  -  -  متوسط

  9  3  1  1  -  -  منخفض

  27  9  41  9  81  9  ا"qموع

 :   الملاحظ من ا�qدول أنَّ

ھ لا يوجد تنوع �� قدراkzا.01(ا|}موعة  −  ): تتم:� بقدرات عالية متجا�سة أي أنَّ

): ستة أفراد م°kا ل�م قدرات عالية واثن:ن ل�ما قدرات متوسطة، وواحد لھ قدرة 02(ا|}موعة  −

 ضعيفة.

  ): �� أقل ا|}موعات تجا�سا �� م�اراkzا.03(ا|}موعة  −

  ل مجموعة من Uذه ا|}موعات نحصل عS. النتائج الآتية:بتطبيق معادلة مؤشر التغ:9 الوصفي ل_

                                         3 )81-81     (         3 x 0 

ـــ )01م.ت.و (ا"qموعة  ــــــ =    ـــــــــــــــ ــــــــ ـــــــــ ـــ ـــــ ـــــــــ ـــــــــ ــــــــ ـــــــــ ـــــــــــ ــــــ ـــ = = ــــــــــــــــ ــــــــ ـــــــــ ــــ ـــــ ــــــــ ـــــــــ ــــــــ     0ــــــ

                                           81 )3-1        (      81 x 2 

 

                                       3 )81-41           (    3 x 40 

ــــــ =     ـــــــــــــــــ )02م.ت.و (ا"qموعة  ــــــــ ـــــــــ ـــ ـــــ ـــــــــ ـــــــــ ــــــــ ـــــــــ ـــــــــــ ــــــ ــ= ــــــــــــــــ ــــــــ ـــــــــ ـــ ــــــــ ــــــــ ـــــــــ  0,74 =ـــــــ

                                        81 )3-1           (     81 x 2 

 

                                        3 )81-27           (    3 x 0  

ــــــ =     )03م.ت.و (ا"qموعة  ــــــــ ـــــــــ ــــــــ ـــــــــ ــــ ـــــ ــــــــ ـــــــــ ــــــــــــ ـــــ ــــــــــــ ـــــــ  = ــــ ــــــــ ـــــــــ ـــــــ = ــــــــــــــــــ ــــــــ ـــــــــ   1ــ

                                         81 )3-1       (        81 x 2  
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  المدى:. 2.3

إذ يجرى طرح أد�ى  ھ المسافة ب:ن أعS. وأد�ى درجة �� التوزÎع، ومن الس�ل جدا حسابھف عS. أنَّ عرّ "ُ 

اء درجة من أعS. درجة، وفائدة المدى �� ح:ن نرغب �� ا�3صول عS. فكرة سرÎعة عن تنوع الدرجات أثن

  ).542، ص. 2004مقارنة عدد كب:9 من التوزÎعات (أبو علام، 

  الانحراف المعياري والتباين:. 3.3

الانحراف عن الوسط ا�3سا�ي Uو عبارة عن الفارق ب:ن أية قيمة �� العينة والوسط ا�3سا�ي، أما 

  التباين ف�و عبارة عن متوسط مر�ع الانحراف المعياري عن الوسط ا�3سا�ي.

التباين لا يمكن أن ي_ون بالسالب، وتميل قيمة التباين إ/. الانخفاض عندما ت_ون البيانات  ل�ذا فإنَّ 

 قيمة التباين تميل إ/. متجمعة حول الوسط ا�3سا�ي، أما إذا �ان Uناك {شOت كب:9 �� البيانات فإنَّ 

  ).280، ص. 2009الارتفاع (ذو الفقار، 

  

  

  )546، ص. 2004(المصدر: أبو علام،  معادلة الانحراف المعياري 

  

  

  

  )546، ص. 2004معادلة التباين (المصدر: أبو علام، 

  التحليل الاستدلا.+ للبيانات: -را©عا

 :»عميم النتائجمف#وم التحليل الاستدلا.+ ودوره ,+ . 1

التحليل الاستدلا/� Uو أحد فروع التحليل الإحصا$ي الذي ¤kدف إ/. {عميم النتائج المستخلصة من عينة 

يتم تحقيق ذلك من خلال استخدام  ،الدراسة عS. ا|}تمع الأك�9 الذي تمثل Uذه العينة جزءا منھ

  اف المعياري ع= الانحر                                     2م) –مج (س         

ــــ ع ـــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ ــ ـــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــ    عدد أفراد العينةن=            حيث                     ـــ= ــــــــــــــ

 مجموع مر�عات طرح م (المتوسط ا��سا�ي)= 2م)-ن                                                مج (س                  

  = مر�ع الانحراف المعياري (التباين)2ع                                  2م) –مج (س         

ـــــــــــــــــــــــ 2ع ـــــــــــــــــــــــ ــــ ــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــ    عدد أفراد العينةن= حيث                              ـــ= ـــــــــــــ

 مجموع مر�عات طرح م (المتوسط ا��سا�ي)= 2م)-ن                                           مج (س                      
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الإحصائية ال�� {ساعد �� اختبار الفرضيات والتأكد من مدى ��ة الاستBتاجات مجموعة من الأدوات 

  المستBبطة من البيانات.

تاجات دقيقة وقابلة التحليل الاستدلا/� ""ساعد الباحث:ن �� استخلاص استB ) إ/. أنَّ 2012"ش:9 بدوي (

التحليل "سمح بتقدير احتمالية Uذا النوع من ، و تخلصة من عينات صغ:9ةعS. البيانات المس للتعميم بناء

عS. عينة الدراسة، مما يز-د من قدرة الباحث:ن عS. ف�م الظواUر  ا|}تمع بناء وقوع أحداث معينة ��

  ).204(ص.  والتBبؤ `سلوكياkzا

التحليل الاستدلا/� للبيانات "عتمد عS. عمل استدلالات عن مجتمع الدراسة بناء عS. سلوك بمع�� أنَّ 

ل�ذا ا|}تمع، حيث ¤kتم الإحصاء الاستدلا/� بتحديد ما إذا �انت النتائج ال�� نحصل علklا من عينة ممثلة 

  العينات �� نفس النتائج ال�� يمكن ا�3صول علklا من ا|}تمع بأكملھ (إم_انية التعميم).

 دراسةن عينة عشوائية من مجتمع الس±9اتيجية الأساسية للإحصاء الاستدلا/� �� جمع البيانات موالا 

ثم {عميم ا23صائص ال�� حصلنا علklا من Uذه العينة عS. خصائص ا|}تمع، ولتحقيق ذلك نقوم بتقدير 

أو تخم:ن خصائص ا|}تمع مما �علمھ عن خصائص العينة، ونقوم أثناء ذلك باختبار فرض أو فروض عن 

  ا|}تمع باستخدام بيانات العينة المتوافرة لدينا.

صل علklا من العينة (مثل المتوسط) يطلق علklا اسم الإحصاءات، أما القيم ال�� القيم ال�� نحكما أنَّ 

  ).577، ص.2004" (أبو علام، نحصل علklا من ا|}تمع فنطلق علklا معالم

 :الفروضبار اخت. 2

  الفروض:اختبار . »عرGف 1.2

Uو أحد الأدوات الأساسية �� التحليل الاستدلا/�، وÎستخدم لتحديد ما إذا �انت النتائج ال�� تم 

تم ذلك من خلال صياغة فرضية ي ،يمكن {عميم�ا عS. ا|}تمع الأك�9ا�3صول علklا من عينة معينة 

 ) Ho( ةصفر-
ُ
قق من Uذه ت إحصائية للتح9 عن عدم وجود تأث:9 أو علاقة، ثم استخدام اختباراع�ّ {

 .إذا أظ�رت النتائج وجود اختلاف معنوي، يتم رفض الفرضية الصفر-ة لصا�3 الفرضية البديلة ،الفرضية

  . أنواع الاختبارات الإحصائية:2.2

  وتصنف إ/.:تتعدد أنواع الاختبارات الإحصائية المستخدمة �� اختبار الفرضيات، 
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  :(Parametric Tests) بارامijيةاختبارات أ. 

 
ُ
) وتحليل T-tests( {شمل Uذه الاختبارات اختبارات ،عندما ت_ون البيانات موزعة توزÎعا طبيعياستخدم {

kا {سOند إ/. اف±9اضات معينة حول ANOVAالتباين ( َّ̄ )، حيث أنَّ الاختبارات البارام±9ية {عت�9 أك�9 قوة لأ

ت من مستوى المسافة أو الBسبة وغالبا توزÎع البيانات، كما "ستخدم Uذا النوع من الاختبارات مع المتغ:9ا

 ).287، ص. 2009ما تص�² مع العينات الكب:9ة (ذو الفقار، 

 :(Non-Parametric Tests) اختبارات غ<i بارامijيةب. 

ستخدم عندما لا ت_ون البيانا
ُ
من أمثلة Uذه  ،ت موزعة توزÎعا طبيعيا أو عندما ت_ون العينة صغ:9ة{

  :الاختبارات

  نوف لعينة واحدةاختبارi>روف سمq"ع ا|}مع كوÎاختبار �3سن المطابقة يقارن خاصية التوز :

 لمتغ:9 ذي توزÎع محدد.

 ) اختبار التتا©عRuns Test:(  اختبار لعشوائية المتغ:9ات الثنائية، يتم إجراؤه من خلال تحديد ما

 إذا �ان ترتXب أو تتا`ع المشاUدات يتم `ش_ل عشوا$ي.

  دين (الاختبار ذو� وUو اختبار �3سن المطابقة للمتغ:9ات الثنائية. ):Binomial Testا�

 2fتGاختبار مان و (Mann-Whitney U Test):  و من الاختبارات اللابارم±9ية، يتم إجراؤه عندUو

مقارنة الفروق ب:ن متوسطات مجتمع:ن بناء عS. ملاحظة "عينXت:ن مستقلت:ن"، و-_ون المتغ:9 من مستوى 

 الرتبة.

 سhاختبار كروس·ال وال )Kruskal-Wallis Test:(  م الاختبارات الإحصائية المستخدمةUعد من أ"

لمقارنة الفروق ب:ن متوسطات مجتمع:ن اعتمادا عS. ملاحظة "عيBت:ن مرتبطت:ن، حيث يحلل الفروق مع 

 ).290، ص. 2009مراعاة شدkzا (ذو الفقار، 

kا ،أك�U9ذه الاختبارات مرونة  يتطلب استخدام لا {عتمد عS. اف±9اضات صارمة `شأن  انطلاقا من �و̄

 .توزÎع البيانات

 :، وتحليل التباينT-tests ،ANOVA الفروق ب<ن اختبارات. 3.2

 ر (اختباT-tests(: 

Îُستخدم �� و Uو اختبار إحصا$ي ُ"ستخدم لمقارنة متوسط:ن لمعرفة ما إذا �انا مختلف:ن `ش_ل معنوي 

م عS. سoيل المثال، يمكن استخدا ،متوسط مجموعت:ن مستقلت:ن أو مرتبطت:ن حالات تتضمن مقارنة

 .لمقارنة أداء مجموعت:ن من الطلاب �� اختبار مع:ن) T-testsاختبار (
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 تحليل التباين (ANOVA): 

) ANOVA( "سمح ،باحث �� مقارنة أك�9 من مجموعت:نمن ناحية أخرى، ُ"ستخدم عندما يرغب ال

تحليل التباين حيث أنَّ  ،:ن متوسطات ثلاث مجموعات أو أك�U9ناك اختلاف معنوي ببتحديد ما إذا �ان 

عS. سoيل المثال، يمكن ، متعددة �� نفس الوقت "عد أداة قو-ة عندما ي_ون ال�دف Uو مقارنة تأث:9ات

 ).251، ص. 2012(بدوي،  لمقارنة تأث:9 ثلاث طرق {عليمية مختلفة عS. أداء الطلاب) ANOVA( استخدام

 كijتحليل التباين المش (ANCOVA): 

وUو امتداد لتحليل التباين، "ستخدم عندما يرغب الباحث �� التحكم �� تأث:9ات متغ:9 واحد أو أك�9 

غ:9 مرتبط بالمتغ:9ات ال�� يتم دراس£kا، مما "سمح بفحص العلاقة ب:ن المتغ:9ات المستقلة والمتغ:9 التا`ع 

 .`ش_ل أك�9 دقة

 :لانحدارالارتباط واتحليل . 4.2

 ط تحليل الارتبا(Correlation Analysis): 

ستخدم لقياس
ُ
�انت العلاقة ب:ن المتغ:9ات قو-ةإذا  ،قوة واتجاه العلاقة ب:ن متغ:9ين Uو أداة إحصائية { 

معامل الارتباط قيمة ±9اوح ت ،للتBبؤ `سلوك أحد المتغ:9ات بناء عS. الآخريمكن استخدام Uذه المعلومات 

"ش:9 إ/. عدم  )0(إ/. علاقة قو-ة، والرقم الأقرب إ/.  )1-(أو  )1(، حيث "ش:9 الرقم الأقرب إ/. )1(و  )1-( ب:ن

 ).295، ص. 2009(ذو الفقار،  وجود علاقة

  الانحدار تحليل (Regression Analysis):  

 متغ:9 مستقل أو أك�9دم للتBبؤ بقيمة متغ:9 تا`ع بناء عU .Sو خطوة متقدمة من تحليل الارتباط، "ستخ

يمكن  عS. سoيل المثال ،9ات المستقلة عS. المتغ:9 التا`ع"ساعد الانحدار �� تحديد مدى تأث:9 المتغ:

استخدام تحليل الانحدار �� العلوم الاجتماعية لتقدير تأث:9 المستوى التعلي�� والدخل عS. مستوى 

 ).295، ص. 2009(ذو الفقار،  الرفاUية النفسية للفرد

تحليل الارتباط والانحدار Uما أداتان م�متان �� البحوث الاجتماعية، حيث يمكن استخدام�ما بمع�� أنَّ 

يOيح تحليل أين  ،بناء عS. البيانات ا�3اليةلف�م العلاقات ب:ن المتغ:9ات والتBبؤ بالاتجاUات المستقبلية 

تحليل الانحدار بف�م التأث:9ات الارتباط معرفة مدى ارتباط متغ:9ين ببعض�ما البعض، بXنما "سمح 

  .السبoية ب:ن المتغ:9ات
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  . خطوات اختبار الفروض:3

  )284، ص. 2009(ذو الفقار، �ستعرض�ا فيما ي�S:  ،تمر عملية اختبار الفروض بثما�ي خطوات

  صياغة الفرض الصفري والفرض البديل): 01ا�nطوة (

إذا �ان الفرض البديل موج�ا فيتم إجراء اختبار إحصا$ي بذيل (اتجاه) واحد عS. الفرض الصفري، أما 

إذا �ان الفرض البديل غ:9 موجھ فيتم إجراء اختبار إحصا$ي بذيل:ن (اتجاU:ن) عS. الفرض الصفري، لكن 

  اه. عS. العموم "عد الاختبار الإحصا$ي أحادي الاتجاه أك�9 قوة من ثنا$ي الاتج

  ختيار الاختبار الإحصا�ي الملائما): 02ا�nطوة (

لابد عS. الباحث أن يضع �� اعتباره كيفية إجراء الاختبار الإحصا$ي وخصائص البيانات وتوزÎع العينة 

  عند اختيار الاختبار الإحصا$ي الملائم.

  الدلالة: تحديد مستوى )03ا�nطوة (

Uناك احتمال وجود خطأ �� تلك الاستBتاجات ("س��  فإنَّ  ،عند وضع استBتاجات عن مجتمع مع:ن

  خطأ المعاينة)، وUناك نوع:ن من خطأ المعاينة:

 :ا من العينة إ/. رفض الفرض  خطأ المعاينة من النوع الأولkÉ يحدث عندما تؤدي النتائج ال�� نخرج

مستوى الدلالة  الصفري �� الوقت الذي يجب فيھ قبولھ، و{س�� احتمالية حدوث Uذا النوع من ا23طأ

)α(. 

  :طأ الثا¿يn�ا من العينة إ/. عدم رفض خطأ المعاينة من اkÉ يحدث عندما تؤدي النتائج ال�� نخرج

  ).βالفرض الصفري �� ح:ن يBب�é رفضھ، وÎشار إ/. احتمالية حدوث Uذا النوع من ا23طأ بالرمز (

) {عتمد عS. القيم βقوة ( وعS. عكس مستوى الدلالة الذي يتم تحديده بواسطة الباحث، فإنَّ 

  ) قوة الاختبار الإحصا$ي.  β-1ا�3قيقية |}تمع الدراسة، و-طلق عS. ناتج (

  : جمع البيانات)04ا�nطوة (

يتم تحديد ñ}م العينة �� ضوء المستوى المقبول من ا23طأ و�� ضوء اعتبارات أخرى مثل قيود الم:�انية 

  العينة ثم حساب قيمة الاختبار الإحصا$ي.و�عد ذلك يتم جمع البيانات من مفردات 
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  : تحديد درجة الاحتمالية (القيمة ا��رجة))05ا�nطوة (

المنطقة الواقعة عS. يم:ن المنطقة ا�3رجة إما أن  عند تحديد القيمة ا�3رجة للاختبار الإحصا$ي، فإنَّ 

  ذي ا3}انب:ن.) �� حالة الاختبار α/2) �� حالة اختبار أحادي ا3}انب، أو ت_ون (αت_ون (

  ): مقارنة القيمة ا��رجة بالقيمة ا"�سوÁة واتخاذ القرار07 & 06ا�nطوتان (

) αإذا �انت احتمالية حدوث القيمة ا|�سوÂة أو المتوقعة للاختبار الإحصا$ي أقل من مستوى المعنو-ة (

  يتم رفض الفرض الصفري.

أيضا إذا �انت القيمة ا|�سوÂة للاختبار الإحصا$ي أك�9 من القيمة ا�3رجة للاختبار الإحصا$ي يتم أما 

  رفض الفرض الصفري.

    ): صياغة نتائج البحث08ا�nطوة (

تصاغ نتائج الفروض �� ضوء مش_لة البحث، وت±9كز اختبارات الفروض إما �� قياس العلاقات 

  الارتباطية أو �� قياس الفروق.

� ا�3الة الأو/. ي_ون الفرض الصفري عبارة عن عدم وجود ارتباط ب:ن المتغ:9ات، و�� ا�3الة الثانية �

  "ع�9 الفرض الصفري عن عدم وجود فروق دالة.   
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  :ا��اتمة

جوانب متعددة من من%$ية البحث "!  ت� تناول�ال ةالبيداغوجيمحاور �ذه المطبوعة 	عد استعراض 

دعامة أساسية لطلبة السنة الأوCD ماسAB  يمكن أن ُ?ش>ل�ذا ا:9توى  التوجيھ والإرشاد، يمكننا القول بأنَّ 

�Hوالعل �HاديIم الأKLMم "! ت>وNسOتخصص الإرشاد والتوجيھ، و !". 

 بوعة مواضيع ذات أ�مية بالغة بدءلقد تناولت المط
ُ
Z ��ل \$ر الأساس ش>ا من الإش>الية العلمية، ال

مسار دراستھ وصياغة  "! تحديدا بbساؤلات البحث والفرضيات ال�� Zساعد الباحث لأي بحث علH�، مرور 

عدّ أحد أ�م مصادر الإثراء العلH� وتوجيھ  تقلت إCD توظيف الدراسات السابقةثم ان ،أ�دافھ بدقة
ُ
Z ��ال

 (الفجوات المعرفية). البحث نحو ما لم يتم تناولھ من قبل

ز فNم الطلبة عزّ ما ?ُ  كما ركزت المطبوعة عCt العلاقة ا9pيوMة بrن اp$انب النظري واp$انب الميداoي، و�و

وفيما يتعلق بالدراسات  ،نبrن لتحقيق نتائج موثوقة وعلميةلأ�مية توازن البحث بrن �ذين اp$ا

 .الاستطلاعية، فقد تم إبراز دور�ا "! توجيھ البحوث الرئ}سية وتجنب التحديات ا:9تملة

 Arيةالم�9ية، لك الوصفية، ا:~تلفة، بما "! ذ ا، تناولت المطبوعة تصاميم البحوث الميدانيةأخ�Mالتجر 

كما تم التطرق إCD  ،نوعة يمكKLم استخدامNا "! بحو�Kموشبھ التجر�Mية، مُقدّمة للطلبة أدوات من%$ية مت

التحليل الإحصا�ي كجزء حيوي من من%$ية البحث، حيث يمكن للطلبة تطبيق �ذا التحليل لفNم البيانات 

 .Ct ا:$تمعواست�تاج النتائج ال�� يمكن ZعميمNا ع

ا إCD تحف�r اسيات البحث العلH�، بل �Kدف أيض�ذه المطبوعة لا Zس�C فقط إZ CDعليم الطلبة أس إنَّ 

التفكAr النقدي وZعزMز القدرة عCt التحليل والاست�تاج، ما يؤ�لNم لإجراء بحوث علمية ذات جودة عالية 

Bر مجال الإرشاد والتوجيھ بصفة خاصة، وعلوم الMم "! تطوNسZبية بصفة عامةA. 
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