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-مشكلات نفسية مقياس في العادية الدورة الثاني السداسي محاا لا النموذجية الإجابة
  اجحماعية

 
 : ًسجى التركيز وكساءة الأسئلت جُدا والؤجابت خسب التعلُماث.الأسئلـــت

 

 : الؤجابت جكىن مختصسة ودكُلت هلاط( 80السؤال الأول ) 

 ؟ وآثازها على الفسد واالإؤسساث.اشسح العىامل االإساهمت في جفش ي الجسائم الالكتروهُت 

 الجىاب

 ن( 80.........)الجسائم الالكتروهُتأسباب اهتشاز 

 ت  .ٌشعز الجىاة بالأمان بطبب صعوبت جتبعهم :إخفاء الهىٍ

 اهتشار الإهترهت ووضائل التواصل الاجتماعي :الىصىل السهل. 

 عاث  .كواهين ػير رادعت في بعع الدول  :ضعف التشسَ

  بعع الجىاة ٌعاهون من مشاكل هفطُت أو رػبت في الطُؼزة :الاجتماعُتالعصلت. 

 طعف الوعي الزكمي لدى المطتخدمين. 

 كلت الزكابت على الإهترهت. 

 ع أو الاهتلام  .الزػبت في الزبح الطزَ

  الفجوة التكىولوجُت في جؼبُم اللاهون. 

 ن( 80........)الفسد واالإؤسساث. الآثاز على 0

 ت خوف، اطؼزاب، عشلتاكتئاب،  :هفسُت  .كلم، أو أفكار اهتحارٍ

 اوسحاب من الأوشؼت الُومُت أو فلدان الثلت بالآخزٍن :اجتماعُت. 

 خطائز مالُت بطبب الابتزاس أو ضزكت البُاهاث :مادًت. 

 جدمير الطمعت بطبب وشز محتوى مس يء :سمعُت. 

 تهدًد الأمن الزكمي والمجتمعي. 
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 :هلاط( 80السؤال الثاوي )

 مخطط مفصل وضح أهىاع الادمان ؟في 

 ......... جلبل الاجابت في مخطط فلطالجىاب

 

 ن(8.0مخطط مفصل ًىضح أهىاع الادمان )

 : (هلاط 80)الثالث السؤال 

االإخدزاث واالإهلىساث لطلب مدمً على ٌعاوي مً اكتئاب وهى  جلدم الى العُادة الىفسُت خالت الشاب "ص"

ت  كام بعد أن االإساعدة بعد جفطً عائلته وخمله  الخطيرة، وكد هجا مً االإىثبشسب كمُت كبيرة مً الأدوٍ

 على جىاح السسعت الى االإستشفى اًً جم اسعافه وغسل معدجه.

 اهطلاكا مً السىد وخسب ما دزست:: االإطلىب

 ؟باختصاز(هي أسبابه)أذكسها ؟ وما )عسفه باًجاش( ما هىع الفعل الري كامت به الحالت .1

 كُف ًتم التكفل به؟ .2

 الجىاب

كُام الشخص بسلىك ًؤدي إلى خطس االإىث، لكىه لا  :مداولت الاهتداز هى  الفعل الري كامت به الحالت -1

 ن(80.................)ًىجح بالىفاة

الادمان على 

(ن01)االإىاد  

•  إدمان االإخدزاث

•  إدمان الكدىل 

•  إدمان التدخين والىُكىجين

• ت الطبُت  إدمان الأدوٍ

  الادمان

(ن01)السلىكي  

• إدمان الؤهترهت ووسائل التىاصل 

 الاجتماعي

•  إدمان الألعاب الؤلكتروهُت

•  إدمان التسىق 

•  إدمان اللماز واالإساهىاث

•  إدمان الطعام

•   إدمان العمل

ن(01)  

(ن1.5)  
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 ن( 0.0............)أسابه:  -0

ججارب ،مثل اضطساب ثىائي اللطب، الىفطُتالاطؼزاباث ، الؤدمان، الاكتئاب الحادمثل  :الأسباب الىفسُت -

ت وفلدان المعنى،الصدمت  .اطؼزاب الهوٍ

ت، لعشلت الاجتماعُتكا :الأسباب الاجتماعُت -  التىمز والتمُيز. الظؼوغ الاجتماعُت والاكتصادًت، المشكلاث الأضزٍ

 المؤلمتالأمزاض المشمىت ، الوراثت، اختلال كُمُاء الدماغك :الأسباب البُىلىجُت -

 .الاطؼزاب اللُمي، اللُم الثلافُت :الأسباب الثلافُت والدًيُت -

ش :الأسباب الفجائُت أو العىامل الحادة -  .الأسماث العاػفُت الحادة، ججارب الإخفاق أو الفشل الكبير ،فلدان شخص عشٍ

 ن(80.0.............)طسق التكفل به: -3

ت مفصلت، اضتخدام ملاًِظ متخصصت، جلُُم العوامل المطببت.التلُُم الأولي )التشخُص االإبكس(:  -1 زٍ  ملابلاث ضزٍ

لتعدًل الأفكار الطلبُت والُائطت التي جهيئ للاهتحار، العلاج الجدلي الطلوكي  العلاج المعزفي الطلوكي :التكفل العلاجي الىفس ي -0

 .جحت إشزاف ػبي متخصصالذي ٌعلم مهاراث جىظُم الاهفعالاث وجحمل الظؼوغ، العلاج الدوائي 

  :، المطاعدة في ججاوس الأسماث:دعم الأضزة،  دعم شبكاث الأصدكاء والمجتمع :التدخل الاجتماعي -3

حملاث جوعُت في المدارص والجامعاث، فتح خؼوغ اجصال ضاخىت للدعم الىفس ي، ورشاث عمل  :بسامج الىكاًت والتىعُت -0

 .ُتحول إدارة الظؼوغ وحل المشكلاث بؼزق صح

خؼؽ متابعت مىتظمت مع المعالجين والمختصين، خؼت أمان )مثل الاجصال بصخص داعم أو الذهاب لمكان  :االإتابعت االإستمسة -0

 آمن(.

 

 د.أسماء سعادو                                                                                               
  بالحوفيق

 


