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  دراسة الحالةالدورة العادية في مقياس السداسي الثاني  امتحان  
 

   نقاط(6الأول:   )  سؤالال
 

  مثال و تحديد الخطوة الإجرائيةحليلية مع اعطاء وضح كيفية استخراج ميكانيزمات الدفاع حسب المقاربة الت
ذلكل   
 
 
 نقاط(  5الثاني:   ) سؤالال

الشخصية حسب المقاربة السيميولوجية مع اعطاء امثلة توضيحية   وضح كيفيه تحديد  
 

 
 نقاط( 6الثالث:   ) سؤالال

 

ة القصةما المقصود بعباره قص   
    وضع فرضية الصراعما المقصود ب 

بمقاربة السياقات النفسية  ةالتحليلي لماذا سميت المقاربة  
  السؤال الرابع:)3نقاط(

حدد حسب ما درست في مقياس دراسة الحالة عن المقابلة العيادية   
  ما الهدف من تاريخ الحالة

لاجية ما الهدف من المقابلة الع  
  ما الهدف من المقابلة التحليلية

       

 

 أ.د.منايفي ياسمينة 

 

 
 
 

 -أم البواقي –جامعة العربي بن مهيدي 
 العلوم الاجتماعية والانسانية كلية 

 ة العلوم الاجتماعيقسم  
 

يوم :  

10. /.05 /2025 

   بالتوفيق
 

 

 2025 - 2024السنة الجامعية: 
 ثالثة ليسانس المستوى:  

 علم النفس العيادي التخصص:
 سا1:30المدة: 
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   سة الحالةدراالدورة العادية في مقياس السداسي الثاني متحان الإجابة النموذجية لا

 

   نقاط( 6الأول:   )  جوابال
 

ذلك ل  مثال و تحديد الخطوة الإجرائيةوضح كيفية استخراج ميكانيزمات الدفاع حسب المقاربة التحليلية مع اعطاء   
 بعض الاليات الدفاعية يمكن ان نتعرف عليها من خلال التعبيرات اللفظية و كلام الحالة مثلا الية النفي 

اعية لا تظهر مباشرة لا بد من بنائها و استنتاجها من خلال دراسة الحالة من خلال التعبيرات و  و هناك اليات دف
 ردود الافعال و السلوكات

مثلا :الية الرفض في الذهان تظهر في شكل هلاوس و تهيؤات حول الموضوع السيءو الذي يسقطه على اخر مع 
 انه يشبع منه   مثلا الرغبة في الانحراف

 ان نلاحظ ان هناك دفاعات اخرى قد يستعملها الفرد مثلا  السلوكات العدوانية  كما لا بد 

،او تعاطي المخدرات الكحول فلا يمكن اعتبارها اليات دفاعية لكن لا بد من رصدها في دراسة الحالة كدفاعات او 
 كنظام دفاعي. 

 بهها الفرد نفسه من القلق ماهي الطرق الاساسية التي يحمي الخطوة الاجرائية:السؤال الاساسي هنا:

 كيف يصفها في ذاتها :ماهي الافكار المشاعر المخاوف و التهديدات ماهي الطرق التي يحاول حماية نفسه بها؟ 

  
 نقاط( 5الثاني:   ) جوابال

حول ذلك الشخصية حسب المقاربة السيميولوجية مع اعطاء امثلة توضيحية  وضح كيفيه تحديد     
وصفي أي بمعنى الانواع و السمات )و الذي يقابله المعنى السيكودينامي أي السياقات النفسية  الشخصية بالمعنى ال

(اي تجميع الدلائل  يساعد على معرفة اذا كانت شخصية المفحوص من النوع المرضي كما هو موضح في  
 مستويات نجد اضطرابات الشخصية  تصنف الشخص عبر  DSMالجداول و التصنيفات العيادية مثلا تصنيف 

 الوسواس القهري:عزل العاطفة عن الفكرة ووجود العقلنة 

 المستوى المعرفي فيه ادراك الذات و الاخر و الاحداث 

 2025/ 05./ 10يوم : 

 2025 - 2024السنة الجامعية: 
   ثالثة ليسانس المستوى:  
 : علم النفس العياديالتخصص 

 1:30المدة: 
 

 

 -أم البواقي –جامعة العربي بن مهيدي 
 العلم الاجتماعية والانسانيةكلية 

 العلوم الاجتماعية قسم  
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 العاطفة و الوجدان:تحدد وحدة و توافق الاستجابات )مثلا الفصاميين خلل كبير و عدم توافق الاستجابات(

 ات قدرة التحكم في الاندفاعات المستوى العلائقي:الانسجام او عدم الانسجام في العلاق

 قدرة التحكم في الاندفاعات :الهستيري شخص لا يستطيع التحكم في انفعالاته 
 

 نقاط( 6الثالث:   ) جوابال

أي ان هناك قصة يقصها او يرويها المريض و يسرد احداث  في دراسة الحالة أي  قصة القصةبما المقصود 
ث فيما بينها و يرتبها حسب ترتيب زمني معين بحيث انه يبرز اشياء  ضمنية فيها داخل نسق قصصي يربط الاحدا

و يطفي اخرى او يخفي الاشياء بطريقة غير شعورية و قد تكون شعورية في بعض الاحيان ،منها اعراضه و دورها  
 و مكانتها في حياته أيضا يتكلم حول علاقاته بهذه الاعراض و كيف يتصرف معها 

أي أن كل صراع حالي يفجر صراع اولي ماضي  لذلك على الاخصائي    وضع فرضية الصراعب  ما المقصود
  النفسي ان يضع فرضيات حول هذا الماضي تاريخ الحالة و الذي يساعد على اكتشاف الصراع الاولي 

م النفس(:الصراع،نوع  اي )مكونات ماوراء عل التحليليه بمقاربة السياقات النفسية لماذا سميت المقاربة
 القلق،الاليات الدفاعية،العلاقة مع الموضوع 

 
 نقاط( 3)الجواب الرابع:

حدد حسب ما درست في مقياس دراسة الحالة عن المقابلة العيادية   
هو جمع معطيات عن تاريخ الحالة ما الهدف من تاريخ الحالة   

فهم مضمون المعاش النفسي  ما الهدف من المقابلة العلاجية  
نجاح التحويل و العلاج  ما الهدف من المقابلة التحليلية   

 

 

 أ.د.منايفي ياسمينة 

 
 

   بالتوفيق
 

 


