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من  أبناؤهايكون  أنالتي تطمح  الأسرالدراسي من المشكلات المهمة التي تواجه بعض  الأداءسوء       
فالبعض قد يكون لديهم مشكلات  -والمراهقين للأطفالالدراسي  الأداءهناك عدة أسباب لسوء  -المتفوقين
 أوفي المجتمع الذي يعيشون فيه  أساسيا الاضطرابيكون سبب  الآخرينبينما عند –عاطفية  أو أسرية

الدراسي مرده  الأداءيكون  سبب سوء  أخرى فئةوهناك  – الأصدقاءفي مجموعة  أوفي المدرسة،
 أوالدراسي  الأداءيكون سوء  الأطفالمن هؤلاء   %20-10انخفاض معدل الذكاء لديهم،ولكن هناك 

عوبة التعلم لديهم بسبب وجود اضطراب منشأه اختلال بالجهاز العصبي،ويطلق عليه ))اضطراب ص
أو  /الكتابة أو)الدراسي( في مواد القراءة/ الأكاديميالتعلم((،وهو يعني وجود مشكلة في التحصيل 

 أيخفية،  إعاقةالتعلم هي  إعاقات،مثل الشلل والعمى،فان رىالأخ الإعاقات. وعلى العكس من الحساب
 للمساعدة والمساندة. آخرونواضحا على الطفل،بحيث يسرع  أثرا ولا تتركغير ظاهرة  إعاقة أنها

مصطلح صعوبات التعلم  إلىمرة  لأول 1963( عام Samuel Kirkموئيل كيرك)ص أشارولقد 
Learning Disability  يصعب عليهم اكتساب مهارات اللغة  الأطفالهناك فئة من  أن، حيث بين

 إعاقاتتوجد لهم  غير متخلفين عقليا، كما لا الأطفالهؤلاء  أنالتدريس العادية،مع  بأساليبوالعلم 
سمعية تحول بينهم وبين اكتسابهم للغة والتعلم،وتظهر عادة في عدم مقدرة الشخص على  أوبصرية 

 (.2000حل المسائل الرياضية) عوض ، أولام، والقراءة، والكتابة ،والتهجئة ،الاستماع، والتفكير، والك

تفهم ومساعدة  إلىمشكلات اضطراب التعلم هي من المشكلات التي تظل مدى الحياة،وتحتاج  أن     
هذا  إنبعد ذلك من مراحل الدراسة.  الثانوي وما إلىمستمرة خلال سنوات الدراسية من الابتدائي 

في الفصل الدراسي والتحصيل  فقطمهم ليس  تأثيرفي الحياة، ويكون له  الإعاقة إلىيؤدي  الاضطراب
اليومية،وكذلك على قدرتهم على عمل  وأنشطتهم الأطفاليؤثر على لعب  أيضا،ولكن الأكاديمي

د ونو  .من مجرد تنظيم برامج دراسية تعليمية له  أكثرتعني   الأطفالصدقات،ولذلك فان مساعدة هؤلاء 
التركيز على مايحتاجه المهتمون بالتعليم  إلىه المطبوعة موجهة ذاهتمامنا في ه أن إلىنشير  أن

من دليل  الأمور أولياءالعلاج ،وما يحتاجه  لأغراض أساسيةمن معلومات  الأطفالوصعوباته لدى 
 والمدرسة في العلاج.  الأسرةعليها،ودور  فصعوبات التعلم وتشخيصها،ومحكات التعر  أسبابلمعرفة 
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 المحاضرة الأولى

 مدخل إلي صعوبات التعلم:

 تمهيد:

منذ وجود الإنسان على هذه البسيطة بدأ النظر والتمحيص في موضوعات كثيرة، حيث بدأ يلاحظ في    
البداية ماهو موجود حوله،ويعطي التفسيرات البدائية والتي تتناسب مع معارفه وقدراته العقلية،و أول ما بدأ 

غير علمية.ثم جاءت الحضارة  بتفسير الوجود والحياة والموت، كل ذلك كان يسير بطريقة غير منظمة أو
الإغريقية وترعرعت في أثينا وظهر الكثير من زعمائها وفلاسفتها مثل أفلاطون وأرسطو وسقراط 

وغيرهم،الذين أيدوا أن العلم بحد ذاته هو نشاط منظم يقوم به الإنسان وفق نظام محدد ومنظم من اجل 
 السيطرة على الظواهر التي تحيط به.

المهمة مجال صعوبات التعلم التي تظهر فيها الفروق بين الأفراد،وخاصة يما يظهر  ومن المجالات    
لديهم وكأنهم عاديون تماما في معظم المظاهر،إلا أنهم في الحقيقة يعانون من عجز واضح ي مجال،أو 

 أكثر من مجالات التعلم.
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امض غيرا يواجه صعوبة أو  ( إلى أن كل من يتعلم سواء أكان راشدا1979ويشير سيد عثمان )         
ذا تغلب القائمون على صعوبات التعلم تمكنوا من  مشكلة أو توقفا في سيره وحركته في طريق التعلم،وا 

 تحقيق أهداف التعلم،والوصول إلى مراميه بشكل سليم.

ويعتبر صمويل كيرك أول من استخدم الصعوبات الخاصة في التعلم والذي أوضح فيه أن         
،يظهرون اضطرابا  Specific Learning Disabilities الذين يعانون من صعوبات تعلم نوعية الطلاب

واحدا أو أكثر من العمليات النفسية الأساسية المتضمنة في فهم أو استخدام اللغة المنطوقة أو المكتوبة 
لعمليات ـوالتي قد تظهر في شكل اضطراب في الاستماع أو التفكير،أو الكلام، أو التهجي،أو ا

الحسابية،أو الإعاقات الإدراكية،أو الخلل الوظيفي للمخ، أو عسر القراءة. وعن ذلك لا تتضمن صعوبات 
التعلم الإعاقة البصرية أو السمعية أو الحركية،أو التخلف العقلي،أو الاضطرابات الانفعالية،أو سوء 

 الظروف البيئية.

لصعوبات التعلم إلى أنها Chalfantع كالفنت  في تصنيفه الذي قدمه م  Kirkوحينما أشار كيرك 
تتضمن صعوبات تعلم نمائية وأخرى أكاديمية انه حدد لصعوبات التعلم النمائية تصنيفا ثلاثيا رأى من 

خلاله انه يضم بين طياته ثلاثة أنماط أساسية منها تتمثل في الصعوبات المعرفية،والصعوبات 
ن المعروف أن مشكلات آو صعوبات الانتباه،والإدراك والذاكرة اللغوية،والصعوبات البصرية الحركية.وم

تأتي في مقدمة ما يتعرض له أولئك الأطفال ذوي صعوبات التعلم من مشكلات متعددة ومختلفة،تمثل 
 الأساس الذي يقوم عليه ما يتعرضون له من صعوبات التعلم،وما يعانون من أثره ومن جرائه.

هذه المحاضرة إلى إرهاصات وبدايات ظهور مصطلح صعوبات التعلم  وفيما يلي سيتم التطرق في    
إلى جانب محاولة ضبط بعض التعريفات الخاصة به فضلا عن إزالة الغموض عن هذا المصطلح 

 وبعض المصطلحات المشابهة بشئ من التفصيل.

 : : التطور التاريخي لحق ل صعوبات التعلمأولا

التعلم متأخرا،إذا ما قورن بفئات التربية الخاصة الأخرى،  لقد جاء الاهتمام بمجال صعوبات     
وخصوصا ))الموهوبين((،وعلى الرغم من هذا الاهتمام المتأخر إلا انه كان كبيرا ومتميزا،خاصة انه لقي 
اهتماما كبيرا من أولياء أمور هؤلاء الطلبة في الولايات المتحدة الأمريكية،وتأسيس الجمعيات المتخصصة 

في عضويتها أفرادا من مختلف التخصصات،والتي أسهمت في الضغط على الحكومات  التي تضم
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لإصدار تشريعات خاصة تنص على تقديم لتلك الفئة، ففي الولايات المتحدة الأمريكية وفي كندا وغيرها 
من الدول الغربية تنص هذه التشريعات على حق كل من المتعلمين في تلقى الخدمات التربوية المناسبة 

 لهم.

( تلميذ ايتارد يطور بحوث استاذه ويعمقها واصبح قائدا مرموقا في ميدان Squinوقد راح  سيجان )   
حركة مساعدة الأطفال والراشدين المتخلفين عقليا،وقد ارتحل سيجان الى الولايات المتحدة الامريكية عام 

في إرسال معالم حركة الاهتمام  ( بسبب الاضطرابات التي تشهدها البلدان الاوروبية،وهناك بدأ1848)
 بالمتخلفين عقليا.

وقد تفاعلت الحركة التي بداها ايتارد وسيجمان في مجال التخلف العقلي ووجد ي فرنسا من حمل       
( بتكليف لجنة ضمت في عضويتها ألفرد بينيه 1904لواءها،حتى أن وزارة المعارف الفرنسية قامت عام)

ن الأطفال العاديين القادرين على التعلم وتمييزهم عن غيرهم من الأطفال للبحث في طريقة للتمييز بي
ضعاف العقول،وكذلك لتمييز الأطفال عسيري التعلم عسرة اساسها الإهمال وعدم الانتباه لا ضعف 

( وآخرون برامج لمستوى ماقبل Kirk.1962القدرات العقلية.وكنتيجة لهذه الجهود،صمم كيرك )
مشكلات التعلم الخاصة بالأفراد المتخلفين،كما أسهم اهتمام جاستيك  المدرسة،موجهة نحو 

(Jastack.1949 بالموضوع في تطوير الجهود الموجهة نحو التعرف على مناحي القوة والضعف )
داخل الفرد نفسه.وقد اثر هذا التغير في التركيز على الفروق الفردية الداخلية بعمق على تعليم الطلبة 

 ك على تعليم ذوي الصعوبات التعليمة.للمتخلفين،وكذل

مصطلح الصعوبات التعليمية دفعة واحدة،بل سبقته مصطلحات كثيرة تناثرت بالحقل  ولم يظهر      
 الطبي الذي كان سائدا منذ عقود طويلة،وقد استخدمت تلك المصطلحات لوصف أولئك الأطفال الذين لا

الموجودة،حيث فرض التوجه النظري لكل متخصص يتوافقون في تعلمهم وسلوكهم مع فئات الإعاقة 
المصطلح الذي يفضله،لكن تلك المصطلحات كانت تحمل معاني قليلة،فإحدى تلك المصطلحات يمكن 

 وصف سلوكيات مختلفة أو العكس قد تصف عدة مصطلحات السلوكيات نفسها.

صعوبات من المجالات  الحديث نسبيا حيث يعتبر مجال -إن استعراض تاريخ صعوبات التعلم        
يعني أن صعوبات التعلم لم تكن موجودة ، فهذا الميدان جديد من  لا -الحديثة في حقل التربية الخاصة

حيث التناول والطرح،غير انه قديم من حيث التاريخ البشري،وقد وجدت صعوبات التعلم اهتمامات علمية 
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حت مسميات مختلفة،حيث ظهر مصطلح مختلفة تمثلت في اهتمامات الطب وعلم النفس والتربية ت
 صعوبات التعلم في الستينات من القرن العشرين للميلاد في الولايات المتحدة الأمريكية .

( على يد العالم الأمريكي 1422وقد كان أول ظهور لمصطلح صعوبات التعلم كما ذكر ابونيان)     
عوبات التعلم إعاقة مستقلة لها ،وبعد ظهور هذا المصطلح اعتبر ص1963صمئويل كيرك  في عام 

 .14ص 91/230متطلباتها كأي إعاقة أخرى بعد صدر قانون رقم 

ومنذ ذلك الحين بدأت صعوبات التعلم تلقى اهتماما من الحكومات،حيث أصبحت تقدم الخدمات        
ذه الفئة الحق التعليمية للذين يعانون من صعوبات التعلم،كما تم سن القوانين والتشريعات التي تعطي له

 .في تلقي الخدمات التربوية والتعليمية

    

 4/27الاهتمام بذوي صعوبات التعلم عندما صدر التعميم الوزاري  وفي المملكة العربية السعودية بدأ  
،القاضي ببدء تقديم الخدمات التربوية والتعليمية لفئة ذوي صعوبات التعلم 1417لعام  251رقم /22في 

( 847ه)1428/1429الت البرامج حتى أصبحت ي معظم القرى والمدن حيث بلغت حتى بالمملكة،ثم تو 
 برنامجا.

 تعريف صعوبات التعلم:–ثانيا  

 : التاريخي السياق حسب بعضها ذكر يمكن و كثيرة تعريفات التعلم صعوبات مفهوم عرف قد       
 في تخلف أو اضطراب أو تأخر إلى يشير مفهوم هو التعلم صعوباتKirk (1963 )كيرك   تعريف
 الأولية الحسابية العمليات إجراء و الهجاء ، الكتابة ، القراءة ، اللغة الكلام، عمليات من أكثر أو واحدة

 الأطفال ذلك من يستثنى و ، سلوكية مشكلات أو عاطفي واضطراب الدماغ في وظيفي لخلل نتيجة ،
 إعاقات أو ، الحركية أو البصرية أو السمعية الإعاقة عن الناجمة التعلم في مشاكل من يعانون الذين

 22 عمر، محمد خطاب ).الاقتصادي أو الثقافي الحرمان أو العاطفي الاضطراب أو العقلي التخلف
:2006) 

 الأطفال استبعد بحيث الاستبعاد محك على التعلم صعوبات لذوي تحديده في "كيرك" ركز لقد     -1  
 إعاقات أو ، الحركية أو البصرية أو السمعية الإعاقة عن ناجمة التعلم في مشاكل من يعانون الذين

 . الاقتصادي أو الثقافي الحرمان أو العاطفي الاضطراب أو العقلي التخلف
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 الذين أولئك هم التعلم في اضطرابات من يعانون الذين الأطفال (1964) بيتمان باربرا تعريف.-2
 يعزى الذي و الفعلي، أدائهم مستوى و الكامنة العقلية متقدرا بين دلالة ذي تربوي تباين عن يفصحون

 وظيفة في واضح بقصور مصحوبة تكون لا أو تكون التي التعلم عملية في أساسية اضطرابات إلى
 اضطراب أو ، ثقافي أو تربوي حرمان أو ، عقلي تخلف عن ناتجة ليست و ، المركزي العصبي الجهاز
 (2000 ، 105 ، الحميد عبد سليمان )السيد .للحواس فقدان أو شديد انفعالي

 القدرات بين التباعد محك على التعلم صعوبات ذوي تحديد في التركيز تم   أنه التعريف هذا في نلاحظ   
 يعانون الذين للأطفال الاستبعاد محك على كذلك و ، الفعلي أدائه مستوى و الطفل لدى الكامنة العقلية
 .للحواس فقدان أو ، شديد انفعالي اضطراب أو ، ثقافي أو تربوي حرمان أو ، عقلي تخلف من
 (1976) الأمريكي التربية لمكتب الإجرائي التعريف-3
 تحصيل بين إحصائي دال تباعد إلى يشير موضوع هو التعلم في الخاصة الصعوبات مفهوم إن   

 أو ، الكتابي التعبير أو ، الشفهي التعبير: مجالات من أكثر أو واحدة في العامة العقلية قدرته و الطفل
 مؤثرات على أو  جدا الشديد الانفعالي الاضطراب و ، العقلي التخلف و ، الحسية كالإعاقة الفهم الأخرى

 
 ناتجة ليست التعلم صعوبات أن إلا ( الكافي غير أو الملائم غير التعليم و الثقافية كالفروق خارجية

 (36-35-2005 مالك أحمد الرشدان و أسامة محمد البطاينة (المؤثرات و الظروف هذه عن

من  أكثر أويمكن تعريف صعوبات التعلم على انه يعني وجود اضطراب في واحدة  الأخيروفي       
 أومنطوقة ،وقد تظهر كاضطراب  أوة في فهم استخدام اللغة مكتوية كتسبالم الأساسيةالعمليات النفسية 

 إجراء أو والتهجئة أوالكتابة  أوالقراءة  أوالكلام  أوالتفكير  أوى الاستماع قصور في قدرة الطفل عل
المخ  إصابات،ذلك من خلال  الإدراكالعمليات الحسابية المختلفة ،كما تتضمن حالات مثل صعوبات 

،وعسر القراءة ،والحبسة الكلامية غير الدائمة للطفل،واستبعاد  والخلل الوظيفي الدماغي البسيط

 مختلف الإعاقات .

 (01ويمكن توضيح ذلك من خلال الشكل رقم )
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( يوضح مفهوم صعوبات  01شكل رقم )
 التعلم

 

 

 

 

  

 مشابهة :  أخرى  ومف اهيممفهوم صعوبات التعلم  

  : Slow Learner بطيئو التعلم--1
العادي ولكن بدرجة % ، حيث يمكنهم الاستفادة من التعليم 90إلي  70نسبة ذكاهم تتراوح من       

كبيرة من الصعوبة . ويمثل هؤلاء التلاميذ واحداً من كل خمس تلاميذ في الفصل الدراسي العادي ، 
وعادة يكون تلميذ ما بطئ التعلم في مادة دراسية بطيئا أيضاً في تعلم بقية المواد ، ولكن ليس من 

 أخرى مثل الفن أو الموسيقى أوالسهل التنبؤ بتحصيله دائما ، وقد يكون متفوقاً في مجالات 
الأعمال اليدوية أو التأقلم الاجتماعي ، وهو متأخر في نموه وضعف قدرته على الكلام والتكيف 

 . والمهارات اليدوية أو التناسق العضلي أو غيرها من المهارات
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يمية للدرس وكذلك يتصف بعدم قدرته على التركيز والانتباه لفترات طويلة إذا كانت المادة التعل   
  : والواقع أن هناك خطأين شائعين بالنسبة لمعاملة التلميذ بطيء التعلم تتصف بالتجريد 

 .اعتباره حالة ميئوس منها أو غير قادر على التعلم ولا يستحق بذل الجهد لتعليمه -الأول : -
حددت للتلميذ أن يتوقع المدرس منه أن يقابل المعايير ويحقق الأهداف التي وضعت و  -الثاني : -

المتوسط أو المتفوق حيث إن هذا التوقع غير واقعي يؤدى فقط إلى إحساس بالعجز وتكوين 
اتجاهات سالبة لدى التلميذ ، كما أن إهماله وتجاهله وعدم تقبله من جانب المدرس يمكن أن ينتهي 

  . بوجود المشكلات السلوكية
ه من التلاميذ المتوسطين والمتفوقين إلى الإحساس وبالتالي فإن هذا التلميذ يحتاج أكثر من غير     

  (   46، 1993نادية عبد العظيم ، )بالنجاح 
ويستخدم مصطلح بطء التعلم في الأدب النفسي والتربوي لوصف الطفل الذي لديه قدرة تعليمية     

 مناسباً. والجدير ضعيفة في جميع المواد الدراسية . وهم قادرون على التعلم إذا منحوا برنامجاً تربوياً 
بالذكر أن عدد التلاميذ بطيئو التعلم يساوى تقريبا عدد التلاميذ من ذوى صعوبات التعلم ) جمانة 

 ) 49، 2004محمد ،
  :  المتأخرون دراسيا-2

 :تعريف المتأخر دراسيا من مدخل التحصيل الدراسي
الذي يكون مستوى تحصيله أقل إلى أن المتأخر دراسيا هو:" الفرد (Cyril Burt )سيرل بيرت يشير
 ."الزمني% بالنسبة لأقرانه من نفس عمره 80من 

إلى أن المتأخرين دراسيا هم:"هؤلاء الأطفال الذين لا يستطيعون تحقيق ( ( Ingramانجرام ويشير
بالقياس إلى  الأكاديميالمستويات المطلوبة منهم في الصف الدراسي، وهم متأخرون في تحصيلهم 

 ."لأقرانهم حصيليالتالمستوى 
أن المتأخر دراسيا" هو الطفل الذي تكون قدراته العقلية غير كافية  (Dehaan&Kough ) ويوضح  

بدرجة تسمح له بالانتظام ومواكبة الدراسة في فصله الدراسي العادي، ومن الضعف بدرجة لا تسمح له 
 (.316، 2003مجدى عزيز إبراهيم، ) بمسايرة السرعة العادية لهذا الفصل

ويمكن وضع حدود فاصلة بين نوعين من التأخر الدراسي: تأخر دراسي خلقي، ويرتبط بانخفاض       
، وتأخر دراسي نوعى ، حيث يتمتع بمستوى ذكاء عادى ولكنه  90-70نسبة الذكاء، حيث تقع ما بين 

الانفعالية أو  لا يصل إلى مستوى التحصيل الدراسي المناسب له، بسبب بعض العوامل الاجتماعية أو
  .التربوية
ومن الجدير بالذكر أن الانخفاض في مستوى تحصيل الطفل المتأخر دراسيا يعتبر انخفاضا شبه        

ثابت وهو ما نقصد به أنه لا يصل إلى المستوى المتوسط ، بل أنه عادة ما يستقر في المستوى دون 
  (.2005عادل عبد الله، ).ياالمتوسط سواء كان مثل هذا التأخر عاما أو نوعيا طائف
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  :وبعامة يمكن تعريف التأخر الدراسي في إحدى الصياغات التالية
هو من سبق له الرسوب مرتين على الأقل في صف دراسي واحد خلال وجوده في الحلقة الأولى من  -

 .الأساسيالتعليم 
 . الزمنيى عمره ويكون متخلف دراسيا، إذا كان تحصيله الدراسي يقل عن أقرانه في مستو  -
الطفل الذي لا يساير زملائه في التحصيل الدراسي، ويرسب في أكثر من مادتين دراستين، كما يصفه  -

  .معلموه بأنه متأخر دراسياً 
إلا أنه ينبغي اللجوء إلى أساليب متنوعة، فضلًا عن ضرورة استخدام مجموعة من المصادر، التي يمكن 

نسبة الذكاء، أو مستوى التحصيل  :خرين دراسيا من الأطفال، مثلاستخدامها في التعرف على المتأ
  (243، 2003الدراسي، أو آراء المعلمين. ) مجدى عزيز إبراهيم،

والتأخر عن التحصيل الدراسي يرجع كنتيجة لعوامل اقتصادية أو انفعالية أو نفسية وعقلية متعددة      
ذه الفئة تشكل نسبة كبيرة من المجتمع منهم مجموعة من منها أسباب ترجع للمنزل وأخرى للمدرسة . إن ه

المتعلمين لديهم نقص في المقدرة على التحصيل الدراسي أو المتعثرين دراسياً بسبب تأثير عوامل مختلفة 
قد تكون تلك العوامل اجتماعية أو اقتصادية أو انفعالية أو نفسية أو عقلية ، وقد تتعلق بالأسرة أو 

 ( 56، 2004متعلم نفسه ، وقد يكون في كل المواد أو بعضها . )جمانة محمد ،بالمدرسة أو بال
 .المضطربون تعليمي

 
 
 

 Learning Disorder3- : يشار إليه في موسوعة التربية الخاصة على أنه " ضعف جسمي أو
ويجمع الباحثون على حد تعبير كتس  "عصبي يؤثر على إنجازات الفرد التعليمية والاجتماعية

على أن التلاميذ المضطربين تعليميا هم تلاميذ ذوو مشكلات (( Catts and Mosleyليوموس
شخصية ليس لها حل ،إذ أنهم يعانون من اعتلال صحي ،أو إعاقة بدنية تتدخل بالتأثير في عملية 
تعلمهم وسلوكهم ،كما أنهم يعانون من انخفاض في نسبة ذكائهم الأمر الذي يؤدى إلى صعوبة في 

المواد الدراسية ، وأن يسايروا المناهج الدراسية العادية في المدارس ، كما تعتبر المشكلات تعلمهم 
البيئية والمنزلية من العوامل الرئيسية التي تعوق تعلمهم ،إذ غالبا ما ينحدر هؤلاء التلاميذ من بيوت 

الكافي لمتابعه تتسم بالمشكلات الأسرية الحادة ونقص الاهتمام المنزلي بهم وعدم وجود الوقت 
أولادهم ورعايتهم الأمر الذي يؤدي إلي عدم توافقهم ،حيث لا يجد هؤلاء التلاميذ ما يشبع حاجاتهم 

  (50، 2000السيد عبد الحميد ، ) . الإنسانية من الحب والأمان والمعرفة
مصطلح شامل لكل الأطفال الذين يعانون من : .  Learning Problemsمشكلات التعلم-4

يعانون انخفاض في التحصيل الأكاديمي بسبب إعاقات حسية أو بدنية.يطاق :بات في التعلماضطرا
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على كل أنواع اضطرابات التعلم سواء أكانت نوعية أم عامة، سواء أكانت نتيجة لعوامل ذاتية داخل 
 (87: 2003الفرد أم لعوامل بيئية خارج الفرد. )عبد الناصر أنيس، 

  : ستطيع أن نستخلص أنوبناء على ما سبق ذكره ن-
القاسم المشترك بين حالات صعوبات التعلم والفئات التشخيصية الأخرى قد يتمثل في ضعف       

مستوى التحصيل الدراسي ، وهذا يعنى أن ذوى صعوبات التعلم قد يكونوا متخلفين دراسيا في مجال 
ي يعانى من صعوبة في أكاديمي أو أكثر ، إلا أن العكس غير صحيح ، فليس كل متخلف دراس

التعلم ، وأن هناك تباعدا بين ما يمتلكونه من مقدرة عقلية عامة ،وما يحققونه من مستوى تحصيل 
فعلى منخفض في مجال أو أكثر من ناحية أخرى يعد أحد المؤشرات الجوهرية الفارقة عمليا بينهما 

ر في العمليات النفسية الأساسية وجميع الحالات السابقة، إضافة إلى أن صعوبات التعلم ترجع لقصو 
  (42: 2005عبد المطلب القريطى، )التي يتضمنها فهم اللغة المنطوقة أو المكتوبة واستعمالها 

كما تعتبر صعوبات التعلم حالة من التخلف الدراسي وفيها يكون مستوى التحصيل الأكاديمي  -
القدرة كما أنها تعتبر أيضا حالة من للطفل أقل من مستوى تحصيل أقرانه في نفس العمر ومستوى 

التأخر الدراسي وفيها يكون مستوى التحصيل الأكاديمي للطفل أقل من المستوى المتوقع له بناء على 
مكانياته العقلية .فهي ظاهرة تتطلب الفروق بين الأفراد كما تتضمن أيضا الفروق  مستوى قدراته وا 

 (.8 2003عبد الناصر أنيس، ) .داخل الفرد
يختلف مصطلح صعوبات التعلم عن التأخر الدراسي . فانخفاض نسبة الذكاء العام عن المتوسط  -

قد تعتبر السبب الأساسي لدى كثير من المتأخرين دراسياً . كما أن الحرمان الثقافي والاجتماعي ، 
سباب والاضطراب الانفعالي تعتبر سبباً رئيسياً للتأخر . مع ملاحظة أن المتأخرين دراسياً لأ

اجتماعية أو ثقافية أو انفعالية يختلفون في خصائصهم العقلية وغيرهم عن المتأخرين بسبب نسبة 
ذكائهم عن المتوسط  وقد يكون التأخر الدراسي نتيجة للأمرين معاً . وبناء علية ، فالتأخر يمكن أن 

كن أن يكون خلقياً ، كما يم Functional ويمكن أن يكون وظيفياً   Constitutionalيكون خلقياً 
  ( 5، 1989حامد عبد العزيز الفقى ،  أنور الشرقاوى ، ) ووظيفياً في نفس الوقت

وبذلك نجد أن هناك اختلافا واضحا بين مصطلح صعوبات التعلم والمصطلحات الأخرى،    
لتعلم فالتلاميذ الذين يتعرضون لصعوبات التعلم هم الذين لا يستطيعون الإفادة من خبرات وأنشطة ا

المتاحة في الفصل الدراسي وخارجه ، ولا يستطيعون الوصول إلى مستوى التمكن الذي يمكن لهم أن 
يصلوا إليه ويستبعد من هؤلاء المتخلفين عقليا والمعاقين جسمانيا، والمصابين بالمرض وعيوب السمع 

 .أو البصر ......وهكذا
  .  تعقيب على ما سبق

فات لصعوبات التعلم والفرق بينها وبين المصطلحات المشابهة ، من خلال ما سبق ذكره من تعري
  : نجد أن هناك بعض الحقائق التي ينبغي عدم إهمالها ، وهى كالآتي
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 : أولًا " يمكن تحديد حالات صعوبات التعلم من عدة أعراض أساسية أهمها
لوك التلميذ أثناء ضعف مستوى التمكن من المهارات أو المعلومات المحددة ، كما يظهر في س -1

 . تفاعله مع مدرسيه وزملائه داخل الفصل الدراسي
 . البطء في اكتساب المهارات أو المعلومات أو حل المشكلات عن زملائه في الفصل -2
في التعلم ، أي الاضطراب في سير التعلم والتعرض للذبذبات الشديدة  ألتتابعيعدم اطراد النمو  -3

 . داءارتفاعاً وانخفاضاً في الأ
إحساس التلميذ صاحب الصعوبة بالعجز الشديد والشعور بالنقص لعدم القدرة على الوصول إلى  -4

  .(6،  1989أنور الشرقاوى ،  1979سيد عثمان ، )  مستوى زملائه في الفصل
  :ثانياً" التعريفات المختلفة يجمع بينها عناصر مشتركة تتمثل في الآتي"

وضوع البحث ذات طبيعة خاصة، وليست ناتجة عن حالة إعاقة أن تكون مشكلة التعلم م -1
 .كالتخلف العقلي،أو الإعاقة الجسمية، أو الانفعالية، أو المشكلات البيئية

أن يكون لدى الطفل شكل من أشكال التباعد أو الانحراف في أطار نموه الذاتي في القدرات كما  -2
 .هو الحال في جوانب الضعف والقصور

صعوبات التعلم ذات طبيعة سلوكية كالتفكير، أو تكوين المفهوم، أو التذكر،أو النطق،  أن تكون -3
 .أو اللغة، أو الإدراك، أو التهجي، أو الحساب وما قد يرتبط بها من مهارات

أن يكون مركز الثقل في عملية التمييز والتعرف على حالات الصعوبات الخاصة في التعلم من  -4
 .جية والتعليميةوجهة النظر السيكولو 

 
  ولاية أمريكية لمعرفة أهم المكونات التي يتضمنها مفهوم  46كما يشير التحليل الذي أجرى في

صعوبات التعلم إلى أن أهم المكونات التي تحظى بنسب عالية من الاتفاق بين المربين والمهتمين 
 -:بصعوبات التعلم في تلك الولايات ما يلي

 . العقليالمهام الأكاديمية رغم توافر الاستعداد  أداءالفشل في  -
استبعاد التلاميذ ذوى الإعاقة الحسية أو البدنية، أو العيوب الناتجة عن مؤثرات بيئية أو ثقافية أو  -

 .اقتصادية
 .استبعاد التلاميذ ذوى الصحة السيئة والمصابين بالأمراض -
   .وجود اضطرابات في العمليات المعرفية الأساسية -

 التعلم: صعوبات ذوي الأطف ال خصائص
 يلاحظ فما فريدة مستقلة شخصية طفل فلكل تتفاوت، و آخر إلى شخص من التعلم صعوبات تختلف
 مع يشترك قد أو غيره، عند تظهر لا قد التعلم صعوبات إلى تشير سلوكية خصائص من الطفل هذا على
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 يختلف بها  التي به الخاصة صعوبته له طفل فكل ، غيرها في يختلف قد لكنه الصفات بعض في غيره
 من أنماط عليهم تتجلى الأطفال فبعض . كذلك مختلفة التعلم صعوبات أعراض يجعل مما غيره عن

 أعراض لديه تتجلى الآخر بينما ، الحساب و الكتابة و القراءة :مثل في المجال المعرفي التعلم صعوبات
 لدى يتجلى حين في ، لذاته مفهومه و بالآخرين علاقته يخص فيما في المجال الاجتماعي صعوبات
  الوقت في . اللغوي الاستيعاب أو الكتابي، التعبير أو الشفوي، التعبير في سواء لغوية صعوبات البعض
 المهارات في ،أو الدقيقة أو الكبيرة الحركية المهارات في صعوبات من الآخر البعض فيه يعاني قد الذي
 . الحركية الإدراكية المهارات في أو حركية النفس
 التعلم صعوبات أطفال اشتراك إمكانية جعل التعليمية الصعوبات في الدقيق و الواسع التنوع هذا إن

 لا الأمر هذا لكن ، التعلم صعوبات في الواسع التنوع لهذا نظراً  صعباً  أمراً  محددة مشتركة بخصائص
 اعتباطا تحدث لم التي الأعراض و الخصائص من معينة بمجموعة التعلم صعوبات أطفال اشتراك يمنع
 (2005 : 77 ، مالك أحمد الرشدان و أسامة محمد )البطاينة .السنين نتاج هي بل
 صعوبات ذوي الأطفال عند ملاحظتها و تصنيفها تم التي الخصائص من لجملة عرض يلي فيما و

 :التعلم
 

 
 

 :المعرفية الخصائص.1
 . الأكاديمي الفشل تكرار مع ، المشكلات حل في المعلومات استخدام صعوبة .أ

 كمهارة الأساسية الأكاديمية المهارات من أكثر أو واحدة في الدراسي التحصيل في الواضح الانخفاض .ب
 . الحساب و ، الكتابة و ، القراءة

 و ، التعلم مهام تنظيم على القدرة عدم و ، الأسئلة على الإجابة أثناء التروي و التريث عدم .ت
 (2007: 97 ، الرحمان عبد علي بديويالتعلم ) عملية أثناء الأقران على التشويش

 يفعل كما بسهولة المعلومات استرجاع و خزن من تمكنه سليمة استراتيجيات استخدام في الفشل .ث
 .العاديون
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   عنها: يتسبب التي و للتعلم كافية لمدة الإرادي الانتقائي الانتباه في صعوبة .ج

 . الغالب في الإصغاء عدم يبدأها التي الواجبات نهاءإ في الفشل

 .الانتباه تحول سرعة

 .الانتباه على الحفاظ يتطلب التي الأخرى الواجبات و المدرسية الأعمال على التركيز صعوبة
 . الدور انتظار في صعوبة
 .الإشراف من كثير إلى يحتاج
 . طويلة لفترة الجلوس صعوبة يعاني لذلك كثيراً  تململ
 ( 78: 2005، مالك أحمد الرشدان و أسامة محمد )البطاينة الأشياء إتلاف و الركض و التنقل كثرة
 :اللغوية الخصائص2
 عدم إلى بالإضافة ، التعبيرية اللغة و الاستقبالية اللغة في صعوبات من التعلم صعوبات ذوو يعاني .أ

 الحروف أصوات لبعض تكرار أو إضافة أو تشويه أو إبدال أو حذف نتيجة الكلام بعض وضوح
 (2008 : 194 ، فوقية حسن )رضوان

 .الكلمات و بهةالمتشا الحروف بين القراءة عند البصري التمييز في صعوبة يواجه .ب
 الألفاظ أصوات بين التمييز على قادر غير فهو القراءة عند السمعي التمييز في صعوبة يواجه .ت

 .اللغوية
 2005 : 79- 80)، مالك أحمد الرشدان و أسامة محمد )البطاينة . استخدام و اللغة قواعد فهم في صعوبة يواجه .ث
 

 : الحركية الخصائص.3
 . الحركي التآزر في قصور .أ

 )بديوي .التعلم خبرات من الاستفادة وعدم الكسل و ، بالتراخي الشعور مع ، النشاط في قصور .ب
 (2007 : 97 ، الرحمان عبد علي
 و الرسم في طفيف شكل على تظهر التي و الدقيقة الصغيرة الحركية المهارات في مشكلات وجود .ت

 . غيرها و.. المقص استخدام و الكتابة
 )رضوان.الرمي و القفز و المشي في تظهر التي و الكبيرة الحركية المهارات في مشكلات وجود .ث

 (2008 : 194 ، فوقية حسن
 : الاجتماعية الخصائص .4

 .الآخرين مع الاجتماعي التفاعل معدل انخفاض و ، الاجتماعية المسؤولية تحمل على القدرة عدم .أ
 . الفردي للعمل الميل و الاجتماعي الانسحاب .ب
 الرحمان عبد علي بديويالمعلمين) و الزملاء مع سلبي وتفاعل ، المدرسة نحو سالبة اتجاهات وجود .ت
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( 98 : 2007 
 يقدرون لا فهم الآخرين تجاه مناسبة غير تكون أفعال من عنهم يصدر فيما الذاتي الضبط صعوبة.ث

 .الآخرين تجاه همت سلوكا نتائج
 طلب بصورة تبرز التي و غيرهم أو المعلمين و الآباء على متزايداً  اعتماداً  دائماً  فيظهرون الاتكالية .ج

 حاجتهم على يصرون و للنشاطات تأديتهم أثناء نفوسهم في الطمأنينة بث أو الزائدة المساعدة
 .لهم غيرهم لمساعدة

 .متدنية أو سلبية دائما العادة في فهي ضعيفة مفاهيمهم .ح
 (2005 : 81 ، مالك أحمد الرشدان و أسامة محمد البطاينة)

 

 
 
 

 : السلوكية الخصائص.5
 معايير عن انحرافا تمثل التي و السلوكية الخصائص ببعض يتميزون التعلم صعوبات ذوي الأطفال إن

 الأطفال بين تنتشر و تتوافر الخصائص تلك و ، سنهم مثل في هم ممن العاديين للأطفال السوي السلوك
 و بل ، للتعلم قابليته عدم و المدرسة في الطفل تقدم مستوى على تأثيرها يظهر و ، التعلم صعوبات ذوي
 سواء الآخرين مع التعامل على قدرته و ، التعلم في الصعوبة صاحب الطفل شخصية على أيضا تؤثر
 تلك حدة تختلف و ، السلوك اضطرابات أعراض عليه تظهر و ، خارجها أو المدرسة في ذلك كان

 – 1998:104 ، أحمد أحمد عواد.)لديه الصعوبة نوع و درجة حسب آخر طفل إلى طفل من الاضطرابات
105) 
  هي تصنيفها تم التي و إليها المتوصل التعلم صعوبات ذوي خصائص أن نلاحظ سبق لما 

 بشكل التعلم صعوبات بذوي المهتمين ملاحظات و بحوث و ، كثيرة لدراسات نتاج عن عبارة
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 هذه و ، لديهم الإحباط و التعثر من كثير فيها التي المواقف تلك التعلمو أثناء خاص
نما واحد بفرد خاصة ليست الخصائص  يتصف قد التعلم صعوبة فذوي ، عامة خصائص هي وا 

 .علاجها أجل من خطوات عدة يتطلب تشخيصها و أكثر أو بواحدة
 

 :على الرغم من تعدد تصنيفات صعوبات التعلم في البحوث والكتابات  تصنيف صعوبات التعلم
كيرك وكالفنت المتعددة إلا أنها ما زالت معتمدة إلى حد كبير على التصنيف الذي توصل إليه 

(1994) Kirk & Kalvant : والذي يُميِّز بين مجموعتين من الصعوبة وهي 
 

 

 صعوبات التعلم النمائية. -أ

 صعوبات التعلم الأكاديمية. -ب

ولكن مع اتساع مجال البحث في ميدان صعوبات التعلم، وبعد تحول الأسس السيكولوجية تدريجياً 
ركز على عمليات نمائية محددة تمثل العمليات ما قبل في فهم ذوي الصـــعوبة في التعلم من الاتجاه الذي ي

الأكاديمية إلى الاتجاه الحديث الذي يضــــــــــــــع الطرق أو الاســــــــــــــتراتيجيات التي يتعامل بها الفرد مع المهام 
 المختلفة في بؤرة الاهتمام.

ومن هنــا ظهرت الحــاجــة إلى وجود تصــــــــــــــنيف جــديــد يعكس طبيعــة ذوات هــذه الفئــة من التلاميــذ 
مكــانـات هـا، الأمر الـذي يعكس التكــامـل بين أنظمــة الإرادة لـديهم، وأنظمــة المهــارة بـاعتبــارهـا أنظمــة فرعيـة وا 

لمنظومة الذات ككل ليس فقط لدى هذه الفئة ولكن لدى جميع الأفراد، إن هذا التصــــــنيف الجديد يســــــاعدنا 
ر هذا ضــرباً من ضــروب على الكشــف عن ذوات هذه الفئة ومدى فهمهم لها، ولإمكاناتها وقدراتها وقد تعتب

أن نكشــف عن أســرار دواتنا بطريقة موضــوعية ناضــجة، كانت هذه هي  كشــف أســرار الذات، فإذا اســتطعنا
 الانطلاقة الأولى للتعرف على نواحي القصور والصعوبة، الأمر الذي ييسر سبل العلاج.

 تصنيف صعوبات التعلم :

في ضـــوء الاتجاهات الحديثة لصـــعوبات التعلم والتي ركزت على أنه فهم هذه الفئة لحقيقة ذواتها، 
مكاناتها يُعد اللبنات الأولى لبرامج التدخل يمكن تصـــــــــــــنيف صـــــــــــــعوبات التعلم إلى ثلاث مجموعات من  وا 
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هم إلا فيما يختص الصعوبات، بحيث تتفق المجموعة الأولى والثانية مع ما توصل إليه كيرك وكالفنت، الل
بصـــعوبات التعبير الشـــفهي، حيث يمكن أن تدرج ضـــمن صـــعوبات التعلم الأكاديمية، لما ينطوي عليه هذا 
المجال )التعبير الشــــــــفهي( من مهارات محددة شــــــــأنه في ذلك شــــــــأن أي صــــــــعوبة أكاديمية أخرى كالقراءة 

 والكتابة.ويمكن عرض تصنيف صعوبات التعلم كالتالي :

 

 

 : Developmental Learning Disabilities : صعوبات التعلم النمائيةأولًا: 

وهي التي أطلق عليها تعريف الحكومة الفيدرالية بـ"العمليات النفسية الأساسية" وتتناول العمليات ما قبل    
 كاديمي.الأكاديمية والتي تتمثل في الانتباه والإدراك والذاكرة والتفكير والتي يعتمد عليها التحصيل الأ

وتتعلق هذه الصعوبات بنمو القدرات العقلية والعمليات العقلية المسئولة عن التوافق الدراسي للفرد، 
ومن ثم فإن أي اضــــــــــــــطراب أو خلل يصــــــــــــــيب واحدة أو أكثر من العمليات قبل الأكاديمية قد يكون أولى 

ات النمائية بالوظائف نتائجه الصــــــــــــــعوبة في مجال أو أكثر من المجالات الأكاديمية وتتعلق الصــــــــــــــعوب
 الدماغية، ولذا قد يكون السبب في حدوثها اضطرابات وظيفية تخص الجهاز العصبي المركزي.

نِّفت الصـــــــعوبات النمائية إلى صـــــــعوبات أولية )الانتباه الذاكرة(، وصـــــــعوبات  -الإدراك -وقد صـــــــُ
فتتمثل في كونها عمليات عقلية ثانوية )التفكير واللغة الشــــــــــــــفوية(، أما صــــــــــــــعوبات التعلم النمائية الأولية 

أساسية تعتبر مسئولة عن أي نشاط عقلي يقوم به الفرد فهي اللبنات الأساسية الأولى لغيرها من العمليات 
اللغــة الشــــــــــــــفويــة(، وفيمــا يلي توضــــــــــــــيح لتلــك  -الأخرى التي تؤثر فيهــا وهي العمليــات الثــانويــة )التفكير

 الصعوبات : 

  : Academic Learning Disabilities : صعوبات التعلم الأكاديمية -2

المعلم الأســـاســـي لهذه الصـــعوبات هو تدني التحصـــيل الأكاديمي، وتتمثل في الصـــعوبات المتعلقة 
بالقراءة والكتابة والتهجي والتعبير الكتابي والتعبير الشــفهي والحســاب، وترتبط هذه الصــعوبات بالصــعوبات 

 النمائية، ومثال على ذلك :
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ى التمييز البصري والسمعي والذاكرة البصرية والسمعية والتكامل البصري الحركي تعد متطلبات القدرة عل -
 أساسية لازمة للنجاح في مهام الكتابة.

تعلم القراءة يتطلب الكفاءة في القدرة على فهم واستخدام اللغة ومهارات الإدراك السمعي لمعرفة أصوات  -
نيمي(، وكــذلــك يتطلــب القــدرة البصــــــــــــــريــة على التمييز وتحــديــد حروف الكلمــات )الوعي أو الإدراك الفو 

دراك العلاقات بين الشكل والأرضية والكل والجزء، وجشتلط الوحدات المقروءة.  الحروف والكلمات وا 

تعلم الحساب الذي يتطلب كفاية مهارات التصور البصري المكاني، والمفاهيم الكمية والمعرفية بمدلولات  -
 وترتبط بضعف القدرة على التفكير والاستنتاج. الأعداد وقيمتها،

وهذا التداخل بين صـــــــــــــعوبات التعلم الأكاديمية والنمائية هو ما جعل الباحثين في المجال يؤكدون 
على أهمية عدم  إهمال صعوبات التعلم النمائية عند دراسة صعوبات التعلم بوجه عام، بل ويؤكدون على 

ئية في وقت مبكر، حيث يُعد ذلك بمثابة تشـــــخيص أولي لصـــــعوبات ضـــــرورة تحديد صـــــعوبات التعلم النما
التعلم الأكاديمية قبل انتشــــــارها وظهورها ومن ثم يســــــاعد ذلك في اتخاذ الإجراءات المناســــــبة لمواجهة هذه 

 المشكلة وعلاجها قبل استفحالها وهذا ما يعتبره البعض نوعاً من الوقاية الأولية للمشكلة.

 صعوبات التنظيم الذاتي :  -3

 وفيما يلي توضيح لتلك الصعوبات :

 صعوبات التنظيم الذاتي الاستراتيجي وتتضمن : -أولا 

 الصعوبة في استخدام الاستراتيجيات ما وراء المعرفية  -1

 الصعوبة في استخدام الاستراتيجيات الدافعية وتتضمن : -2

 :الصعوبة في تعزيز الذات  -1

 تشجيع الذات : الصعوبة في -2

 الصعوبة في الحديث عن الذات الموجهة للهدف  -3.

 الصعوبة في تعزيز الاهتمام -4
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 صعوبة إدارة الفاعلية )التحكم في الفاعلية( -5

 صعوبة تحديد هدف قريب "قصير المدى" -6

 ثانياً: صعوبات التنظيم الذاتي السلوكي :

التعلم من مســــتوى الضــــبط القائم على المؤثر وتشــــير إلى صــــعوبة تحول التلاميذ ذوي صــــعوبات 
والعناصـــــــــر الخارجية للســـــــــلوك إلى المتغيرات الداخلية، واســـــــــتمرارية الســـــــــلوك بعد عزل عناصـــــــــر التحكم 

 الخارجي، وينقسم إلى :

 

 الصعوبة في ملاحظة الذات  -1

 الصعوبة في الحكم على الذات )التقويم الذاتي(  -2

  الصعوبة في رد الفعل الذاتي -3

 ثالثاً : صعوبات التنظيم الذاتي البيئي :

وتشــير إلى عدم فهم عناصــر البيئة الخارجية والاســتفادة منها في ســبيل تحقيق الأهداف المنشــودة 
 وتنقسم إلى :

 صعوبة توقع نتائج السلوك . -1

 صعوبة تنظيم متغيرات البيئة . -2

 رابعاً : صعوبات التنظيم الذاتي للتعلم :

عوبات كنتيجة للصــــعوبات الثلاثة الســــابقة حينما تنعكس على المهام الأكاديمية، وتظهر هذه الصــــ
وهنا لا يســـتطيع هؤلاء التلاميذ المشـــاركة الفعالة النشـــطة في تنظيم معارفهم وســـلوكهم وبيئتهم اســـتراتيجياً، 

اديمية، ومما لا شـــك فيه أن صـــعوبات التنظيم الذاتي للشـــخصـــية لا تنفصـــل عن الصـــعوبات النمائية والأك
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ولكن على العكس من ذلك فكما أن ذات الفرد الناضــــــجة هي أســــــاس أي ارتقاء ونجاح، فإنه على الاتجاه 
 الآخر، فإن أي تشوه في هذه الذات يعد النواة الحقيقية للصعوبة مهما تعددت مظاهرها 

الإجرائي وعلى الرغم من أنه لا توجد دراســـــات كثيرة في هذا الجانب لمزيد من التأصـــــيل النظري و 
والعلاجي لذوي صــــــــــــــعوبات التعلم لذا من الممكن أن تكون هذه الدعوة لإجراء المزيد من البحوث لاختبار 
مدى فاعلية هذا المدخل في تشـــــــــــخيص وعلاج ذوي صـــــــــــعوبات التعلم لدى فئات عمرية متعددة من ذوي 

 الصعوبات المختلفة.

( يوضح:تصنيف صعوبات التعلم02الشكل رقم )
 

 
( حسب كيرك  02)  الشكل رقم

 (1988وكالف انت)
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 المحاضرة الثانية:

 العوامل المساهمة في ظهور صعوبات التعلم والمداخل النظرية المفسرة لها.            

 محاولة فان ، التعلم لصعوبات الرئيس السبب يعرف أحد لا دام ما بأنه النفسية الصحة أخصائيو يؤكد
 احتمالات هناك ولكن… لهم مجدي غير شيء يكون المحتملة الأسباب لمعرفة المتواصل البحث الآباء
 الطرق أفضل إلى للوصول للأمام التقدم هو للأسرة ذلك من الأهم ولكن… الاضطراب هذا لنشوء عديدة

 لمنع طرق إلى للتوصل والاحتمالات الأسباب لدراسة المجهودات من الكثير بذل يجب ولكن للعلاج،
 الإعاقات، تلك لظهور واحد سبب هناك أن العلماء يظن كان الماضي في الحدوث من الإعاقات هذه
 جديدة دلائل وهناك الاضطراب، لهذا ومتداخلة متعددة أسباب هناك أن أظهرت الحديثة الدراسات ولكن
 ولكن المخ في معينة أو واحدة منطقة في خلل وجود بسبب تحدث لا التعليمية الإعاقات اغلب أن تظهر
 النظرية فإن وحالياً  المختلفة، المخ مناطق من المعلومات وتربيط تجميع في صعوبات وجود بسبب
 والوظيفي البنائي التركيب في خلل بسبب يحدث الاضطراب أن توضح التعلم صعوبات عن الحديثة
 عوامل عدة وهناك الحمل، وأثناء الولادة قبل يحدث الخلل بأن يعتقدون الذين العلماء بعض وهناك للمخ
 .التعلم إعاقات ظهور إلى تؤدي
 : التعلم أسباب صعوبات ومن     
 الجنين مخ نمو في عيوب. 
 الوراثية العيوب. 
 العقاقير أنواع وبعض والخمور التدخين تأثير. 
 الولادة و الحمل أثناء مشاكل. 
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 البيئة و التلوث مشاكل. 
 عيوب في نمو مخ الجنين:-1

 خلايا إلى الأعمال بجميع تقوم متخصصة غير قليلة خلايا من الجنين مخ يتطور الحمل فترة طوال
 العصبية الخلايا تسمى التي المترابطة المتخصصة الخلايا بلايين من يتكون عضو إلى ثم متخصصة

 هذه واتصال تكوين على تؤثر قد التي والأخطاء العيوب بعض تحدث قد المدهش التطور هذا وخلال
 . البعض ببعضها العصبية الخلايا

 
 

 مثل الأساسية الحيوية العمليات في يتحكم الذي المخ جزع يتكون الأولى الحمل مراحل ففي       
 .والهضم التنفس

 - - للفكر الأساسي الجزء وهو للمخ والأيسر الأيمن الكرويان الفصان يتكون اللاحقة المراحل في ثم -

 عن المسئولة المخ مناطق وكذلك الأخرى والأحاسيس والسمع البصر عن المسئولة المناطق تتكون وأخيراً 
 . والعاطفة والتفكير الانتباه

 

 المختلفة، المخ تركيبات لتكوين المحددة لأماكنها تتجه فأنها الجديدة العصبية الخلايا تكون ومع   
 وهذه الأخرى، المخ مناطق ومع البعض بعضها مع اتصال شبكة لتكون بسرعة العصبية الخلايا وتنمو

 . المختلفة المخ مناطق جميع بين المعلومات بتبادل تسمح التي هي العصبية الشبكات
ذا التفكك، أو الإختلالات بعض لحدوث معرض المخ نمو فان الحمل فترة طوال  الاختلال هذا حدث وا 
 إلى تؤدي قد شديدة إعاقات من يعاني وهو المولود يولد قد أو الجنين، يموت فقد المبكر النمو مراحل في

 الخلايا أصبحت أن بعد المتأخرة الحمل مراحل في المخ نمو في الخلل حدث إذا أما العقلي، التخلف
 العلماء وبعض البعض، بعضها مع الخلايا هذه ترابط في اضطراب يحدث فقد متخصصة العصبية
 التعلم صعوبات ظهور إلى تؤدي التي هي العصبية الخلايا نمو في العيوب أو الأخطاء هذه أن يعتقدون

 في دائما يحدث التعلم اضطراب أن ملاحظة مع Genetic Factors الوراثية العيوب الأطفال في
 أساس أنله فيعتقد الناس، عامة بين عنه الأولى الدرجة من الأقارب بين انتشاره ويكثر الأسر بعض
 سماع مثل للقراءة المطلوبة المهارات بعض يفتقدون الذين الأطفال فان المثال - سبيل فعلى وراثي، جينى

 . مماثلة مشكلة من يعاني الآباء أحد يكون أن المحتمل من للكلمات، والمفصلة المميزة الأصوات
 التعلم صعوبات أن :منها الأسر، بعض في التعلم صعوبات انتشار أسباب عن التفسيرات بعض وهناك
 التعبير اضطراب من يعانون الذين الآباء فإن المثال سبيل فعلى… الأسرى المناخ بسبب أساساً  تحدث
 مفهومة، وغير مشوهة يستخدمونها التي اللغة تكون أو أقل أبنائهم مع التحدث على قدرتهم تكون اللغوي
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 يعاني وكأنه يبدو ولذلك اللغة واكتساب للتعلم الصالح أو الجيد النموذج يفتقد الطفل فان الحالة هذه وفي
 .التعلم إعاقة من
 :تأثير التدخين والخمور وبعض العقاقير -2
 بأن العلماء يعتقد ولذلك مباشرة، الجنين إلى تصل الحمل فترة أثناء الأم تتناولها التي الأدوية من كثير 

 على مدمر تأثير له يكون قد الحمل أثناء الأخرى العقاقير بعض و الكحوليات و للسجائر الأم استخدام
 السجائر استخدام تجنب الأمهات على يجب الجنين على المحتملة الأضرار نتجنب لكي لذلك الجنين،

 . الحمل فترة أثناء أخرى عقاقير أي أو الخمور أو
 
 الاعتقاد وهذا ، الطبيعي من أقل وزن ذو أطفالا يلدن الحمل أثناء يدخن   اللاتي الأمهات أن وجد وقد
 ومن المخاطر من للكثير عرضة يكونون )جرام كيلو 2.5 من أقل( الصغير الوزن ذو المواليد لأن هام

 إلى يؤدي و الجنين نمو على يؤثر قد الحمل أثناء الكحوليات تناول فإن كذلك التعلم، صعوبات ضمنها
 . المستقبل في المشاكل حل على والقدرة والذاكرة والانتباه التعلم في مشاكل

 
 مشاكل أثناء الحمل والولادة: -3
 الحالات بعض ففي الحمل، أثناء للجنين تحدث مضاعفات لوجود التعلم صعوبات البعض يعزو   

 إلى يؤدى التفاعل وهذا يهاجمه، غريبا جسما كان لو كما الجنين مع للأم المناعي الجهاز يتفاعل
 . للجنين العصبي الجهاز نمو في اختلال

 للأكسجين مفاجئ نقص إلى يؤدي مما الولادة أثناء نفسه حول السري للحبل التواء يحدث قد كما  
 . الكبر في التعلم في وصعوبة المخ عمل في الإعاقة إلى يؤدي مم ا للجنين؛ الواصل
 وهذه الولادة، بعد أكثر أو عام لمدة وذلك عصبية وشبكات جديدة عصبية خلايا إنتاج في المخ يستمر
 أن الممكن من البيئي التلوث أن العلماء وجد فقد أيضا، والتمزق التفكك لبعض معرضة تكون الخلايا
 الكانديوم مادة وهناك العصبية، الخلايا نمو على الضار تأثيره بسبب التعلم صعوبات إلى يؤدي

 أن الدراسات أظهرت وقد العصبي، الجهاز على تؤثر التي للبيئة الملوثة المواد من وهي والرصاص
 مياه مواسير في كذلك والموجود البنزين احتراق عن والناتج للبيئة الملوثة المواد من وهو الرصاص
 . التعلم صعوبات من كثير إلى يؤدي أن الممكن من الشرب
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 .(يوضح الأسباب المؤدية إلى صعوبات التعلم 03شكل رقم)

 
 المداخل النظرية  والنماذج المفسرة لصعوبات التعلم:

هذه  أنً تعد النظريات المفســـــــرة لصـــــــعوبات التعلم بمثابة أســـــــاليب معينة للتفكير حول هذه الصـــــــعوبات إذ 
النظريات تقدم الوصــــــف التصــــــوري المتكامل لهذه الصــــــعوبات فضــــــلا عن تقديم مجموعة من الإرشــــــادات 

 ي صعوبات التعلم .تستنبط منها الأساليب التربوية المختلفة لتعليم التلامذة ذو  أنً العامة والتي يمكن 

 وفي مايلي عرض موجز لهذه النظريات: 

 ( kephart) لكيفارت ) perceptual – motor Thearyنظرية الإدراك الحركي )  .1

الحركي للطفل فبالنســــبة الى كيفارت كل ســــلوك  –وقد ركزت هذه النظرية على دراســــة النمو الإدراكي 
مبني على أســـــــــاس حركي إذ إن الطفل يبدأ بالتعامل مع محيطة من خلال الحركة فالإدراك ليس له معنى 

وعة من الحركة يطور إلا عندما يلائم النموذج الحركي فهذا الطفل يكتسب في أثناء عملية نموه أشكال متن
جميع  أنً من خلالها تعميمات حركية وبناءً على ذلك يشــــــــــــــكل الطفل تركيبا إدراكيا معرفيا ويرى كيفارت 
 التطورات الإدراكية تنشأ مع تدرج المهارات الحركية وقد قام بتدريج هذه المهارات وبحسب تعقيدها 

التكامل الحسي  -الإدراك   د -ج  الاستطلاع المنظم    –السيطرة على الحركة       ب  –أ 
 تكوين المفاهيم . -الداخلي       و
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  يكون هنــالــك قــاعــدة متينــة للقــدرة  أنً ولغرض إنجــاز كــل مرحلــة من مراحــل هــذا التــدرج يفترض
تباطؤ عام في  -الحركية وفيما يتعلق بصـــــــعوبات التعلم فإنها تنشـــــــأ نتيجة لســـــــبب من اثنين هما:

 قدرة على التطور الحركي .الانجاز الحركي أو عدم ال

تســـــــاعد الطفل على  أنً وقد حدد كيفارت أربعة نماذج من التعميمات الحركية الأســـــــاســـــــية والتي يمكن 
 -تطوير علاقته بالبيئة المحيطة:

 التوازن: إذ يحتاج الطفل إلى المحافظة على ثبات جسمه واتزانه  في أثناء حركته  .1
 الانتقال: ويتضمن حركات الزحف والمشي والركض بهدف استكشاف الأشياء في البيئة المحيطة  .2
 التماس والاتصال: ويتضمن مسك الأجسام بأطرافه والتعرف على خصائصها . .3

 السحب والدفع: إذ يقوم الطفل بسحب الأشياء الموجودة في محيط الطفل ودفعها ورميها بعيدا  .4

  –الطبيعي يســــــــــــــتطيع من خلال هــذه التعميمــات ان ينمي خبراتــه الإدراكيــة الطفــل  أنً ويرى كيفــارت 
 الحركية .

الحركية غير ثابتة وبالنتيجة لا يكون لديهم  –أما الطفل ذو صـــــــــــــعوبة التعلم فتكون خبراته الإدراكية  
 حركيا ومعرفيا. –أساس ثابت للحقائق المتعلقة بمحيطهم فيكونون غير منتظمين إدراكيا 

الحركي( هذا المفهوم يعتمد على  –المركزي في نظرية كيفارت هو ) التطابق الإدراكي المفهوم 
 افتراضين هما :

 التطور الحركي يسبق التطور البصري.  -1
 البصرية . –تستخدم لمراقبة الفعاليات الحركية  أنً الإحساس الحركي يوفر تغذية مرتدة يمكن  -2

حركي من خلال عدة مراحل من خلال الحركة العشــــوائية ال –والطفل الطبيعي يتعلم التطابق الإدراكي 
لليد يلمس الطفل الشــــــيء الحائز على اهتمامه وعينه تتحرك باتجاه هذا الشــــــيء للتحقق البصــــــري ومن ثم 

تتحقق وتتعرف إلى الشيء من  أنً تتعلم العين لترى ما تحسه اليد, في مرحلة لاحقه العين وحدها تستطيع 
الحركية تصــبح أفضــل تطابقا، وفي حالة الطفل ذي صــعوبة  –خرجات الإدراكية دون إعادة لمســه لأن الم

الحركي بشـــــــــــــكل ملائم فهو يعيش في عالمين منفصـــــــــــــلين وغير  –التعلم فإنه لا يحقق التطابق الإدراكي 
متطابقين هما عالم الإدراك وعالم الحركة وهو لا يثق في المعلومات التي يحصـــــــــــــــل عليها ويحاول دائما 

(    lateralityشـــــــــــياء للتأكد مما يراه . وهنالك مفهوم آخر مهم في نظرية كيفارت وهو التجانب )لمس الأ
أي القدرة على تميز الجانب الأيمن من الأيســــــــر للأشــــــــياء وكيفارت يعتقد ان إتقان هذا المفهوم ضــــــــروري 
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ان التلامذة ذوي للأطفال لكي يحددوا اليمين واليســــــــار في أجســــــــامهم وفي الأشــــــــياء الأخرى ويرى كيفارت 
صــــعوبات التعلم لديهم خلل في هذا المفهوم والدليل على ذلك هو قراءتهم لبعض الحروف بشــــكل معكوس 

 ( لذا فهم يحتاجون إلى تدريب في التجاوب . bتقرا  d) مثلا 

  Neurological organization Theoryنظرية التنظيم العصبي   -2

 (   doman and delcato)  ديلكاتو –لدومان 

لقد كان لهذه النظرية والبرنامج العلاجي المشتق منها أثر مهم في تشخيص طيف واسع من الفئات 
ضمن التربية الخاصة مثل ذوي الخلل الدماغي  والمتخلفين عقليا وذوي صعوبات التعلم وبشكل خاص 

 ت وهي: التلامذة الذين يواجهون صعوبات في القراءة ،هذه النظرية مبينة على ثلاثة افتراضا

 تطور الفرد النمائي يلخص تطور النوع والسلالة أنً  -1
 التلامذة ضمن فئات التربية الخاصة يحتاجون إلى التدريب  -2
إجراءات التدريب تقوم على عمليات معالجة الدماغ نفسه وليس فقط معالجة الأعراض السلوكية  -3

 الناتجة 

وحســــــــب   neurological organizationالمفهوم المركزي في هذه النظرية هو)التنظيم العصـــــــــبي 
جســــــــــــــم الفرد يقوم بعدد من الوظائف منها )الكلام والكتابة والقراءة والمهارات  أنً ديلكاتو  ف –رأي دومان 

الحركية والســــــــــمع الخ ..( والقيام بهذه الوظائف بالشــــــــــكل المطلوب له أثر مهم في تطور الفرد نحو تنظيم 
يطور تنظيما عصـــــــــبيا بشـــــــــكل  أنً طبيعي من خلال نموه يســـــــــتطيع متكامل للجهاز العصـــــــــبي ، والطفل ال

متكامل أما في حالة الطفل ذي صـــــــــعوبة التعلم فإن الخلل النيورولوجي في إحدى الوظائف الســـــــــابقة يقود 
الى صــعوبات في أداء هذه الوظائف بالشــكل الأمثل ) بمعنى يكون تنظيمهم العصــبي غير متكامل ( مما 

لفظية أو حركية والســـــــــــــبيل الوحيد لمســـــــــــــاعدة هؤلاء التلامذة يكمن في تقديم يؤدي الى وجود صـــــــــــــعوبات 
 التدريبات الكفيلة بمساعدتهم على النمو العصبي السليم .

 (Getman) ( لجتمانvisual – motor Theoyالبصرية الحركية ) –النظرية  -3

، إذ أكد جتمان على الحركي للطفل وعلاقته بالتعلم –ركزت هذه النظرية على مظاهر النمو البصــــري 
الإدراك البصـــــــــري يعد بمثابة مهارة عليا يحتاجها الطفل للتمكن  أنً عملية التعلم هي عملية إدراكية كما  أنً 

من اكتســـــــاب المفاهيم المعقدة هذه المهارة تتطور تدريجيا من خلال الاتصـــــــال مع البيئة ومن خلال التعلم 
الحركي وهذه العملية تكون فعالة خلال  –التكامل البصــــــري الحركي ولكي يتم التعلم لابد من وجود عملية 
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الحركي في أربع  –الســـــــنوات الثمانية الأولى من عمر الطفل، وقد لخص جتمان تطور الإدراك البصـــــــري 
 -مراحل:

( ســــــــــــنوات : خلال هذه المرحلة الأنشــــــــــــطة الحركية تقود الأنشــــــــــــطة  3-1المرحلة الأولى من عمر ) -أ
 البصرية . –البصرية لاكتساب المعلومات هذه المرحلة تدعى المرحلة الحركية 

( ســــــــــــــنوات : خلال هذه المرحلة تتســــــــــــــاوى فعالية الأنشــــــــــــــطة الحركية 5-4المرحلة الثانية من العمر) -ب
 في اكتساب المعلومات.والأنشطة البصرية 

( ســـــــــنوات : خلال هذه المرحلة يكون النظام الإدراكي البصـــــــــري أكثر 7-5المرحلة الثالثة من العمر ) -ج
 الحركية  –فعالية واستخداما في اكتساب المعلومات وتدعى هذه المرحلة البصرية 

 فعالا للتحقق ( سنة : التحقق البصري من الأشياء يكون بديلا12-7المرحلة الرابعة من العمر ) -د
 اللمسي . 

 

النمو يسير بخطوات تعتمد على سابقتها وقد رتبها على ست خطوات  أنً وقد أكد جتمان على 
  -أساسية :

نمو هذا الجهاز أساسي لكل نوع من أنواع الأداء الحركي والتي يستخدمها  -نمو جهاز الحركة العامة: .1
 الطفل لاستكشاف البيئة المحيطة مثل الزحف , والوقوف  والمشي ومن ثم الركض 

نمو هذا الجهاز أســـاســـي لاســـتعمال أجزاء الجســـم بشـــكل متناغم لانجاز  -نمو جهاز الحركة الخاصـــة: .2
 القدم . –اليد أو اليد  –محدده مثل تآزر حركة العين أهداف 

نمو الجهاز أســــــاســــــي لنقل البصــــــر من منطقة إلى أخرى ومتابعة  -الحركي: –نمو الجهاز البصــــــري  .3
الأجســــام المتحركة وهنا تكون العين وســــيلة للتحقق من الأشــــياء أو الأجســــام بدلا من اســــتخدام حاســــة 

 اللمس .

نمو هذا الجهاز أســـــــاســـــــي لتطور مهارات الكلام ويرى جتمان ان  -ي:الصـــــــوت –نمو الجهاز الحركي  .4
 هنالك ترابطا قويا أيضاً بين العمليات البصرية اللغوية 

تطور هذه الأنظمة يســــــــــــمح للطفل بتميز الاختلاف والتشــــــــــــابه بين الأشــــــــــــياء  -تطور أنظمة الرؤيا : .5
رته وكذلك فان تطور هذه الأنظمة الأرقام,الكلمات كذلك فهو يســــمح بادراك العلاقة بين الشــــيء وصــــو 

 يدعم تطور مهارة القراءة .

وهو المرحلة النهائية من تطور الطفل ويتضـــــــمن تكوين الأفكار والمفاهيم  -تنظيم الإدراك البصـــــــري : .6
ها تمثل أنً المجردة وكذلك القدرة على تميز الأشـــــياء من خلال وصـــــفها والشـــــيء الهام في هذه المرحلة 

 للتعلم من القراءة .بداية مقدرة الطفل 
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ه لابد من إتقان كل مرحلة من هذه المراحل قبل الانتقال إلى المرحلة الســـــــــــــــابقة أما أنً ويرى جتمان 
بالنســــــبة  إلى التلامذة ذوي الصــــــعوبات التعلم فهم يواجهون صــــــعوبة أو تأخر في مرحلة أو أكثر من هذه 

صــــعوبة في نمو جهاز الحركة الخاص يؤثر في  المراحل فعلى ســــبيل المثال هؤلاء التلامذة قد يكون لديهم
الحركي ويفقدهم التناغم في أداء المهام التي تتطلب هذا النوع من التآزر أو قد  –عملية التآزر البصـــــــــــــري

الصــــــــوتي مما ينعكس ســــــــلبيا على  –الحركي أو الحركي  –يكون لديهم تأخير في نمو الجهاز البصــــــــري 
 قدرتهم على التعلم . 

 

 

 

 

 لمفسرة لصعوبات التعلم :النماذج ا 

هنالك العديد من النماذج التصـــــــــــورية التي حاول الباحثون من خلالها تفســـــــــــير صـــــــــــعوبات التعلم هذه 
النمــاذج هي انعكــاس للاختلافــات الجوهريــة في وجهــات النظر حول طبيعــة صــــــــــــــعوبــات التعلم ومــاهيــة 

 الأسباب المؤدية إلى هذه الصعوبات وكيفية معالجتها.

 : medical modelي النموذج الطب -1

هذا النموذج جذب الانتباه إلى التفسيرات البايلوجية لصعوبات التعلم فالفكرة الأساسية في هذا النموذج 
أي  أنً تتمثل في أن الســـــــبب الرئيســـــــي في حدوث صـــــــعوبات التعلم هو الخلل الوظيفي في المخ وبالتالي ف

اضطراب في سلوك التلامذة ذوي صعوبات التعلم أو أي قصور في تحصيلهم يعزى أساسا إلى المشكلات 
النيورولوجية لهؤلاء التلامذة والناتجة عن العوامل الوراثية والأمراض والحوادث التي تؤدي إلى أضــــــــرار في 

 م طرق العلاج المناسبة .الدماغ , وهذا النموذج لايركز على تشخيص أسباب الصعوبات فحسب بل يقد

الأســــــــــباب  أنً والتي تتمثل في التدخلات الطبية ) وبشــــــــــكل رئيســــــــــي العقاقير( , فهذا النموذج يفترض 
التلامذة ذوي صعوبات التعلم سيتخلصون  أنً المؤدية إلى الخلل الوظيفي الدماغي إذا ما تم علاجها طبيا ف
 يئية والاجتماعية الأخرى .من هذه الصعوبات بصرف النظر عن وجود المعوقات الب

 : Behavioral model النموذج السلوكي -2
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صــعوبات التعلم تنتج عن التدريس غير المناســب  أنً تتمثل الفكرة الأســاســية في النموذج الســلوكي في 
هذا النموذج لا يركز على الأســـــــــباب البايوفيزيقية للصـــــــــعوبات ولا يركز  أنً الذي يتلقاه التلميذ ووفقا لذلك ف

الســــــــــــــلوك  أنً لمتعلم نفســــــــــــــــه بقــدر مــا يركز على البيئــة المحيطــة بــالمتعلم ، وهــذا النموذج يفترض على ا
الأكاديمي ما هو إلا اســــــــــــــتجابة للموقف الذي يوجد فيه المتعلم وهذا الســــــــــــــلوك يتم تعلمه عن طريق تقديم 

لم قد يواجه صـــــــعوبات التغذية الراجعة البيئية فإذا ما حدث أي قصـــــــور في تقديم التغذية الراجعة فان المتع
في تعلمه . لذا فان معالجة هذه الصــــــــــــعوبات تتمثل في تغيير نوعية المهام التي يتم تقديمها للتلامذة ذوي 
صــــــــعوبات التعلم فضــــــــلا عن تغيير التغذية الراجعة لاســــــــتجابات التلميذ لتلك المهام وهناك إســــــــتراتيجيتان 

 علم هما :تحليل المهمة والتعليم المباشر.أساسيتان يقدمهما هذا النموذج لمواجهة صعوبات الت

 

  

 : Education model النموذج التربوي -3

جهها التلامذة ذوي صــعوبات التعلم في مجالات ايركز هذا النموذج على تشــخيص الصــعوبات التي يو 
أكاديمية معينة مثل )القراءة والكتابة والرياضيات( أو تشخيص الصعوبات في عمليات معرفية معينة )مثل 
الإغلاق الســمعي ، أو الإغلاق البصــري ... الخ ( وليس على تشــخيص الأســباب النيرولوجية المؤدية إلى 

صـــــعوبات التعلم تحدث بســـــبب تعرض بعض  أنً ية في هذا النموذج هي هذه الصـــــعوبات فالفكرة الأســـــاســـــ
مجالات التعلم أو بعض العمليات المعرفية إلى المشـــكلات أو الأخطاء التي تبعدها عن مســـارها الصـــحيح       

ن مواجهة هذه الصـــــــــــــعوبات من خلال وضـــــــــــــع البرامج العلاجية الكفيلة بعلاج هذه المشـــــــــــــكلات أو مكوي
يتعلم بدون أي صـــــــــــــعوبة، وفي هذا النموذج يكون المعلم والمتعلم محوراً  أنً يمكن للتلميذ الأخطاء وعندها 

لعملية التشـــــخيص على حد ســـــواء وهذا التشـــــخيص يتم في غرفة الصـــــف وليس في غرفة الطبيب الشـــــيء 
ركيز المهم في هذا النموذج انه يســعى لتشــخيص جوانب القوة لدى المتعلم ســواء في قدرته أو معلوماته والت

 . عليها وكذلك تشخيص جوانب القصور لديه من اجل تلافيها

 :constructivist model النموذج البنائي -4

صعوبات التعلم تحدث نتيجة لتقديم معلومات ومعارف مجزئه  أنً الفكرة الأساسية في هذا النموذج هي 
 أنً تربوية التي تقدم للتلامذة يجب المهام ال أنً وغير منظمة ولا ترتبط بواقع التلميذ ، فهذا النموذج يفترض 

تكون من واقع الحياة وان يتم تعلمها من خلال التفاعلات الاجتماعية مع الآخرين وعلى ذلك يتمثل مفتاح 
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التعــامــل مع التلامــذة ذوي صــــــــــــــعوبــات التعلم في جعلهم يقومون ببنــاء معــارفهم وتنظيمهــا خلال المواقف 
المفاهيم التي يقوم عليها هذا النموذج رفضـــــه لتحليل المهام المقدمة  من أهم أنً الاجتماعية الحقيقية ، كما 

إلى التلميذ إذ إن فهم هذه المهام يتطلب إدراكها ككل موحد فالمهمة أو المادة التي يتم تحليلها إلى أجزائها 
ؤلاء المكونة لها تفقد معناها كما يواجه التلامذة صــــــــــــــعوبة في تعلمها لذا يتوجب على المعلم مســــــــــــــاعدة ه

 التلامذة على تطوير معاني جيدة كاستجابة للخبرات الجديدة بدلا من تعلم المعاني التي يقدمها الآخرون .

 : Cognitive model النموذج المعرفي -5

صعوبات التعلم تحدث لدى التلامذة نتيجة لخلل أو قصور  أنً تتمثل الفكرة الأساسية لهذا النموذج في 
في عملية معالجة المعلومات ، فهؤلاء التلامذة قد يواجهون صــــعوبات في إدراك المدخلات الحســــية أو في 

 إجراء التكامل بين هذه المدخلات والخبرات السابقة أو في خزن واستعادة التعلم الجديد.

والتي تتمثــل بــالمعلومــات المســــــــــــــتقبلــة من خلال الحواس نجــد ان  (Inputففيمــا يتعلق بــالمــدخلات )
الصـــــــــــعوبات التي يواجهها التلامذة ذوي صـــــــــــعوبات التعلم في إدراك هذه المدخلات البصـــــــــــرية تؤدي إلى 

 أنً  تخلق مشاكل مع التنسيق كما أنً مواجهة صعوبات في تمييز الأشكال,  الأوضاع والحجوم كما يمكن 
يميز بين الأصـــــــوات التي  أنً مدخلات الســـــــمعية تجعل من الصـــــــعب على التلميذ الصـــــــعوبات في إدراك ال

يســمعها في وقت واحد وبالتالي لا يســتطيع التركيز على واحد من هذه الأصــوات مثل صــوت المعلم . وقد 
( هي المســـببة لصـــعوبات التعلم Integrationتكون الصـــعوبات التي يواجهها التلامذة في إجراء التكامل )

ء التلامذة ربما يكونون غير قادرين على وضــــــــع المعلومات الجديدة في تســــــــلســــــــل معين أو وصــــــــلها فهؤلا
بالتعلم الســابق لذا قد نجدهم غير قادرين على رواية قصــة معينة بالتســلســل الصــحيح أو غير قادرين على 

 تعميم المفاهيم التي تعلموها في مواقف معينة على المواقف الأخرى.

( المعلومات الجديدة وخصوصا storageة ذوو صعوبات التعلم صعوبات في خزن )وقد يواجه التلامذ
فيما يتعلق بالخزن في الذاكرة قصـــــيرة المدى مما يجعل من الصـــــعب تعلم مواد جديدة بدون إعادة وتكرار، 

( فالمعلومات تخرج من الدماغ أما على شكل  out putوقد تكون لدى التلامذة صعوبات في المخرجات )
ات مثل اللغة أو على شــــــــكل نشــــــــاطات عضــــــــلية مثل ) الكتابة ، الرســــــــم.... الخ ( فالصــــــــعوبات في كلم

يخلق مشاكل في الإجابة على الأسئلة والتواصل مع الآخرين، أما الصعوبات  أنً المخرجات اللغوية يمكن 
نشــــاطات التي في المخرجات الحركية فهي الســــبب في الصــــعوبات التي يواجهها هؤلاء التلامذة في كافة ال

 تتعلق بحركة العضلات الدقيقة والكبيرة.



 
 

37 
 

 

 

 

 

 

 

 

 : المحاضرة الثالثة

 (1النمائية الأولية والثانوية)صعوبات التعلم  

 مدخل عام:

يكاد يكون هناك اتفاق بين المختصــــــــــــين والمنشــــــــــــغلين بمجال صــــــــــــعوبات التعلم عن تصــــــــــــنيف هذه 
 الصعوبات تحت تصنيفيين  رئيسين هما:

Developmental Learning Disabilities صعوبات التعلم النمائية. -1  

 Academic Learning Disabilities.   صعوبات التعلم الاكاديمية. -2
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 ( يوضح انواع صعوبات التعلم04شكل رقم)

 

 

 Developmental Learning Disabilities صعوبات التعلم النمائية

الطفل  وبالعمليات العقلية والمعرفية التي يحتاجهاتتعلق هذه الصعوبات بالوظائف الدماغية، 
في تحصيله الأكاديمي، وقد يكون السبب في حدوثها هو اضطرابات وظيفية تخص الجهاز 
العصبي المركزي، و تؤثر هذه الصعوبات على العمليات ما قبل الأكاديمية، مثل الانتباه 

يها التحصيل الأكاديمي، وتشكل أهم الأسس التي و اللغة، والتي يعتمد عل والإدراك و الذاكرة والتفكير

 .يقوم عليها النشاط العقلي المعرفي للفرد

 يمكن أن تقسم إلى نوعين  فرعيين وهما:

الصعوبات النمائية الثانوية وهي : تضم كل من صعوبات الانتباه ،وصعوبات الإدراك  -1

 ،وصعوبات الذاكرة.

 ن صعوبات التفكير وصعوبات اللغة.الصعوبات النمائية الثانوية وهي تضم: كل م  -2

 صعوبات التعلم النمائية الأولية :
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 صعوبات الانتباه: -أولا

, وغني عن البيان  والإنسانيالخصائص المميزة للجنس البشري  ارقي الإنسانيمثل النشاط المعرفي لدى 
العمليات المعرفية في تشكيل وتعديل السلوك وبناء  أهميةمتخصص في مجال علم النفس يعرف  أي إن

 . النفس
بأنها تلك العمليات التي تتدخل في معرفتنا بالبيئة وتشتمل على  الإطاروتعرف العمليات المعرفية في هذا 

 ., والذاكرة , والتفكير , والاستدلال , والتصور  الإدراك
وظائفها , حيث  أداء, بحيث يتعذر الفصل بينها في  وترتبط العمليات المعرفية مع بعضها ارتباطا وثيقا

هذه العمليات يؤثر بالضرورة في  إحدىلا تعمل مستقلة عن بعضها البعض , وذلك لان النشاط في 
نفصل بين هذه العمليات نظريا فقط  أننا إلاالمهمة نفسها ,  أداءالمشتركة في  الأخرىنشاط العمليات 

 . للدراسة
جانب من جوانب العمليات المعرفية ينتج عنه صعوبات التعلم في  أيقصور في ال آنوجدير بالذكر 
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, فعلى سبيل المثال القصور في المنطقة المرتبطة بتجهيز اللغة  والأكاديميةمجال من المجالات المعرفية 
 .قصور في القراءة أوفي المخ سوف ينتج عنه ضعف 

لدى  الأساسية, فلعل ضعف الانتباه يكون احد المشكلات  لما كان من المتطلبات الرئيسية للتعلم الانتباه
  العاجزين عن التعلم . الأطفال

 .مفهوم صعوبة الانتباه -1
 .الانتباه  أنواع -2
  .خصائص صعوبات التعلم في الانتباه -3
 . العوامل التي تؤثر على الانتباه -4
 . خصائص الانتبـــــــاه -5
 . تصنيف صعوبات الانتباه -6
 . صعوبات الانتباه أعراض -7
 . علاج صعوبات الانتباه -8

 : مفاهيم الانتباه

 .يعرف الانتباه : بأنه تهيئة وتوجيه الحواس نحو استقبال مثيرات المحيط الخارجية 
ويعرفه قاموس علم النفس بأنه : القدرة على التركيز على المظاهر الدقيقة الموجودة في البيئة , وانه 

 . الأخرىاختيار الكائن الحي لمثيرات معينة ومقاومة التحول الناتج عن المثيرات 
مجموعة من : بأنه القدرة على اختيار العوامل المناسبة ووثيقة الصلة بالموضوع من بين  أيضاكما يعرف 

فحين يحاول  . والتي يصادفها الكائن الحي في كل وقت ( حركة إحساسالمثيرات ) سمعية , لمسية , 
لم يتمكن من  إذانعتبر الطفل مشتتا , ويصعب على الطفل التعلم  فإنناالطفل الانتباه لمثيرات كثيرة جدا 

 .تركيز انتباهه على المهمة التي بين يديه 
 أونلاحظه من خلال سلوك الطفل وهو يتعلم ,  فإننارى عملية نفسية مثل الانتباه , ن أنيمكن  لا ولأنه

 .عملية القياس باستخدام الاختبار المقنن أثناء أدائهمن خلال ملاحظة 
هي ضعف القدرة على التركيز والقابلية العالية للتشتت وضعف المثابرة وصعوبة نقل الانتباه     التعريف:

 الأطفال% من 20. ويؤثر هذا الاضطراب بنسبة  أخرىمهمة  إلىمن مهمة  أو أخرمن مثير إلى مثير 
 . غير قادرين على تركيز انتباههم الأطفالالذين يعانون من اضطرابات التعلم حيث يصبح 
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 :تصنيف صعوبات الانتباه 
 .صعوبة الانتباه المصحوبة بنشاط حركي زائد  -

 .صعوبة الانتباه غير المصحوبة بنشاط حركي زائد  -2
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 :صعوبات الانتباه  * أعراض

 . من حواسه حاسة إي أوبصره  آوبسمعه  إدراكهيثير انتباهه كل ما يحدث من حوله سواء  -1
 خاطئة بسبب تسرعه إجابتهينهي المعلم من طرحه وغالبا ما تكون  أنقبل  الأسئلةيجيب على  -2

 . يقرأه أويجد صعوبة في متابعة ما يسمعه -3
 . الأولينهي النشاط  أنقبل  لأخرينتقل من نشاط  -4
 . يفكر في عواقبها أندون  بأفعاليقوم  -5
 .النوم  أثناءكثير الحركة  -6
 .الشكوى الزائدة من عدم قدرتهم على التكيف الاجتماعي  -7

  :الانتبــــــــاه  أنواع 
 : أقسامثلاث  إلىيقسم الانتباه من ناحية مثيراته 

 .( : وهنا تفرض المثيرات نفسها على الفرد بسبب شدتها فينتبه لها مجبرا  اللاإرادي)  ألقسريالانتباه  -1
عدم  أوكان يريد الانتباه  إذاوهنا يمتلك الفرد حرية الاختيار فيما  : ( ي) الانتقائ الإراديالانتباه  -2

 . الشرح أثناءالمدرس  إلىوهذا الانتباه يقتضي من الفرد بذل جهد قد يكون كبيرا كانتباهه  , الانتباه
ثيرات تفرض جاذبيتها , ولان الم أوالانتباه التلقائي : وهنا ينتبه الفرد للمثيرات بسبب درجة تشويقها  -3

 أنواع أفضلنفسها ايجابيا , وهو انتباه لا يبذل الفرد فيه سبيله جهدا , بل يمضي سهلا طيعا . ولذا فهو 
 . الانتباه للتعلم
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 : العوامل المؤثرة على الانتباه

 

 

 ( يوضح العوامل المؤثرة في الانتباه.05الشكل رقم )

 : علاج صعوبات الانتباه
 . تركيز الانتباهالتدريب على  -1

 . التدريب على زيادة مدة تركيز الانتباه -2
 . التدريب على المرونة في نقل الانتباه -3
 .علاج النشاط الحركي المفرط -4
 . علاج الاندفاعية -5

 

http://1.bp.blogspot.com/-NEXQ-uF6ft8/T4Ms-KUwN9I/AAAAAAAAAAk/wUGepVCMQTI/s1600/Ù�Ø³Ø§Ø¦Ø·.jpg
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 طرق علاج صعوبات الانتباه
 أولا : أولا التدريب على تركيز الانتباه

القيام بلعبه  فيمقعده ويركز انتباهه  فييلتزم  أنالطفل دقائق ، ويتم طلب من  10:5ـ تحديد وقت من1
 .  أو قراءه قصه. ) يتم تسجيل الوقت والعمل على زيادته

يركز وان يختار المختلف  أنوواحد مختلف وأطلب منه  المتشابهة الأشكالـ أعط الطفل مجموعه من 2
 (.لعبه الاختلافات على الكمبيوتر أو)صور ـ مكعبات ـ خرز ـ 

الحجم وأحيانا غير شبيهه  فيشكلا مختلف  متساويةيختار ضمن أشكال  أنـ يطلب من الطفل /التلميذ 3
 (ـ حروف ـ مكعبات ـ خرزـ فول عدس ورز أرقام) . مقلوبة أوباللون 

  -: السمعيـ لتنميه ذاكره وتركيز الانتباه 4
ن خلال السمع )ماما ـ ورد ـ جبل ـ تبدأ بحرف معين مثلا )و( م التيمطلوب من الطفل تحديد الكلمات  -

 ه(قمرـ وليد ـ جود
 .رقمان متشابهان أومطلوب من الطفل أن يصفق عندما يسمع حرفان  -
 .كلمه محدده أوحين يسمع اسم معين  ةالطاوليدق على  أنقصه للطفل ومطلوب  احكي -
 .يعرف مصدر الصوت أنيسمع الطفل صوت معين ويحاول  -
 .يقلد نفس الصوت أنمعين ويطلب من الطفل يصفق المدرب بشكل  -

 -: البصريةـ التدريب على تركيز الانتباه للمثيرات 5
 .ألوانلون محدد من بين عده  إحضار -
 مختلفةصوره قطه من بين صور حيوانات  إحضار -
 جمله أواستخراج كلمه محدده من بين سطر  -
 .التعرف على الجزء الناقص من صوره -
 .بكلمه من خلال أنشطه التوصيلربط صوره  -
 شطب رموز معينه من بين عده رموز  -

 -:معا والسمعية البصريةـ التدريب على تركيز الانتباه للمثيرات 6
 .يسمع صوت حيوان ويستخرج صورته -
 :مثال المنطوقة للكلمةاختيار الحرف الناقص  -
 ..  ف ،م ،س ،ط(...رد ، ث ،ج ،و ،ع(.)ع ،غ ،م ،ل( ... زال ، )

 .انىثود المبالصف الثالث الع الذيظلل المربع  -
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 -: ـ التدريب على التركيز والانتباه للمثيرات اللمسيه7
 .يغمض الطالب عينه ثم يمسك بمجسم)تفاحه( ويحاول التعرف عليه -
 .من خلال رسمها على يده دائرةالتعرف على  -
 ألمجسمهوالحروف  الأرقامالتعرف على  -
 (من خلال اللمس)طويل،قصير،بارد سخن نالمتضاداالتعرف على  -

 :ـ التدريب على تنميه مهارات الانتباه للمثيرات الشميه8
 الرائحةكيس قماش ويقوم الطفل بالتعرف عليه من خلال  فيوضع المثير  أوعين الطفل  إغماضيتم  -

 -: حده تركيز الانتباه زيادةعلى  بالتدريثانيا: 
 السابقة.وذلك من خلال الانشطه  -
 ..(قطع  5قطع ـ  3)متدرجةتجميع بازل بصوره  -
 .متدرجةاستخدام المتاهات بصوره  -
 والحيوانات والأرقامترتيب بازل الحروف  -
 متدرجة.بصوره  تصاعدا أو تنازلي أرقامترتيب  -
 .ترتيب حروف كلمه  -
 .بين مهام التدريب راحةلابد من توافر فترات  -
 .حده الانتباه زيادةللعمل على  إيقاف ساعةلابد من استخدام  -

 -: نقل الانتباه في المرونةثالثا : التدريب على 
 ( تصنيف مجموعه ضمنيه )حيوانات ـ خضراوات ـ حروف -
 .تصنيف نوعين من المكرونه فى كوبين -
 ببعض المتشابهة الإشكالتوصيل  -استخراج الاختلافات بيت صورتين  -
 ()مثلثات ـ مربعات دوائر مختلفةبألوان  الإشكاللوين ت -

  : رابعا: النشاط الزائد
 فى وجهه الثورةمع الطفل وعدم  الانفعاليالهدوء والثبات  -تدريب الطفل على الاسترخاء  -
 .للطفل ألمقدمهالمهام  تجزؤه -هدوء  فيعلى الجلوس  التدريجيالتدريب  -
 .( بعد اى فتره هدوء من الطفلعنويم/مادي) الايجابيالتعزيز  -
 .قيام بسلوكيات معينه،ويقابلها جوائز تمنح له أساسمع الطفل على  السلوكيالتعاقد  -
 .تقليد السلوكيات المرغوب فيها  -
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 ت:تعــليمــــــــا-

 .مع الطفل وعدم استخدام العنف معه حميمة علاقة أقامهـ 1
فور تمكنه  الجائزةلتذكره كلما نسى، وان يعطى  أمامه( وان توضع الجائزةيعلم الطفل بالحافز) أنـ يجب 2

 الأداء. فيالعمل ولا يقبل منه اى تقصير  أداءمن 
 أليوميه.نظام النقاط  إلىوبالاضافه  الماديللسلوك المناسب ،وكذلك  اللفظي الايجابيـ التدعيم 3
 .مع التدعيم والمكافاه مجزأةمام بالانجاز على مراحل والاهت المطلوبةوالواجبات  والأعمالـ جدوله المهام 4
سلوكه غير المقبول ، ومثل ذلك  نتيجةلديه  التي: اى فقدان الطفل لجزء من المعززات السلبيـالتعزيز 5

 .،بل وسحبها مقابل كل تجاوز يقوم به الطفل خارج حدود التعليماتالألعاببعض  إلقاء
المنزل،ويقابلها جوائز معينه ، ويمكننا  فييامه بسلوكيات معينه ق أساسـ عقد اتفاق مع الطفل على 6

عمل  أساسصغيره ومباشره ، وتقدم على  ألمقدمهمده العقد مع الوقت،ويجب هنا أن تكون الجوائز  أطاله
 .متوافق مع الشرط والعقد المتفق عليه حقيقي

 : بالتاليألتزمت  إذا(اضافيه تعزيز مثال: )ستحصل كل يوم على )
 .أثناء تناول العشاء هادئالجلوس بشكل  -
 .قبل الخروج منها الخاصةترتيب غرفتك  -
 .الوقت المحدد لها في اليوميةواجباتك  إكمال -

 .التزم الابن ببنود العقد إذاكرحله مثلا  الأسبوع نهاية فيللطفل  مفاجآتويمكن تقديم 
 في اشارةكل يوم ، ويوضع  أمامخانات مربعه صغيره  إلى: يتم وضع جدولا يوميا مقسما  النقطةـ نظام 7

أو مشاركته لأقرانه  هادىجلوسه بشكل  أوعمله  إكماليقوم به الابن سواء  ايجابيكل خانه من كل عمل 
وصلت لعدد معين متفق عليه مع الطفل فانه  فإذا الأسبوع نهاية فيبدون مشاكل ، ثم تحتسب النقاط 

 . على ذلك يكافئ
 .مكان واضح للطفل فيحه النقاط توضع لو  -
 الايجابية.تمحوا النقاط  والتي السلبيةيضاف له النقاط  أنهذا النظام يمكن  -
 .هذا النظام مفيد للأطفال الذين لا يستجيبون للمديح -
حتى يعرف الطفل ما هو متوقع منه  واضحةجمله  فيالتعليمات للسلوك المطلوب من الطفل  إلقاءـ يتم 8

 .دون غضببوضوح وب
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 .التوبيخ والتهديد والنقد والاستهزاء إيقافـ 9

 الاجتماعية.ـ تعلم المهارات 10
 . مشاعر الغضب فيالتحكم  -أصول الحوار  -التعاون  – المشاركة -انتظار الدور  )

 .ومناقشتهم بلغتهم ملاحتياجاتهوالسماع  الأبناءـ قضاء وقت مع 11

 .العاب تفريغ النشاط وتركيز انتباه
شريط لاصق بلون يشد انتباه الطفل ومساعده الطفل على ان يمشى  بواسطة الأرضـ رسم مستقيم على 1

 . يفعل ذلك بمفرده أنعليه حتى يستطيع 
 وجعله يمشى عليه لمعرفه الاتجاهات الأرضـ رسم مربع على 2
حضارعلى الحائط  دائرةـ رسم 3 ده مرات ثم ادعه يعمل ع الدائرةوسط  فيالكره  ارميكره اسفنجيه ثم  وا 

 .ردهفذلك بم
 المسافة. أزدنص متر ثم  مسافةـ التدريب على لعبه البولينج يتم التدريب من 4
 .يمسكها أنبكره اسفنجيه متوسطه أو صغيره الحجم ويتم تدريبه على  إليه ارميـ 5
وسط  فيشريط لاصق قائمين وعارضه يقوم الاخصائى بركل الكره  بواسطةـ ارسم مرمى على الجدار 6

 .للطفل الفرصة أتاحهالمرمى ثم 
 .سله ويتم تمييزها باللون في الأرضعلى  منتشرةـ جمع كرات ملونه 7
 السلة فيالكره  إلقاءثم يتم تدريبه على  أمامهوسله على بعد نص متر  الأرضـ ضع كرات ملونه على 8

 .جاد التصويب إذاقليلا  المسافة،ثم زد 
 .وتقلل النشاط الزائد والبصري الحركي التأزالعاب لتنميه 

 (. الطائرةالكره  - السلةكره  -كره اليد  -العاب الكره ) كره القدم 
  .(."العاب القوى" وفنون القتال –البولينج  –الجمباز البسيط  - السباحةالعاب فرديه ) 

 . كشافةوالأنشطه الجولات والرحلات  •
 الملونة.والشرائط  والإعلام الأطواقالعاب  •
 (الصور )البازل أجزاءتجميع  •
 .المتاهات •
 .اللعب بالدمى •
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 .والتوازن ولقف الكرات المشيالعاب  •
 .لعبه لمس الشخص الممسك بالجرس والطفل معصوب العين •
 الصفارة.عكس اشاره المعلم بعد سماع  الجريلعبه عكس بالاشاره حيث  •

 الأولى: الجلسة

 .دقائق  5:3ـ تدريب الطفل على الاسترخاء لمده 1
 .هدوء فيـ تدريب الطفل على الجلوس 2
 .مع الطفل حميمة علاقة أقامهـ 3

 الأولى.دقيقه  15 ألخلال  فيوهذا 
 .من الخرز مختلفةاللون والحجم من مجموعه  في المتشابهةيقوم الطفل بفرز الخرز  20:15من
 .يصفق عندما يسمع حرفان متشابهان أنمطلوب من الطفل  25:20من
 .ويضع خط  القصةكلمه محدده من  يستخرج 30:25من
 .لعبه البولينج 40:30من
 .بازل 55:45من
 .استرخاء 60:55من
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 المحاضرة الرابعة:

 (2صعوبات التعلم النمائية )الاولية والثانوية

 

 :الإدراكثانيا صعوبات  

  Perceptional disabilitiesصعوبات الإدراك 

الإدراك عملية معرفيه يتم من خلالها إعطاء معنى لكل ما يحيط بنا عن طريق تفســــــــــــــير المعلومات 
القادمة من أعضــــــاء الحس و الإدراك عملية تقدمن الإحســــــاس إلى المســــــتويات العليا للمعالجات المعرفية 

 . (Groom etal 1999)التي تجرى على هذه المعلومات 

بكلمة أخرى الإدراك عملية ترجمة يقوم بها الدماغ للمحسوسات الآتية من الحواس الخمس و عن 
 Gregory)طريق الإدراك بكامل الفرد بين الخبرات الماضية و الأحاسيس الجديدة، و يشير كريكوري

إلى إن الإدراك مركب من مجموعة من المعلومات المجزئة و الآتية من الحواس و المعلومات  (1974
التي يسترجعها من مخزون الذاكرة وحسب وجهة نظر هذه فان الإدراك ليس جزء أو لا يتعلق مباشرة 

 (costal 1984) بإحساسنا العام عن الأشياء في العالم المحيط بنا فقط.

عدد وافر من الخصـــائص التي تجلب الأشـــياء إلى مســـتوى الوعي ) من خلال فالإدراك يشـــتمل على 
 العلاقة بين الذاكرة و الأنظمة الحسية المعينة في الجسم(.
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و النظام الإدراكي يتطلب توجيه الانتباه نحو المثيرات من البيئة المحيطة و نظراً لكثرة عدد هذه المثيرات 
نسان لذا يتم انتقاء عدد محدد من هذه المثيرات التي ستجرى عليها ومحدودية قدرات المعالجة المعرفية للإ

 (et al  Groom1999 .لاحقا عمليات المعالجة

و الإدراك و بسـبب علاقته بالنظام الحسـي و الخلايا العصـبية ينظر إليه على انه عملية ذات أسـاس 
لحوادث ، الأمراض، الأضــــــــــــــرار في نيورولوجي وهناك العديد من العوامل منها العوامل النيورولوجيه ) ا

الدماغ( أو بعض العوامل التطويرية و البيئية ربما تكون قادرة على تشويه أو إرباك كلًا من النظام الخلوي 
عن استقبال الأحاسيس المختلفة مما يؤدي  المسئولةأو الأداء الطبيعي لواحدة أو أكثر من مناطق الدماغ 

 بالتالي إلى اضطراب في الإدراك.

ونظرا لكون الإدراك أســــاســــاً هاماً من الأســــس التي يقوم عليها التعلم لذا يمكن إن نفســــر وجود صــــعوبات 
التعلم مترافقة مع وجود الصــــــــــــعوبات الإدراكية، فأعمال الرواد في مجال التلف الدماغي أشــــــــــــارت إلى إن 

الســـمعي هذه المشـــاكل البصـــري و  المجالينالأطفال ذوي صـــعوبات التعلم يعانون من مشـــاكل إدراكية في 
 اعتبرت الأسباب الأولية لصعوبات التعلم. 

 Visual perception disorderصعوبات الإدراك البصري  .1
صـــــعوبات الإدراك البصـــــري تشـــــير إلى عدم القدرة على إعطاء معنى للمعلومات المســـــتقبلة من خلال 

 .(NCLD 1999)حاسة البصر 

التعلم فالعاملين في مجال الشــلل الدماغي عند الأطفال أشــاروا و يلعب الإدراك البصــري دوراً هاماً في 
إلى إن البعض من هؤلاء الأطفال لديه صــــعوبات تعلم شــــديدة ربما تفســــر بوجود خلل أو إعاقة في تطور 

 إدراكهم البصري

أكدت إن صــعوبات التعلم ترتبط بالصــعوبات في الإدراك البصــري،  (Frostig 1961)اخرونفروســتيج و 
الحركي و الأطفال  -ال الذين لديهم صــــــــعوبات في الكتابة قد يعانون من خلل في التآزر البصــــــــريفالأطف

الأرضية )فروستيج  –الذين لا يستطيعون تمييز الكلمات غالباً ما يعانون نم اضطرابات في إدراك الشكل 
يعانون من مشــــاكل وزملائها( أشــــاروا أيضــــاً إلى إن الأطفال الذين لديهم صــــعوبات في معرفة الاتجاهات 

في إدراك الموقع في الفراغ بينمـا يـدل تغيير أو تبـديـل مكـان الحروف ضــــــــــــــمن الكلمـة أو تبـديـل الكلمـات 
 ضمن الجملة الواحدة على صعوبات في إدراك العلاقات المكانية 
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و كذلك فان التلامذة ذوي صعوبات التعلم يعانون من خاط أو تشويش في معرفة اليسار و اليمين و 
 .يش في الإدراك البصري للحروف و الكلماتتشو 

على إن صعوبات التعلم تكون  ( Francis and Williams 1974)و يؤكد كل من فرانسيس و وليامز 
الحركي, فالاضطراب في الإدراك  -ناتجة عن اضطراب الإدراك البصري و اضطراب الإدراك البصري

لنماذج، فالتلامذة ذوي الاضطراب الإدراكي البصري يظهر على شكل صعوبات في تمييز الأشكال و ا
البصري يعانون من صعوبات في تمييز المكان أو الموضع و تمييز الشكل و الأرضية في تفسير الصور 
و كذلك يعانون من صعوبات في تفسير الصور المعروضة أمامهم و كذلك يعانون نم صعوبة في توجيه 

بة في إيجاد المعنى للصورة ثنائية الأبعاد و ربطها بالأجسام أنفسهم في الفراغ هؤلاء الأطفال يجدون صعو 
 ثلاثية الأبعاد التي تمثلها.

الحركية فتؤدي إلى صعوبة في انجاز المهام الحركية التي تتطلب سيطرة  –إما الاضطرابات البصرية 
ند تمييز و أو توجيه بصـــــري هذه لصـــــعوبات تظهر لدى التلميذ ذي صـــــعوبة التعلم عند تعلمه القراءة و ع

نســـــــــــــخ الكلمات و عندما يطلب منه كتابة الأرقام على الورق بحيث يضـــــــــــــع في أعمدة أرقام الآحاد تحت 
 الآحاد و العشرات تحت العشرات.

 -و يمكن إن نلخص صعوبات الإدراك البصري في الأنواع التالية:

جســــام في الفراغ  أيضــــاً العلاقات المكانية تشــــير إلى وضــــع الأ -. صــــعوبات إدراك العلاقات المكانية:1
 تشير القدرة على الإدراك الصحيح للأجسام في علاقتها مع الأجسام الأخرى في الفراغ.

صــــــــــــــعوبة إدراك العلاقات المكانية تظهر في القراءة و الرياضــــــــــــــيات حيث يعد الإدراك و فهم العلاقات 
 المكانية مهم جداً.

الحروف كوحدات منفصلة، فتظهر هذه الصعوبات  هذه الصعوبات تبدأ عندما يتعلم الطفل الكلمات و 
على شكل خلط أو ارتباك في شكل الأرقام و الحروف فالطفل يخلط بين صور الحرف المتشابهة )على 

( و كذلك فان الطفل يخلط بين الآحاد و العشرات وكذلك يجد الطفل صعوبة في إدراك 2سبيل المثال د، 
ذي توجد فيه حيث يؤثر بعد المسافة أو اقترابها بين الرموز الكتابية علاقة الحروف و الأرقام مع المكان ال

 .على إدراكهم الصحيح للكلمات أو الأرقام
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 صعوبات الإدراك البصري الحركي: -2

هذه الصــــعوبات تظهر بأشــــكال مختلفة  فالتلميذ الذين يعاني من هذه الصــــعوبات يواجه مشــــكلات في 
كذلك يواجه صــعوبات في إعادة رســم أو تكوين الأشــكال بالاعتماد على تميز الأشــكال والنماذج المختلفة، 

 الذاكرة، استنساخ الأشكال البسيطة بناء نماذج من المكعبات على وفق نموذج يعرض أمامه

أيضــــــــــــــا هذا التلميذ يواجه دائما صــــــــــــــعوبات في تمييز الأماكن أو توجيه نفســــــــــــــه في الفراغ وكذلك يواجه 
 وراء. –تحت أمام  –اليمين، فوق  –ثل اليسار صعوبات في تمييز مفاهيم م

 صعوبات التمييز البصري:3-

التمييز البصـــــــــري هو القدرة على إيجاد الفروق بين الأشـــــــــياء اســـــــــتنادا على الخصـــــــــائص الفردية لها, 
والتمييز البصــري أســاســي في التعرف على الأشــياء والرموز الشــائعة، الصــعوبات في التمييز البصــري 

صــــــــعوبات في تحديد الفروق بين الأجســــــــام في اللون، الشــــــــكل، الحجم ، النمط الموضــــــــع، تؤدي إلى 
الأبعاد، وفي مواضــــيع مثل القراءة والرياضــــيات )على ســــبيل المثال( فان صــــعوبات التمييز البصــــري 
تتداخل مع القدرة على التحديد الدقيق للرموز، الجداول، الصـــور، أو القدرة على التعريف بين الحروف 

 متشابهة مثل)ت ، ب ، ن( أو القدرة على تمييز الأجزاء المفقودة من صورة معينة  .ال

  Auditory Perception disorderصعوبات الإدراك السمعي 

الإدراك الســـــمعي يتعلق بكيفية تفســـــير أو معالجة المعلومات الواردة إلى الدماغ عن طريق حاســـــة 
على تحليل أو إعطاء معنى للمعلومات المســــــــــــــموعة الســــــــــــــمع. هذا الاضــــــــــــــطراب يتداخل مع قدرة الفرد 

(NCLD 1999) . 

 (Francis &Williams 1974)وصعوبات الإدراك السمعي كما عرفها كل من فرانسيس وويليمز
على انهاو انحراف في الاســـتجابة للمثيرات الســـمعية ناتجة عن اضـــطراب وظيفي ضـــمن الجهاز العصـــبي 

 (Francis &Williams 1974)ع الدماغالمركزي مجاور النوى السمعية في جذ

تؤثر بشــدة على فإنها صــعوبات الإدراك الســمعي يمكن إن تتداخل بصــورة مباشــرة مع اللغة والكلام وكذلك 
 .  (NCLD 1999)جميع مجالات التعلم وبالأخص ما يتعلق منها بالقراءة والتهجي 
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مذة الاســــتجابة للتعليم الشــــفهي كذلك هو فالتعليم الفعال في الصــــف أو غيره من المواقف يفرض على التلا
يفرض على هؤلاء التلامذة تصـــــــنيف الإشـــــــارات المســـــــموعة بوحدات ذات معنى وترتيب هذه الوحدات من 

 حيث الوقت الذي سمعها فيه من اجل سهولة تذكرها والاستجابة لها بما يناسبها.

ن القدرة على تمييز الأصـــــوات، وتشـــــكل معالجة المعلومات الســـــمعية جزء من عدد من العمليات  تتضـــــم 
التعاقب أو التســـــلســـــل الســـــمعي، فهم الأصـــــوات المســـــموعة تحديد المعنى الملائم لهذه الأصـــــوات ومن ثم 
تذكرها، تكون هذه العمليات مترابطة مع بعضــــــــــها البعض لذا فأي صــــــــــعوبة أو اضــــــــــطراب في واحدة من 

 .الأكاديميةلتأثير على أداء التلميذ للمهام العمليات تؤثر في البقية وهذا الاضطراب بدوره يقود إلى ا

ومن المعروف إن صـــــــعوبات التعلم يفترض إنها ناتجة عن الخلل الوظيفي في الجهاز العصـــــــبي المركزي 
لذا أجريت العديد من الدراســـــــــــــــات فيما يتعلق  بمعالجة المعلومات الصــــــــــــــوتية لدى ذوي الخلل الوظيفي 

( اذ قارن بين الأطفال ذوي صــــعوبات Bryan 1972ســــة براين)الدماغي البســــيط، ومن هذه الدراســــات درا
التعلم والأطفال العاديين على مهام تتطلب تعلم قائمة من الكلمات تعرض بواســطة شــريط تســجيل وكلمات 
تعرض بواســـطة جهاز عرض الشـــرائح, الأطفال ذوي صـــعوبات التعلم كانت اســـتجاباتهم اقل كفاءة )بشـــكل 

 . (Rie&Rie 1980)ري من أقرانهم العاديين عام( للمثير السمعي والبص

  Thinkkingand problem solving disabilitiesصعوبات التفكير وحل المشكلات 

يعد التفكير عملية تمثيل عقلي لبعض جوانب الحياة )بما فيها أنفســــــــــــــنا( ومن ثم نقل هذه التمثيلات 
 لتكوين تمثيلات جديدة مفيدة ومناسبة لأهدافنا.

يكون عملية واعية نكون فيها واعين لعملية نقل التمثيلات العقلية التي بدورها تنعكس  التفكير غالبا ما 
 على أفكارنا.

نوعين رئيســـيين من أنواع التفكير، حل المشـــكلات  (reasoning)إما حل المشـــكلات فيعد هو الاســـتدلال 
لى الهدف المحدد عندما نواجه عوائق يشـــــــمل على مجموعة من العمليات المعرفية التي تطبق للوصـــــــول إ

تمنع من الوصـــول إلى ذلك الهدف. إما الاســـتدلال فيتضـــمن العمليات المعرفية التي تســـتخدم للوصـــول إن 
 Smith)نتيجة من المعلومات المعروفة لدينا نمو الاســـــــــــتدلال يمكن إن يكون جزء من حل المشـــــــــــكلات 

Kosslyn2009) ). 
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يتطلبان وجود التفكير الموجه نحو الهدف المراد تحقيقه إضــافة إلى  الاســتدلال وحل المشــكلات بنجاح
إطالة أمد الانتباه لكل المثيرات المتعلقة بهذا الهدف وكذلك القدرة على تصــــحيح مســــار التفكير وتصــــحيح 

 اتجاه الانتباه إذا ما حدث فيهما أي انحراف عن الهدف المحدد .

لبة للتلاميذ ذوي صــعوبات التعلم هي اضــطراب في عملية وفي ميدان صــعوبات التعلم فان الســمة الغا
 الانتباه )سواء في التركيز على المثيرات الهامة والمتعلقة بالهدف المراد تحقيقه أو في إطالة أو الانتباه.

 .بالإضافة إلى عدم قدرة هؤلاء التلامذة على التصحيح الذاتي للانحراف في اتجاه التفكير أو الانتباه

يد من الأبحاث تؤكد على إن التلامذة ذوي صــعوبات التعلم لديهم ضــعف في مهارات التفكير لذا فالعد
ســـــــــتراتيجيات تســـــــــاعدهم على حل المشـــــــــكلات التي ا يمتلكون لا وحل المشـــــــــكلات أيضـــــــــاً هؤلاء التلامذة

 -الآتية:تعلمه يجب إن يكون بارع في مهارات التفكير  يواجهونها، فلكي يدرس التلميذ بفعالية و يتذكر ما

هذه المهارة تســـــــــــــــاعد على جمع فئات من المفردات مع بعضــــــــــــــها من خلال ابرز  -التصــــــــــــــنيف: -
 خصائصها

هذه المهارة تســـــــــــــــاعد المتعلم على تذكر المزيد من المفردات ا الحقائق عن طريق ربطها  -الربط: -
الموجودة بين بمعلومات وحقائق أخرى مألوفة لديه، أيضــــاً الربط يســــاعد التلميذ على رؤية العلاقات 

 أسس المعرفة المختلفة.
تنســـــــــــيق المعلومات بشـــــــــــكل متســـــــــــلســـــــــــل يســـــــــــاعد التلميذ على التذكر ومن ثم التعلم  -التنســـــــــــيق: -

(2009NCLD). 
إما التلامذة ذوي صعوبات التعلم فيجدون صعوبة في اكتساب ومن ثم استخدام هذه المهارات نظراً 

قادرين على التركيز، مندفعين، معتمدين على المعلم أو للخصائص التي يتسمون بها فهؤلاء التلامذة غير 
الأسرة، لا يمتلكون مرونة فكرية غير قادرين على تجريد وتنظيم المعلومات، أو قد يكون لديهم صعوبات 

في دمج أو تكامل المعلومات الجديدة مع المعلومات المكتسبة في السابق، غير قادرين على تنظيم 
تحديد المشاكل التي يمرون بها أو تحليلها أو إيجاد حلول بديلة ومن ثم اختبار أفكارهم،غير قادرين على 

 .الحل للمشكلة
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تعد الصـــــعوبات الحركية من الصـــــعوبات المميزة للتلامذة :motor dysfunctionالصـــــعوبات الحركية -5
لدى هؤلاء التلامذة لذا يعاني هؤلاء  الإدراكذوي صعوبات التعلم ,هذه الصعوبات تحدث نتيجة لاضطراب 

توافق وتكامل بين الحركة التي يقومون بها وادراكاتهم لهذه الحركة  إحداثمن صــــــــــــــعوبة في القدرة على 
 ,وتكون هذه الصعوبات على نوعين: 

(ومن مظاهر هذه الصــــعوبات عدم قدرة التلميذ ( fine –motorصــــعوبات في حركات العضــــلات الدقيقة 
القلم تكون غير  مسكهبتمارين بسيطة تتطلب معالجة الأصابع أو استعمال المقص وكذلك فان  على القيام

 دقيقة وقد تكون ضعيفة .

هذه الصـــــــعوبات عدم قدرة  ( ومن مظاهر( groos –motorوصـــــــعوبات في حركات العضـــــــلات الكبيرة 
 التلميذ على التوازن  والوثب وركل الكرة والقفز بصورة صحيحة .

  ات الإدراك البصريعلاج صعوب
  .الفرق بين حجرة الفصل وحجرة الموسيقى •
  .مضاهاة ومطابقة الألوان والمقارنة بينها •
  .المقارنة بين الأطفال في الطول •
  .المطابقة بين نماذج الحروف والأرقام والأشكال •
  (المقارنة بين المسافات )قريب جدا , قريب , بعيد , بعيد جدا •
  .في العمقالمقارنة  •
  .اكتشاف الاختلافات بين صورتين •

  علاج صعوبات الإدراك السمعي
 (.التمييز بين أصوات مجموعة واحدة ) الحيوانات الأليفة , الحيوانات المفترسة , وسائل المواصلات •
التمييز بين أصوات مجموعات مختلفة ) تليفون يرن , جرس يرن , أيادي تصفق , باب يفتح , سيارة  •

  (. تسير
  .الاستماع إلى صوت في خلفية من الضجيج •
  .تقديم كلمات تبدأ بحرف ثم يطلب من الطفل اختيار الكلمات التي تبدأ بنفس الحرف •
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  علاج صعوبات الإدراك اللمسي

التمييز بين المتضادات عن طريق اللمس ) ناعم , خشن ( ) بارد , ساخن ( ) طويل , قصير ( ) ثقيل  •
 ف(, خفي

 (التمييز بين أدوات مهمة واحدة ) أدوات المائدة ( ) أدوات الدراسة ( ) أدوات النجار ( ) أدوات الطبيب •
 ( , زجاجة فيها مياه ساخنة باردةفيها مياه كاس التمييز بين صفات مشتركة ) •

 : علاج صعوبات التسلسل
  .ترتيب الأرقام ترتيب تصاعدي •
  .ترتيب الأرقام ترتيب تنازلي •
  .ترتيب الحروف الهجائية •
  .ترتيب الأشكال من الأكبر إلى الأصغر •
  .ترتيب الأشكال من الأصغر إلى الأكبر •
  .تنفيذ مجموعة من الأوامر بنفس الترتيب •

  علاج صعوبات الغلق
  .للصور من خلال إكمال جزء ناقص في صورة البصريالغلق  •
  .للأشكال البصريالغلق  •
  .صرى للكلماتالغلق الب •
  .التمييز بين الشكل والأرضية •

  التدريب علي الغلق البصري للحروف
  ( ع أشطب حرف) ع –ب  –ع  –ع  –ل  –ع  –ع  –ك 
 ( ف أشطب حرف ) د –د  –و  –د  -ر  –د  -خ 
  ( ب أشطب حرف ) ل -ل  –أ  -ل  -ر  -ل  -غ 

  علاج صعوبات النفس حركي
  .(الأساسية ) شمال , يمين, فوق , تحت , أمام , خل الاتجاهاتالتعرف على  •
 (من اليمين وضعها في الشمال الكرهتمارين مختلفة ) هات  •
  .(من فوق يمين وضعها تحت شمال الكرهتمارين مركبة ) هات  •
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  .(التعرف على التوجه المكاني ) الأول , الثاني , الثالث •
  .قام والأشكالللحروف والأر  المكاني البصريالإدراك  •

 للأشكال والحروف والأرقام المكاني البصريالإدراك 

 

 

 المحاضرة الخامسة:

 (3صعوبات التعلم ) النمائية الاولية والثانوية  

 :الذاكرةصعوبات   ثالثا:

 
الذاكرة جزء مهم من حياة الإنســـــــــــــــان، بدون الذاكرة لا يكون هناك معنى للحياة، و الذاكرة غالباً ما 

 . (purady et al 2001)تعرف كتمثيل أو تسجيل لبعض الخبرات أو الأحداث السابقة 

وهي أيضــــاً عمليه بنائية، فنحن ننظم و نشــــكل المعلومات بفعالية كي تعالج، تخزن ومن ثم تســــترجع 
(Huffman 2007) . 

والذاكرة عملية خزن المعلومات و الخبرات من اجل احتمالية اســــــــــــتعادتها في المســــــــــــتقبل، هذه القدرة على 
 وضع و استعادة الذكريات أساسية لكل الجوانب المعرفية
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 بمعنى أوسع الذاكرة شيء أساسي لقدرتنا على الأداء بدقة كبشر فالذاكرة تسمح بخزن المعلومات حول ما 
 دور في عالمنا ومن خلالها نستطيع إن نفهم العلاقة مع المواقف المستقبلية على أساس الخبرات السابقة.ي

و الذاكرة أيضاً تجعل من الممكن إن نكتسب اللغة و الاتصال مع الآخرين وهي أيضاً تلعب دور أساسي 
الرجوع إلى الخبرات في عملية الإدراك فالشــــــــخص يســــــــتطيع إن يخلق معنى للمدخلات المدركة بواســــــــطة 

 .  (Groome et al 1999)المخزونة حتى التفاعلات الاجتماعية مع الآخرين تعتمد على ما نتذكره 

فالتعلم يحدث من خلال التجارب و الخبرات التي يمر  ,وتعد الذاكرة عنصـــــر هام من عناصـــــر التعلم
 أخرى متشابهة.اًلتطبيق هذه الخبرات في مواقف  بها الإنسان في الذاكرة تمهيد

و ترتبط الذاكرة بالأداء الوظيفي اليومي للتلاميذ، فالذاكرة ترتبط بالأداء في العديد من المواد الدراســـــــــــية )  
القراءة على ســـبيل المثال( كما ترتبط بالعديد من المهام المعرفية ) مثل حل المشـــكلات(  ونتيجة لهذا فان 

ســـــــــلبية على عملية التعلم مدى ونوعية هذه التأثيرات تعتمد  أي صـــــــــعوبة في الذاكرة قد ينتج عنها تأثيرات
 على طبيعة و درجة الصعوبة في الذاكرة،

 وفي ميدان صعوبات التعلم يتم التركيز على الذاكرة لسببين رئيسيين هما : 

 مهام الذاكرة تعكس كافة جوانب التعلم . أووظائف  إن .1
او المعرفة الكلية لذوي صــــــعوبات التعلم تعتمد على  الإدراكالعديد من برامج التدخل والتي تحاول تعزيز  إن .2

 الذاكرة. أبحاثالمبادئ المشتقة من 
معالجة المعلومات وذلك لان نموذج معالجة المعلومات هو  أدبياتالذاكرة اســــــــــــــتمدت من  أبحاثاغلب  إن

لومـــات على عـــدد من ,ويقوم نموذج معـــالجـــة المع ألانتـــأثيرا في علم النفس المعرفي حتى  الأكثرالنموذج 
 الافتراضات الرئيسية :

 هنالك عدد من مراحل معالجة المعلومات تحدث بين المثيرات والاستجابة لهذه المثيرات. .1
 يبدأ على شكل سلسلة من المراحل .أو تقديم المثيرات يتم  .2
 معينة  أساليبيتم تحويل المعلومات باستخدام  .3
لجة تعد بمثابة مدخلات للمرحلة القادمة                                       المعلومات الجديدة الناتجة من عملية المعا .4
(Swanson et al 2004. ) 
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وبشكل عام فان نموذج معالجة المعلومات يركز على تحويل المدخلات واختزالها وتكاملها وخزنها ومن ثم 
 استردادها واستخدامها .

مايدعى بالمخزن الحسي  أوالذاكرة هي : الذاكرة الحسية  أنماطيدعى  ما أوالمكونات البنائية في الذاكرة 
 والذاكرة قصيرة المدى والذاكرة العاملة والذاكرة طويلة المدى ,

من المخزن  ابتدءاالخزن في نسق منظم  أنظمةووفقا لنموذج الخزن المتعدد فان المعلومات تتابع من خلال  
الذاكرة طويلة المدى , هذه المخازن  إلى وأخيراقصيرة المدى  الذاكرة إلى(  ثم sensory registerالحسي )
 منها : الأسبابللعديد من  أخر إلىتختلف قليلا من فرد  أنيمكن 

وتنظيم المعلومات بطريقة  الإعادةالذاكرة قصيرة المدى محدودة السعة لذا يتم استخدام عملية  إن .1
 ميكانيكية .

 يكون دلالي . الخزن في الذاكرة طويلة المدى عادة ما .2
زاحةهنالك عاملان حاسمان في نسيان المعلومات المخزونة في الذاكرة طويلة المدى هما )التداخل  .3  وا 

 المعلومات السابقة( هذين العاملين من المحتمل ان ينشئا كنتيجة لعدم استخدام استراتيجية الاسترجاع 
(Swanson et al 2004) 

وبالنســبة للتلامذة ذوي صــعوبات التعلم نجد إن الدراســات الحديثة التي تتناول المعرفة لدى هؤلاء التلامذة  
 يواجهون مشكلات عديدة في الأنماط المختلفة من الذاكرة . أنهم إلىتشير 

 :أنماط الذاكرة

 :Sensory Memoryالذاكرة الحسية  -1
ية، فعندما يرى الشـــخص أو يســـمع أي شـــيء حتى ولو عمل الذاكرة يبدأ بتعرض الشـــخص للمثيرات الحســـ

لجزء من الثانية يســـتطيع إن يســـتدعي بعض التفاصـــيل عن هذا الشـــيء بشـــكل وقتي لان هذا المثير الذي 
يســمى بالمخزن الحســي أو الذاكرة الحســية و التي تتميز بالخزن الواســع للمعلومات  تعرض له دخل إلى ما

 . (Kalat 1999)الحسية 

كرة الحســــــــية هو الاحتفاظ بصــــــــورة دقيقة نســــــــبياً لكل الخبرات الحســــــــية بما يكفي للتمييز و هدف الذا
 التركيز على الأجزاء المهمة من المعلومات تمهيداً لإرسالها إلى المرحلة الثانية من الذاكرة  .
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و التي تعالج  (Sensory registers)وتشمل الذاكرة الحسية على أنظمة ثانوية تدعى السجلات الحسية 
اما الســـجل الحســـي  (iconic store)المعلومات الأولية، الســـجل الحســـي البصـــري يدعى المخزن الايقوني

 (echoic store)السمعي يدعى المخزن الصدوي 

يدوم أكثر من الذاكرة أو المخزن الايقوني، فالأثر الصــــــــــدوي الكامل قد  الصــــــــــدويالذاكرة أو المخزن 
 . (passer & smith 2001)لأثر الجزئي قد يدوم أكثر قليلًا يدوم حوالي ثانيتان و ا

ثانية بينما الذاكرة 1 –إن الذاكرة ايقونيه تدوم لمدة نصف ثانية  (Huffman 2007)و يشير هوفمان
 .( Huffman .2007 الصدوية يمكن إن تدوم حتى ثواني

 إلى أولاتدخل  أنلســـــمعية( يفترض المســـــتلمة من البيئة )مثل المؤثرات البصـــــرية وا الأســـــاســـــيةالمعلومات 
من  الأصــلتكون نســخة طبق  أنهاوالتي يعتقد  الأوليالمخزن الحســي الملائم والمعلومات في هذا المخزن 

 وآخرونكما يشير سوانسون  أقصى( ثواني كحد 5-3المثير الفيزياوي تكون متاحة للمعالجة ل )

 (Swanson et al 2004 .) 

 بأشـــكاليتم تســـجيل المعلومات  أن أيضـــاويمكن  أيقونة أوة على شـــكل صـــورة ويتم خزن المثيرات البصـــري
 خزن بصري سمعي لغوي . إلىتحول الصور البصرية  أنفعلى سبيل المثال يمكن  أخرى

المخزن الحســي لهؤلاء ســليم  أن إلى أشــارتفي مجال الخزن الحســي لذوي صــعوبات التعلم  الأبحاث
قرانهمذوي صـــــــــــعوبات التعلم  الأطفال أن إلى( توصـــــــــــلت Elbert 1984حد ما فدراســـــــــــة البرت ) إلى  وا 

 إلىذوي صـــــعوبات التعلم يحتاجون  الأطفالالعاديين متشـــــابهين في مرحلة تشـــــفير الكلمات المعروفة لكن 
 لإدارة عملية البحث في الذاكرة . أطولوقت 

لتعلم نجد إن ضعف قدرتهم على وترتبط الذاكرة الحسية بعملية الانتباه, ففي حاله التلامذة ذوي صعوبات ا
الانتباه يؤثر بصــــــــــــــورة كبيرة على قدرتهم على التعرف على الكلمات والحروف التي تعرض أمامهم خلال 
الفترة الزمنية التي تحتفظ بها الذاكرة الحســـــــــية قبل إن تتلاشـــــــــى، حيث يحتاجون إلى فترة زمنية أطول من 

ي الذاكرة الحســــية مما يجعل الصــــورة المخزونة في الذاكرة الفترة التي تبقى بها صــــورة الكلمات والحروف ف
 الحسية تتلاشى قبل إن يتمكنون من التعرف عليها ومعالجتها.
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  short – Term memoryالذاكرة قصيرة المدى 

لقد كان تطور نظرية الذاكرة قصيرة المدى حدثا شديد الأهمية في تاريخ علم النفس المعرفي وذلك 
(، فقد أكدت بشــــــــكل واضــــــــح قوة مناهج البحث المعرفية في تقدير أو 1960من عام)في النصــــــــف الثاني 

 التعامل مع قدر كبير من البيانات بطريقة لم تكن ممكنة باستخدام النظريات السلوكية السابقة.

 Waugh and( بسبق التوقع لهذه النظرية، وقام كل من ووف ونورمان )Brodbentوقد قام )برودبنت 
Norman  ياغتها بشكل مؤشر ومع ذلك كان هناك كل مناتكنسونوشيفرين(بص(Attkinson&Shiffrin 

1968) . 

 . (Anderson 2005)اللذان أعطياها شكلا نظاميا متطورا 

وبســــــــــبب محدودية ســــــــــعة الانتباه معظم المعلومات في الذاكرة الحســــــــــية تتلاشــــــــــى لكن من خلال الانتباه 
يدخل إلى الذاكرة قصـــــــيرة المدى والتي تحتفظ بالمعلومات التي  الانتقائي جزء صـــــــغير من هذه المعلومات

المعلومات اولا  إلىالخزن في الذاكرة قصـــــيرة المدى يســـــتلزم الانتباه  أن,بمعنى ندخلها ضـــــمن مجال وعينا
 تكرارها.  أو إعادتهاومن ثم 

اعتمادا على نوع والذاكرة قصيرة المدى تحتفظ فقط بكمية محدودة من المعلومات في نفس الوقت وذلك 
   (Passer &Smith 2001) المثيرات ) مثل الأرقام، الحروف، الكلمات.... الخ(.

 (Cowan 2001 )وكوان (Baddeley&LOgie 1999 )هذا ما أكده بادلي ولوجي 
( مفردة من المعلومات 2  - 7حيث أكدوا إن الذاكرة قصيرة المدى محدودة السعة فهي تتسع لحوالي ) 

 ( من المعلومات البصرية،4  -  1)اللغوية و 

يعترض على هذا الانشــــــــــــــطار بين خزن الذاكرة   (Boutla et al 2004 )وفي المقابل نجد إن بوتلا 
 المكانية. –قصيرة المدى للمفردات اللغوية والبصرية 

 والمعلومات في هذه الذاكرة تكون عرضة للاضمحلال او الفقدان في وقت اطول من الوقت الذي تضمحل
فيه المعلومات في المخزن الحســـــــــي , ولا يمكن تحيد الوقت الذي تضـــــــــمحل فيه المعلومات بدقة لان هذه 

يســهل خزن الكلمات في  أنالمســألة مرهونة بالشــخص نفســه وكمثال على ذلك يمكن ذلك يمكن للشــخص 
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دى وبالعكس فان عدم الذاكرة طويلة الم إلىالذاكرة القصـــيرة بواســـطة تكرارها مرات عديدة حتى يتم انتقالها 
 اضمحلالها . إلىانتباه الفرد وعدم اهتمامه بالكلمات يؤدي 

 الاستدعاء المتسلسل  أوويقاس مدى الذاكرة القصيرة بواسطة مهام الاستدعاء الحر 

 المعلومات بدون اعتبار لترتيب هذه المفردات او المعلومات. آوالاستدعاء الحر :هو استرجاع المفردات 

 المعلومات وفقا للترتيب الذي تم تقديمها به بالضبط .  أوالمتسلسل : هو استرجاع المفردات الاستدعاء 

( او بشـــكل phonologicalتمثل بشـــكل وحدات صـــوتية ) أنالمعلومات في هذا النمط من الذاكرة  يمكن 
 (.semanticallوحدات دلالية )

 Beal &Tippet)وفيما يتعلق بصعوبات التعلم فقد أشار كل من بيل وتبيت
 -Swanson)لي -وسنوانسنوساكسي (Hulme&Snowling 1992))وهولموسنولنج(1992

Sachse- Lee 2001)  إن هناك العديد من البحوث التي توضح إن الأفراد ذوي صعوبات التعلم
 .يواجهون مشكلات عديدة في الأنماط المختلفة من الذاكرة ومن ضمنها الذاكرة قصيرة المدى 

إلى انه على الرغم من إن الباحثين قد وجدوا إن التلامذة   (Tarver et al 1976)ويشــــيرتارمز وآخرون 
ذوي صــــــعوبات التعلم يواجهون بعض المشــــــكلات فيما يتعلق بالذاكرة البصــــــرية قصــــــيرة المدى فان معظم 

كل من   أشــــارقد البحوث التي أجريت في هذا المضــــمار قد ركزت على الذاكرة الســــمعية قصــــيرة المدى، و 
من إن هنــاك أدلــة عــديــدة تفيــد بــان أداء التلامــذة ذوي   (Hulme&Showling 1992)هولموســــــــــــــنولنج

صــــعوبات التعلم على المهام الخاصــــة بالذاكرة الســــمعية قصــــيرة المدى يعتبر اقل من أداء أقرانهم ممن لا 
عمليات الضـــــبط والتحكم في  كما يفشـــــل التلامذة ذوي صـــــعوبات التعلم في ,يعانون من صـــــعوبات التعلم 

 الذاكرة قصيرة المدى عند اختيار أنماط المعلومات المراد تسميعها وطريقة التسميع .

للصـــعوبات التي يواجهها التلامذة ذوي صـــعوبات التعلم في مجال الذاكرة قصـــيرة  أخرهناك ســـبب  أنكما 
 وهو الاستخدام غير الفعال للترميز الفونولوجي . ألاالمدى 

صعوبات في اكتسابهم للطلاقة في  إلىبات التي يواجهها هؤلاء التلامذة  في الذاكرة القصيرة تؤدي الصعو 
 الكلمات المألوفة ومهارة تحليل الكلمات . 
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 : Working memoryالذاكرة العاملة 

المفهوم النظري للذاكرة العاملة يفترض وجود نظام الســــــــــــــعة المحدودة الذي يحتفظ ويخزن المعلومات 
بشــــــــــــــكل وقتي هذا النظام يدعم عمليات التفكير وذلك بالربط بين الإدراك والذاكرة طويلة المدى والأفعال 

(Baddeley2003) . 

هم لفهم لمــاذا يختلف النــاس في مهــاراتهم الفهم الأفضــــــــــــــــل لطبيعــة الــذاكرة العــاملــة ربمــا يكون لــه معنى م
وقدراتهم المعرفية ولماذا يكون لدى الأفراد اختلافات في درجات النجاح في جهودهم لتحقيق أهدافهم في 

 الحياة.

الأبحاث أكدت إن الناس يختلفون بشــكل واســع في ســعة الذاكرة العاملة، وفي كمية المعلومات التي يمكن  
وصـــــول إليها بســـــهولة، وبان هذا الاختلاف تتنبأ بالذكاء العام )كما يقاس باختبارات الاحتفاظ بها ويمكن ال

 الذكاء المقننة(.

العلاقة بين الذاكرة العاملة والقدرات المعرفية ليســـــــــت مســـــــــتغربة، هذه العلاقة توضـــــــــح كيف تؤثر الذاكرة  
 العاملة بشكل كبير على مدى واسع من المهام المعرفية المعقدة .

ة العاملة ليست مجرد نظام للخزن الوقتي للمعلومات لكنها أيضا تعتبر كنظام لمعالجة أو العمل مع والذاكر 
المعلومات الحالية، مفهوم الذاكرة العاملة يتضـــــــمن الأحداث أو المثيرات الموجودة للتو في الذاكرة قصـــــــيرة 

 المدى إضافة إلى المعلومات المخزونة مسبقا.

 ى الذاكرة العاملة تتضمن على الأقل ثلاث مكونات رئيسية.إل (Baddeley)ويشير بادلي 

والذي يســــــــــــــيطر على تحويل الانتباه وكذلك يتحكم في  ( central executive)التنفيذ المركزي  .1
 المكونين التاليين.

 والذي يخزن ويكرر معلومات الكلام .  (phonological loop)دائرة الأصوات الكلامية  .2
والتي تخزن وتعــالج المعلومــات  Visuospatial sketchpadلمكــاني ا –لوحــة المخطط المرئي  .3

 المكانية –البصرية 
 (chen et al 2008 ; Kalat 1999) 

 . الأنظمةهنالك استقلالا وظيفيا بين هذه  أن إلاوعلى الرغم من تكامل هذا النظام الثلاثي 
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مفهوم الذاكرة العاملة يســــاعدنا على تفهم صــــعوبات التعلم بشــــكل  أن إلىوتشــــيرالادبيات في مجال الذاكرة 
 :الأسبابمن مفهوم الذاكرة قصيرة المدى للعديد من  أفضل

الاســـــتراتيجيات تلعب دورا اصـــــغر في التعلم والتذكر مما كان يعتقد ســـــابقا , وهذه  أن إلىتشـــــير  إنها .1
الضــــــعيف للتلامذة  الأداء أن إلى هرتأظنقطة مهمة لان بعض الدراســــــات في مجال الذاكرة العاملة 

 يتعلق فقط بالتدريب بحد ذاته . ذوي صعوبات التعلم لا
يدار بواســـطة نظام  آوأي نظام ذاكرة فعال يوجه  أنتوضـــح  أنهافكرة وجود ذاكرة عاملة مفيد بســـبب  .2

 التنفيذ المركزي .
 (Swanson et al 2004 )مهام الذاكرة العاملة ترتبط وبشدة بالتحصيل الاكاديمي . إن .3
 

 (Swanson &Ashbaker 2000)وفيما يتعلق بذوي صعوبات التعلم فقد أشار سوانسونواشبيكر      
إلى إن هناك أدلة على إن  (Swanson &Sachse- Lee 2001 )لي –وســـــــــــوانســـــــــــون وســـــــــــاكس 

المشـــــكلات التي تتعلق المشـــــكلات التي تتعلق بالذاكرة العاملة والأداء الوظيفي التنفيذي تعد أهم من تلك 
بالذاكرة قصـــــــيرة المدى ذات الصـــــــلة بالقراءة والحســـــــاب وذلك لدى التلامذة ذوي صـــــــعوبات التعلم , ففي 

حول التعرف على الكلمات والفهم القرائي اســـــتخدم الباحثان مهام ( التي دارت ســـــوانســـــونواشـــــبيكر)دراســـــة
ئية والمعالجة الســــــيمانتية على عينة من أربعين التقييم المعالجة الصــــــوتية أو الفونولوجية والمعالجة الإملا

تلميذ من ذوي صــــــــــــــعوبات التعلم وأربعين تلميذ ممن يقرؤون بمهارة وقد اتضــــــــــــــح إن أداء التلامذة ذوي 
صـــــــــعوبات التعلم في كل المهام كان يقل بشـــــــــكل دال عن أداء أقرانهم الذين كانوا يقرؤون بمهارة وانتهى 

لقة بالذاكرة العاملة تتنبأ بتلك الكيفية التي تؤدي بها كل مجموعة على مهام الباحثان إلى إن القدرات المتع
الفهم القرائي وان التلامذة ذوي صــــــــــــعوبات التعلم يواجهون مشــــــــــــكلات في تجهيز المعلومات خلال مهام 

 (Hallahan et al 2005) التعرف على الكلمات والفهم القرائي .

 المعرفة أو الضبط التنفيذي الصعوبات في القدرات الخاصة بما وراء 

MetacognitiveorEexcutive control disabilities: 
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يعد الضــــبط التنفيذي أو الســــيطرة التنفيذية بمثابة جانب من الذاكرة العاملة يعمل على توجيه نســــق تجهيز 
   (Borkowski&Burke 1996)وراء المعرفة كما يشـــــير بوركاويســـــكي وبوركي  المعلومات وتتضـــــمن ما

 -مكونين هامين هما:

 وعي الفرد بما يحتاج إليه من مهارات أو استراتيجيات أو مصادر مختلفة لأداء مهمة معينة .1
قدرة الفرد على تنظيم أدائه عن طريق رصــد هذا الأداء و تصــويره وعمل الموائمات اللازمة إذا ما  .2

 بدأ في ارتكاب بعض الأخطاء في الأداء.
المركزي وتتضـــــمن التحكم والســـــيطرة  الإجرائيالمعرفية التي يقوم بها النظام وهنالك العديد من النشـــــاطات 

المكانية وكذلك التحكم باســتراتيجيات الترميز والاســترجاع وتحويل  –الذاكرة اللفظية والبصــرية  أنظمةعلى 
المكانية وقمع المعلومات غير ذات  –اللفظية والبصــــــــــــــرية  الأنظمةمعالجة حفظ المواد في  أثناءالانتباه 

 العلاقة واسترداد المعرفة المخزونة في الذاكرة طويلة المدى.

 ثلاث وظائف : إلىالعديد من هذه النشاطات اختزلت 

 التحديث والمراقبة لتمثيلات الذاكرة العاملة . .1
 تثبيط المعلومات غير ذات العلاقة. أوكبح  .2
 )البصرية واللفظية والمكانية ( الأنظمةنتقال بين الا آوالتحويل  .3

التلامذة ذوي صـــــعوبات التعلم يمكن ان يعانون من ضـــــعف المهارة في عمليتين  أن إلى أشـــــارت الأبحاث
 هما: الإجرائيمن عمليات النظام 

 والتحديث.تثبيط المعلومات غير ذات العلاقة  آوكبح 

لم يمكن إن يعانوا من قصور في العديد من مجالات ماوراء ومن المعروف إن التلامذة ذوي صعوبات التع
 -المعرفة وهي:

 Metamemory    ةوراء الذاكر  . ما1

 Metlistening   اتوراء الإنص . ما2

 Metacomprehension in readingوراء الفهم أو الاستيعاب القرائي  . ما3



 
 

66 
 

وقد قامت إحدى الدراســــــــــــات الأولى في مجال القدرات الخاصــــــــــــة بما وراء الذاكرة بالنســــــــــــبة للتلاميذ ذوي 
( بمقارنة تلك القدرات لدى Torgesen 1979صـــعوبات التعلم )وهي تلك الدراســـة التي أجراها تورجســـين 

التعلم(  يعــــــانون من صــــــــــــــعوبــــــات هؤلاء التلامــــــذة مع نفس القــــــدرات لــــــدى أقرانهم العــــــاديين )ممن لا
ووجد)تورجســين(إن التلامذة ذوي صــعوبات التعلم يواجهون قدراً من المشــكلات قياســاً بأقرانهم العاديين في 

يصـــــــف المعلمون التلامذة ذوي صـــــــعوبات التعلم على إنهم يبدون وكأنهم  وراء الذاكرة, وغالباً ما قدرات ما
 م يفهموا أي كلمة مما قيل لهميقال لهم رغم إن سلوكهم اللاحق يكشف عن إنهم ل يفهمون ما

وراء الإنصــــــــــات التي أكدت إن هؤلاء  هذه الملاحظة تدعمها نتائج الدراســــــــــات التي أجريت في مجال ما 
يسـتمعون إليه, من جهة أخرى فالدراسـات التي أجريت في مجال  التلامذة لديهم صـعوبة في إدراك وفهم ما

يفكر حول تلك الكيفية التي يفهم بموجبها ماده معينة( والتي الفهم القرائي )والذي يعني قدرة الفرد على إن 
وبوس  (Baker &Anderson 1982)وبيكرواندرســــــون(Anderson 1980)قام بها كل من أندرســــــون 

 Jitendra et al)وجتندرا واخرون) (Swnson 1999)وســــــــــوانســــــــــون(Bos&Philip 1982)وفيليب 
مذة ذوي صــــــــعوبات التعلم يفتقرون إلى العديد من هذه الدراســــــــات كشــــــــفت عن إن العديد من التلا 2000

 وراء الفهم القرائي ومن أهمها ما يلي: استراتيجياتهما

يعتبرون ماهرين في موائمة أســاليبهم  توضــيح الهدف من القراءة: التلامذة ذوي صــعوبات التعلم لا .1
قطع القراءة  في القراءة كي تتناســـــــب مع مســـــــتوى صـــــــعوبة المادة، كما إنهم يميلون إلى تناول كل

 بنفس الدرجة من التركيز والجهد.
يواجه ذوي صــــــــــــــعوبات التعلم  تركيز الانتباه على الأجزاء الهامة من القطعة  المقروءة: عاده ما .2

 مشكلات في تحديد والتقاط الفكرة الأساسية لفقرة معينة.
في الفهم القرائي إعادة القراءة و المســــــــــح للأمام: عندما يلاحظ القارئ الجيد انه يواجه مشــــــــــكلات  .3

يمكن لذوي  فانه يســــــــــتخدم عادتاً زوجاً من الاســــــــــتراتيجيات الأســــــــــاســــــــــية لما وراء الفهم القرائي لا
 صعوبات التعلم إن يستخدموها وهذه الاستراتيجيات هي:

 قراءة أجزاء من القطعة. وأعادهالتوقف عن القراءة  -أ

 يقرء معلومات يمكن إن تساعده على فهم ماالمسح للأمام حتى يتمكن القارئ من البحث عن  -ب

 Long- Termmemoryالذاكرة طويلة المدى 
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تعــد الــذاكرة طويلــة المــدى بمثــابــة مخزن للمعلومــات التي تحفظ لفترة طويلــة في الــذاكرة طويلــة المــدى 
 . (Huffman 2007)حيث تبقى إلى إن نحتاج إلى استدعائها مره أخرى

كلمة،  (80.000)في سعتها فالشخص البالغ يستطيع إن يتذكر معانيوالذاكرة طويلة المدى هائلة 
الآلاف من الأحداث الحياتية، ملايين الحقائق مئات من المهارات كل هذا وأكثر يمكن إن يخزن في 

 (Gleitmanetal1999 الذاكرة طويلة المدى

م بــالعــديــد من إن تخزين المعلومــات في الــذاكرة طويلــة المــدى يت (Slavin 2003)ويرى ســــــــــــــلافين 
تتضــمن صــور الخبرات التي نمر بها   (episodic memory)الأســاليب إذ نجد مايســمى بذاكرة الأحداث

 semanticويتم تنظيم المعلومـــات فيهـــا وفقـــاً لمكـــان وزمـــان حـــدوثهـــا كمـــا توجـــد الـــذاكرة الســــــــــــــيمـــانتيـــه)
memory المفاهيم أو المبادئ أو  تتضــــــمن الحقائق و المعلومات العامة التي نعرفها و التي تضــــــمالتي (و

 القواعد و كيفية استخدام كل منها فضلا عما يوجد لدينا من مهارات حل المشكلات و استراتيجيات التعلم.

هذا ويتم تنظيم مثل هذه الأنواع للذاكرة في ســــــــــــــلســــــــــــــلة متشــــــــــــــابكة أو شــــــــــــــبكات تســــــــــــــمى بالمخططات 
تلميذ كي يقوم بدمج المعلومات الجديدة (و تعمل هذه المخططات العقلية على مساعدة الschemaالعقلية)

(وتعمل على تخزين procedural memoryمع المعلومات الســـــــــــــــابقة، أيضـــــــــــــــاً هناك ذاكرة الإجراءات)
المعلومات التي تتعلق بكيفية أداء الأشياء المختلفة التي تعتبر إليه نسبياً كقيادة السيارة، أو ركوب الدراجة 

نظيم المعلومات في هذا النوع من الذاكرة على هيئة ســلســلة من الثنائيات النارية على ســبيل المثال و يتم ت
 .وهنالك تقسيم آخر لأنماط الذاكرة طويلة المدى  ,التي تجمع بين المثير و الاستجابة

وتتصـــــل بالتعلم المقصـــــود أو المعرفة  Explicit (declarative) memory الذاكرة الصـــــريحة:  .1
 مات و تجارب حياة الشخص بوعي(الواعية )تخزن الحقائق المعلو 

وهي على عكس الذاكرة الصـــــريحة  Implicit (non declarative) memoryالذاكرة الضـــــمنية  .2
حيث تتصـــــــــل بالتعلم غير المقصـــــــــود أو المعرفة غير الواعية )تتضـــــــــمن المهارات الإجرائية غير 

 (Huffman 2007)البسيطة( الكلاسيكيةالواعية، الاستجابات الشرطية 
وفيما يتعلق بصــــــــــــــعوبات الذاكرة طويلة المدى بالنســــــــــــــبة لذوي صــــــــــــــعوبات التعلم فتتمثل بعدم كفاءة 
الاســـــــتراتيجيات المســـــــتخدمة من قبل التلامذة ذوي صـــــــعوبات التعلم في اســـــــترجاع المعلومات من الذاكرة 



 
 

68 
 

جياتهم في اســـترجاع طويلة المدى و افتقارهم إلى مهارات الضـــبط و المراجعة الذاتية لتقييم  فاعلية اســـتراتي
 المعلومات من الذاكرة طويلة المدى.

كذلك فان ضـــــعف البناء المعرفي الناتج عن صـــــعوبة الاحتفاظ بالمعلومات يســـــبب اضـــــطراب في الذاكرة  
طويلــة المــدى في المهــام التي تتطلــب التجهيز و المعــالجــة القــائمــة على المعنى، أيضــــــــــــــــاً هؤلاء التلامــذة 

بين الذاكرة اللفظية و الذاكرة البصـــــــــــرية للمثيرات البصـــــــــــرية عند تخزينها أو  يفشـــــــــــلون في أحداث التكامل
 .استرجاعها وقد يكون لديهم اضطراب في تخزين و استرجاع المعلومات السمعية

  :التدخل العلاجي لاضطرابات عمليات الذاكرة
رة المدى و التي تشكل البؤرة الرئيسة لمشكلات ذوي صعوبات التعلم تتمثل في محدودية سعة الذاكرة قصي

عقبة صلبة تقف خلف معظم اضطرابات العمليات المعرفة لديهم ، و من ثم فالأفراد الذين لديهم 
اضطرابات في قدرات الذاكرة أو عملياتها مثل ذوي صعوبات التعلم يكون من المتوقع بالنسبة لهم أن 

ختلاف أنواعها ، و من هنا فإن معرفة يجدوا صعوبات في عدد من الأنشطة الأكاديمية و المعرفية على ا
و تشخيص و علاج اضطرابات الذاكرة لدى ذوي صعوبات التعلم يمثل أهدافا تربوية هامة تسعى إلى 

هذه الاضطرابات تتناول الاستراتيجيات و عمليات تجهيز و معالجة  تحقيقها كافة الأنظمة التربوية 
و هناك مجموعة من الافتراضات  تتناول طبيعة المكون  المعلومات أو عمليات الضبط أو التحكم أثر مما

  -: تقوم عليها استراتيجيات وبرامج التدخل العلاجي منها
قدرة ذوي صعوبات التعلم من الأطفال و الكبار على تقويم أو تقدير المعلومات و من ثم تجهيزها و  -1

 تهيئتها وفقا لمتطلبات الموقف أو المهمة و هذه القدرة يعتريها الضعف و القصور و عدم الكفاءة 
في ذات إن هذه الضعف و القصور الذي يعتري قدرات ذوي صعوبات التعلم هو سبب و نتيجة  - 2

الوقت هو سبب يرجع إلى مكونات التجهيز و محتواه الكمي و الكيفي ممثلة في البنية المعرفية و الذاكرة 
طويلة المدى و معدل التمثيل المعرفي للمعلومات و نتيجة لضعف أو قصور الاستراتيجيات التي 

 يستخدمها هؤلاء الأطفال في تجهيز و معالجة المعلومات 
تدخل العلاجي الذي يتناول المكونات يصبح التركيز للتدخل العلاجي الذي يتناول إزاء صعوبة ال -3

الاستراتيجيات و البرامج مطلبا تفرضه طبيعة اضطرابات عمليات الذاكرة لدى ذوي صعوبات التعلم و 
حيث أنه يمكن اكتساب الكثير من أنماط الاستراتيجيات الفعالة من خلال عمليات التدريس فإن عبء 

يم و إكساب ذوي صعوبات التعلم مثل هذه الاستراتيجيات يقع بالدرجة الأولى على البرامج المدرسية تعل
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 من حيث التصميم و المحتوى من ناحية و على القائمين بالتدريس لهذه الفئة من ناحية أخرى 
علاقات يجب عند تصميم برامج و أنشطة التدخل العلاجي لاضطرابات عمليات الذاكرة النظر إلى -4-

التأثير و التأثر التي تعكسها مختلف مكونات عمليات الذاكرة و أن الكفاءة الكلية لنشاط و فعالية الذاكرة 
تتطلب أن يكون التدخل العلاجي لهذه الاضطرابات شاملة و آخذة في الاعتبار تكامل أنشطة مكونات 

 .عمليات الذاكرة 
 : المحاور الرئيسة للتدخل العلاجي

 .الإيجابي للخصائص الكمية و الكيفية للبناء المعرفي لديهم  التغيير -1
التغيير الإيجابي لمحتوى الذاكرة طويلة المدى و تعميقه بإحداث ترابطات جديدة و تدعيم الترابطات  -2

 .القائمة بين شبكات ترابطات المعاني لمختلف المجالات الأكاديمية 
حيث يفتقر  للممارسةالة من خلال تعزيز النتائج الإيجابية دعم ممارسة الاستراتيجيات الناجحة الفع -3

 .ذوو صعوبات التعلم إلى الشعور بالإنجاز
 : التدخل العلاجي لاضطرابات عمليات الذاكرة

تتفق معظم الدراسات و البحوث التي أجريت على اضطرابات الذاكرة لدى ذوي صعوبات التعلم على أن 
جيات و عمليات تجهيز و معالجة المعلومات أو عمليات الضبط أو هذه الاضطرابات تتناول الاستراتي

التحكم أكثر مما تتناول طبيعة مكونات التجهيز لديهم مع أن هناك بعض الدراسات التي أشارت إلى 
اختلاف خصائص مكونات التجهيز لدى ذوي صعوبات التعلم عنها لدى أقرانهم العاديين و من ثم فإن 

علاجي لاضطرا بات عمليات الذاكرة لدى ذوي صعوبات التعلم ، يجب أن تركز أية محاولات للتدخل ال
على كل من الاستراتيجيات و عمليات التجهيز و المعالجة أو عمليات الضبط و التحكم إضافة إلى 

 .محاولة تحسين خصائص المكونات ذاتها من السعة و الفاعلية 
ات الذاكرة يجب أن تقوم على الافتراضات أو ن استراتيجيات و برامج التدخل العلاجي لاضطرابإ

  : المحددات التالية
لدى ذوي صعوبات التعلم من الأطفال و الكبار على تقويم أو تقدير المعلومات و من تجهيزها و  -1

معالجتها و تهيئتها وفقا لمتطلبات الموقف أو المهمة و هذه القدرة يعتريها الضعف أو القصور أو عدم 
 .دم الفعالية الكفاءة أو ع
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إن هذا القصور لدى ذوي صعوبات التعلم سبب ونتيجة في نفس الوقت فهو يرجع إلى مكونات  -2

التجهيز و محتواها الكمي و الكيفي في البنية المعرفية و الذاكرة طويلة المدى و معدل التمثيل المعرفي 
 لاء الأطفال في تجهيز المعلومات للمعلومات و نتيجة لضعف أو قصور الاستراتيجيات التي يستخدمها هؤ 

 :الاستراتيجيات العلاجية لاضطرابات الذاكرة
 : استراتيجيات االتسميع •

و فيها يطلب من الطلاب تسميع المثير أو المادة المتعلمة لفظيا و كتابة أو بحا أو دراسة أو تكرارها بأي 
 عدد معين أو غير معين من المرات  طريقة أخرى و قد يطلب من الأطفال تسميع الفقرات مرة واحدة أو

 :استراتيجيات الإتقان أو إدراك التفاصيل •
و فيها يطلب من الطلاب استخدام عناصر المثير أو المادة موضوع التعلم و تحديد معناها الأساسي ثم 

وضعها في جملة و القياس عليها و عكسها و المشابهة لها في المعنى مع اختلاف في التركيب و 
 ). لفة معها في المعنى ( بمعنى تعميق دراستها للوصول لدرجة إتقان و من ثم ضمن عدم نسيانهاالمخت

  (:استراتيجيات التوجه ) التهيؤ و الانتباه •
تقوم هذه الاستراتيجيات على توجيه انتباه الطالب إلى الهمة أو المشكلة أو الموقف مثل إثارة اهتمام 

 –انتبه ركز معي  -خلال عمليات التدريس بكلمات مثل : دافعتيهالطالب أو انتباهه أو حفزه أو تنشيط 
 .هل يمكنك إعادة ما قلته 

 :استراتيجيات استخدام معينات الانتباه •
الاستراتيجيات تماثل استراتيجيا الانتباه و الفروق هنا تتمثل في أن يطلب من الطالب استخدام هذه 

أو –الأشياء و الموضوعات أو اللغة أو ربط المادة موضوع التعلم بشيء يخصه يظل موصول الانتباه 
 .التوجه للمهمة موضوع المعالجة 

  :أو التحويل–استراتيجيات النقل  •
جيات النقل أو التحويل بمعرفة المدرسين بهدف تحويل المشكلات أو المواقف الصعبة أو تستخدم استراتي

غير المألوفة إلى مشكلات مألوفة أو بسيطة و التي يمكن تذكرها أو حلها بسهولة مع استخدام الأسس 
 المنطقية و لقياس و القواعد التي تحكم العلاقات بين عناصر تلك المشكلات 

 - :نيف المعلوماتاستراتيجيات تص •
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يمكن للمدرسين توجيه الطلاب إلى استخدام تصنيف المعلومات وفقا لمحاور تصنيفية معينة كالمعنى 
 (.زمانية  – مكانية –تركيبية  –المشترك أو الخصائص المشتركة ) شكلية 

 
 : استراتيجيات التخيل •

موضوع التعلم و العلاقات الكامنة في هذا تقوم هذه الاستراتيجيات على إثارة خيال الطلاب لمحتوى المادة 
المحتوى و استخدام صور تخيلية لها مثل إيقاع بعض الكلمات ، سيمفونية عزف خطوات حل المشكلات 

 .، بزوغ أو انبثاق الأفكار 
 : استراتيجيات استخدام معينات لحل المشكلات و تنشيط الذاكرة •

 -: لحل المشكلات و تنشيط الذاكرة مثلتقوم هذه الاستراتيجيات على استخدام معينات 
أو عدادات الحذف و الإضافة لعمليات الجمع و الطرح  -حث الأطفال على استخدام المكعبات  -1

 .بشكل محسوس يساعد الأطفال على تصور بعض العمليات المجردة و تحويلها إلى محسوسات 
 : استراتيجيات استخدام المعينات العامة •

تقوم هذه الاستراتيجيات على تشجيع الدرسين للتلاميذ لاستخدام ما يمكن أن يطلق عليه المعينات العامة 
كالأطالس و القواميس و شرائط الفيديو و زيارات المتاحف و المصانع و المؤسسات و المواقع الميدانية 

 .المرتبطة بالمادة موضوع التعلم 
 :كرةاستراتيجيات استخدام ما وراء الذا •

تقوم هذه الاستراتيجيات على قيام المدرين بتعريف التلاميذ أن اتخاذ إجراءات معينة يمكن أن تكون أكثر 
إعطاء تلميحات عن العوامل التي تساعد على الحفظ  -فائدة من غيرها في تعلم المادة و دراستها مثل :

ط الذاكرة ، و الأسباب التي تؤدي إلى و التذكر و حدود عمل الذاكرة أو تفسيرات لكفاءة أو فعاليات تنشي
 .بصور منتجة و فعالة هارفع مستوى الأداء و الاحتفاظ بالمعلومات و استخدام المعلومات أو توظيف
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 المحاضرة السادسة

 (4والثانوية    الأوليةصعوبات التعلم النمائية )

 :رابعا صعوبات التفكير

 
  Thinkkingand problem solving disabilitiesصعوبات التفكير وحل المشكلات 

يعد التفكير عملية تمثيل عقلي لبعض جوانب الحياة )بما فيها أنفســـــــنا( ومن ثم نقل هذه التمثيلات لتكوين 
 تمثيلات جديدة مفيدة ومناسبة لأهدافنا.

التي بدورها تنعكس على التفكير غالبا مايكون عملية واعية نكون فيها واعين لعملية نقل التمثيلات العقلية 
 أفكارنا.

نوعين رئيســـيين من أنواع التفكير، حل المشـــكلات  (reasoning)إما حل المشـــكلات فيعد هو الاســـتدلال 
يشـــــــمل على مجموعة من العمليات المعرفية التي تطبق للوصـــــــول إلى الهدف المحدد عندما نواجه عوائق 

تضـــمن العمليات المعرفية التي تســـتخدم للوصـــول إن تمنع من الوصـــول إلى ذلك الهدف. إما الاســـتدلال في
 Smith)نتيجة من المعلومات المعروفة لدينا نمو الاســـــــــــتدلال يمكن إن يكون جزء من حل المشـــــــــــكلات 

Kosslyn2009) ). 
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الاســتدلال وحل المشــكلات بنجاح يتطلبان وجود التفكير الموجه نحو الهدف المراد تحقيقه إضــافة إلى 
ه لكل المثيرات المتعلقة بهذا الهدف وكذلك القدرة على تصــــحيح مســــار التفكير وتصــــحيح إطالة أمد الانتبا

 اتجاه الانتباه إذا ما حدث فيهما أي انحراف عن الهدف المحدد .

 Oral language disabilitiesصعوبات اللغة الشفوية:  -خامسا  

 

 
 

عملية اســـــتخدام هذه الكلمات و الرموز, و اللغة عبارة عن كلمات ورموز ومجموعة من القواعد التي تحكم 
 . (Nevid et al 1999)تستخدم اللغة في عمليتي التفكير و الاتصال 

و اللغة مثال على الوظائف العليا للقشــــــــــــــرة الدماغية وقصــــــــــــــور اللغة يســــــــــــــتند على التراكيب الوظيفية و 
 البيئة المحيطة. التشريحية المحددة جينيا وكذلك على المثيرات اللفظية التي تزودنا بها

وهي أيضــاً وســيلة اجتماعية للتفاعل بين الأشــخاص، اللغة ربما تعرف على إنها نظام اصــطلاحي يتألف  
 . (Schirmer et al 2004)من الرموز التي تجمع سوية بطريقة نظامية لخزن و تبادل المعلومات 

ســـتقبال المؤثرات الحســـية و البعد الثاني ويمكن إن توصـــف اللغة بأنها ثلاثية الأبعاد, البعد الأول يتعلق با
 يتعلق بالعمليات العقلية لتفسير هذه المثيرات و البعد الثالث بتعلق بالتعبير الشفهي عن الاستجابة.

التنظير حول طبيعة اللغة وكيفية اكتســــــــابها كانت مســــــــألة جدلية ومرتبطة باتجاهات فلســــــــفية مختلفة جدا 
ثلاث وجهــات نظر اهتمــت بــالكيفيــة التي  إيجــازعرفــة وســــــــــــــوف يتم حــاولــت فهم العقــل وكيفيــة حــدوث الم

 تكتسب بها اللغة عند الطفل :
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  الفلاســــــــــــــفــة مثــل  أفكــاروجهــة النظر اللغويــة : المــدخــل اللغوي في اكتســــــــــــــــاب اللغــة لــه جــذوره في
(Leibniz,Plato,Descartes )أن إلىهذه تشــــــــــــير  ويســــــــــــتند على النظرية العقلانية ,وجهة النظر 

معالجة الرموز التي تدل على الحروف يتم بواســــــــــــــطة نظام مجرد من القواعد المتفق عليها , وعندما 
القواعد التي تســــــــمح بحدوث  آومفاهيم معينة يكون هنالك نظام من القوانين   إلىتشــــــــير هذه الرموز 

 الاستدلال .
مكونات نظم القواعد التي يتعلم المزيد حول  أن إلىولكي تتكون لدى الطفل قدرة لغوية فهو بحاجة 

يعرف كيف يوظف اللغة  أنتحكم شــــكل اللغة ومحتواها , ولكي تتكون لدى الطفل كفاءة لغوية يجب 
 في التفاعلات الاجتماعية .

الشـــــــــكل والمحتوى المميز لوظيفة اللغة شـــــــــيء رئيســـــــــي لكل النظريات التي تهتم  أنوعلى الرغم من 
اللغوية  بالبنيتضـــــــــمين المعرفة  أهميةنظر اللغوية توكد على وجهة ال أن إلابكيفية اكتســـــــــاب اللغة  

 من استعمال اللغة في السياقات الاجتماعية. أكثر

  وجهة النظر التطورية : بينما تفترض النظريات اللغوية نشوء اللغة )شكلا ومحتوى( من القدرة اللغوية
شـــكل ثانوي من التغير في المعرفة , العامة فان النظريات التطورية تفترض بان البناء اللغوي يتطور ب

اللغة ليست  أنعلى  أكد( Piaget1954هذا التغير يحدث من خلال تفاعل الطفل مع بيئته بياجية )
البيولوجي للغة يكمن في النزعة العامة للأطفال في الســـــعي  متعلمة تماما , فالأصـــــل أوفطرية تماما 

 الحياتية التي يواجهونها . داثوالأحللموازنة بين عملياتهم المعرفية الداخلية 
يبنون تمثيلات عقلية للأحداث الخارجية ضــــــــــــــمن اطر معرفية  الأطفالوطبقا لوجهة النظر هذه فان 

حلول  إيجاداللغوية يكون بمثابة  البنيتنظم وتوجه التفكير حول البيئة , بناءا على ذلك فان نشــــــــــــــوء 
عندما يتعلمون المعاني المعرفية )غير اللغوية( للغة التي  الأطفالللمشــــــــــــــكلات التي يواجهها هؤلاء 

 يسمعونها .

تنظيم تفكيرهم وهذا يتم من خلال تنقيح  إعادةيواصـــلون الموازنة بواســـطة  فأنهم الأطفالوعندما يتعلم 
بواســــــــــــــطة تعديل معاني  أوومراجعة الســــــــــــــكيمات المعرفية الحالية لتكييف المفردات اللغوية الجديدة 

الســـــــــابقة لاســـــــــتيعاب المعرفة الجديدة ضـــــــــمن النماذج العقلية الموجودة لدى الطفل )عمليتي  الكلمات
 التمثل والموائمة( .
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يتعلمون اللغـــة بنفس النســــــــــــــبـــة حتى في النمو  الأطفـــالبـــان ليس كـــل  أقرتالتطوريـــة  وجهـــة النظر
ـــال يمكن  ـــاج آوفي فهم  أخطـــاءنتوقع حـــدوث  آنالنموذجي للأطف  الأطفـــالض اللغـــة , ففي بع إنت

قد يكون  الأطفالاللغة هؤلاء  إنتاجفي  أخطاءيتأخر النمو في تطور اللغة وتحدث  أنالصغار يمكن 
العقلية(  الإعاقاتذوي  الأطفاللديهم تأخر عام يكون مصاحب للتأخر في النمو المعرفي العام )مثل 

م المعرفي الطبيعي ) مثل يكون لديهم تأخر في نمو اللغة على الرغم من نموه الأطفالوبعض هؤلاء 
ذوي الصــــــــــــعوبات المحددة في اللغة( وفي هذه الحالة تكون صــــــــــــعوبات القراءة متوقعة لدى  الأطفال
 وتختلف حدة الصعوبات في القراءة باختلاف حدة الصعوبات في اللغة . الأطفالهؤلاء 

  ض بـــان التطور وجهـــة نظر التفـــاعـــل الاجتمـــاعي : على العكس من البنـــائيـــة المعرفيـــة والتي تفتر
المعرفي للطفل يســـبق ويوجه صـــياغة اللغة فان المنظور الاجتماعي يفترض بان العلاقة بين المعرفة 
واللغة علاقة ثنائية الاتجاه , فاكتســاب اللغة يشــذب من خلال التجارب والخبرات الاجتماعية والثقافية 

تســـاؤل والنقد ...الخ وبنية اللغة من خلال كلماتهم مثل الحديث والوصـــف وال الأشـــياءفالناس ينجزون 
 تكون وظيفة للعلاقة بين الكلمات وظروف استخدامها.

وعموما فان هناك نقطة اتفاق بين المهتمين والباحثين في مجال اكتســــــــاب اللغة وهي اكتســــــــاب اللغة 
 يكون دالة للاســــــــــتعدادات الوراثية ونضــــــــــج الدماغ والمعرفة والخبرات التي يكتســــــــــبها الطفل في بيئته
الاجتماعية  والاختلاف يكمن فقط في مدى مســاهمة كل عنصــر من هذه العناصــر في تفســير نشــوء 

 اللغة.

وهنالك عدة أســــــــباب لإخفاق الطفل في تطور إنتاج الكلام، احد هذه الأســــــــباب هو الصــــــــمم، أو قد يكون 
ة, لكن هناك الطفل مصـــــاب بالتوحد أو بشـــــلل الدماغ هذه الأســـــباب تقود إلى اضـــــطراب في اللغة الشـــــفهي

أيضـــــا بعض الأطفال لديهم نفس هذا الاضـــــطراب في اللغة أو تأخير في الاســـــتعمال المقبول للكلام بينما 
يعانون من التوحد أو من بقية الاضـــــطرابات إنما يعانون من صـــــعوبات  حاســـــة الســـــمع لديهم ســـــليمة و لا

 التعلم .

صـــعوبات التعلم ترتبط بشـــدة بالاضـــطرابات  النمائية للغة، فصـــعوبات التعلم ترتبط ب النمو الغير طبيعي 
 . (schirmer et al 2004)للتعبير الكتاب أو اللفظي و كذلك ترتبط باستقبال اللغة 
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ر في و الفرضـــيات التي تشـــير إلى إن الأطفال ذوي صـــعوبات التعلم ربما يعانون من عجز محدد أو تأخي
 تطور اللغة تستمد جذورها من السنوات المبكرة لميدان صعوبات التعلم.

كخاصـــــــــية من خصـــــــــائص الأطفال ذوي الخلل  (Clements 1966)فاضـــــــــطراب اللغة ذكرها كلمينتس 
و  (aphasia)الوظيفي الدماغي البســـــــيط.. في ذلك الوقت الخلل الوظيفي اللغوي وصـــــــف على انه افيزيا

لمثيرات الســــــــــمعية، بطئ في تطور اللغة و اضــــــــــطراب متكرر لكن معتدل في كذلك ضــــــــــعف في تمييز ا
 الكلام.

فيما بعد هذه الفكرة تم التعبير عنها في التعاريف المتأخرة لصـــعوبات التعلم كاضـــطراب محدده في الكلام  
 و القراءة والتهجي.

لديهم بصورة جيدة إن الأطفال الصغار الذين لا تتطور مهارات اللغة  (SMITH 2001)وترى سميث 
خلال سنوات الطفولة المبكرة يكونون عرضه للصعوبات الأكاديمية خلال سنوات المدرسة فالأطفال الذين 

يكون تطورهم اللغوي بطيء يكونون عرضة للضعف المعرفي، فهم لا يستطيعون الاستدلال أو حل 
صوتي بصورة ملائمة خصوصاً المشكلات بصورة جيدة و بالمقابل فان تطور مهارات اللغة و الوعي ال

في سنوات ما قبل المدرسة يؤدي إلى تسهيل تعلم التلامذة فهناك علاقة قوية بين ضعف اللغة و 
 . (SMITH 2001) .صعوبات التعلم

وقد حظي مجال صــــعوبات اللغة بالكثير من الدراســــات التي غطت كل من جوانبه وقد أشــــارت نتائج هذه 
ين يعانون من صـــــعوبات لغوية يواجهون مشـــــكلات في التعبير عن أنفســـــهم الدراســـــات إلى إن الأطفال الذ

وهذا يقود إلى مواجهة المشـــــــــكلات المختلفة، إحدى هذه المشـــــــــكلات هي عســـــــــر التعرف على الكلمات و 
 .(DYSONMIA)تسميتها 

إن الأطفال الذين يعانون من هذه المشــــــــــــــكلة  (Kail&Leonard 1986)ويرى كلا من كايل وليونارد  
حدون على فترات منفصــــلة أو متقطعة و قد يتلعثمون في النطق بالكلمات و يعيدوا العبارات التي يكونوا يت

 قد نطقوها أو يستخدمون كلمة )شيء( بدلًا عن أي كلمة لا يستطيعون تذكرها في الحال. 

لأطفال فقد أجرى العديد من الدراســات حول معالجات اللغة على عينة من ا (Semel 1975)ســيميل  أما
لتطور بناء الجمل، ســــيميل وجد إن  )test, Lee(و المراهقين ذوي صــــعوبات التعلم مســــتخدما اختبار لي 

الأطفال ذوي صــــــــعوبات التعلم كان انجازهم اقل من الذين ليس لديهم صــــــــعوبات تعلم على مقاييس إنتاج 
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ئهم العاديين في بناء الجمل و اللغة و اســتيعاب اللغة.. المراهقين ذوي صــعوبات التعلم كانوا اقل من زملا
تحديد و اســــترجاع الكلمات و يكونون أبطأ واقل دقة في اســــتجابتهم لمفردات المقياس كذلك كانوا اقل قدرة 

 على اكتشاف استجاباتهم غير الصحيحة.

 Bryan &pflaum)مشــــــــــاكل اللغة للأطفال ذوي صــــــــــعوبات التعلم وجدت في دراســــــــــة برايان وبفلايهم 
الدراســة تم تطبيق التحليل اللغوي على الاتصــالات اللفظية التلامذة ذوي صــعوبات التعلم  في هذه (1978

و التلامذة العادين أثناء لعبهم لعبة معينة، تحليل الاتصــــــــالات اللفظية يتضــــــــمن التفاعل بين الأطفال من 
لتعلم عملن نفس العمر و الأطفال الأصـــــغر, نتائج الدراســـــة أشـــــارت إلى إن الإناث من ذوات صـــــعوبات ا

تلاؤمات أو تكيفات لغوية و اســــــتخدمن يناء بســــــيط من الجمل عندما يتكلمن مع الأطفال ذوي صــــــعوبات 
 Rie&Rie)التعلم و بخاصة الذكور اظهروا كفاءة قليلة في المقاييس المتعددة أكثر من الأطفال العاديين 

1980). 

 -أنواع اضطرابات اللغة الملفوظة:

الأطفال ذوي اضطراب النطق لديهم مشاكل في السيطرة على معدل  -اضطراب النطق التطوري: .1
كلامهم أو ربما يتأخرون في وضــــــع أصــــــوات الكلام مقارنة بأقرانهم، وقد يلفظون بعض الحروف 
بطريقة خاطئة أو مشوهة وقد تكون هناك أخطاء حذف أو استبدال بعض الأصوات هذه الأخطاء 

الحالات الشـــــــــــــديدة تكون اللغة غير مفهومة.. بعض تســـــــــــــتمر حتى الطفولة المتأخرة وفي بعض 
ســـــــــــــنوات أو أكثر(  3الأطفال )الذكور أكثر من الإناث( يبدؤون بالكلام في عمر متأخر )حوالي 

هؤلاء يفهمون مــا يقــال لهم لكنهم لا يســــــــــــــتطيعون الكلام و عنــدمــا يتكلمون في عمر متــأخر قــد 
مـا يحـذفون أو يقلبون أو يســــــــــــــتبـدلون في يتكلمون بكلمـات مفرده في عبـارات قصــــــــــــــيرة و غـالبـاً 

 الكلمات.
اضطراب اللغة الاستقبالية: بعض الأطفال لديهم مشكلات في فهم وجوه محدده من الكلام على  .2

الرغم من سلامة حاسة السمع لكنه لا يستطيع خلق معنى للأصوات، الكلمات، الجمل التي 
الأطفال هنا الصعوبات في إدراك اللغة و يسمعها وهذا ما يسمى بـ الحبسة الاستقبالية و يواجه 

صعوبة في تعلم الكلمات كالمفاهيم و أسماء الأشياء بالإضافة إلى صعوبة في فهم التراكيب 
 .اللغوية و إتباع التعليمات
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 .شخيص صعوبات اللغة الشفهيةت

ذلك يمكن للمعلم القيام بعملية التشخيص من خلال استخدام وسائل وأدوات غير رسمية. ويمر 

 :بمراحل

  المرحلة الأولى: يتم فيها قياس التباين ما بين القدرة الكامنة والتحصيل اللغوي، وذلك من خلال
الأدائية. ويمكن بالتالي للمعلم أن  الاختبارات النفسية التربوية التي تفحص إمكانات الطفل اللفظية

َ  هل يلعب الألعاب يعرف الكيفية التي يحل بها الطفل المشكلات ذات الطبيعة الاجتما عية. مثلًا
التي يلعب بها الأطفال الآخرون في مثل سنه؟ أو هل يتمكن من حل بعض المشكلات؟ فإذا 

تبين أن لدى الطفل قدرات غير لفظية تشبه القدرات الموجودة عند الأطفال الآخرين، ولكن الطفل 
لديه تباين ما بين سلوكه يعاني من مشكلات خاصة في الاستماع أو الكلام فإنه يمكن أن يكون 

 .اللفظي وغير اللفظي
  ،المرحلة الثانية: تحديد فيما إذا كان الطفل يعاني من صعوبات استقبالية، أو صعوبات تعبيرية

 :أو كليهما معاً. ويمكن تحديد الصعوبة في الحالات التالية

ال، فهذا دليل على وجود إذا لم يستطيع الطفل تسمية الأشياء الموجودة أمامه رغم فهمه لما يق    
 .صعوبة في اللغة التعبيرية. وبالتالي فالطفل لا يتمكن من التعبير اللفظي

إذا لم يستطيع الطفل الإشارة إلى الأشياء الموجودة أمامه عندما يطلب منه ذلك، فإنه يستنتج أنه من 
 .الممكن أن تكون لديه صعوبة استقبالية

استقبالية “الإشارة إليها، فمن المتوقع أن تكون لديه صعوبة كلية إذا لم يستطيع تسمية الأشياء ولا 
 .”وتعبيرية

المرحلة الثالثة: فيها يتم تقويم إمكانات الطفل الحسية الجسمية والنفسية البيئية التي يمكن أن يكون لها 
 :دور في صعوبات التعلم لديه. لذلك على المعلم أن يتحرى المسائل التالية

لسمعي لدى الطفل: هل يعاني الطفل من مشكلات في سمعه؟ ولمعرفة ذلك يقف المعلم إمكانات الحس ا
خلف الطفل، ويسأله بصوت خافت كما يتحرى المعلم قدرة الطفل من الناحية التميزية: هل يميز 

الأصوات التي يسمعها؟ بالإضافة إلى تحري الذاكرة السمعية عند الطفل. فكثير من صعوبات اللغة 
 .دى الأطفال ناجمة عن عجز الذاكرة السمعية لديهمالشفوية ل
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إمكانات الطفل العقلية: يتم فيها تحري التفكير لدى الطفل، القدرة على تشكيل المفاهيم، وحل المشكلات. 
مكانية  ويمكن فحص ذلك من خلال قدرة الطفل على معرفة أوجه الصح والخطأ في مواقف معينة، وا 

 . بسيطةمواجهته لمشكلات تتطلب حلولاً 

 :علاج صعوبات اللغة الشفوية

 :يوجد مجموعة من الاعتبارات العامة في العلاج، وهي

العمل مع الطفل في حدود مستوى قدرته اللغوية دون الاعتماد على كلمات مقترحة من قوائم كلمات أو  1
 .طرق تعليمية أخرى

اً على العفوية في إجراء المحادثة فتح المجال أمام الطفل ليتحدث عما يجب دون تحديد، وذلك تأكيد-2
 .معه، وكذلك حتى تصبح خبرة الكلام خبرة محببة بالنسبة له

إعطاء الفرصة للطفل من أجل استخدام ما يعينه على التواصل، إذا كان غير قادر على التعبير عن  3.
 .أفكاره لفظياً 

عطاؤه الشعور بأنه محط اهتمام، وحثه على المباد-4  .رة للكلام، والكشف عن إمكاناتهتشجيع الطفل، وا 
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 المحاضرة السادسة :

 (1  الأكاديميةصعوبات التعلم  )

 :الديسليكسيا  أوصعوبات القراءة  

 مدخل عام:

عسر القراءة أو الدسلكسيا هي اضطراب تعليمي يتضمن صعوبة القراءة بسبب مشاكل في تحديد أصوات 
والكلمات )فك الشفرة(. وتؤثر عسر القراءة على المناطق في الكلام، وتعلم كيفية ارتباطها بالحروف، 

  .الدماغ التي تعالج اللغة

والأشخاص المصابين بعسر القراءة لديهم ذكاء طبيعي، وعادة ما يكون لديهم رؤية طبيعية. ويمكن أن 
التعليم  ينجح معظم الأطفال المصابين بعسر القراءة في المدرسة بواسطة الدروس الخصوصية، أو برنامج

وعلى الرغم من عدم وجود علاج للدسلكسيا، إلا أن  .المتخصص. ويلعب الدعم العاطفي أيضاً دوراً هاماً 
التقييم والتدخل المبكر يؤدي إلى أفضل النتائج. وقد تبقى عسر القراءة في بعض الأحيان لمدة سنوات 

 .الأوان إطلاقاً لطلب المساعدةبدون تشخيصها، ولا يتم إدراكها حتى مرحلة البلوغ، ولكن لا يفت 
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 :القراءة عسر تعريف
Dyslexie, Dyslexie développementale spécifique نجد بالفرنسية المصطلحات من 

Trouble d’ apprentissage de la lecture, Difficultés d’apprentissage de lecteur. 
Dyslexia, Reading Disabilities, Reading Disorders :  وتعني نجد بالانجليزية :Dys : 

 الكلمة تعني و الدسلكسيا مصطلح Dyslexie ، مقطعين من مكونة الأصل يونانية كلمة من مشتق
 . صعوبة ، lexie: الفرنسي الأعصاب عالم المصطلح هذا استعمل من أول .المقروءة
 الطبيعي العمر في القراءة، في الفرد يجدها التي الصعوبات على ،للدلالة م 1872 معا بيرلين رودولف
 .حسية أو عقلية إعاقة أية نطاق خارج

 أو القراءة تعلم صعوبات القراءة، عسر نجد استعماله تطور حسب تغيرات المصطلح يعرف بالعربية
 تظهر التي القراءة لتعلم الدائمة الخاصة الاضطرابات إلى يشير المصطلح فهذا القراءة، تعلم اضطرابات

 اضطرابات بدون سمعية أو بصرية حسية، مشاكل أي بدون عادي، ذكاء مستوى ذوي الأطفال عند
 بين الخلط يمكن لا إذ . 90 من أكثر أو يساوي :عادي ذكاء .عادي تمدرس لديهم والذين حادة نفسية
 .الخفيف حتى  العقلي والتأخر القراءة عسر

 مطولة غيابات  بدون والمعلمين للمدارس تغير بدون عادية، بصفة الدراسة يمارسون وهم  عادي تمدرس
 ية.الخارج العوامل هذه إلى ترجع قد القراءة في الأخطاء لأن متكررة، أو

 . المتمدرسين تخص وهي والكتابة القراءة في :ودائمة انتقالية صعوبات
 والكتابة القراءة في عليها المتحصل النتائج بين واضح بعد ويمثلون أذكياء، حيويين،

 وسوف دراسته حاولت التي التخصصات بحسب عديدة فهي الاضطراب هذا تعاريف يخص فيما
 :منها البعض ندرج

 اتيان يعرف Etienne.F بأن الطفل عند التفكير بتطور تتعلق والتي بياجيه آراء من انطلاقا
 التوفيقي الذكاء من المرور تتطلب والرمز المعنى مرحلة إلى الطريق (syncrétisme) الذكاء إلى

 التحليلي (analytique) الممر، ذلك اجتياز من يتمكنون لا القراءة عسر من يعانون الذين والأطفال
 اضطرابات إلى إضافة الشكلي، واللفظي البصري السمعي الإدماج صعوبات في يقعون يجعلهم مما

 اللغة في وتحكم المعقدة اللفظية المعطيات فهم وعدم للمفردات واضحة غير رؤية مع الآلية
(Etienne.F,p12). 

 CIM 10العاشرة طبعته في للأمراض العالمي التصنيف به جاء الذي التعريف أما
  ."القراءة في نمطي نوعي اضطراب

 .القراءة فهم أو الدقة اختبار في عليها المتحصل العلامة على التركيز جاء التعريف هذا وفي
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 انفرادية بصورة تطبق بروائز، يتم أن يجب الذكاء ومعامل القراءة في الأداء تقييم أن التعريف في وذكر
 في الحادة الصعوبات إلى التعريف تطرق كما .للطفل التمدرس لنظام ثقافة حسب مقننة وتكون
 :القراءة
 الإملائي للضبط رائز في عليها المتحصل النتيجة مثل :السن – أ Orthographe على تكون والتي
 ومعامل السن الاعتبار بعين أخذت إذا المستوى، تحت المعياري للانحراف بدرجتين منخفضة الأقل
 .الذكاء

 الحياة نشاطات مع أو المدرسية الأداءات في دالة بصورة يتداخل أ في الموصوفة الاضطرابات
 .اليومية

 .عصبية اضطرابات من أو بصري سمعي، عجز عن مباشرة الاضطراب ينتج لا – ج
 .العادية المعايير في يكون تمدرس– د
 انفرادية بصورة مقنن رائز بواسطة يقيم والذي الذكاء معامل هو الاستبعاد عامل - ه

Marro, 2010, p 134).) 
 الرابع العقلية للاضطرابات العام التصنيف أما - Dsm IV جاء فقد التعلم اضطرابات ضمن فصنفه

 :هي نقاط ثلاثة في
 دقة تقيس والتي فردية بصفة مطبقة مقننة روائز بواسطة تقيم التي القراءة في بالانتاجات يتعلق – 1
 .وفهمها القراءة
 .اليومية الحياة ونشاطات الدراسي النجاح مع الأول في المبني الاضطراب بتداخل تتعلق 2-
 ترتبط التي الصعوبات القراءة صعوبات تتجاوز حسي أو سمعي عجز وجود حالة في أنه إلى تشير 3-
 .العجز ذا عادة

 : هي و أساسية نقاط عدة بمراعات القراءة عسر تشخيص يكون وبالتالي
 التمدرس عملية في خلل وأي التمدرس عامل – عصبية أو حسية اضطرابات – ذهني تأخر -

 .وظروفها
 على يؤثر ما وهذا الانتباه في ضعفا يصاحب الذي الحركة في الإفراط أو الزائدة الحركة اضطرابات -

 الناتجة القراءة واضطرابات القراءة عسر من يعانون الذين الأطفال بين التمييز ويجب القراءة نشاط
 .البصر أو السمع نقص :مثل وظيفية اختلالات بالاعتبار الأخذ يجب كما الأخير هذا عن
 هذا تشخيص بعدها يسمح كحد للطفل التشخيص لها يخضع زمنية فترة تحديد ثم وكذلك -

 الدخول بعد بسنتين تكون ما عادة وهي .عابرة تكون قد التي الاضطرابات عن وتميزه الاضطراب
 .المدرسي

 الباحثين تعليق خلال من murroو Deweck من مجموعة ذكرت التعريفين هذين على
 من عامة، تسمية تبقى القراءة عسر إلى للإشارة التصنيفين كلا في المستعملة التسمية أن :الملاحظات
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 في الاضطراب مظاهر يخص فيما أخرى جهة DsmIV ماهية تعريف دون القراءة كفاءات عن يتكلم
 بينما .فهمها أو الكلمات على بالتعرف الأمر يتعقل هل نعرف أن يمكن لا بحيث الكفاءات، هذه

.Cim أي الأول التصنيف تعريف في الكلمات وفهم التعرف أي العنصرين هذين ذكر تم  
 عوامل على قائم المفهوم وهذا التعريفين كلا في موجود النوعي الاضطراب أن لاحظت كذلك

 Deweck, 2010, p) .الفارقي بالتشخيص تسمح أن ا شأ من التي الاستبعاد
 للصحة العالمية المنظمة OMS هو .المكتوبة للغة للمرور دائمة كصعوبة القراءة عسر تعرف

 مشكل من يعاني ولا حسية، اضطرابات من يشكو لا عادي ذكاءه طفل عند يحدث نمطي اضطراب
 تفسير يمكن بيداغوجي أو ثقافي حرمان من يعاني ولا وجداني أو تربوي أو عائلي اجتماعي

 Elisabe thnuyts, 2013, p) 230.أساسه على الاضطرابات
 إلى تؤدي قد وأسباب عوامل استبعاد أساس على مبني أنه التعريف هذا من ملاحظة ويمكن
 هذا أن الإشارة مع بيئية، أخرى أسباب أو الخفيفة الذهنية كالإعاقة القراءة اكتساب في صعوبة
 الخاص الجدول ضمن المنظمة تدرجه بحيث البحثي، ال ا في استعمالا الأكثر هو التعريف

 القراءة اضطراب هي فصول ثلاثة بدورها تحتوي التي المدرسية القدرات في النمطية بالاضطرابات
 النمطية الحسابية الكفاءات واضطرابات النمطي الإملائي الضبط واضطراب النمطي،

(sauvageot2002, p14,) 
 الأعصاب لعلم العالمية الفيدرالية عرفت كما Fédération Mondiale Neurologie عسر
 وفرص عادي، وذكاء نظامي تعليم رغم القراءة تعلم في صعوبة شكل في يظهر خلل هي القراءة

  .تكويني أصل ذي أساسي معرفي بعجز يتعلق وهو مناسبة، وثقافية اجتماعية
. 

 عرف بيولوجية عصبية مقاربة وفي بيولوجي عصبي اضطراب أنه على القراءة عسر
 والكتابة للقراءة المدرسي التعلم على لقدرة ا عدم في ويظهر جينيا تحديده ويمكن اللغة يصيب
 .(Habib, 2004, p2019) ظهور بعد إلا كبير انتشارا يعرف لم المفهوم هذا أن المفهوم هذا ويشير

 العصبية للمسارات البنيوي وحتى الوظيفي المستوى على عادية غير مظاهر وجود تؤكد التي الأبحاث
 .اللغة

 الكلمات على التعرف الباحثان اقترح معرفية مقاربة وفي قدرات تنمية في فشل هو :التالي التعريف
 "سياق أي عن بعيدا المكتوبة
 :القراءة لعسر العيادية الأعراض

 :يلي فيما القراءة لعسر الإكلينيكية الأعراض أهم تتمثل *
 .والكتابة والتهجئة القراءة في عامة صعوبة -
 .الحديث أثناء النطق سلامة رغم والكلمات الحروف نطق في صعوبة -
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 .المكاني والتوجه المكاني الحركي الحسي التآزر عدم -
 .صفه مع مقارنة القرائي الفهم ضعف -
 الفرساوي،)) معكوس بشكل وقراءة والكلمات للحروف المكاني البصري والتحديد الإدراك في صعوبة -

 (259 ص ، 2006 .
 صوتيا والمتجاورة ة المتشا الفونيمات بين الخلط - (Phonétique voiius) ( .(هورة وا المهموسة

 الصوامت حذف - (Omission des consonnes) .سروال ؤال، س مثل
.(Omission des sylables) - المقاطع حذف 

 القلب - (Inversion) .نبات – نبت :ة المتشا الكلمات مثل
 .الصوامت إضافة أو زيادة -
 الخلط، :القراءة مستوى على المتواجدة الأخطاء طبيعة نفس هي الكتابة مستوى على أما

 حذف ،(سنوات 7 ) النقل في أخطاء للمقاطع، الإضافات السمعي، الخلط القلب، الحذف،
 .كلمة في كلمتين إلصاق الحروف اقتصاد الأشكال، حذف قلبها، والمقاطع، الفونيات

 .المملى للنص ذاتي فهم من تكون خاطئة ومقاطع الدلالية والقيمة الجملة بمعنى المبالاة عدم
 والعدد النوع في يخلط الطفل كذلك - (Legenreetlenombre) تتغير فهي للأفعال فالنسبة
 المستقبل غالبا يستعملون فهم كبيرة، صعوبة يمثل الماضي إلى الحاضر من المرور أي الزمن حسب

(Lanatureetlafonction). والوظيفة الطبيعة بين ويخلطون الماضي عوض 
 :أخرى بصعوبات دائما مصحوبة تكون والكتابة القراءة في صعوبات هناك وكذلك -

Troubledelalatéralité. - التوجد مشاكل 
Troubleduschémacorporel. - الجسدي المخطط 
.Langageoralpeuélaboré. - سائلة غير شفوية لغة 

  الإضافة الحذف، القلب،) والأخطاء للتشخيص كاف غير مؤشرا تعتبر القراءة خلال هذه الأخطاء
 زمنية، بصفة العادي الطفل عند نجدها أن يمكن ا لأ للتشخيص ضرورية ولا كافية غير (...والخلط
 الأطفال عند تظهر لا أن يمكن الأخطاء هذه لأن للقراءة الأولى السنة يتجاوز والذي فقد ا ثبا لكن

 .متأخر سن في الفحص لهم أجري إذا خاصة المعسورين
 فاقترح (Debrayritzen) وسماه للتشخيص كأداة اختبارا "Leximetrie" يحلل للقراءة اختبار فهو

 ."والسرعة التصحيح" طريق عن القراءة
  (Delaunay. O) الميزة إليه فالنسبة القراءة، بعسر الخاصة الميزة يمثل لا القلب أنه نتيجة إلى وصل
 :القراءة عسر أنواع

 في اضطراب وهو المكتسب القراءة عسر :رئيسيين نوعين إلى القراءة عسر الباحثون يصنف
 النمائية القراءة وعسر دماغية إصابة نتيجة القراءة développementale لغويا اضطرابا يعتبر الذي
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(Pascale colé, 2013, p 173 ) .المكتوبة اللغة تحليل نظام تطور في صعوبات نتيجة يظهر 
 ولوجي الفون القراءة عسر 1-3 : (La dyslexie phonologique) التمييز النوع هذا في نجد

 معنى بدون الكلمات قراءة بصعوبة الأساسي (logatomes) .(نحوية أخطاء) طويلة كانت إذا خاصة
 والكلمات الاستعمال، ونادرة الطويلة الكلمات خاصة الكتابة في تظهر صعوبات أيضا وكذلك
  Pascale colé, 2013, p 174).) معنى بدون
 بين التكامل في أولي عيب فيها يظهر التي صوتية، عيوب من يعانون الذين الأطفال يضم
 حرف] التحويل إستراتيجية أن إذ الحروف، أصوات  كي الطفل عند آلية بعد تصبح لم [صوت
 على مشاكل من يعانون ما غالبا الأطفال فهؤلاء .المناسب وصوته الحرف بين الجمع من يتكمن
 Gillet P.1996; p . 145)المدى قصيرة الذاكرة مستوى

 قدم temple الفونولوجي الوعي اختبارات مثل أخرى اختبارات في فونولوجية صعوبات
 إلى الاضطرابات من النوع هذا الباحثون يرجع الأساس هذا وعلى الكلام أصوات وتسلسل كالقافية
 الكلمات مولد نظام طريق من يزيد أن عليها التعرف يتم الذي الكلمات لعدد يمكن بحيث لغوي، أصل

 (2006،188 الفرماوي، 
 

Classification de ladyslexie القراءة عسر تصنيف 
Les classification des scriptives  القراءة لعسر المدرسي المجال 1الوصفية التصنيفات:  

 على التعرف من المتمكن غير الطفل من الاضطراب درجات كل يتضمن القراءة عسر
 من وهناك مفهومة، غير أو بطيئة، قراءته تكون والذي يقرأ الذي الطفل إلى والكلمات الصوامت

 .مختلفة بصفة النص معنى يفهم
 وسن القراءة مستوى حسب وهذا مجموعات بعدة الأطفال هؤلاء بين التفريق فيمكن -

 :الأطفال
 يتمكنون لا المدرسي الدخول من الثانية السنة أو الأولى السنة بعد8-7من] :الأولى المجموعة  - [
 القراءة تعلموا فإذا مقطع، قراءة من التمكن دون الحروف قراءة تعلموا الآخر البعض .القراءة من تماما

 .والمكتوبة اللفظية اللغة بين علاقة أي يضعون لا فهم الكلمات كتابة من ما نوعا يتمكنون عامة، بطريقة
 أي المدرسة من تعلمها التي عدا ما) الجمل قراءة من يتمكنون لا  8 -10من] :الثانية المجموعة [
 القلب، الحذف،) الأخطاء من تخلو لا والتي المتعلمة الكلمات بعض كتابة من يتمكنون .(الذاكرة من

 غير نغمة، دون مترددة م قراء التفكيك، مستوى في يتوقفون لكن أحسن قراءة يقرؤون وآخرون (الإضافة
 .ومتدهورة بطيئة مفهومة،
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 كتاب قراءة من يتمكنون لا ما غالبا التفكيك، مرحلة تجاوز من تمكنوا 16-10 ] :الثالثة المجموعة  [
 المشاكل، نفس يواجهون ثانية لغة تعلم حالة وفي كبيرا، عائقا يمثل والتصريف النحو،التحليل بأكمله،

(EstienneFrançoise, 1971, p71). 
 

 :القراءة عسر أسباب 
 تبحث والتي حديثا نشرت ومقالات وبحوث دراسات عدة ظهرت وقد الاضطراب لهذا محدد سبب يوجد لا
 يرجعها الآخر والبعض عضوية، طبية ناحية من إليها ينظر فالبعض :فرضيات وهي المشكلة أسباب في
 زمرة إلى يعود القراءة عسر أن يقولون الباحثين فمعظم أخرى، لعوامل يرجعه من وهناك وظيفي خلل إلى
 عدة اقتراح تم القراءة لعسر المتعددة الدراسات خلال ومن .آخر إلى فرد من تختلف الأسباب من

 .للاضطرابات مفسرة نظريات
  . :المعرفية الأسباب 1

Théorievisio-attentionnelle : 1 الإنتباهي البصري الإدراك . 
 لأعمال نتيجة Leserve. N من يعانون القراءة في صعوبة يواجهون الذين فالأطفال
 العينية الحركة مستوى على اضطرابات activité oculaire من كبير وعدد بطيئة فعل رد ويمتلكون
 Leserne. N , 1968, p 40الضرورية غير العينية والحركات التوقفات
 هذا يلاحظ بصري، إدراكي عجز إلى يرجع والقراءة الكلمة على التعرف صعوبة في فالسبب
 إبدال ينتج مما الحروف لبعض الفضائي بالقلب وأيضا الحروف وتغيير الحروف قلب أخطاء في الأخير

.d  b أن الأطفال عند لفظية لمادة البصرية المعالجة عجر حول يقلب كأن بآخر حرف Boden 
 في عجز يؤكد ما وهذا السريعة البصرية المعالجة في صعوبات لهم هؤلاء دراسة وذكرت bodenو

 .(pascalecolé, ibid, 189) تأخر) البصرية الزمنية المعالجة
 تعلم على واليسارية التوجه صعوبة تأثير مدى على تكلمت دراسات عدة هناك كذلك -

 مثل الدراسات فبعد القراءة، Bransely و Galifert 1970 التوجه بين ايجابية علاقة استنتجت
 .والقراءة

 للتمكن الفونيمات لبعض الصحيح التوجيه ضرورية واليسار باليمين وعلاقتها القراءة وكذلك -
 القراءة من يتمكنوا لم الذين فالأطفال هنا ومن .الأسطر من التمكن وضرورة بينها، التفريق من

 .واليمين اليسار مفاهيم في التحكم في صعوبات لديهم تكون أن فيمكن والقلب، بالخلط
(Pascalecolé, ibid, p 206). 
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 والكلمات السريعة التسمية مستوى على قرائيا المعسورين للأطفال أخرى صعوبات وذكرت

 الإدراك في ودائما القراءة، تعلم تعرقل الصعوبات هذه وأن بصريا المقدمة الصور أو الأشياء أو
 الزائد النشاط الفرط من يعانون الذين بالأطفال علاقة لها الأخطاء من كبيرة نسبة نجد الانتباهي
 .الانتباه في والعجز
 مباشرة مرتبطة معقدة ميكانزيمات العمليتان هاتين تستعمل : البصري -السمعي الإدراك
 رمز أمام وهو يتذكر أن – بينها فيما تنسيق بعملية ذلك و للطفل تسمح فهي المعرفي بالنمو
 .ينتج كيف و يسمع كيف مكتوب

 من تنطلق التي المقطعية الطريقة فهناك مختلفة و عديدة فهي النشاط هذا تعلم طرق عن أما
 الصوتية والطريقة والكلمات المقاطع بناء عملية قبل الأبجدية الحروف كل اكتساب تفترض فهي .البسيط
 يتعلق فالأمر ، المنطوقة اللغة أثناء يحدث ما الخاص،مثل بصوته حرف كل ضم أو مزج في وتتمثل
 لصواتم الحركي – الصوتي التكوين التعرف يتعلم الطفل حيث تدريبه، أو حقيقي صوتي بتلقين أساساً 
 الطريقة وهي حولها، المناقشات من الكثير وأثارت واسعاً  رواجا لقت طريقة وهناك .واستحضاره لغته

 يتقبل أن الطفل على يتوجب خلالها من التي القاعدية الوحدة الجملة من تتخذ التي التحليلية و الشاملة
 كلمات بناء لإعادة التركيبي العمل وعلى الابتدائية الأصلية العناصر على ليتحصل التحليلي العمل
 غيرها عن اختلافها أن إلا شاملة طريقة هي و الطبيعية بالطريقة يسمى ما وهناك.أخرى وجمل أخرى
 في الشفوية باللغة للعلاقة بالنسبة الشأن هو ما مثل وجدانياً  تُعاش مكتوب هو بما العلاقة أن في يتمثل
 الخطي والشكل الصوت بين التوافق في التحكم في فقط يتمثل لا هنا القراءة تعلم والهدف العائلي، الوسط

 .تعلم عليه فالطفل ،
 Mémoiredutravail فهناك المعسورين، بالأطفال كبيرة علاقة فلها العمل لذاكرة بالنسبةالعمل ذاكرة 

 على يتم بحيث الذاكرة مستوى على الفونولوجية الوحدات مع والتعامل المرور عملية مستوى على عجز
 أبحاث من مجموعة فسنقدم استرجاعها ليمكن تمثيلات شكل على الوحدات هذه ترميز العصبي المستوى
 العاملة الذاكرة أن . فونولوجيةال الحلقة خاصة العاملة بالذاكرة وعلاقتها القراءة مجال في العلماء بعض
 يقرأ الذي -Grapheme هوم Hulme فالطفل القراءة، عملية في تتدخل الفونولوجية الحلقة خاصة

 للاحتفاظ كرةالذا النظام هذا يستعمل صوته – الحرف شكل لتحويل الهجائية الإستراتيجية باستعمال
 البحث أو تسمية قبل الفونمات، مختلف phoneme وربط تجميع عن الناتج الفونولوجي بالشكل المؤقت

 .الجملة أو الكلمة معنى عن
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 :الجسمية الأسباب
 عن نتحدث سوف النطق، عيوب و السمع، عيوب و البصر عيوب العامة،و الصحة وتشمل

 :يلي فيما العوامل هذه كل
 من و العقلية، و الجسمية الطفل طاقة من يقلل العامة الصحة ضعف أن شك لا :العامة الصحة -

 تعوق التي الجسمي الضعف عوامل أهم من و القراءة، أثناء الذهن تركيز و الانتباه، على قدرته
 لا و الغدد، اضطرابات و المعدية، بالأمراض الإصابة و التغذية، سوء الأطفال عند القراءة تعلم
 من الأولى سنواته في المدرسة عن المتكرر الغياب ذلك إلى تؤدي الجسمية الطفل حالة أن شك
 (2005 مصطفى، بدري رياض.).القراءة في ضعفه إلى تؤدي التي الأسباب من هي و الابتدائية ،

 فيتعثر القراءة عملية عليه تصعب النظر في العيوب من يعاني الذي الطفل إن :البصرية العيوب -
 عن ويعجز صحيحة، رؤية المقروءة الكلمات رؤية يستطيع لا لأنه ا، إيجاد يستطيع لا و فيها،
 أو لسطر تركه و ، الكلمة لموضع فقدانه و الزمن، من فترة المطبوعة الكلمة إلى بدقة عينيه توجيه
 لكنها و غيرها، من حدة أقل ولكنها البصر، ضعف من أخرى أشكال هناك و القراءة أثناء أكثر
 بالتوتر يشعرون للقراءة محاولات الأطفال هؤلاء يبذل عندما لأنه القراءة، في الأطفال تقدم تعوق

 (2005.277 مصطفى، بدري رياض)  القلق و
 سلامة في تؤثر الأطفال،و ا يصاب قد التي المعدية الأمراض من كثير هناك :السمعية العيوب -

 لا الذي الطفل فإن ، الأذن متاعب لديهم تكثر السن هذه في الأطفال أن و خاصة الأذن،
 يعجز لأنه العالية، السمعية القدرة ذوي الأطفال من غيره به يستمتع مما الكثير يفقد جيدا يسمع
 النطق له فيحدث.تنطق كما ا محاكا عن يعجز بالتالي و الصحيحة الكلمة نطق سماع عن

 .الخاطئ
 شعوره و الطفل، عجز في أثر لها النطق عيوب أن نرى :الغدد اضطرابات و النطق عيوب-

 هذا جراء من القراءة كراهية عنده يتولد قد و جهرا، القراءة منه يطلب عندما انكماشه و بالنقص،
 هذه و الكلام، أثناء في اللسان اعتقال و اللثغة، و الفأفأة، و التأتأة، النطق عيوب من و العيب،
 قصور إن حيث و الغدد، اضطرابات أن كما القارئ، أداء إلى تسيء و الجهرية القراءة تعيب كلها
 الزائد، النشاط و الوزن، فقدان إلى يؤدي نشاطها وازدياد الذهني، التبلد إلى يؤدي الدرقية الغدة

 على القدرة عدم بين علاقة هناك أن على الدراسات دلت وقد الضيق، و القلق و بالإجهاد والشعور
 (2005.234 مصطفى، بدري رياض)الدرقية الغدة هرمون القراءة،و
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 :البيئية و النفسية الأسباب
 داخل النفسي الاستقرار عدم و العاطفي، الحرمان في الوجدانية و النفسية الأسباب تتمثل
 وجدانية اضطرابات وجود بينت قد الدراسات من العديد أن إلى بالإضافة ، الأسرة،
 المحللة دراسة ال ا هذا في الدراسات أشهر من و القراءة، بعسر المصابين الأطفال عند وسلوكية
 فقد باريس، ضواحي إحدى تلاميذ لدى للقراءة جماعي عسر ظاهرة عن "دولتو فرانسوزا" النفسانية
 الحضري المدار خارج إلى الابتدائية المرحلة تلاميذ جميع إبعاد الثانية العالمية الحرب ظروف أجبرت
 الأطفال، فنوس في عنيف أثر الحدث لهذا كان و الخانقة، للغازات تعرضهم من خوفا باريس لمدينة
 الصدمة جراء من و الأسري، الدفء و الآمن العيش ظروف فيها تنعدم مناطق إلى لجوئهم بسبب
 م قراء طريقة في كبير باختلال الدراسي العام بداية في المدرسون فوجئ الطارئ هذا أحدثها التي

 القراءة من المنصرمة الدراسية السنة في تمكنوا الذين وهم قبل، من معهود غير نحو على وكتابتهم
 اضطراب من الانفعالية الصدمة على يترتب قد ما على قاطع دليل فهذا عناء، بلا والحساب والكتابة
 .معا والكتابة القراءة عسر إلى يفضي وجداني

 التربويين من عدد يرى و الأطفال لدى القراءة ضعف في آخر سببا البيئية العوامل تشكل و
 خلال من عليها تدريبهم عدم إلى أساسا يرجع القراءة مهارات اكتسابفب الأطفال فشل أن

 المعلمين بعض ممارسات أن كما ، ملائم و فعال نحو على المعلمون ا يقوم التي التعليم عمليات
 :الممارسات هذه من و الأطفال، لدى القراءة في صعوبات تكوين على تساعد الخاطئة
  .الأطفال هؤلاء الخاصة النوعية الاستعدادات مع يتفق لا بما التعليم ممارسة
  مع يتم الذي بالقدر القراءة صعوبات من يعانون الذين الأطفال مع التفاعل أو التعامل إهمال
 .العاديين الأطفال من غيرهم

 القراءة صعوبات من يعانون الذين الأطفال يصيب حد إلى صعبة تعليمية مواد استخدام
 .بالإحباط
  .القراءة صعوبات من يعانون الذين وخاصة لها، الأطفال استيعاب يفوق راءةالق لتعليم ممارسة
  سلوكية عادة ذلك بعد لتصبح الأطفال بعض من تصدر التي المتكررة النوعية الأخطاء تجاهل
 .قبلهم من متعلمة أو مكتسبة

 والاضطرابات اللغوية والاختلالات الثقافي الحرمان أو الثقافية وق الفر من لكل بأن شك ولا
 تكوين في هامة عوامل أيضا هي تشكل الأطفال بعض ا يمر التي الانفعالية، المشكلات و الأسرية

 .لديهم القراءة صعوبات
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 :القراءة عسر تشخيص
 حسب القراءة عسر القراءة صعوبات تصنف Dsemiv تقدير ويكون التعلم، صعوبات ضمن

 القراءة فهم صحة أيضا ويقيس فردية بصورة الطفل على قراءة نص بتمرير القراءة صعوبات
 compréhension de la lecture. :نقاط عدة على يعتمد والتشخيص

 .فرديا تطبق باختبارات يقاس القراءة أداة 1-
 الحياة في النشاطات أو المدرسي الأداء كبيرة إعاقة يعيق 1 المعيار في الاضطراب إن 2-

 .القراءة مهارات تتطلب التي اليومية
 .الأطفال أولئك عند ا شد تتجاوز القراءة صعوبات فإن الحسي العجز وجد إذا 3-

 والباحثين الأبحاث من الكثير من المقدمة التعاريف على وبناءا القراءة عسر فتشخيص
les الاستبعاد معايير على فيعتمد لها، المسببة الأسباب وكذلك الأخيرة لهذه المفسرة والنظريات 
 critères d'exclusion في انخفاض :من القراءة اكتساب تعيق التي العوامل استبعاد بمعنى
 وكذلك – والاجتماعي والثقافي المدرسي العامل – الحسية الوظائف عجز – العقلية القدرات
 اقترح كذلك عادي، ذكاءه أن والتأكد الأقل، على بسنتين راءةالق في التأخر تحديد أساس على

 J-D. Gulfetall, DSMIV, p51, 52) لغوية اضطرابات وجود أساسه التشخيص أن آخرون
 من مجموعة ا تقوم التخصصات تعدد على بالاعتماد القراءة عسر تقييم يتم إكلينيكية وبصورة
 الفارقي بالتشخيص يعرف وما الخارجية العوامل من مجموعة استبعاد الهدف يبقى ودائما المهنيين
 .درجتها وتحديد القراءة عسر نوع تحديد وكذلك

 :الفارقي التشخيص
 في صعوبات تسبب أن يمكن التي العوامل بعض استبعاد خلاله من يتم عملية هو الفارقي التشخيص

  ك العالمية التصنيفات فذكرت سلبي، تشخيص يكون أن أو القراءة DSMI 10 و Cim من جملة
 .الاضطراب هذا نحدد حتى استبعادها يجب التي العوامل

 التمدرس عملية في خلل وأي التمدرس عامل – عصبية أو حسية اضطرابات – ذهني تأخر -
 .وظروفها

 يؤثر ما وهذا الانتباه في ضعفا يصاحب الذي الحركة في الإفراط أو الزائدة الحركة اضطرابات -
 القراءة واضطرابات القراءة عسر من يعانون الذين الأطفال بين التمييز ويجب القراءة نشاط على

 .البصر أو السمع نقص :مثل وظيفية اختلالات بالاعتبار الأخذ يجب كما الأخير هذا عن الناتجة
 هذا تشخيص بعدها يسمح كحد للطفل التشخيص لها يخضع زمنية فترة تحديد ثم وكذلك -

 الدخول بعد بسنتين تكون ما عادة وهي .عابرة تكون قد التي الاضطرابات عن وتميزه الاضطراب
 .القراءة في التأخر تأكيد هو أساسه فعلى ابتدائي، الثالثة السنة بداية أي المدرسي
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 تسمح أخرى معايير فهناك الكلمة على التعرف أخطاء على التعرف على قائم فالتشخيص -
 أن إما) العقلية الطفل قدرات بين باختلاف ويتعلق التباين بمحك يتعلق القراءة عسر بتشخيص

 (119 ص سابق، مرجع السرطاوي،) الدراسي والتحصيل الأداء وبين المتوسطة فوق أو متوسطة تكون .
 الدرجات بمقارنة الأساس وعلى القراءة لتقييم اختبارات أو ذكاء اختبارات بتطبيق المحكم هذا ويقاس

 .القراءة عسر تشخيص يتم والقراءة الذكاء في عليها المحصل
 وذكرت القراءة تعلم فيه يتم الذي اللغوي النظام بنوع خاص الأول عن أهمية يقل لا آخر وعامل

 الباحثة Demonet سرعة تقييم على أساس ويتم صعبا التشخيص فيها يكون العربي اللغة أن 2005
 .القراءة
 :وتشخيصها القراءة عسر تقييم أدوات
 تقييم عملية في رطفونية الأ الميزانية تطبيق مرحلة هي القراءة عسر تشخيص في عملية أهم

 العاملين هذين أساس وعلى والسرعة الدقة حيث من القراءة بتقييم وتتعلق المكتوبة اللغة معالم مختلف
 من نتمكن حتى القرائي العمر تحديد ويتم سابقا المذكورة المعايير إلى بالرجوع التأخر تحديد يمكننا
 .الزمني بالعمر مقارنته
 المكتوبة اللغة تقييم عملية فهي المكتوبة، اللغة ميزانية نحدد أن يجب الاختبارات تطبيق فقبل

 يتم بحيث الحالة بتاريخ الخاص الجزء في وتتمثل ا واضطرا القراءة حول النظرية المعطيات بتحديد
 القيام ثم موضوعية بصفة والطفل الوالدين مع الاضطراب وتاريخ الخارجية العوامل كل استبعاد
 .الاضطراب سبب وتحديد بتفسيرها والمكتوبة الشفوية اللغة بفحص
 باللغات ومتنوعة عديدة فهي القراءة لتقييم اختبارات وروائز اختبارات نماذج بين فمن

 إلى الاختبارات هذه فتهدف .العربية باللغة جدا وقليلة تنعدم وتكاد والإنجليزية الفرنسية الأجنبية
 .السن نفس من أو الدراسي المستوى نفس من المعسرين غير الأطفال مع المعسر الطفل قراءة مقارنة
 ومقارنته القراءي العمر بحساب بالسنوات التأخر تحديد خلالها من يتم التي الجهرية القراءة تقييم ويتم

 .الزمني بالعمر
 بدرجات التأخر هذا حساب يجب كما فأكثر، شهر 24 و شهر 18 بين التأخر تحديد ويتم

 معياري، انحراف متوسط مع مقنن نص قراءة في الفرد عليها يتحصل التي العادية، القيمة الانحراف
 في والسرعة الأخطاء وعدد القراءة بزمن أساسا الحسابية والمتوسطات المعيارية الدرجات هذه وتتعلق
  Elisabeth Nuytis,Ibid, p 26) . .)القراءة
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 .الأخطاء وعدد القراءة في السرعة خلال من القراءة صعوبات تشخيص
 .ضعافا أو القراءة في جيدين كانوا سواء المتمدرسين الأطفال عند القراءة مستوى تحديد -

 يتكون الطفل انتباه لجلب والرسومات بالصور مزين نص على تحتوي ورقة على الاختبار هذا يحتوي
 .كلمة 265 من
 .الإجابات ليسجل التنقيط ورقة -
 .القراءة عملية أثناء المستغرق الزمن لحساب ساعة -

 .أمامه الذي النص يقرأ أن التلميذ من ويطلب
 العددية الحفظ وحدة اختبار Test d'enpan des chiffres. طرف من البروتوكول هذا وضع
 (9-1من   الأرقام على يعتمد 1956 سنة – سلاسل على يحتوي الأرقام حفظ وحدة يقيس
 .أرقام 9 حتى الأصعب إلى الأسهل من

 في رقم بمعدل وتقدم الأخرى بعد الواحدة أرقام ثلاث من للطفل الأرقام سلاسل يقدم بحيث
ذا .الترتيب بنفس ةإعاد التلميذ من يطلب منها الانتهاء وعند .رؤيتها التلاميذ على الثانية  أخطأ وا 
 .قرائيا المعسر الطفل لدى العاملة الذاكرة قوة يقيس الاختبار فهذا .ثانية محاولة هناك
 اختبار Lecale :منها الطفل يرتكبها التي الأخطاء من عدد بحساب يقوم الذي
 .للأطراف الحركية مستوى على أخطاء -
 نطقية اضطرابات -
 .السمعية القدرة في أخطاء -
 .معنى دون المقاطع إعادة في بطء -
 .شفوية أخطاء -
 .كتابية أخطاء -
 .التذكر مستوى على أخطاء -
 .الزمني بالتنظيم الاحتفاظ في أخطاء -
 .والحركية الفضائية الزمانية على التعرف في أخطاء -
 .الصور على والتعرف الصور ترتيب في أخطاء -
 .الجنس العدد، الضمائر، الروابط، استعمال في أخطاء -
 .الترميز مستوى على أخطاء -
 .الحركي الإنجاز مستوى في أخطاء -
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 كيفية علاج صعوبات القراءة

يوجد هناك مجموعة من الطرق التي من الممكن من خلالها أن يتم علاج صعوبات القراءة، وفيما يلي 
 سوف نتحدث عن كيفية علاج صعوبات القراءة.

تعتمد هذه الطريقة في أساسها على حواس السمع، البصر، اللمس،  طريقة تعدد الوسائط أو الحواس:
وفي هذه الطريقة يقوم المعلم بكتابة كلمة ما، ومن ثم يؤشر على هذه الكلمة للطالب، من ثم  والحركة.

يقوم بجمع حروفها، ومن ثم يقوم بقراءتها، ليرددها خلفه الطالب، ومن ثم يطلب كتابة الكلمة عدة مرات، 
 وفي كل مرة يكتبها يقوم بقراءتها بصوت مرتفع.

موعة من الافتراضات وهي وجود اختلاف بين الطلاب في الاعتماد ولقد تم بناء هذه الطريقة على مج
على حواسهم، بالإضافة إلى وجود اختلاف في كفاءة هذه الحواس لدى الطالب عينه، مع إمكانية إيجاد 

 تكامل بين الحواس.

دراك وفي هذه الطريقة يقوم المعلم بالتركيز على تناول الكلمات وفهم معاني هذه الكلماطريقة فرنالد: ت، وا 
حيث يطلب من الطالب أن يقوم بكتابة قصته بأسلوبه وكلماته، وتتشابه هذه الطريقة مع  هذه الكلمات.

طريقة تعدد الوسائط أو الحواس، ولكنها تختلف عنها في أنها تقوم على أساس الخبرة اللغوية التي توجد 
يجابية. لدى الطفل عند اختيار الكلمات والنصوص، الأمر الذي يجعل الطفل  أكثر نشاطا وا 

 وتتم هذه الطريقة من خلال أربع مراحل وهي:

  يختار الطفل الكلمة التي يرغب فيها، ومن ثم يقوم المعلم بكتابتها على الورقة، ليقوم المعلم بكتابة
 هذه الكلمة على ورقة وبخط ملون، ويتابع الطفل الكلمة وينطق حروفها بشكل تتابعي.

 اته، حيث يقوم بتعلم كلمات ثانية من خلال الاعتماد على رؤية المعلم يتتبع الطالب جميع كلم
 يكتب تلك الكلمات، ومن ثم يقوم الطفل بترديد الكلمة، ويعيد كتابتها مجددا.

  يقوم المعلم باطلاع الطالب على كلمات جديدة ومطبوعة، ومن ثم يقوم بتكرار الطالب لهذه
 لكلمات بشكل ذاتي أو بشكل ذهني.

 لطالب بالتمييز بين الكلمات الجديدة من خلال ملاحظته للتماثل الذي يوجد بين هذه يقوم ا
 الكلمات وبين الكلمات التي تتم طباعتها لديه.
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تعتمد هذه الطريقة بشكل أساسي ورئيسي على تحدد الحواس وتنظيمها،  طريقة أروتون جيلنجهام: 
 بالإضافة إلى التراكيب اللغوية وتصنيفاتها.

ز هذه الطريقة على الأنشطة التي تعلم الطلاب كيفية نطق الحروف، والتمييز بين أصواتها، ومن ثم وترك
يقوم بمزجها مع بعضها البعض ليشكل الكلمات وذلك حتى يتعلم الطفل طريقة الدمج بين الحروف 

 وأصواتها.

 ويوجد هناك مجموعة من الأسس التي تقوم عليها هذه الطريقة ومن هذه الأسس:

 لربط بين اسم الحرف ورمزه البصري، وبينه وبين صوت الحرف.ا

 الربط بين أعضاء الكلمات وأصوات الحروف ومسميات هذه الحروف.

وهكذا نرى أن صعوبات القراءة من المشكلات التي يشيع انتشارها بين الأطفال، وقد تسبب لهم هذه  
مواكبة زملائه بل يشعر أنه أقل منه درجة، المشكلة أذى نفسي، حيث يجد الطفل نفسه غير قادر على 

لذلك يجب على الأهل أن يقوموا بمساعدة الطفل للتخلص من صعوبات القراءة، وذلك من خلال علاج 
 صعوبات القراءة.
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 المحاضرة السابعة

 )صعوبات الكتابة  او الديسغرافيا(.2صعوبات التعلم الاكاديمية

 

 

 صعوبات الكتابة
 : صعوبات الكتابةمفهوم  •

تشكل الصعوبات الكتابية واحدة من بين الصعوبات الأكاديمية التي ترتبط أيضا بصعوبات مختلفة في 
التوافق الحركي والبصري والصعوبات الخاصة باللغة .الكتابة تتطلب نسبيا تطورا أعلى في مستوى 

تطلب مستوى أعلى من التجريد والقدرة القدرات الحركية والعقلية والصعوبة في الكتابة تنطلق من كونها ت
على التصور والتوافق الحركي لكون الحرف المكتوب أو الكلمة المكتوبة تمثل رموزا اتفاقية في أي لغة 

 .من اللغات
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تعددت الدراسات ال تي بحثت في مجال صعوبات الكتابة فمنها ما تناولها باعتبارها اضطرابات في الضبط 

البصري ومنها ما وصف صعوبات الكتابة  الإدراكلها باعتبارها اضطرابات في الحركي ومنها ما تناو 
أن عجز الكتابة الناتج عن  إلى 1965باعتبارها اضطراب في الذاكرة البصرية ،حيث يشير مايكل بست 

أن الطفل يكون غير قادر على تذكر التسلسل الحركي لكتابة  إلىالخلل الوظيفي البسيط في المخ يرجع 
ف والكلمات ،فالطفل يعرف الكلمة ال تي يرغب في كتابتها و يستطيع نطقها و كذلك يستطيع الحرو 

تحديدها عند مشاهدته لها ، ولكنه مع ذلك غير قادر على تنظيم وانتاج الأنشطة الحركية اللازمة لنسخ 
 . أو كتابة الكلمة من الذاكرة

نه صعوبة في المخرجات الحركية عند أن العجز في الضبط الحركي قد ينتج ع 1966ويذكر لوريا 
للقيام بالحركة الضرورية للكتابة الحركات  والأصابعالمناسبة للجسم والذراع واليد  الإشارات إرسالمحاولة 
 . الدقيقة

فيرى أن تعلم الكتابة يتطلب من الطفل أن يفرق ويميز بصريا بين الأشكال  1967أما جونسون 
..الخ ،فالأطفال الذين يعانون من صعوبة في تمييز الحروف والكلمات والحروف والكلمات و الأعداد ..
 .أو نسخها بدقة إنتاجها إعادةبصريا لديهم أيضا صعوبة في 

من خلال دراسته للأطفال ذوي تلف المخ أن مشكلات الكتابة التي تظهر لدى  1970و يؤكد هارسون 
 : هؤلاء الأطفال يمكن تصنيفها في الفئات التالية

 .والصور( والتمييز البصريالأشياء البصري )معرفة  الإدراكطرابات في اض-1
 إلى الأشياءالوضع في الفراغ وتجميع  إدراكالبصرية وتتضمن –اضطرابات في العلاقات المكانية -2
 .الكل
 البصرية وهي القدرة على معالجة العلاقات المكانية –اضطرابات في القدرة الحركية -3
دراكهما تم معرفته  إنتاج إعادةالبصري مثل الرسم أو –ناسق الحركي اضطرابات في الت-4   وا 

البصرية ترتبط بالعجز في  –العلاقات المكانية  إدراكأن الاضطرابات في  إلى 1971ويشير كيفارت 
 . الكتابة

أن الأطفال الذين يفشلون في تذكر أشكال الحروف و الكلمات بصريا قد  1967و يضيف جونسون 
 . التخيل و التصو ر ترتبط بالعجز في الكتابة إعادةأن   إذيهم صعوبة في تعلم الكتابة تكون لد

 (53-52،ص2003كامل،)
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 :المهارات الكتابية •
 .أداة الكتابة مسك القلم -
 .الأعلى و الأسفل إلىلكتابة أداة ا تحريك  -
 .تحريك أداة الكتابة بشكل دائري -
 .القدرة على نسخ الحروف  -
 .القدرة على نسخ الرقم الشخصي  -
 .كتابة الاسم باليد -
 .نسخ الجمل و الكلمات  -
 .(.نسخ الجمل و الكلمات المكتوبة على مكان بعيد )السبورة -
 .الكتابة بتوصيل الحروف مع بعضها البعض  -
 (84،ص2003النسخ بحروف موصولة عن السبورة مثلا" .) كوافحة، -
 :مهارات التهجئة •
 .الحروف الهجائية تمييز -
 .تمييز الكلمات  -
 .نطق الكلمات بشكل واضح -
 .تمييز التشابه و الاختلاف بين الكلمات -
 .المختلفة بالكلمة الواحدة  الأصواتتمييز  -
 .الربط بين الصوت و الحرف -
 .تهجئة الكلمات -
 .استنتاج قواعد لتهجئة الكلمات  -
 (85،ص2003كوافحة،)استعمالا" صحيحا" من حيث التهجئة استعمال الكلمات في كتابة الإنشاء  -
 :طبيعة عملية الكتابة •
تؤكد الدراسات و البحوث التي تناولت مهارات الكتابة على عملية الكتابة وبالتالي فقد أصبح تعليم  •

الأساسية  الكتابة وتعلمها يمثل عنصرا أساسيا في العملية التربوية ،ان القراءة والكتابة هما من الوظائف
للمدرسة و لعل تدريب الأطفال على الكتابة الصحيحة في اطار العمل المدرسي يتمركز في العناية بأمور 

 : ثلاث هي
  "إملائياقدرة الطفل على الكتابة الصحيحة  -
 .الخط  إجادة -
 (303،ص2002ملحم,.)قدرته على التعبير عما لديه من أفكار في وضوح و دقة -
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للتلاميذ كنشاط ذهني يقوم على التفكير وما من شك في أن الأطفال  إكسابهاوالكتابة مهارة متعلمة يمكن 
 : المهارات الكتابية ولهذه الصعوبات أسباب كثيرة إتقانيجدون صعوبة في 

 اما طبيعة الجانب الكتابي من اللغة فالكتابة في اللغات بشكل عام لا تمثل الجانب المنطوق تمثيلا ت -1
ان الأطفال لا يشعرون بأن الكتابة تلبي حاجاتهم الخاصة ولا تتفاعل معها وتزداد هذه المشكلة  -2

 صعوبة اذا كان الطفل لا يعيش في بيئة تشجع على القراءة و الكتابة 
م . )ملح الإنارة إلىأدوات يستعان بها كالقلم والكتاب والدفتر وتحتاج  إلىان اللغة المكتوبة تحتاج  -3

 (303،ص2002،

 : خصائص الأطفال ذوي صعوبات الكتابة •
أن صعوبات الكتابة تظهر في صورة تشو ه شكل الأحرف أو تباعد المسافة بين  إلى 1974يشير جيرالد 
 بالإضافةعدم تناسق حجم الأحرف في الكلمة الواحدة وتمايل الأسطر المكتوبة  إلى بالإضافةالكلمات ،

 . القلم أثناء الكتابة اضطرابات الضغط على إلى
ومن جانب آخر تشير الدراسات و البحوث التي تناولت صعوبات الكتابة أن التلاميذ ذوي صعوبات 

 : الكتابة يتصفون بما يلي
والتراكيب اللغوية  الإملاءفي التهجي و  الأخطاءأوراقهم الدراسية ودفاترهم الكتابية متخمة بالعديد من  -1

تشابك الأحرف بطريقة تجعل  إلى ةبالإضافالنقط،الفواصل( )م علامات الترقيم والاضطرابات في استخدا
 الكلمات غير واضحة 

 إلىيغلب على كتاباتهم أن تكون غير واضحة وغير منظمة لا تسير وفقا لأي قاعدة كما أنها تفتقر  -2
لتي لا ترتبط التنظيم والضبط وغالبا يحذفون بعض الأحرف من الكلمات أ و يضيفون بعض الأحرف ا

 بالكلمة المقصودة 
المعرفية التي تكمن خلف تنفيذ  العملياتلمعظم  عملياتصعوبات في تنفيذ  إلىتشير كتاباتهم  -3

نتاجالكتابة بسهولة والتي تشمل تنفيذ المحتوى   النص والأفكار والتخطيط للكتابة و مراجعتها  وا 
لا يعطي هؤلاء التلاميذ أي اهتمام للاعتبارات المتعلقة بالقارئ حيث يكتبون ما يرد على أذهانهم  -4

سواء كان مرتبطا بموضوع الكتابة أم غير مرتبط به وغالبا تكون الجمل التي يستخدمونها قصيرة ومفككة 
 . المعنى أو المضمون إلىوتفتقر 

طائهم التي يحددها لهم المدرسون كما أنهم لا يقومون لا يهتمون في الغالب بمراجعة وتصحيح أخ -5
 المدرسون  إليهبكافة التصحيحات المطلوبة منهم على النحو الذي يوجههم 

تقدير كتاباتهم على نحو أفضل من التقديرات الحقيقية التي يقدرها لهم المدرسون والأقارب  إلىيميلون  -6
 .والآباء
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أن التلاميذ ذوي صعوبات الكتابة غالبا يظهر لديهم أربع  ىإل 1991و من جانب آخر يشير" آن "
 : خصائص على النحو التالي

 . القلم )القبض على القلم( يكون بطريقة شاذ ة غير سوية إمساك-1
 . الأصابع تقترب بشد ة من سن القلم -2
 صعوبة في تنفيذ عمليات الشطب والمحو للكلمات غير المرغوب فيها  -3

الغالبية العظمى من التلاميذ ذوي صعوبات التعلم لديهم مشكلات ذات درجة  إن 1990ويرى جراهام 
 : كبيرة في الكتابة ويضيف أن الاختبار الذي تم على النتاج الكتابي لهؤلاء التلاميذ يشير الى أن

أوراقهم الكتابية غالبا ما تحتوي على أخطاء في التهجي واستعمال الفواصل والنقط و الأحرف -1
 .ستهلاليةالا
 . أن تكون مكتوبة بطريقة غير عادية قصيرة وضعيفة التنظيم إلىتميل كتاباتهم -2

 . لديهم صعوبة في تنفيذ العمليات المعرفية اللازمة للكتابة الفع الة -3
 . مراجعاتهم لكتاباتهم تبدو غير فع الة وتتميز بالتبسيط في اكتشاف وتصحيح الأخطاء الميكانيكية-4
  (55،ص2003كامل،.) انتباه قليل لعمل وتنفيذ التغييرات البديلة يظهرون -5

 : العوامل المؤدية إلى صعوبات الكتابة •
 : العوامل الذاتية -1

وهي العوامل المرتبطة بحالات العجز في الضبط الحركي والعجز في الادراك المكاني والبصري والعجز 
 .في الذاكرة البصرية واستخدام اليد اليسرى

ن المشكلات تتباين الأ طفال المصابين بالشلل الدماغي يعانون من تداخل عوامل كثيرة في تطور الكتابة وا 
 : من طفل إلى آخر إلا أنها تقع في الفئات التالية

 .الإدراك البصري )معرفة الأشياء والصور( والتمييز البصري .1
 .وتجميع الأجزاء في الكل العلاقات المكانية البصرية وتتضمن إدراك الوضع في الفراغ .2
 .القدرة الحركية البصرية وهي القدرة على معالجة العلاقات المكانية  .3
دراكه.ما تم معرفته  إنتاجالتناسق الحركي البصري مثل رسم أو إعادة  .4  وا 
 : اضطرابات التناسق الحركي* 

خلل يطال هذه الجوانب يمكن تتطلب الكتابة الضبط الحركي لوضعية الجسم وحركة اليد والأصابع وأي 
عدم القدرة الجزئية للكتابة يعرف بعجز الكتابة والتي  أن يؤثر على عملية الكتابة تحت أي شكل كانت

ترجع إلى عجز وظيفي في الدماغ فالطفل بالرغم من أنه يعرف الكلمة ويستطيع قراءتها إلا أته لا 
 .يستطيع إنتاجها كتابة
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 الإشارات إرسالد ينتج عن صعوبة في المخرجات الحركية عند محاولة إن العجز في الضبط الحركي ق
اللازمة لأعضاء الحركة في حال الكتابة . أو قد ينتج عن خفض أو تقليل المدخلات الحسية عن طريق 
اللمس والحركة فإن نقص الإحساس بالأصابع قد يؤدي إلى صعوبة في تعلم مسك القلم وهي ماتعرف 

 .ث لا يعرف الطفل المعلومات الحسية عن طريق حاسة اللمسبحالة الأجنوزيا حي
 :البصري الإدراكاضطرابات * 

الأشكال والحروف والكلمات وان يميز بين اليسار  إدراكان تعلم الكتابة يتطلب من الطفل القدرة على 
 .واليمين وتمييز الخط الرأسي من الخط الأفقي ومطابقة الأشكال والحروف على نماذجها

 : طرابات الذاكرة البصريةاض* 
ان الأطفال الذين يفشلون في تذكر أشكال الحروف والكلمات بصريا قد يكون لديهم صعوبات في تعلم 

الكتابة ويظهر أثر التذكر البصري جليا على الكتابة عند محاولة الطفل تشكيل الحروف التي يتم تذكرها 
من التعرف على الحرف أو الكلمة بصريا قد  وفي بعض الحالات نجد أن الأطفال الذين لا يتمكنون

 يتمكنون من معرفة الحرف أو الكلمة من خلال حاسة اللمس عن طريق التتبع
 :نقص الدافعية

يعد نقص الدافعية من الأسباب الذاتية الهامة في صعوبات تعلم الكتابة حيث يبدو الطفل غير منتبه 
أو في مستوى أعلى فإن الأطفال الذين يعانون من  للتعليمات أو الحروف أو الكلمات المطلوب نسخها

صعوبات كتابية قلما يدخلون في منافسة التحصيل المدرسي ويتغيبون عن حصص الإملاء والتعبير 
 .الكتابي

 :استخدام اليد اليسرى* 
% يستخدمون 9% أم حوالي 90يستخدمون يدهم اليمنى في الكتابة فتصل نسبتهم إلى  لالأطفامعظم  إن
اليسرى وحالات نادرة جدا من تلجأ إلى استخدام كلتا اليدين . وان استعمال اليد اليسرى لا يؤدي إلى  اليد

صعوبات في الكتابة ولكن ما يسبب تلك الصعوبات هو فشل عملية التدريس في تزويد الطفل الي 
يد اليمنى . وفي هذا يستخدم يده اليسرى من تصحيح كتابته في المراحل المبكرة في عالم يستخدم أفراده ال

المجال ينصح فيما إذا كان الطفل يستعمل يده اليسرى أن تؤمن له الظروف المناسبة للكتابة بهذه اليد 
الطفل على مقعد طاولته في الجانب الأيسر بدلا من الجانب الأيمن الذي يستخدم يده  إجلاسمثل 
الكتابة باليد اليمنى قد يؤثر على لغته الطفل على  إجبارلأن معظم الدراسات تشير إلى أن  . اليمنى

 وكتابته وتكيفه النفسي
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 . 
 : العوامل البيئية .2

إن تناول صعوبات تعلم الكتابة غالبا ما يجري وفقا لعوامل أو محددات ذاتية المنشأ إلا أن كثيرا من 
 ية والمدرسيةالمربين يرون أن صعوبات تعلم الكتابة قد يكون لها أساس في العوامل البيئية الأسر 

انتباه أولياء الأمور إلى أبنائهم وتتبع نشاطهم وعملية تعلمهم للكتابة من الأمور المهمة فكثير من  إن
الأشكال التي تشكو رداءة في الكتابة لدى الأطفال قد يسهم الآباء في تحسينها وذلك عبر تدريبات مرادفة 

 .لما تقوم به المدرسة
كما أن المدرسة لها دور هام في تعلم الكتابة لدى الأطفال وان الانتباه لمثل هذا الدور أشار إليه 
)هيلدورث( منذ أواسط القرن الماضي حيث وجدت عبر دراسة مسحية أن العوامل التي تسهم في 

ردي , وعدم الإشراف صعوبات الكتابة : التدريس القهري , والتعليم الجماعي في الكتابة بدلا من التعليم الف
إلى ذلك الاقتصار  إضافةالمدرسي المناسب والتدريب الخاطئ والانتقال من أسلوب إلى أسلوب آخر , 

والتطبيق والتعبير الكتابي وكذلك عدم وجود  الإملاءفي متابعة التلميذ على حصص الخط وحدها دون 
 . ارات عملية الكتابةتحفيز للتلميذ برغبة في الدراسة ومتابعة التقدم في تعليم مه

أن كثير من  إلاان تناول صعوبات تعلم الكتابة غالبا ما يجري وفقا لعوامل أو محددات ذاتية المنشأ 
انتباه  أنالربين يرون أن صعوبات تعلم الكتابة قد يكون لعا أساس في العوامل البيئية الأسرية المدرسية ، 

ملية تعلمهم للكتابة من الأمور المهمة فكثير من الأشكال أولياء الأمور لأبنائهم و تتبع نشاطاتهم و ع
التي تشكو رداءة في الكتابة لدى الأطفال قد يسهم الآباء في تحسينها وتصويبها و ذلك عبر تدريبات 

 (175-172،ص2006أبوفخر،)مرادفة لما تقوم به المدرسة . 
 : تقييم وتشخيص صعوبات الكتابة •

شخيص صعوبات الكتابة و من هذه المداخل تقييم اليد المفضلة في الكتابة تعددت المداخل في تقييم و ت
أن التقييم  إلى 1959"بنتون أ.ل" إليه،تقييم الأخطاء في الكتابة ،كما أن  من هذه المداخل ما أشار 

للأطفال الذين ذوي صعوبات الكتابة يتمثل في تحديد اليد المفضلة لدى الطفل إجراءه الأولي الذي يجب 
  . تمييز اليمين من اليسارو 

 :فيذكر أنه يمكن تقييم الاخطاء في الكتابة من خلال المهارات الفرعية التالية 1965أما " لويس"ى.وآخر
 .وضع الجسم بالنسبة لوضع ورقة الكتابة  -1
 .بالقلم الإمساكطريقة  -2
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 : تقييم الخطوط في الكتابة -3
ميل الحروف -اليمين أو اليسار د إلىمنحنية  -يسار ج يمين، -أفقية-فوق، تحت ب -عمودية -أ -4

 .يمين يسار

 (.تشكيل الحروف)الشكل الحجم -5
 .استقامة الخط -6
 .الفراغات بين الأحرف -7
  :نوعية الخط -8

  (الضغط على القلم أثناء الكتابة )داكن،خفيف-أ
  .استقامة الخط وعدم تموجه-ب

 .وصل الخطوط-8
 .اكمال الحروف-9

 (60،ص 2003كامل،.)التقاطع -10

 :تنمية الدافعية لذوي صعوبات الكتابة •
تشير الدافعية الى حالة داخلية عند المتعلم تدفعه الى الانتباه للموقف التعليمي و الاقبال عليه بنشاط 
موجه و الاستمرار في هذا النشاط حتى يتحقق التعلم و بناء على ذلك فإن الدافعية للتعليم يجب أن 

 : تشتمل العناصر التالية

 
 الانتباه الى العناصر المهمة في الموقف التعليمي  -
 القيام بنشاط موجه نحو هذه العمليات  -
 (305،ص2002ملحم ،) انجاز هدف التعلم -ديمومة هذا النشاط و الحفاظ عليه مدة زمنية كافية -
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 : الاستراتيجيات التدريسية لعلاج صعوبات الكتابة اليدوية •
هناك عدد من الاستراتيجيات التدريسية التي يمكن استخدامها في تحسين وعلاج صعوبات الكتابة اليدوية 
لدى كل من التلاميذ العاديين و أقرانهم ذوي صعوبات الكتابة و من هذه الاستراتيجيات ما يتعلق بعملية 

 .الكتابة
 :مهارات ما قبل الكتابة**
على وضع جلسة الطفل واستعداده للكتابة بصورة مريحة من  افالإشر جلسة الطفل ووضعه :يجب -1
 : حيث

ملائمة حجم ووضع كل من الكرسي ومنضدة الكتابة للعمر الزمني للطفل ونموه الجسمي والحركي وهو  -
 .ما يعد أمرا أساسيا 

 إلىو أن ساعديه يصلان كلاهما بشكل مريح  الأرضالتأكد أن قدمي الطفل تأخذ وضعا مريحا على  -
 .سطح منضدة الكتابة

 .يديه إليهمراعاة وضع السبورة بالنسبة لطول قامة الطفل والمدى الذي تصل  -
من  صعوبات مسك القلم أثناء الكتابة ربما لأن هم لا  الأطفاليعاني الكثير من  :طريقة مسك القلم  -2

 .يعرفون أو لأن هم غير قادرين و الطريقة الصحيحة لمسك القلم 
  : هي
 .يساندهما السبابة والإبهامأن يكون القلم بين الوسطى --
 . أن يكون مسك القلم من نقطة أعلى قليلا من المنطقة المبراة -
 . يمكن لصق أو تلوين النقطة التي يجب تعليم الطفل الالتزام بمسكها -
 :وضع ورق الكتابة-3
 .يجب أن يكون وضع الورق أو الكراس أو الدفتر غير مائل -
 .تكون حافة الورق السفلى عمودية على حافة الدرجأن -
 .يمكن لصق شريط ملون يكون موازيا" للحافة العليا لطاولة الكتابة أو الدفتر الذي يكتب فيه الطالب-
 (288-287،ص2007متابعة ضرورة التزام الطفل بالوضع الصحيح لورق الكتابة. )الزيات،-
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 :تضمنمهارات كتابة الأعداد و الأحرف وت**
 .انتاج شكل الأحرف الكبيرة  -1
 .انتاج شكل الأحرف الصغيرة -2
 .نسخ الأعداد -3
 .للطفل  إملاؤهاكتابة قائمة من الأعداد يتم  -4
 والأعداد.ترك فراغ مناسب بين الأحرف و الكلمات  -5
 .مهارات تعلم وصل الأحرف ببعضها**
 .مهارات الكتابة المتصلة بالأحرف الصغيرة**
 ( 64،ص2003كامل، .) رات الكتابة المتصلة بالأحرف الكبيرةمها**
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 المحاضرة الثامنة

 )صعوبات الحساب الديسكالكولي( 6صعوبات العلم الأكاديمية  
 

 مدخل عام:

  مصطلحين الحساب عسر أو الحساب صعوبات يعتبر

  الحساب فروع مختلف تمس لاضطرابات مترادفين

 الدراسة في التلاميذ يواجه مشكل أهم يمثل الذي و

 المساعدة العوامل لأهم يلي سنعرض فيما و 

  الإصابة، مناطق بتحديد له المسببة و 

 المكتسب الحساب عسري من كل ذكر تصنيفات إلى إضافة

 النمائي. و

 

 يلي: كما وتعرف الحساب عسر) الحساب صعوبات تعريف.1
 Lerner(1977) تعريف-

 المرتبطة الحسابية العمليات وإجراء الرياضية، المفاهيم تعلم على القدرة اضطرابات"

 الأساسية، الحسابية العمليات إجراء عن العجز أو صعوبة هو أخرى وبعبارة بها،

 دراسة في مشكلات من عليها يترتب وما القسمة، و الضرب الطرح، الجمع، :وهي

 ."بعد فيما والهندسة والجبر الكسور،
 و الجمع :مثل العمليات إجراء و الحسابية، الجداول تعلم صعوبة"" Shalev –(2001) تعريف

 بطريقة الأعداد وكتابة وقراءة العدد مفهوم تكوين على القدرة عدم أو والقسمة، والضرب الطرح

 ."صحيحة
 استعمال و الحساب إجراءات في اضطرابات"Butterworth, Landerl –(2004) تعريف

 (المشاكل) العمليات حل في مناسبة غير استراتيجيات

 

 

 
 

 أن تعلم الرياضيات عملية تراكمية و تتابعية.  
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 المحاضرة التاسعة:

 محكات وطرق تشخيص صعوبات التعلم

 . التشخيص:

والتي تتوافر لها الخصــــائص الســــيكومترية ) ويعني ذلك اســــتخدام الأدوات والاختبارات والمقاييس المقننة ، 
الصـــــدق والثبات وقابلية الاســـــتخدام ( ، والتي يمكن توظيفها لاســـــتكمال عملية التشـــــخيص ، وهذه الخطوة 

 مرهونة باعتبارات كثيرة ، منها :

 .توافر الأدوات · 

 .توافر الأشخاص المؤهلين · 

 توافر الإمكانات المتاحة .· 

اصـــــــــر نطبق عملية التشـــــــــخيص الدقيق ، مع ملاحظة أنه في حالة ذوي صـــــــــعوبات فإذا اكتملت هذه العن
م ، يفضل استخدام آلية الكشف هذه في مراحل عمرية مبكرة ، وتبدأ بسن دخول المدرسة ، ويوصي  التعلـــــــــ 

 الباحثين باستخدامها بالصف الثالث الابتدائي ) سن التاسعة ( ، وذلك لسببين:

 خيص تتمتع بدرجة عالية من الصدق والثبات عند هذا العمر .. لأن أدوات القياس والتش1

 . حيث يمثل هذا العمر مرحلة العمليات العقلية ، كما أشار إليها جان بياجيه .2

م ، فإنه اعتماداً  وبالنسبة لأدوات القياس والتشخيص المستخدمة في تشخيص حالات ذوي صعوبات التعلــــــــ 
ن لابد من اســـــــــــتخدام آلية تشـــــــــــخيص متعددة المعايير والذي يأخذ في على التعريف المتعدد المعايير ، كا

 الاعتبار :

. القدرات العقلية ، كما تقيسها اختبارات الذكاء ) كاختبار ستانفورد ــ بينيه ، اختبار رسم الرجل ، اختبار 1
 وكسلر ، ....... 



 
 

109 
 

قننة ، وفي حالة عدم توافرها . مســتوى التحصــيل الأكاديمي ، كما يقاس بوســاطة اختبارات التحصــيل الم2
 .، نلجأ إلى الاختبارات المدرسية 

 . رصد / تحديد السمات السلوكية ، بوساطة قوائم الرصد أو مقاييس السمات ؛3

. ويمكن الاســــــتعاضــــــة عن الاختبارات الســــــابقة ، وذلك باســــــتخدام مقاييس للتعرف على الطلبة من ذوي 4
م ، ومن هذه المقاييس  ــــــــــ  مقياس ما يكل بست ، حيث يهدف هذا المقياس إلى التعرف على صعوبات التعلـ

م في المرحلة الابتدائية ، ويعتبر هذا المقياس من المقاييس الفردية المقننة  الطلبة ذوي صــــــعوبات التعلــــــــــــــــــــ 
 والمعروفة في مجال صعوبات التعل ـم .

م ، وقد تستخدم بشكل . وكذلك من الممكن استخدام قوائم السمات الخاصة بفئة ذوي صعوبات التع5 لــــــــــــــــــــــــ 
 منفرد وذلك لـ :

 .عدم توافر المقاييس المقننة للبيئة المحلية * 

 .سهولة التطبيق * 

 .قلة التكلفة المادية لاستخدامها * 

 .تمتعها بدرجة من الصدق * 

 .لا تحتاج للتقنين * 

 يمكن عن طريقها التعرف على ذوي صعوبات التعل ـم .*

ام بتطوير وتقنين أدوات القياس والتشــــخيص الخاصــــة بهذه الفئة ، جنباً  إلى جنب ولكن يشــــترط القي      
 مع استخدام قوائم السمات كمقياس .

م ، ويمكن  وهذه صورة عامة وسريعة للمقاييس والاختبارات المتعددة المستخدمة في مجال صعوبات التعلــــــــــ 
لســــــــابق ، ومن ثم الجانب العملي التطبيقي ، عن طريقها تحديد حالة الأطفال الواردة حالتهم في الســــــــؤال ا

من حيث بناء الخطة التربوية الفردية لكل طفل على حدة ، اعتماداً  على البروفايل ) نواتج عملية القياس 
( ، ثم تحديد الخطة التعليمية التربوية الفردية ، وباعتماد أســــــــلوب تحليل المهمات ، تنتج لدينا مهمات في 

 كما سنرى لاحقاً  ــ . المواد المختلفة ــ 
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 : ًً بناءاً على المراحل السابقة تنتج لدينا صورة عامة عن هذا الطالب ، القدرات العقلية ، السمات
الســلوكية ، جوانب القوة وجوانب الضــعف ، اهتمامات الطالب ، بمعنى الصــفحة النفســية للطفل ، 

الضـــــعف ومحاولة التغلب عليها ، أي البروفايل ، حيث يفيد القياس والتشـــــخيص ، لتحديد جوانب 
والاســــتثمار في جوانب القوة ، واســــتغلال الســــمات الســــلوكية للفرد واســــتثمار الجيد فيها ، ومحاولة 
م . وبذلك تتشــكل  ــــــــــــــــ  تنمية القدرات العقلية من خلال اســتغلال اهتمامات الفرد باســتخدام نمط التعلـ

 لتعليمية التربوية للفرد . الصفحة النفسية للفرد من خلالها يمكن تحديد الخطة ا

Ws + Ss + Bc + As + Is + Ls = Profile  

 البروفايل=أنماط التعل ـم +الاهتمامات+القدرات+السمات السلوكية+جوانب القوة+جوانب الضعف 

  ( على ضــوء البروفايل ونواتجه ، نضــع الخطة التربوية الفرديةI E P لكل طالب على حده ، بما )
يتناســـب وقدراته ، واهتماماته ، وســـماته ، والمعارف المطلوب منه معرفتها ، والمهارات التي يجب 

 .عليه إتقانها ، والسلوك المراد تعديله 
  : ( بناءاً  على الخطة التربوية الفردية ، نرسم الخطة التعليمية التربوية الفرديةT A P . ) 
 : تحليل المهمات ، يعطي / يوفر لنا مجموعة من المهمات في المواد المختلفة ، باتباع أســــــــــــــلوب

 كاللغة الإنجليزية ، والحساب ، واللغة العربية ، .... إلى غيرها من المواد . "

 محاذير يجب أن تراعى في عملية التشخيصً :

أن يتعلمه لو لم يكن لديه صـــــعوبة . التعرف على الفرق أو التباين بين ما تعلمه التلميذ فعلياً  وما يمكن 1
م ، ولمعرفة هذا الفرق فإننا نقيس ما تعلمه الفرد بواسطة اختبارات التحصيل المدرسية المختلفة ،  ــــ  في التعلـ
أي أن نقيس مســتواه التعليمي أو التحصــيلي الحالي ، أو ما يمكن أن يتعلمه الفرد فنقدره بواســطة اســتخدام 

 .ت للتعل ـم مقاييس القدرات والاستعدادا

م والعوامل المؤثرة عليها ، هل هي عوامل النضــــج أم مشــــاكل في 2 ــــــــــــــــــ  . التعرف إلى نوعية صــــعوبة التعلـ
الإدراك أم النمو اللغوي ، أم ضـــــــــــــعف القدرة على التذكر أم غير ذلك و للتعرف على هذه الجوانب يعطي 
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م عند التلميذ تساعد التلميذ الاختبارات اللازمة لذلك ، حيث أن معرفة العوامل المرتب ــــــــــــــ  طة بصعوبات التعلـ
 .في عملية وضع الخطة العلاجية المناسبة 

. التعرف إلى الكيفية التي يتعلم بها الطفل ، أي كيف يتلقى المعلومات ويســـــــــــــتوعبها وما هي نقاط القوة 3
، وما  والضــعف في عملية الإدراك لديه ...... هل هي مشــكلات ســمعية ...... بصــرية ....... غير ذلك

هي الأخطاء التي تتكرر عند التلميذ ، وللتعرف على هذه الجوانب لابد من ملاحظة التلميذ في المواقف 
 .التعليمية بالإضافة إلى استخدام الاختبارات الخاصة بذلك 

. تحديد المصادر الملائمة للمعلومات عن الطفل : هل هي ملاحظات المعلم فقط ، أم ملاحظات الأهل 4
قاييس التربوية المقننة وغير المقننة ، أم الاختبارات التحصـــــــــيلية المختلفة ، أم دراســـــــــة الحالة ، أم ، أم الم

المقابلة ، أم جميع ما ذكر من وسائل ، يجب أن تحدد الوسائل المناسبة لجمع كل المعلومات على حدة . 
 (  120: ص  1999") الروسان ، 

 مياً  للكشف عن ذوي صعوبات التعلـمّ :أهم أدوات القياس والتشخيص المتوافرة عال

م ، كعلوم  لقد ساهمت العديد من العلوم في تفسير وقياس وتشخيص حالات الأطفال ذوي صعوبات التعلـــــــــ 
الطب ، والعصاب ، والسمعيات ، والبصريات ، والجينات ، وعلم النفس ، والتربية الخاصة ، إذ ساهم كل 

إذ فسرت العلوم الطبية هذه الظواهر من وجهة ‘ رة صعوبات التعل ـم علم من العلوم السابقة في تفسير ظاه
م ، في حين فسرت العلوم الإنسانية هذه  نظر طبية ترتبط بالأسباب المؤدية إلى مظاهر صعوبات التعلــــــــــــــــ 
الظاهرة من حيث العوامل البيئية المؤدية إلى حدوث حالات صعوبات التعلـــ م ، كما ساهمت كل منهما في 

تشــــخيص هذه الظاهرة ، إذ يتضــــمن التشــــخيص الطبي دراســــة الحالة أو أســــبابها الوراثية والبيئية ، قياس و 
م ، في حين يتضمن التشخيص النفسي  وخاصة حالات التلف الدماغي المصاحبة لحالات صعوبات التعلــــــ 

و الإدراكية ،  والتربوي التركيز على قياس مظاهر تلك الحالات وخاصة المظاهر اللغوية ، و التحصيلية ،
 والعقلية .

فيتم تحويل الأطفال الذين يشـــــــــــك بأنهم يعانون من صـــــــــــعوبات تعلميه إلى أخصـــــــــــائي قياس وتشـــــــــــخيص 
م ، وغالباً  ما يتم التحويل من قبل الآباء أو المدرسة أو الطبيب ، أو من لهم علاقة بذلك  صعوبات التعلـــــــ 

رف إلى أســـــــبابها ، ومن ثم وضـــــــع البرامج العلاجية ، وتهدف عملية القياس إلى تحديد تلك المظاهر والتع
 المناسبة لها ، وعلى ذلك فعلى الأخصائي اتباع الخطوات التالية :
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. التعرف على الطلاب ذوي الأداء التحصـــيلي المنخفض ، ويظهر هذا أثناء العمل المدرســـي اليومي أو 1
 ارات الأسبوعية أو الشهرية ؛في مستوى تنفيذ الواجبات المنزلية المطلوبة أو درجات الاختب

 . ملاحظة سلوك التلميذ في المدرسة : 2

 سواء داخل الفصل الدراسي أو خارجه مثلاً  كيف يقرأ ، وما نوع الأخطاء التعبيرية التي يقع بها ، 

 .كيف يتفاعل مع زملائه ، ............. الخ 

لاحظ ســـلوك الطفل أو التلميذ بمزيد من الإمعان . التقييم الرســـمي لســـلوك التلميذ : يقوم به المعلم الذي ي3
والاهتمام ويســــــــأله عن ظروف معيشــــــــته ويدرس خلفيته الأســــــــرية وتاريخه التطوري ، من واقع الســــــــجلات 
والبطاقات المتاحة بالمدرســـــة ، ويســـــأل زملاءه عنه ويبحث مع باقي المدرســـــين مســـــتوياته التحصـــــيلية في 

ه ويبحث حالته وع ولي الأمر وبذلك يكون فكرة أعمق عن مشــــكلة المواد التي يدرســــونها ، ويتصــــل بأســــرت
 التلميذ ، وفي هذه الحالة قد يرسم خطة العلاج أو يحوله إلى مزيد من الأخصائيين لمزيد من الدراسة ؛

 . قيام فريق من الأخصائيين ببحث حالة التلميذ :4

، أخصــــائي القياس النفســــي ، المرشــــد  يصــــمم هذا الفريق كلاً  من مدرس المادة ، الأخصــــائي الاجتماعي
 النفسي ، الطبيب الزائر أو المقيم ، ويقوم هذا الفريق بالمهام الأربع التالية :

 فرز و تنظيم البيانات الخاصة بالتلميذ ومشكلته الدراسية ؛ -أ

 .تحليل وتفسير البيانات الخاصة بالمشكلة التي يعاني منها التلميذ  -ب

 .ل المؤثرة وترتيبها حسب أهميتها تحديد هوية العوام -ت

 تحديد أبعاد المشكلة الدراسية ودرجة حدتها . -ث

 . تحديد البرنامج العلاجي المطلوب :5

 وذلك بصياغته في صورة جزئية يسهل تنفيذه وقياس مدى فعاليته .

 أما بالنسبة لماذا نستخدم ومتى ، فنوضح ذلك فيما يلي :
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 بعدد من الأدوات ذات العلاقة قياس صعوبات التعل ـم وتشخيصها

 وتصنف على النحو التالي :

 أولاً  : الأدوات الخاصة بالمقابلة ودراسة الحالة 

 ثانياً  : الأدوات الخاصة بالملاحظة الإكلينيكية 

 ثالثاً  : الأدوات الخاصة بالاختبارات المسحية السريعة 

 رابعاً  : الأدوات الخاصة بالاختبارات المقننة .

  : طريقة دراسة الحالة : ً أولا

حيث تزود هذه الطريقة الأخصـــــائي بمعلومات جديدة عن نمو الطفل ، وخاصـــــة فيما يتعلق بمراحل العمر 
والميلاد ، والوقــت الــذي ظهرت فيــه مظــاهر النمو الرئيســــــــــــــيــة الحركيــة كــالجلوس والوقوف والتــدريــب على 

 .مهارات الحياة اليومية ، والأمراض التي أصابت الطفل 

 ثانياً  : الملاحظة الإكلينيكية :

م لدى الطفل ، وتســتخدم للتعرف على المشــكلات  ــــــــــــــــ  تفيد في جمع المعلومات عن مظاهر صــعوبات التعلـ
اللغوية والمشكلات المتعلقة بالمهارات السمعية أو البصرية ، ومن المظاهر الرئيسية التي يتم التعرف إليها 

 بالملاحظات الإكلينيكية ، هي :

 .مظاهر الإدراك السمعي . 1

 .. مظاهر اللغة المنطوقة 2

. مظاهر التعرف إلى ما يحيط بالطفل ) البيئة المحيطة ، العلاقات بين الأشــــــــــــــياء ، اتباع التعليمات ، 3
 ) ...... 

 .. مظاهر الخصائص السلوكية 4

 . مظاهر النمو الحركي .5
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 ثالثاً  : الاختبارات المسحية السريعة :

ختبارات بالاختبارات المسحية السريعة ، وذلك لأنها تهدف إلى التعرف السريع إلى مشكلات تسمى هذه الا
 الطفل المتعلقة بصعوبات التعل ـم ، وهذه الاختبارات هي :

 .. اختبار القراءة المسحي 1

 .. اختبار التمييز القرائي 2

 .. اختبار القدرة العديية 3

 رابعاً  : الاختبارات المقننة :

الاختبارات المقننة تقييماً  لمستوى الأداء الحالي لمظاهر صعوبات التعل ـم ، كما تحدد تلك الاختبارات  تقدم
 البرنامج العلاجي المناسب لجوانب الضعف التي تم تقييمها ، ومنها :

 لغوية ؛ -مقياس الينوي للقدرات السيكو  6

  ـم ؛مقياس ما يكل بست للتعرف إلى الطلبة ذوي صعوبات التعل 6

 مقياس مكارثي للقدرات المعرفية ؛ 6

 مقياس درل السمعي القرائي ؛ 6

 مقاييس ديترويت للاستعداد للقلم ؛ 6

 مقاييس سلنغر لاند للتعرف على الأطفال ذوي صعوبات التعل ـم ؛ 6

 مقياس ماريان فروستج للإدراك البصري ؛ 6

 اختبارات التكيف الاجتماعي : 6

 الاجتماعي ؛> اختبار فايلند للنضج 

 > اختبار الجمعية الأمريكية للتخلف العقلي والخاص بالسلوك التكيفي .
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أن نبين نموذج عما تدرســــه هذه الاختبارات ، وعما تحتوي عليه من فقرات ومواد ، حيث اخترنا لبيان ذلك 
 كلاً  من :

 لغوية : –اختبار الينوى للقدرات السيكو 

م ، إذ  –كو يعتبر اختبار الينوي للقدرات الســـي لغوية من الاختبارات المعروفة في ميدان صـــعوبات التعلــــــــــــــــــ 
م وتشخيصها ، وقد صمم هذا الاختبار من  ـــ  يستخدم هذا الاختبار لقياس المظاهر المختلفة لصعوبات التعلـ

ســنوات / أما الوقت اللازم لتطبيق المقياس فهو  10 – 2قبل كيرك وآخرون ، ويصــلح للفئات العمرية من 
اختبار  12دقيقة ، ويتكون المقياس من  40 – 30ونصف ، وأما المدة اللازمة لتصحيحه فهي من  ساعة

 فرعي تغطي طرائق الاتصال ومستوياتها العمليات النفسية العقلية .

 اختبار ما يكل بست للتعرف على الطلبة ذوي صعوبات التعل ـم :

م في عام ظهر مقياس ما يكل بســـــــت للتعرف على الطلبة ذوي صـــــــعوبات  ، ويهدف هذا  1969التعلــــــــــــــــــــــ 
م في المرحلة الابتدائية ، ويعتبر هذا  المقياس إلى التعرف المبدئي على الطلبة من ذوي صــعوبات التعلـــــــــــــــــ 

 المقياس من المقاييس الفردية المقننة والمعروفة في مجال صعوبات التعل ـم .

 وصف المقياس :

 موزعة على خمس اختبارات فرعية ، هي : فقرة 24يتألف المقياس في صورته الأصلية من 

 وهي : 3. اختبار الاستيعاب وعدد فقراته 1

 فهم معاني الكلمات ، والمحادثة ، والتذكر .

 فقرات وهي : 4.اختبار اللغة وعدد فقراته  2

 المفردات والقواعد ، وتذكر المفردات وسرد القصص وبناء الأفكار .

 وهي : 3قراته . اختبار المعرفة العامة ، وعدد ف3

دراك العلاقات ومعرفة الاتجاهات .  إدراك الوقت وا 
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 فقرات وهي : 3.اختبار التناسق الحركي ، وعدد فقراته 4

 التناسق الحركي العام ، والتوازن ، والدقة في استخدام اليدين .

 فقرات ، وهي : 8.اختبار السلوك الشخصي والاجتماعي ، وعدد فقراته 5

 والتركيز ، التنظيم ، التصرفات في المواقف الجديدة ، التقبل الاجتماعي ،  التعاون والانتباه

 المسؤولية ، إنجاز الواجب ، الإحساس مع الآخرين . "

 (  449: ص  2000؛ الروسان ،  273 – 272: ص  1999) عبد الرحمن ، 

، وكذلك بعض فقراته ، وفيما يلي ســــــنوضــــــح الأســــــلوب الذي غالباً  ما يتبع في التعامل مع هذا الاختبار 
 والتي سنوردها كمثال للاختبارات المقننة التعرف على ذوي صعوبات التعلـم

" ويتكون كل بعد من أبعاد الاختبار من مجموعة من الأبعاد الفرعية ، وقد تم تطوير صــــــــــــــورة أردنية من 
عددا من الخطوات منها ذلك المقياس تتوفر فيه دلالات صــدق وثبات مقبولة . وقد شــملت عملية التطوير 

ترجمة فقرات المقياس واعداد صــــــــــــورة أولية من المقياس ثم عرضــــــــــــها على عدد من المحكمين ، وتطبيق 
طالبا من طلبة المدارس الابتدائية ،ثم  432الصــــــــــــــورة الأردنية المعدلة من المقياس على عينة مؤلفة من

صـــــــدق المقياس وثبات . وبالفعل يعتبر  عولجت البيانات الناتجة عن عملية التطبيق واســـــــتخرجت دلالات
اختبارا جيدا وســهلا في تطبيقه ويعتمد على الملاحظة .يعطى الاختبار لمعلم الطفل )وقد يكون معلم اللغة 
العربية ، أو مربي الفصــــــــــــل ، أو أي معلم على معرفة جيدة بخصــــــــــــائص الأطفال وقدراتهم ومشــــــــــــكلاتهم 

على الخاصـــــــية التي )×( نموذج التقييم ، وذلك بوضـــــــع إشـــــــارة التعليمية التحصـــــــيلية ، ويطلب منه تعبئة 
تصـــف الطفل في الجانب المطلوب اكثر من غيرها . إذ إن كل فقرة في الاختبار تشـــمل خمس صـــفات أو 
فة أو  خمس بدائل ، والمطلوب من المعلم اختيار بديل واحد من هذه البدائل المتدرجة من أعلى الصــــــــــــــ

بالفعل اختبار يســـــــــــتحق 1( وأداها الدرجة )5طيت أعلى الصـــــــــــفة الدرجة )الخاصـــــــــــية إلى أدناها ، وقد أع
 العرض لأنه يساعد المعلمين وأولياء الأمور على تشخيص صعوبات التعلم .
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فلابد من إجراءات معينة لتطوير مثل هذه الاختبارات والمقاييس ، ونســــتطيع ذلك باتباع أســــاليب معينة    
 الإجابة على هذا السؤال .منها ، منها الأسلوب المتبع في 

م مناسب للبيئة ؟  َ  س / كيف يمكن تطوير مقياس لصعوبات التعلًّ

لتطوير مقياس خاص بالبيئة القطرية في أي نوع من أنواع الإعاقات المراد قياس مداها وحدتها لدى الفرد 
أو المجال الحركي  المشكوك إصابته بها ، سواء كان ذلك في المجال الحسي كالإعاقة العقلية أو البصرية

 كالإعاقة الحركية ، أو الجانب الانفعالي ، كالإعاقة الانفعالية .

 فلابد للمختص الراغب في تطوير مقياس معين ، من اتباع سلسلة من الخطوات المتلاحقة ، وهي:

. اطلاع نظري ، وقراءة عامة في الأدب التربوي ، فيما يختص بهذا الجانب ، وهو الموضــــــــــــــوع المراد 1
م ، حيث يقوم  ـــــ  تطوير مقياس خاص به ، ولو أخذنا مثال على ذلك في سؤالنا هذا ، مجال صعوبات التعلـ
الباحث بالاطلاع على ما هو متوافر، من مراجع ، أبحاث ، دوريات تتحدث عن صعوبات التعل ـم ، وقراءة 

لتكوين صـــــورة ما يســـــتطيع الوصـــــول إليه من معلومات عامة أو متخصـــــصـــــة عن هذا الموضـــــوع ، وذلك 
واضــحة وشــبه متكاملة ووافية عن هذا الموضــوع في ذهن الباحث ، وتحيط بالموضــوع من جميع جوانبه ، 

 وخاصةً  إذا كان هذا الموضوع جديد بالنسبة لهذا الباحث ، ومن ثم الوصول لتعريف محدد ؛

بيــة معروفــة ، ومطبقــة . الاســــــــــــــتعــانــة بــالخبرات العــالميــة المتوافرة ، في هــذا المجــال ، من مقــاييس أجن2
مســــــــــــــبقاً في هذا المجال ، حتى اطلع على كيفية ترجمتهم للأدب التربوي لمقاييس موجودة ، وتتوافر فيها 
المعايير الســـــــــــيكومترية ، من صـــــــــــدق وثبات وقابلية الاســـــــــــتخدام ، والبحث عنها ، وقراءتها جيداُ  أولاً  ، 

بعد ذلك بشـــــــكل معمق ومركز ، لإدراك جميع جوانبه والإلمام بالمقياس بشـــــــكل ســـــــريع ، ثم قراءة المقياس 
بعاده ، وفهم محتواه بشكل سليم وصحيح ؛  وا 

. البحــث عن المقــاييس المتوافرة بــاللغــة العربيــة ، والتي غــالبــاً  مــا تكون معربــة عن المقــاييس العــالميــة 3
ن الاطلاع جيداً  على هذه المتوافرة في هذا المجال ، وقد تكون مقننة لبيئات معينة دون الأخرى ، فلابد م

المقاييس ) الاطلاع على ما هم متوافر في الأدب التربوي العربي ( وقراءتها بشـــكل معمق ، وذلك تمهيداً  
 .للخطوة التالية 
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. بعـد الاطلاع على ما هو متوافر من مقـاييس عالميـة ، ومقـاييس عربيـة ، في المجـال المراد تطويره ، 4
م ، نقوم بمقارنة المقاييس العربية ، بالمقاييس الغربية ، وذلك  وكما هو في مثالنا ، مجال صعوبات التعلــــــــــــ 

بغرض كشــــــف القصــــــور في مواطن القوة والضــــــعف في المقاييس العربية مقارنة بما يكون غالباً  النســــــخة 
لمي ، الأصـــلية لهذا المقياس العربي المترجم ، فكما نعرف فمراحل تقنين المقياس ، تبدأ بترجمة مقياس عا

ثم تعريبه ، ثم عرضــــــــــه على مختصــــــــــين في المجال اللغوي والمجال الخاص بمجال المقياس ، ثم تطبيقه 
على عينة تمثل المجتمع المراد تطوير المقياس له ، بحيث يحقق الصفات السيكومترية للمقياس ، وبالتالي 

قياس العالمي المأخوذ عنه ) نقوم بمراجعة المقياس ومدى مطابقة التعريب للمقياس العربي لمضــــــــــــمون الم
 .أي المقارنة لمعرفة ما هو الواجب توافره في هذا المقياس ( 

. اعتمـــاداً  على مـــا تم الاطلاع عليـــه من الأدب التربوي في هـــذا المجـــال ، ثم القراءات المتنوعـــة بين 5
م خاص  ــــــ  بالبيئة ، وذلك باتباع المقاييس العالمية والعربية ، من الممكن البدء بعمل مقياس لصعوبات التعلـ

 الخطوات التالية :

o  م خاص بالبيئة القطرية ، بمعنى آخر النســـــــخة الأولية ـــــــــــــــــــــ  عمل مســـــــودة أولى لمقياس صـــــــعوبات التعلـ
 :التجريبية الأولى ، وذلك اعتماداً  على 

 الملاحظة الميدانية ؛ -

 الدراسات الميدانية ؛ -

 المقابلات العيادية ؛ -

 المتواترة حول هذه الإعاقة ؛الأدبيات التربوية  -

 المؤتمرات والورش التدريبية والمحاضرات في هذا المجال . -

حيث تتضــــــــــمن هذه المســــــــــودة الأبعاد الرئيســــــــــية التي يجب أن تكون موجودة في المقياس ، كما في حالة 
 صعوبات التعل ـم ، قد تكون هذه الأبعاد تتعلق بـ :

الاستيعاب ، اللغة ، المعرفة العامة ، التناسق الحركي ، البعد الاجتماعي والشخصي مثلاً  ، أو أي أبعاد 
 أخرى 
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يرى الباحث المطور للمقياس أنها ضرورية لسلامة المقياس ، وحسب نظرته الشخصية ، فإن هذه الأبعاد 
 م . تحقق قياس صعوبات التعل ـم لدى الأفراد من ذوي صعوبات التعل ـ 

وكذلك يحدد مطور المقياس عدد الفقرات التي تتضمنها الأبعاد المذكورة أعلاه ، حيث قد تتضمن المسودة 
الأولية ، خمســــــــــة أبعاد ، ومائة وعشــــــــــرون فقرة ، وللباحث حرية التعبير وترجمة هذه الأبعاد إلى فقرات ، 

 موضحة لهذه الأبعاد ، مثال ذلك :

 ) البعد ( ـــ الاستيعاب :

 لفقرات ( ـــ فهم معاني الكلمات ؛) ا

 ـــ اتباع التعليمات ؛

 ـــ المحادثة ؛

 ـــ التذكر .

ثم يبدأ الباحث في بناء الجمل الموضحة لهذه الفقرات ، وذلك حسب التدرج الذي يراه هذا الباحث ، والذي 
 قد يكون بالشكل التالي 

 صعوبة شديدة جذاً  ، -

 صعوبة شديدة ؛ -

 المتوسط ؛المستوى  -

 المستوى العالي ؛ -

 مستوى عالٍ  جداً  . -

 وهذه الجمل في مثالنا هذا قد تكون بالشكل التالي :

 ) البعد ( أولاً  : الاستيعاب 

 . فهم معاني الكلمات : ــ 1) عنوان الفقرة ( 
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 . قدرته على الفهم متدنية جداً  ؛ 1) جمل تعبًر عن الفقرة ( 

 بعض الكلمات ، كما انه لا يفهم مفردات من مستوى صفه ؛. يصعب عليه فهم معاني 2

 . يفهم / يستوعب الكلمات المناسبة لمستواه العمري ، أو هي في مستوى صفه ؛3

 . يستوعب كلمات من مستوى أعلى من مستوى صفه وعمره ؛ 4

 . يبدي قدرة عالية جداً  على فهم الكلمات التي هي أعلى من مستوى صفه وعمره ، كما 5

 انه يستوعب المفردات المجردة .

وبذلك تكون هذه المســودة الأولية متســلســلة تســلســلاً  منطقياً  معيناً  لكل فقرة من الفقرات الموضــحة لأبعاد 
 المقياس المزمع تطويره للمجتمع القطري والخاص بصعوبات التعل ــم .

 :استشارة المختصين 

ة الثانية ، وهي عرضــــها على المختصــــين / المســــتشــــارين ، وبعد القيام بعمل بهذه المســــودة ، نقوم بالخطو 
ســـواء كان هؤلاء المختصـــون في مجالات التربية الخاصـــة ، أو في المجال الطبي ، أو في المجال القياس 
النفســـي ، أو في المجال اللغوي ، أو أي مختص نحتاج لاســـتشـــارته ، حيث تتم قراءة هذه المســـودة ، ومن 

م يبدون رأيهم بهذه  المسودة ، وملاحظاتهم على ما ورد فيها ، ويبينون نقاط قوة ، ونقاط ضعف ما تم ثــــــــــــــــً
الاطلاع عليه من مواد هذه المســــــودة ، ومن الممكن القيام بتغيير المســــــودة عدة مرات حتى يتم الوصــــــول 
والاتفاق في المجمل على عدد من النقاط الخاصـــــــــــــــة بالموضــــــــــــــوع المراد تطويره ، وهو كما ورد لدينا في 
م ، الاتفاق بين كلٍا من مطور المقياس والمختصين ، وذلك حتى أصل  ـــــــــــــــ  السؤال موضوع صعوبات التعلـ

 لصورة مكتملة لصعوبات التعل ـم ؛

 التقنين :  -

ويتم تقنين هذا المقياس ، وهي الخطوة الأخيرة قبل توفير هذا المقياس للمتخصـــــــــصـــــــــين في هذا المجال ، 
، والمتخصــصــين في القياس النفســي ، أو للعاملين والمهتمين في وبالأخص في مجال القياس والتشــخيص 

هذا المجال ، وهذه الخطوة الأخيرة ، تتمثل بالتقنين ، وذلك بعد أخذ الملاحظات ، نعمل على تطبق هذا 
المقياس على أكبر شــــــــــــــريحة ممكنة ممثلة للمجتمع المراد تقنين المقياس له ، وهو المجتمع كما في مثالنا 
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من الممكن أن يتم تقســــــــيم المجتمع لشــــــــرائح متعددة لابد من تمثيلها بشــــــــكل وافي أثناء عملية  هذا ، حيث
التقنين ، وذلك بالطبع ، حســــــــــب الإعاقة / الصــــــــــعوبة التي يقيســــــــــها المقياس ، والفئة العمرية التي يقيس 

، يجب أن تمثل في قدراتها ، فيجب تمثيل المجتمع بجميع فئاته ، والفئات العمرية التي يقيســــــــــــها المقياس 
ناث ، جنســـــــيات مختلفة ، طبقات مختلفة ، أصـــــــول  العينة العشـــــــوائية المختارة ومن الجنســـــــيين ، ذكور وا 
مختلفة ، وفي جميع الفئات الممثلة في المجتمع ، كفئة المدينة والبادية ، أو حســـــــــــــــب المناطق التعليمية 

 المختلفة في الدولة ، بحيث تمثل جميع مناطق الدولة .

د التحقق من تمثيــل العينــة لفئــات المجتمع ، وتطبيق المقيــاس المقترح على هــذه العينــة ، بمعنى أن وبعــ
نختبر هذا المقياس ، وهل يحقق الصـــــــــــفات الســـــــــــيكومترية للمقاييس المعترف بها ، من الصـــــــــــدق والثبات 

للتطبيق والاعتراف به وقابلية الاستخدام ، نكون بذلك قد وصلنا للمرحلة الأخيرة من مراحل إعداد المقياس 
 كمقياس فاعل في هذا المجال ، ولهذه البيئة على وجه الخصوص .

وبذلك يصـــــــبح هذا المقياس مكتمل ، ويصـــــــاغ بصـــــــورته النهائية ، بحيث يكون جاهز للتوزيع على جميع 
 المؤسسات المختصة ، وجاهز للاستعمال .

نواع المقــاييس ، وفي جميع أنواع الإعــاقــات وهــذا الأســــــــــــــلوب هو الآليــة المتبعــة في إعــداد وتنفيــذ جميع أ
 والصعوبات المراد الوصول لها للبيئات المختلفة . "

 البدائل التربوية لذوي صعوبات التعل ـم :

 " إن تخطيط البرامج التربوية وتنفيذها يتطلب توفير بدائل تربوية لذوي صعوبات التعل ـم ، وهي من الأكثر 

 ، تقسم إلى : تعقيداً  إلى الأقل تقييدا ً 

 . مراكز التربية الخاصة للأطفال ذوي صعوبات التعل ـم ؛1

 . الصفوف الخاصة للأطفال ذوي صعوبات التعل ـم في المدرسة العادية ؛2

 . دمج الأطفال ذوي صعوبات التعل ـم في الصفوف العادية في المدرسة العادية .3
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 التعل ـم :أولاً  : المراكز ) المدارس ( الخاصة بصعوبات 

وهي مختصة بمن يعانون من مشاكل تعليمية أو انفعالية شديدة ويجدون صعوبة في التفاعل مع المدرسة 
 العادية بالتالي من الممكن لهم أن يحضروا إلى هذه المراكز أو المدارس الخاصة بدوام جزئي أو كامل .

، النقل والمواصلات ، درجة العزل أو التقييد ، وهنا يتم مراعاة شدة المشكلة ، التكلفة المترتبة على العائلة 
 الظروف المنزلية ، رغبة الأهالي في هذا النوع ن المدارس .

 ثانياً  : الصفوف الخاصة للأطفال ذوي صعوبات التعل ـم في المدارس العادية :

 8ب ما بين يجب أن يكون هذا البرنامج عالي التنظيم يكاد يخلو من المشتتات يحتوي عدد قليل من الطلا
طالب حيث يقوم معلم مؤهل للتعليم الخاص ومســـاعد معلم بالتدريس ويقضـــي هؤلاء الطلاب معظم  12 –

وقتهم في هذا الصـــــف ، ويجب أن يكون هذا البديل لذوي الصـــــعوبات الشـــــديدة ، وقد أثبتت الدراســـــات أن 
 العادية  نتائج ذوي صعوبات التعل ـم في هذا الصف أفضل مما كانت عليه في الصفوف

 ثالثاً  : دمج الأطفال ذوي صعوبات التعل ـم في الصفوف العادية في المدرسة العادية :

م مع العاديين في الصـــفوف العادية ، وهذا البديل هو من  ـــــــــــــــــ  حيث يتعلم هنا الأطفال ذوي صـــعوبات التعلـ
الأخرى . ومهما كان شــــــــــــــكل أحدث البدائل التي يتم التوجه له ، حيث أنه الأقل تقيداً  من بين البدائل 

البديل التربوي لذوي صعوبات التعل ـم ، فإن إعداد البرامج التربوية هي الأساس الأول في تلك البدائل . " ) 
 ( 224 – 223: ص 2001الروسان ، 
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 المحاضرة العاشرة

 أساليب تدريس ذوي صعوبات التعل مّ

 

 : الكتابة / الحساب (  ) القراءة /التعل مّأساليب تدريس ذوي صعوبات  

 "قد تحد الإعاقة من قدرة الطالب على التعل ـم من خلال طرائق التدريس العادية ، 

                                                 تربوية خاصة تتضمن مما يستوجب تزويده ببرامج
 (124: ص  1994توظيف وسائل تعليمية وأدوات وأساليب مكيفة ومعدلة . " ) الخطيب ، 

 "ماذا نعني بطرائق أو أساليب التدريس ) بشكل عام ( ؟؟..

 إن طريقة التدريس : هي الكيفية التي يتم بها تعليم المحتوى للطلبة .

 ومثال على ذلك من الممكن أن نستخدم الأسلوب التالي ، وهو 

 استراتيجيات التعليم العلاجي

  -. التدريس المباشر :1

 التالية :ويقوم على الخطوات 

 وضع أهداف محددة واضحة ليعمل الطلاب على تحقيقها . · 

 صياغة وترتيب الأنشطة التربوية في خطوات متسلسلة . · 
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 إتاحة الفرص لاكتساب المهارات الجديدة . · 

 تقويم وتقديم التغذية المرتدة الفورية لتصحيح المسار التعليمي للتلميذ أولًا بأول. · 

 -الإيجابي أو الفعال :. التعلم 2

 ويستند إلى الإجراءات التالية :

 تشجيع التعلم التفاعلي بين التلميذ والبيئة ومادة التعلم . · 

 الاستناد إلى الخبرات السابقة للتلميذ عند تقديم المادة التعليمية الجديدة . · 

 إعداد الطالب ذهنياً وفكرياً ودافعياً في عملية التعلم . · 

 التلميذ على الاندماج في عملية التعلم . تشجيع · 

 -. أسلوب النظم : 3

 وهو نشاط تعليمي يشكل نطاقا له مكوناته وعناصره وعلاقاته وعملياته التي تسعى إلى تحقيق الأهداف 

 المحددة وهو يتألف من أربعة أجزاء : 

  Inputsالمدخلات · 

  Processesالعمليات · 

  Outputsالمخرجات · 

  Feed Backية المرتدة التغذ· 

وبكل هذه النقاط الســـــــــــالفة الذكر نجد أن مدارســـــــــــنا بحق وبكل ما أوتيت من جهد وعزم ترقى كل يوم عن 
الآخر بتكاتف الجهود وتضافرها مسئولين ومعلمين وأولياء أمور جميعهم نحو تحقيق هذه الأهداف السامية 

وســــــام خدمة هذا الوطن الذي يقدم الكثير من أجل التي يمكن من خلالها تأهيل أجيال المســــــتقبل لنمنحهم 
 .الوصول بالطالب إلى أرقى مستويات العلم والمعرفة 
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وفيما يلي سنركز على الجوانب الثلاث المهمة التي يظهر بها أطفال ذوي صعوبات التعلــــ م مشاكل ، وهي 
 القراءة ، الكتابة ، الحساب .الجوانب التي يركز عليها التعريف التربوي لفئة صعوبات التعل ـم ، وهي : 

 أولاً  : أساليب تدريس القراءة 

أمثلة لبعض الاســــــــــــــتراتيجيات الهامة للتكي ف مع صــــــــــــــعوبات القراءة من خلال بعض مهام معل مي غرفة 
 .المصادر

 VAKTطريقة تعدد الوسائط أو الحواس  -1

تماد على الحواس الأربع الســـــــــــمع ، تعتمد هذه الطريقة على التعليم المتعدد الحواس أو الوســـــــــــائط أي الاع
اللمس ، البصـــــر ، و الحاســـــة الحس حركية في تعليم القراءة . إن اســـــتخدام الوســـــائط أو الحواس المتعددة 
ن ويعزز تعلم الطفل للمادة المراد تعلمها ، ويعالج القصــــــــــــــور المترتب على الاعتماد على بعض  يحســــــــــــــ 

 الحواس دون الآخر . 

 Fernald Methodطريقة فرنالد  -2

وتختلف هذه الطريقة عن  0تقوم طريقة فرنالد على اســــــــــــــتخدام المدخل المتعدد الحواس في عملية القراءة 
 في نقطتين : VAKTطريقة 

 تعتمد هذه الطريقة على أعمال الخبرة اللغوية للطفل في اختياره للكلمات والنصوص . · 

 اختيار الطفل للكلمات مما يجعله أكثر إيجابية و نشاطا و إقبالا على موقف القراءة . · 

 Orton-Gillinghamجلنجهام  -. طريقة اورتون3

تركز هذه الطريقة على تعدد الحواس و التنظيم أو التصـــنيف و التراكيب اللغوية المتعلقة بالقراءة والتشـــفير 
 م على : أو الترميز و تعليم التهجي ،وتقو 

 ربط الرمز البصري المكتوب للحرف مع اسم الحرف .· 

 ربط الرمز البصري للحرف مع نطق أو صوت الحرف . · 

 ربط أعضاء الكلام لدى الطفل مع مسميات الحروف و أصواتها عند سماعه لنفسه أو غيره .· 
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 :برنامج القراءة العلاجية

يســتخدم البرنامج مع تلاميذ الصــف الأول الذين يحتلون أدنى مســتوى بالنســبة لأقرانهم في نفس الفصــل و 
 يقدم لهم تعليم فردي مباشر . ومن أهم ما يميز البرنامج هو التعجيل بالتدخل المبكر خلال الصف الأول 

 خطوات برنامج القراءة العلاجية : 

. يحتاج التلاميذ إلى مواد قرائية مألوفة لتنمية الطلاقة التعبيرية  Familiar Readingقراءة المألوف  -1
 لديهم . 

. يتم ملاحظة التلاميذ خلال قراءاتهم ، وتســــجيل هذه  Running Recordsتســــجيلات فورية موقفيه  -2
الملاحظــات في ضــــــــــــــوء واحــد أو أكثر من الأهــداف التــدريســــــــــــــيــة التي تحــدد أو تختــار بنــاءا على هــذه 

 .  الملاحظات

. تقدم فرصـــــا متعددة للكتبة و يطلب من التلاميذ ســـــماع أصـــــوات الكلمات و تعميم  Writingالكتابة  -3
 الكلمات الجديدة ، وتنمية العلاقة من خلال الكلمات المعروفة وممارسة الوعي الفونولوجي للأصوات . 

. يختـــار  Introduce New Books For . First Readingتقــــديم كتــــب جــــديــــدة للقراءة الأولى  -4
الطلاب كتب جديدة بهدف اســـــتثارة تحديات جديدة لهم ، ويقرأ كل من المدرس و التلميذ بصـــــوت مســـــموع 

 من الكتاب الجديد. 

 برنامج علاج ضعف الفهم القرائي

 يستهدف البرنامج تحسين الفهم القرائي لتلاميذ الصف الرابع وما فوق ، من خلال الخطوات التالية : 

 القاموس للبحث عن معاني المفردات أو الكلمات التي يصعب عليهم فهمها و فهم مفرداتها . استخدام · 

إكســــاب الأطفال العديد من المفاهيم و الخصــــائص المتعلقة بكل مفهوم و اســــتخداماته و إعداد أو عمل · 
 صياغات لفظية أو لغوية لاستخدام هذه المفاهيم و معانيها . 

بعض الأفكار ثم يطلب منهم القراءة حولها ثم كتابة ملخصـات لقراءاتهم حول هذه اسـتثارة التلاميذ لطرح · 
 .( Gulfnet.ws ) wwwالأفكار . " 
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 ثانياً  : أساليب تدريس الكتابة

"يجب الاهتمام بمهارات الاســــــــــتعداد للكتابة ، حيث تتطلب ســــــــــيطرة عقلية وتوافق بصــــــــــري وعددي وتميز 
الطالب لتطوير هذه المهارات قبل البدء بتدريس الكتابة العقلية ،  بصــــــــــري ، بالتالي على المعلم مســــــــــاعدة

ويتم تطوير التوافق العصـــبي البصـــري عن طريق الرســـم بالأصـــابع ، التلوين ، أما التوافق بين العين واليد 
فعن طريق رســـم دوائر ثم نقلها وكذلك تطوير التميز البصـــري للأحجام والأشـــكال والتفاصـــيل ، وهذا ينمي 

راك البصري للحروف وتكوينها عند الطالب ، ويمكن تدريب الحركات الكتابية بالكتابة على الصلصال الإد
 أو الكتابة على الرمل .

 ـ طريقة فرنالد : 1

 والتي أشرنا لها قبل قليل ، والتي تعتمد أسلوب متعدد الحواس لتعلم القراءة والكتابة والإملاء .

 ـ أسلوب أمنير : 2

عليم الإملاء والأول يســتخدم اختبار قبلي في بداية الأســبوع ثم يدرس الطالب الكلمات التي وهو أســلوبان لت
أخفق بها للاختبار البعدي ، وهو يفضــــــــــــــل مع الطلبة الكبار الذين لديهم مهارات إملائية جيدة ، والطريقة 

 الثانية تناسب الأصغر سناً  .

 ـ علاج تشكيل الحروف :3

 دريس تشكيل الحروف ، ومنها :هناك عدد من الإجراءات لت

J  النمذجة ؛ 

J ملاحظة العوامل المشتركة الهامة ؛ 

J المنبهات الجسمية ؛ 

J التتبع ؛ 

J النسخ ؛ 

J التعبير اللفظي ؛ 
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J الكتابة من الذاكرة ؛ 

J التكرار ؛ 

J  تصحيح الذات والتغذية الراجعة. 

 ثالثاً  : أساليب تدريس الرياضيات 

لتعليم الرياضيات بطريقة علاجية ، وهذه مبادئ مرنة لا تقتصر على مستوى معين في هناك مبادئ عامة 
 الرياضيات بل يمكن تطبيقها في أي موضوع متسلسل فيه :

 أولاً  : الاهتمام بتوفير الاستعداد لتعليم الرياضيات :

م ـــــــــــ  م قبل الرقمي مهم وأساسي للتعلـ ـــــــــــ  اللاحق ويجب تعليمه  حيث سيوفر القاعدة لتدريس الرياضيات والتعلـ
 للأطفال إن كانوا يفتقرون لمثل هذه المهارات ، ومن هذه المهارات :

J المطابقة ؛ 

J   ًملاحظة إدراك مجموعة من الأشياء معا. 

J العد الآلي ؛ 

J . تسمية الرقم الذي يأتي بعد أو قبل رقم ما 

 ثانياً:استخدام التسلسل الرياضي أو مبدأ الانتقال من المحسوس 

 ) المادي ( إلى شبه المحسوس إلى المجرد.

 ثالثا: إتاحة الفرصة للطالب للتدريب والمراجعة .

 رابعاً: مراقبة أداء الطالب وتوفير التغذية الراجعة .

 (  138 – 128: ص  1994خامسا: تعليم التصميم . " ) الخطيب ، 
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 المحاضرة الحادي عشر:

 .لعاديةدمج ذوي صعوبات التعل مّ في المدارس ا

 

م ، هو الهدف المنشود  ـــــــــ  مدى تحقيق الدمج لمبدأ بيئة التعليم الأقل تقيداً  للطلاب من ذوي صعوبات التعلـ
 والغاية القصوى لهذه البرامج بمختلف أشكالها وأنواعها ، 

ومدى فاعلية تجربة الدمج الأكاديمي كخطوة أولى ، في تحقيق المرحلة التالية والمنشــــــــــــودة كغاية نهائية ، 
يجاد أدوار إيجابية لذوي صعوبات   التعل ـم في تنمية مجتمعاتهم  وهي الدمج الاجتماعي ، وا 

 :مدرسة المستقبل مدرسة الجميع

توافرها في مدارســــنا العربية ، بحيث تحقق الهدف من وهي مدرســــة تتصــــف بعدد من الشــــروط التي نتمنى 
دارية تحقق ما نريد تحقيقه وغاياتنا من  م ، وتكون ذات هيئة تدريسية وا  ــــــــ  عملية الدمج لذوي صعوبات التعلـ

 هذا الدمج ، وتشمل هذه المدرسة عدد من الخصائص لابد من توافرها ، ومنها :

 ة و المرونة فهو شامل لجميع الأطفال باختلاف قدراتهم المنهج في مدرسة المستقبل يتسم بالشمولي-

مكاناتهم و استعداداتهم التعليمية ؛  وا 

 إعادة النظر في إجراءات تقييم أداء الأطفال وجعل التقييم المستمر جزءا لا يتجزأ من العملية التربوية ؛ -

حســــــــــب الحاجة بدءا توفير ســــــــــلســــــــــلة متصــــــــــلة الحلقات من الدعم للأطفال ذوي الاحتياجات الخاصــــــــــة -
 بالمساعدة في الصف و مرورا بالمساعدة في المدرسة و انتهاءاً بالمساعدة خارج المدرسة ؛

 توظيف التكنولوجيا لتيسير الاتصال و الحركة و التعلم .-

 :التوصيات لمدرسة المستقبل

 بالمدرسة  نوصي بأن يكون هناك تقييم مبدئي للكشف عن صعوبات التعلم يخضع له كل طالب سج ل -1

كل طالب كانت نتيجة تقييمه تدل على احتمالية عالية لكونه من ذوي صـعوبات التعلم يجب أن يكون  -2
 تحت الملاحظة من قبل معلم فصله ، وذلك لفترة كافية للتأكد وتحويلة لغرفة المصادر ؛



 
 

130 
 

تربية الخاصـــــــــة أن يكون هناك غرفة مصـــــــــادر يعمل فيها عددا كافيا من المعلمين المختصـــــــــين في ال -3
)صـــــعوبات التعلم ( يســـــتقبلوا الطلاب المحولون من قبل معلم الفصـــــل ، لتقييمهم ووضـــــع الخطط التربوية 

 الفردية الخاصة بكل طالب ؛ 

أن يكون كل معلم في المدرسة قد تأهل تأهيلا كافيا في مجال صعوبات التعلم من خلال المحاضرات  -4
على الكشــــف عن طلاب صــــعوبات التعلم في فصــــله و التعامل معهم  و الدورات المختلفة مما يجعله قادرا

 وتقبلهم . "

 :معلم ذوي صعوبات التعلـمّ

 المعلم و أطفال ذوي صعوبات التعلم في فصل مدرسة المستقبل

"يعتبر المعلم أكثر مصــادر المدرســة أهمية ، فمن المشــكوك فيه أن يتحقق النجاح لأي منهج إذا لم تظهر 
د العاملين و مهاراتهم المطلوبة في مجموعة المدرســــــين الذين يقومون بتدريســــــه . فالمعلم هو نوعيات الأفرا

أكثر الفئات المهنية قدرة على تقويم مدى فاعلية المنهج و الأنشــــــــــــــطة و الممارســــــــــــــات التربوية والتغير أو 
بالمظاهر أو التقدم الذي يمكن إحرازه من خلال المنهج ، إضــــــــــــــافة إلى ذلك أنه أكثر الأشــــــــــــــخاص وعيا 

الخصــــائص الســــلوكية التي ترتبط بذوي صــــعوبات التعلم من حيث التكرار ، الأمد ، الدرجة ، المصــــدر . 
فالمعلم له دور رئيســـــي في الكشـــــف عن صـــــعوبات التعلم لدى الأطفال و بالتالي يســـــهم إســـــهاما فعالا في 

 در .تهيئة الأسباب العلمية لاعداد البرامج العلاجية من خلال غرفة المصا
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( بشـــــأن المبادئ و الســـــياســـــات في تعليم ذوي  2000لقد أكد بيان ســـــلامنكا الذي أقيم في أســـــبانيا عام ) 
طار العمل في مجال تعليم ذوي الاحتياجات التربوية الخاصــــة، إلى أهمية  الاحتياجات التربوية الخاصــــة وا 

فلســــفة التربية للجميع والمدارس الجامعة  إعداد جميع المعلمين على نحو يجعلهم عاملا رئيســــيا من عوامل
 . و اقترح البيان : 

التركيز في برامج إعـــداد المعلمين قبـــل الخـــدمـــة على تطوير المواقف الإيجـــابيـــة من الأطفـــال ذوي  -1
 الاحتياجات الخاصة . 

معــارف التــأكيــد على أن المهــارات و المعــارف اللازمــة لتعليم هؤلاء الأطفــال هي ذاتهــا المهــارات وال -2
 المطلوبة للتعليم الجيد . 

الاهتمام بمســـــتوى كفاية المعلم في التعامل مع الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصـــــة عند منح شـــــهادات  -3
 مزاولة مهنة التعليم . 

تنظيم الحلقات الدراســـــــــية و توفير المواد المكتوبة للمديرين و المعلمين ذوي الخبرة الواســـــــــعة ، ليقوموا  -4
 عم و تدريب المعلمين الأقل خبرة . بدورهم في د
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 دمج برامج إعداد معلمي التربية الخاصة في برامج إعداد معلمي الصفوف العادية.  -5

قيام الجامعات و معاهد التعليم العالي بإجراء البحوث و تنفيذ البرامج التدريبية التي تعزز دور معلمي  -6
 ذوي الاحتياجات الخاصة . 

 المعوقين المؤهلين في النظم التعليمية ليكونوا نموذجا يحتذي به.إشراك الأشخاص  -7

 :مهام معلم صعوبات التعلم

. وضــع خطة للقيام بالمســح الأولى لمن لديهم صــعوبة في التعلم وتحويلهم إلى المدرســة التي ينفذها هذا 1
 البرنامج ؛

 . القيام بعمليات التشخيص والتقويم لتحديد صعوبة التعلم ؛2

إعداد وتصـــــــميم البرامج التربوية الفردية التي تتلاءم مع خصـــــــائص واحتياجات كل طالب من الطلاب . 3
 المستفيدين من خدمات غرفة المصادر ؛

 . تقديم المساعدة الأكاديمية لطلاب ذوى صعوبات التعلم حسب طبيعة احتياجاتهم ؛4

 عوبات التعلم مثل : تقديم المشورة لمعلم الفصل العادي في الأمور التي تخص طلاب ص

 طرق التدريس ؛ -أ

 الإستراتيجيات التعليمية ؛ -ب

 أساليب التعامل مع الطالب ؛ -ج

 أساليب تأدية الامتحانات .  -د

. العمل على تنمية المهارات الأســـــاســـــية لدى الطلاب ذوى صـــــعوبات التعلم مثل : المهارات الســـــمعية ، 6
 ، والمهارات الاجتماعية ، ومهارات التحكم الذاتي ؛ والمهارات البصرية ، والمهارات التعليمية

 . تبني قضايا الطلاب ذوى صعوبات التعلم وتمثيلهم في المجالس المدرسية ؛7
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. التعاون والتنسيق مع الفريق المدرسي في إعداد الجداول الخاصة بكل طالب من المستفيدين من غرفة 8
 المصادر ؛

التعاون مع أولياء أمور الطلاب ذوى صــــــعوبات التعلم من أجل  . التنســــــيق مع المرشــــــد الطلابي بشــــــأن9
 تذليل الصعوبات التي يعاني منها أبناؤهم . 

 تكييف مناهج ذوي صعوبات التعل ـم

ســئل أحد الســياســيين عن رأيه في مســتقبل أمة فقال : ) ضــعوا أمامي منهجها في الدراســة أنبئكم بمســتقبلها 
. ) 

مور التي تعنى بها الأفراد و الجماعات و الدول ليس على صــــــــــعيد عصــــــــــرنا تعد المناهج التربوية أحد الأ
الحالي بل منذ أقدم الأزمنة . فقد كان الإنســــان في المجتمع البدائي يأمل دائما أن ينقل ما عرفه عن بيئته 

هج التي يعيش فيها و حياته التي يمارســـها لابنه ، و مع تقدم الإنســـان و رقيه في ســـلم الحضـــارة أخذت من
التربية تزداد أهمية في نظر المجتمعات ، ومن ثم جهدوا في إعداد أبنائهم وصــغارهم عن طريق الخبراء و 
المختصـــــــــين لتحمل مســـــــــئولياتهم العقائدية و المفاهيم ، و القيم ، والعادات الاجتماعية ، و بتزايد الاهتمام 

لى تحقيق مناهج تؤمن الخير و الســــــعادة بالمناهج التربوية ركز كثير من المفكرين عبر التاريخ جهودهم ع
لناشئ وطنهم ، ولذا كثرت الاجتهادات وتشعبت آرائهم ، وتباينت نظراتهم في صياغة البرامج و المناهج ، 
وهــذا يعني أن التربيــة ومنــاهجهــا لهــا ســــــــــــــمــاتهــا الخطيرة و الفعــالــة في الارتفــاع بقيمــة الفرد ، و النهوض 

 بحضارات الأمم . 
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لأســــــاســــــية للمناهج تتمحور في تنمية الأفراد ضــــــمن إطار قدراتهم و اســــــتعداداتهم في المجالات فالوظيفة ا
العقلية المعرفية ، الجســـمية ، النفســـية ،والاجتماعية . ومن ثم توجيه هذا النمو لصـــالح الجماعة من خلال 

 بلورة أفراد قادرين على المشاركة في صنع رقي المجتمع 

ت التعلم للصــــــــــفوف بما يســــــــــمى ) التعليم الجامع / الدمج ( يتطلب اهتمام إن إعادة أطفال ذوي صــــــــــعوبا
خاص بتحليل قضـــــــايا المنهاج و التوقعات التي يرســـــــمها للمتعلمين ، و تكييف المنهاج على نحو يســـــــمح 
بتلبية الاحتياجات التعلمية الفردية لأطفال ذوي الاحتياجات الخاصـــــــــــــــة . وهذا التكييف يعرف ) بالخطة 

 الفردية ( وهي المنهاج بالنسبة لأطفال ذوي صعوبات التعلم . التربوية 

إن المنهاج العام مدعما بالوسائل والأدوات المساعدة ساعد التوجه المعاصر نحو الدمج أو ما يعرف باسم 
) المدرســــة للجميع ( و جعل ليس فقط أطفال صــــعوبات التعلم قادرين على الاســــتفادة من المنهاج العادي 

الأطفال المعوقين يمكن لهم الاستفادة من المنهاج العادي إذا توفر لهم قليل من الدعم الخاص بل إن حتى 
 . 

 ماذا نقصد بالدعم الخاص ؟ 

 يتحقق الدعم الخاص لأطفال ذوي صعوبات التعلم في المدرسة بالتركيز على عنصرين أساسيين 

 هما : 

 المعلم.  -1

 غرفة المصادر . -2

 لفئة ذوي صعوبات التعل ـم :كيفية إعداد المناهج 

يمكن لهذه الفئة التماشـــــــــي مع المناهج المعدة للأطفال العاديين ، ولكن أن يكون موازى لها برامج علاجية 
كما إن طرق التدريس لها  -حســـــــــب الحالات بالإضـــــــــافة إلى مدرســـــــــين مدربين على العمل مع هذه الفئة 

 أسلوب معين وتشمل ما يلي :

 ئة وبجمل صغيرة في الشرح؛السير بخطوات بطي -1

 التكرار المنوع ؛ -2
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 شغل كل الحواس في نقل الخبرة ؛ -3

 التدرج من البسيط إلى الصعب ؛ -4

 التدريب المستمر على فترات منظمة وغير متباعدة ؛ -5

 الواقعية وربط المعلومات بواقع الطفل ؛ -6

 تبسيط المفاهيم المجردة حتى تصبح ذات دلالة ومعنى ؛ -7

 مراعاة الفروق الفردية ) تعليم فردى ( ؛ -8

 تنمية الدافعية للتعلم؛ -9

 .تنمية القدرة على الاعتماد على النفس  -10

 الخطة التربوية الفردية

بناءً على المعلومات الســـابقة حول التلميذ يجب إعداد خطة تربوية فردية لكل تلميذ يتلقى خدمات البرنامج 
والاحتيــاجــات الأكــاديميــة وغير الأكــاديميــة مع الأخــذ بــالاعتبــار الخلــل في المهــارات مبنيــة على نقــاط القوة 

النمائية إن وجد، وتزويد ولي أمر التلميذ ومعلمه في الفصل بصورة من الخطة التربوية الفردية، مع مراعاة 
 التالي:

ة،اســـــم المدرســـــة،العام المعلومات الأولية عن التلميذ والتي تشـــــمل على:اســـــم التلميذ،الصـــــف،عمره،الماد-1
 الدراسي،المستوى الفعلي للتلميذ،أسماء المشاركين في الخطة.
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 جدول حصص التلميذ في غرفة المصادر.  -2

 نقاط القوة ونقاط الاحتياج ويراعى التالي عند كتابتها : -3

 ية.أ.يجب أن تكون نقاط الاحتياج مبنية على نتائج التلميذ في اختبارات التشخيص الأكاديم

ب. يجب مراعاة تســلســل نقاط الاحتياج حســب تســلســل المهارات للمنهج الدراســي وكذلك تدرجها من حيث 
 الصعوبة.

ج. التركيز على نقاط القوة داخل نقاط الاحتياج والتي لها علاقة بنقاط الضعف، فمثلًا نقاط احتياج:)قراءة 
ناك نقاط قوة وهي: )قراءة الأعداد ابتداءً من رقم الأعداد ابتداءً من أربعة أرقام وحتى سبعة أرقام(نجد أن ه

 واحد وحتى ثلاثة أرقام(.

د. معرفة نقاط القوة عند التلميذ إن وجدت عن طريق الاختبارات التي تقدم له،فالتلميذ لا يتوقع منه معرفة 
 قراءة الأعداد المكونة من رقم واحد وحتى ثلاثة أرقام بدون تقديمها له على شكل اختبار.

ـــــــــــــــ.حصــر النقاط الأكاديمية فقط،أما النقاط الأخرى فســبق التطرق لها في مرحلة جمع المعلومات وتقديم ه ـ
 الاختبار النمائي.

 الأهداف التربوية :- 4

يعرف الهدف التربوي بالتغيير المراد اســــــــــتحداثه في ســــــــــلوك المتعلم،أو فكره،أو وجدانه وتنقســــــــــم الأهداف 
 التربوية إلى ثلاثة أقسام: 

 الأهداف بعيدة المدى: -1

هي أهداف شــــــــــــــاملة طويلة المدى،تحدد المطلوب من التلميذ في نهاية الخطة أو العام الدراســــــــــــــي ويجب 
 مراعاة التالي عند صياغتها : 

 أ. تحديد المهارات ذكراً.

 ب. معيار الأداء المقبول ويكون بالنسبة المئوية أو غيرها حسب نوع المهارة.
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 حقيق الهدف.ج. التاريخ المتوقع لت

 فعلى سبيل المثال: 

جراء عمليات الجمع و الطرح بنســـــــبة إتقان  % ،ويتحقق الهدف 80)أن يتمكن التلميذ من مقارنة الأعداد وا 
 م تقريباً(. )الصياغة حسب أسلوب المعلم( 2004 1/ 2/  2بتاريخ 

لتربوية قصــــــيرة المدى الأهداف قصــــــيرة المدى:وتشــــــكل بمجموعها الأهداف التربوية،وتترجم الأهداف ا -2
 إلى أهداف تدريسية. 

 ويجب مراعاة التالي أثناء صياغة الأهداف قصيرة المدى :

 ب. تحديد المهارات كماُ ونوعاً ولا يمكن جمع مهارتين مختلفتين في هدف واحد

 )يجب أن لا يكون الهدف مركباً(.

 ب.أن يحتوي الهدف على فعل إجرائي)يحل،يقرأ،يقارن( 

 الهدف قابلًا للقياس بوضع معيار للأداء المقبول يكون بالنسبة،أو بالكم،أو بالحكم،ج. أن يكون 

 ،أو ثمان كلمات من أصل عشر كلمات،أو بدون أخطاء(10إلى 8مثال على ذلك)بنسبة 

 د. التاريخ المتوقع لتحقيق الأهداف.

 هـ.كيفية قياس الهدف.

 (1مثال)

 8لامة)<،>( ابتداءً من ثلاثة أرقام وحتى خمســـــة أرقام بنســـــبة )أن يقارن التلميذ بين الأعداد مســـــتخدماً ع
م تقريباً(.  2004/  3/  25،عند إعطائه أي عشرة أعداد مكتوبة على ورقة،ويتحقق الهدف بتاريخ 10إلى

 )الصياغة حسب أسلوب المعلم(

 ت في نهاية الهدف التدريسي : هو عبارة تصف ما يتوقع أن يكتسبه التلميذ من مهارات أو معلوما -3

 فترة محددة كدرس واحد. 
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 ويجب مراعاة التالي أثناء صياغة الأهداف التدريسية :

 تحديد المهارة كماً ونوعاً ولا يمكن جمع مهارتين في هدف واحد)يجب أن لا يكون الهدف مركباً(.-أ

 أن يحتوي الهدف على فعل إجرائي)يحل،يقرأ،يقارن( -ب

 معيار الأداء المقبول.-ج

 ريخ المتوقع لتحقق الهدف.التا-د

 كيفية قياس الهدف.-هـ

 (1مثال)

)أن يقارن التلميذ باســــــــــــــتخدام علامة)<،>(بين الأعداد المكونة من ثلاثة أرقام عن طريق مقارنة ثمانية 
م  2004/  3/  4أعداد من أصـــــــــل أي عشـــــــــرة أعداد تعطى له مكتوبة على ورقة ويتحقق الهدف بتاريخ 

 أسلوب المعلم( تقريباً(. )الصياغة حسب

 ملحوظات هامة:

. يفضــــل أن لا تتجاوز الأهداف قصــــيرة المدى لكل هدف بعيد المدى ســــبعة أهداف قصــــيرة،ولكن كثافة 1
 التدخل المبنية على احتياجات التلميذ هي الأساس في عدد الأهداف. 

ن حدث ،يجب إعادة الأهداف من 2  البداية.. الأهداف التدريسية لا يفصلها أي إجازة، وا 

. تقي م الأهداف قصــــيرة المدى التدريســــية مع نهاية كل هدف وقبل الانتقال إلى الهدف الذي يليه،وتدون  3
 الملحوظات اليومية لكل تلميذ مع تقويم التقدم الحاصل له،والتعديل في الخطة حسب الاحتياج.

دى موزعة زمنياً بالتواريخ، أما .تحتوي الخطة التربوية الفردية على أهداف بعيدة مدى وأهداف قصـــــــيرة م4
الأهداف التدريسية فلا تكتب إلا عند الشروع في تدريس الهدف قصير المدى،وتكون ضمن الخطة الفردية 

 التدريسية المتفرعة من التربوية.

.عند اختلاف التاريخ المتوقع عن التاريخ الأســـــــــاس فلا يعتبر ذلك مصـــــــــدر قلق للمعلم حيث أن غياب  5
المعلم ووجود الاختبارات وزيادة الحصـــص الإضـــافية التي تعطى للتلميذ تكون ســـبباً في اختلاف التلميذ أو 
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التاريخ المتوقع عن الأســـــــــــــــاس،ولكن يجب عل المعلم تحري الدقة أثناء توزيع التواريخ زمنياً،وعلى المعلم 
 نموذج التواصل. توثيق أسباب غياب التلميذ عن البرنامج في الخانة المخصص لها في ورقة التحضير،و 

.قد يســـتغرق تحقيق الهدف التدريســـي لظروف ما،حصـــة دراســـية أخرى، فإن حدث ذلك، على المعلم أن  6
يقوم بتــدوين اليوم والتــاريخ للحصــــــــــــــــة الأخرى في خــانــة الملحوظــات،والتقويم يكون في النهــايــة عنــد إتقــان 

 المهارة مع كتابة الملحوظات والتوصيات والتعديل حسب الاحتياج.

.عند تحقق الأهداف قصـــــــيرة المدى التدريســـــــية يدون تاريخ التحقق مباشـــــــرة في خانة الأهداف مع عدم  7
 تعديل التاريخ المتوقع والذي سبق إعداده أثناء تنفيذ الخطة. 

نما يتم ذلك بعد فاصــل زمني لا  8 . الهدف قصــير المدى لا يتم تقويمه بعد آخر هدف تدريســي مباشــرة،وا 
 تابة الملحوظات والتوصيات والتعديل حسب الاحتياج.يقل عن يوم مع ك

. لابد من تحقيق المهارات الأســـــاس )التأســـــيســـــية( قبل الانتقال إلى مهارات أخرى،أما المهارات الفرعية  9
فبالإمكان تعديل الهدف بتخفيض نســـبة الإتقان في الخطة وتجاوزه إلى هدف أخر وذلك عند فشـــل محاولة 

 و الهدف السلوكي أو زيادة المدة الزمنية المخصصة للهدف .تغيير طريقة التدريس أ

 غرفة المصادر 

 ماذا نقصد بغرفة المصادر ؟

نعني بغرفة المصادر ، نظام تربوي يحتوي على برامج متخصصة تكفل للتلميذ تربيته وتعليمه بشكل فردي 
التعلم في حين أنها تفسح  يناسب خصائصه واحتياجاته وقدرات وتعتبر هي البيئة المناسبة لذوي صعوبات

المجال أمامه ليتعلم في الفصــــل العادي المعلومات والمهارات الأكاديمية فحســــب ، بل التفاعل الاجتماعي 
والتواصــــل مع الآخرين اللذين يعتبران عنصــــران من أهم عناصــــر مقومات الحياة الاجتماعية الســــليمة فمن 

أن يقضــي التلميذ نصــف يومه الدراســي على الأقل مع  أهم الأســس التي تبنى عليها برامج غرفة المصــادر
 زملائه في الفصل العادي . 

فهي غرفة خدمات خاصـــــة تخصـــــص في المدرســـــة تقدم خدمات تربوية خاصـــــة لأطفال ذوي الصـــــعوبات 
التعل مية الذين يعانون من اضــــــــــــــطراب واحد أو أكثر في العمليات الإدراكية المعرفية مما يؤدي إلى إخفاق 

يعض المقررات الدراســـــــية . ان أهمية غرفة المصـــــــادر تكمن في أنها تعطي الحق لأطفال ذوي  الطفل في
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الصـــعوبات التعلمية في الحصـــول على فرص تعليمية متكافئة دون التعرض للاحباطات و المحاولات غير 
اتجاهاتهم  الناجحة التي تجعلهم أقل قبولا لدى مدرســـــــيهم وأقرانهم وربما أبويهم حيث يدعم فشـــــــلهم المتكرر

 السالبة نحوهم .

و لتوضيح المستلزمات المكانية و البشرية ونوعية الخدمات المقدمة في غرفة المصادر ، سنعرض تجربة 
) مدارس المشـــــرق الأهلية ( بالأردن . غرفة المصـــــادر في مدارس المشـــــرق يعمل فيها فريق من المعلمين 

من قبل معلم الفصــــل . ويخضــــع الطالب في غرفة  المختصــــين في التربية الخاصــــة ، يحول إليهم الطالب
المصادر لتقييمات مختلفة لتحديد نوع الصعوبات التي يعاني منها الطالب ، ودرجتها ، ومدى تأثيرها على 
بقية المواد الدراســـية ، ومن ثم وضـــع خطة تربوية فردية لكل طالب يحدد فيها كيفية تنمية المهارات العقلية 

بدورها على المواد الأكاديمية . فغرفة المصـــــادر هناك ليســـــت مكان يتلقى فيه الطالب  المعرفية والتي تؤثر
دروس خصوصية أو دروس للتقوية للمواد التي يواجه صعوبة فيها ، بل هي المكان الذي يعمل فيه المعلم 

 المختص مع الطالب على المهارة ذاتها والتي تؤثر على تحصيله في المادة الأكاديمية . 

 م غرفة المصادر : أقسا

تقســــم غرفة المصــــادر إلى أقســــام مختلفة كل قســــم مســــؤول عن تنمية مهارة معينة ،ومن ثم يقســــم الطلاب 
الذين يعانون من الصــــــعوبات التعلمية إلى مجموعات متجانســــــة من حيث نوع الصــــــعوبة وحدتها بصــــــرف 

 النظر عن المرحلة الدراسية للطالب . و أقسامها هي : 
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 نمية مهارات القراءة . قسم لت -1

 قسم لتنمية مهارات الكتابة .  -2

 قسم لتنمية المهارات الخاصة بتعلم الرياضيات . -3

 قسم للتعليم المنفرد .  -4

 أثاث غرفة المصادر :

 ( طلاب .  4-3طاولة كبيرة في كل قسم تتسع من )  -1

 حواجز متحركة تحجز كل قسم على حدا .  -2

 فظ الوسائل التعليمية الخاصة به . خزائن لكل قسم لح -3

 خزينة إلى جانب مدخل غرفة المصادر لحفظ ملفات الطلاب .  -4

 مقاعد منفردة للتعليم الفردي . -5

 أنواع الخدمات المقدمة لطالب ذوي صعوبات التعلم من قبل غرفة المصادر:

خدمات مســـــاندة للطالب تقدم له من خلال تواجده بالفصـــــل مع زملائه ، بحيث يتم التنســـــيق بين معلم  -1
المادة و معلم غرفة المصـــادر ليتواجد معلم غرفة المصـــادر أثناء المادة التي يعاني الطالب من صـــعوبة . 

 ه .خدمات تقدم للطالب من خلال تواجده في غرفة المصادر حسب الجدول الخاص ب -2
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 المحاضرة الثانية عشر:

 إرشاد أسر ذوي صعوبات التعل مّ

 
 إرشاد أسر ذوي صعوبات التعل مّمدخل عام:

م في المدرســــة والبيت ، حيث يســــاعد هذا  ــــــــــــــــــ  لابد من وجود تعاون وثيق بين الآباء والمعلمين لتعزيز التعلـ
التقدم التربوي للطفل ، فالطفل الذي التعاون في تخفيف الكثير من المشــــــــــــكلات التي تنشــــــــــــأ خلال مرحلة 

م وأســرته بحاجة إلى مســاعدة بهدف المحافظة على العلاقات والبناء الأســري  ــــــــــــــــ  يعاني من صــعوبات التعلـ
 وزيادة فهم أفراد العائلة للطفل وقبولهم لصعوبات التعل ـم التي يعاني منها .

 مشاركة أسر ذوي صعوبات التعل ـم :

مشــــــاركة أولياء الأمور في كل مرحلة من مراحل العلاج ، ابتدءاً  من مرحلة  بعض الباحثين شــــــجعوا فكرة
 التعرف إلى مرحلة التقسيم ، ويكون ذلك من خلال ما يأتي : 
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 . مرحلة التعرف :1

ــ م ، والوعي بالخدمات التي ينبغي أن  ويكون دورهم من خلال ملاحظاتهم للإشارات المبكرة لصعوبات التعلـ
 تقدم لهم ؛

 مرحلة القياس :. 2

 ويكون دورهم من خلال جمع البيانات عن الطفل في المنزل وتقديم المعلومات التي تتعلق بالقياس ؛

 . مرحلة اختيار البرامج :3

حيث يشارك الوالدين في اختيار البديل التربوي المناسب للطفل ، وفي وضع الأهداف التي تتضمنها خطة 
 الطفل التربوية الفردية ؛

 ة التنفيذ :. مرحل4

وهنا يشـــــــارك الآباء في الأنشـــــــطة المدرســـــــية ، وقد يتطوع لمســـــــاعدة المعلم في المدرســـــــة ، وقد يشـــــــاركوا 
 بالأنشطة المعتمدة على المنزل ؛

 . مرحلة التقييم :5

حيث يزود الآباء المعلمين بمعلومات أســـــــــــــــاســــــــــــــية تتعلق بمدى تقدم الطفل في المهارات الأكاديمية التي 
  المهارات السلوكية . ً يتعلمها وأيضا

 تكيف الوالدين :

لا توجد أســـــــرة تكوين متهيئة لاســـــــتقبال طفل يعاني من صـــــــعوبات تعلميه ، فالآباء والأمهات يتوقعون أن 
 يكون لديهم أطفال لا يعانون من مشاكل منذ البداية .

اجات خاصـــــــــــــة من مثل وهناك العديد من العوامل التي تؤثر على كيفية تأثر العائلة بوجود طفل ذوي احتي
خصــائص الإعاقة و طبعتها وشــدتها وخصــائص العائلة والخصــائص الشــخصــية لكل فرد من أفراد العائلة 

 بالإضافة إلى التحديات التي تواجهها العائلة .
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إلا أنه يجب التأكيد على أن كل أســــــــــرة تختلف عن الأخرى في نوع ردود الأفعال وحدتها واســــــــــتمراريتها . 
 د الأفعال بين مشاعر الحزن والأسى ولوم النفس ، والشعور بالذنب والغضب والإنكار . حيث تتراوح ردو 

 وعملية تكيف الأهل تتضمن النقاط التالية :

 .الإحساس بالمشكلة 

 .                                الــــــــــوعــــــــــي بــــــــــالــــــــــمشــــــــــــــــــــــــكــــــــــلــــــــــة 

 
 .مرحلة البحث عن السبب 

 .مرحلة البحث عن العلاج 

 قبول الطفل . 

 ماذا يريد الآباء من الأخصائيين : 

م ، ومساعدة الآباء على الفهم ومراعاة مشاعرهم فيما يتعلق 1 . توفير المعلومات الخاصة بصعوبات التعلـــــ 
 بمشاكل أطفالهم ؛

 . التنسيق بين البيت والنشاطات المدرسية ؛2
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ي يعاني منها الطفل ، . مســــــــــاعدة الأهل على إدراك أن الســــــــــلوك الظاهر مهم في علاج الصــــــــــعوبة الت3
فالآباء بحاجة ماســـــــة لأن يكونوا مهيئين لهذه التغيرات ، وان يتم تزويدهم بالاقتراحات لمســـــــاعدتهم في أن 

 يتعاملوا معه ؛

 . مساعدة الآباء على تطوير الاستقلالية لدى أبنائهم ؛4

ة للتفكير بواقعية حول . توضـــــــيح أســـــــاليب العناية الأســـــــاســـــــية لكلا الوالدين ، بحيث يصـــــــبحا أكثر قابلي5
 احتياجات طفلهما والعناية التي يحتاجها ؛

. الحصــــــول على الدعم والتعزيز المتواصــــــل من قبل المرشــــــدين ، بحيث تزود الأســــــرة بالعناية الشــــــاملة 6
 المتكاملة والمساعدة على التكيف .

 استراتيجيات إرشاد أسر ذوي صعوبات التعل ـم : 

في التعامل مع مشـــاعرهم ، فهذه البرامج يتم تنظيمها بناء على طبيعة العائلة  تســـاعد برامج الإرشـــاد الآباء
 ومشاكل الطفل ، وهي :

. علاج فردي : ويكون للطفل وحده ، في حالة صعوبة تواجد الأبوين معه ) الآباء المدمنين ، الكحوليين 1
 ، الذهانيين ، والذين يرفضون الطفل رفضاً  باتاً  ؛

 ي للآباء والأمهات : وذلك للذين يرغبون في الاستفادة من تجارب غيرهم في حل . العلاج الجماع2
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 .المشكلات الأساسية 

. علاج الطفل والوالدين بشــــكل منفصــــل : وذلك في الأســــر التي فيها العلاقات متوترة ، ويكون من غير 3
 المفيد إرشاد الطفل وأبويه سويا

كون للأســـــــر التي يمكنها أن تشـــــــارك المعالج دون أي نزاعات أو . علاج الطفل ووالديه ســـــــوياً  : وهذا ي4
 توتر .

 -نظرة مستقبلية  -صعوبات التعل ـم 

ن المشـــكلات التي يواجهها الطلاب في الصـــفوف العادية قد ازدادت كثيراً  في الســـنوات  إن الوقت يتغير وا 
وخبير نفســـــــــــــي ، وصـــــــــــــديق حميم الأخيرة ، والآن جميعنا قد يكون مدرس ووالد وموظف خدمة اجتماعية 

مؤتمن على الأسرار ، وحتى ممكن أن تكون ممول اقتصادي ، ويمكن أن نشعر جميعاً  بأننا بذلنا أقصى 
 ما لدينا .

في الماضــي كانت المتطلبات التربوية الخاصــة التي يحتاجها التلاميذ الذين يعانون من صــعوبات واضــحة 
م ، كانت تقابل وتحل إما خار  ـــ  ج الفصل نهائياً  أو بمساعدة مدرس متخصص في التربية الخاصة في التعلـ

، ولقد كانت مســــــــــــــؤولية المدرس العادي في تعليم هؤلاء الأطفال محدود جداً  ، والآن ، فمن المحتمل أن 
أن تضــيف إلى واجباتك المعتادة مجموعة من هؤلاء الطلاب الذين كانوا  –كمدرس  –يكون قد طلب منك 
اقع متخصـــصـــة في التربية الخاصـــة ، كيف يمكننا القيام بكل هذه الواجبات مع بعضـــها في الســـابق في مو 
 البعض ؟؟؟؟.... 

ولكي تكون مدرساً  ناجحاً  / والداً  والدةً  رائعةً  لمثل هؤلاء الطلبة / الأبناء الذين يواجهون صعوبات في 
ل من التلاميذ الناجحين ، فالعديد منهم التعليم ، فلابد أن تعرف أن ذكائهم أو قدراتهم ليســــت بالضــــرورة أق

ــديهم توافق بين الطريقــة التي يقوم بهــا دمــاغهم بمعــالجــة المعلومــات  أقــل حظــاً  لأن الطلاب النــاجحين ل
والمهارات اللازمة لفهم الواجبات المدرســــــــية العادية ، وعلى العموم فإن الطلاب الفاشــــــــلون لا يملكون مثل 

 هذا التوافق .
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ين من هؤلاء الأطفال يطلق عليهم " معاقون تعليمياً  " فهناك وصـــــــــــــف أكثر دقة لهم ، وهو ومع أن الكثير 
أنهم" معاقون بسبب أسلوب أو طريقة التعليم المطبق عليهم " ، فأغلبهم لم يتم تعليمهم باستخدام الأساليب 

فإن مشاكل التعل ـم لديهم  التي تناسب طريقة تفكيرهم وتعلمهم ، فإذا ما علمناهم بالطرق والأساليب المناسبة
 .تختفي بشكل واضح 

 .إرشادات لمعلمي ذوي صعوبات التعل ـم 

 .عزيزي المعلم

 في حالة اكتشاف طالب يعاني من هذه الصعوبات في صفك حاول :

شــــرح هذه الصــــعوبات لأســــرة الطالب ، لأن تعاون الأســــرة وتجاوبها وتفهمها من النقاط الأســــاســــية في  —
 علاجية لهذا الطالب ؛نجاح البرامج ال

تعرف على مختلف مظاهر المقدرة ، والعجز عند الطالب ، وفي هذا المجال ، فإن الأخطاء التي يقع  —
بها الطالب، لها أهمية خاصة ، حيث أن تحليل هذه الأخطاء يفيدنا كثيراً في تبين جوانب الضعف ، وفي 

 تفيدنا في رسم البرنامج العلاجي ؛تعرف نمط الأخطاء التي يقع بها الطالب، وبالتالي 

تجنب أي احتمال يؤدي إلى فشـــــل الطالب ، وفي هذا المجال يمكننا العودة إلى المســـــتوى الذي ســـــبق  —
إحساس الطالب بوجود صعوبة لديه ، أي حين كان التعلم ما يزال سهلًا بالنسبة له ، ومن ثم نبدأ ببطء ، 

 التي يفهمها جيداً ، والهدف هو إزالة التوتر عنه ؛ مواصلين التشجيع ، والإطراء على الأشياء

أن يكون لديك _ كمعلم _ الإلمام الكافي بالمهارات الأســـــــــاســـــــــية القبلية اللازمة لكل مهارة ؛فالانتباه ،  —
ومعرفة الاتجاهات، ومعرفة المتشــــابه والمختلف من الأصــــوات والأشــــكال ، وما شــــابه ذلك ، كلها مهارات 

 بغي أن يتقنها الطالب ، قبل أن نبدأ بتعليمه مهارات أخرى أكثر تعقيداً ؛قبلية لازمة ، ين

 استخدام طريقة التعليم الفردي ـ قدر الإمكان ـ مع الطالب ؛ —

تزويد الطلاب ببرنامج يومي / أســــبوعي شــــامل يوضــــح المهام والواجبات ، التي على الطالب إنجازها  —
 ء الطلبة يجدون صعوبة في تنظيم أوقاتهم ؛خلال ذلك الأسبوع ؛ لأن كثيراً من هؤلا
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التعاون مع معلم التربية الرياضية في المدرسة ؛ بحيث يتم التركيز مع هذا الطالب على ألعاب التوازن  —
، والألعاب التي لها قواعد ثابتة ، والألعاب التي تقوي العضــــــــــــــلات ، والحركات الكبيرة كالكرة ، والألعاب 

 هات ؛التي تعتمد على الاتجا

اســتغلال حصــة النشــاط في داخل الصــف بإعطائه مســئوليات محدودة ، مثل عمل مشــروع معين ، أو  —
إعطائه مهمة معينه ؛ تساعد على تنمية الاتجاهات ، تتضمن المطابقة ، ومعرفة أوجه التشابه والاختلاف 

 ، ما شابه ذلك ؛

ز دائماً على النقاط الإيجابية في تشـــــــجيعه ومدحه على الأشـــــــياء التي يعملها بصـــــــورة صـــــــحيحة ، رك —
 إنجازه ، وأشعره بتقديرك له الجهد الذي بذله ؛

مساعدته بأن تضع إشارة مميزة على الجهة اليمني من الصفحة لإرشاده من أين يبدأ سواء في القراءة  —
 أو الكتابة : تذكر أن هذا الطالب يعاني من صعوبة في تميز الاتجاهات ؛

اجعة دائماً للدروس الســـابقة ، فهذا ســـيســـاعده على زيادة قدرته على التذكر وســـيســـاعد اعتماد مبدأ المر  —
 كل طلاب الصف أيضاً ؛

عطاؤه وقتاً إضافياً في الاختبارات  —  .تشجيعه على العمل ببطء ، وا 

تشـــجيعه على اســـتعمال وســـائل و مواد محســـوســـة ، في العمليات الحســـابية ، كذلك المســـجل في حالة  —
 .درس إلقاء ال
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تشـــــجيعه على النظر للكلمات بالتفصـــــيل ، لمســـــاعدته على تمييز أشـــــكال الأحرف ، التي تتكون منها  —
 .هذه الكلمات 

 .إعطاؤه قوانين محددة ، وثابتة تتعلق بطريقة الكتابة ، وهذا يساعده على الإملاء  —

 .قراءة ما يكتب على اللوح بصوت عالي  —

 .ر الإمكان تقليل المشتتات الصفية قد —

 وأخيراً : جربوا كل شئ ما عدا الازدراء والتوبيخ . —

م ، الذي حاولنا من خلالها أن نبين وجهة نظرنا في هذا  عالجت هذه الورقة موضــــــوع صــــــعوبات التعلـــــــــــــــــــــ 
م ، وكيف  م ، ثم نظرة عامة على ذوي صعوبات التعلــــــــ  الموضوع ، من خلال المدخل إلى صعوبات التعلــــــــ 

م  نستطيع التعرف ـــــــــ  عليهم من خلال المظاهر العامة التي يكونون عليها ، ، تشخيص ذوي صعوبات التعلـ
الاستراتيجيات والأساليب التعليمية التي من الممكن أن نستخدمها و والأساليب المتبعة في هذا التشخيص ، 

تبط بفئـــة ذوي مع أفراد هـــذه الفئـــة من الطلاب والأبنـــاء ، ثم بعـــد ذلـــك حـــديثنـــا عن مفـــاهيم دائمـــا   مـــا تر 
م  –بشكل عام  –الاحتياجات الخاصة  ـــــــــــــــ  ، وأخيراً  كانت نظرتنا  –بشكل خاص  –وذوي صعوبات التعلـ

الشـــــــديدة التفاؤل لدور الوالدين والمعلمين مع هذه الفئة الخاصـــــــة من الأبناء والطلاب ، ومن ثم حوار عام 
الكبير جداً  المنوط بهم وار شـــــادات عامة  مع الأفاضـــــل الأســـــاتذة القائمين على تعليم هؤلاء الأبناء للدور

 تساعدنا وتساعدهم على أداء مهماتنا بشكل مفيد لهؤلاء الأبناء .

 وقد خلصنا في هذا الموضوع إلى عدد من النقاط ، وهي :

پ الطلبة الذين يعانون من صعوبات في التعلم ، هم في الأساس مجموعة غير متجانسة من الطلبة ، ولا 
نما مجموعة من الأعراض ، وهذه الأعراض أو الخصائص  يتشابهون تماماً ، فليس هناك عرض واحد ، وا 

هر جميع هذه قد تظهر بصـــــــــــور مختلفة ، عند الطلبة المتخلفين ، بمعنى أنه ليس من الضـــــــــــروري أن تظ
نما قد يظهر جزء منها في طالب ، وجزء منها في طالب  الصـــــــعوبات والخصـــــــائص ، في طالب واحد ، وا 

 .آخر 
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ـــــــــــــــ هي أخطاء شائعة جداُ في المراحل  ـــــــــــــــ التي تمت الإشارة إليها سابقا ـ پ هذه الصعوبات والخصائص ـ
العمر ، ومــا يميز وجودهــا لــدى  المبكرة ، من عمر الطفــل العــادي ، وبــالتــالي فــإنهــا تعــد طبيعيــة في ذلــك

 .الطلبة ذوي الصعوبات التعلمية هو أنها تستمر لديهم حتى سن متقدمة ، إذا لم تعالج 

پ كلما كان التدخل والعلاج التربوي مبكراً أكثر ، كان ذلك أفضـــــــــــــل ، هذه قاعدة صـــــــــــــحيحة تماماً ، في 
 .العمل مع ذوي صعوبات التعلم 

عن مفهوم التأخر الدراســـــي ، أو بطء التعلم ، إذ على الرغم من أن  پ مصـــــطلح صـــــعوبات التعلم يختلف
السمة الغالبة على الطلبة الذين يعانون صعوبات في التعلم هي التأخر الدراسي ، إلا أن المتأخرين دراسياً 
قد لا يعانون بالضــرورة من صــعوبات في التعلم ، فأســباب التأخر الدراســي كثيرة ، وأحد هذه الأســباب هو 

 .صعوبات التعلم 

پ ما يميز الطلبة الذين يعانون صـــــعوبات في التعلم هو التباين الواضـــــح لديهم ، بين مســـــتوى تحصـــــيلهم 
 .الدراسي الفعلي ، واستعداداتهم وقدراتهم العقلية الكامنة 

پ يجب اتباع أكثر من أسلوب من أساليب التشخيص للوصول للنتيجة المرجوة ، وهي التشخيص الدقيق 
 .ل / الطالب والحكم على مستواه بأفضل وأدق طريقة ممكنة للطف

پ يجب أن تتوافر خصائص معينة للعملية التعليمية الخاصة بهؤلاء الطلبة ، من حيث النظام المدرسي ، 
المنهج ، المعلم ، غرفة الدرس ، أســـــــلوب التدريس ، الوســـــــائل والأنشـــــــطة ، إلى غيرها من الحاجات التي 

 .لتعليمية لهؤلاء الطلاب من هذه الفئة الخاصة ، فئة ذوي صعوبات التعل ـم تتطلبها العملية ا
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پ هناك تفاوت في تقدير نســـبة انتشـــار صـــعوبات التعليم ، ولكن أفضـــل التقديرات تشـــير إلى أن هناك ما 
% من طلبة المدارس يعانون من مثل هذه الصــــــــعوبات التعليمية ، علما بأن انتشــــــــار هذه  3ــــــــــــــــــــــ  1بين 

 .الصعوبات بين الذكور ، أكثر من انتشارها بين الإناث 

صعوبات التعليمية طالب ذكي ، ويعرف أنه يخطئ فيصاب بالإحباط ، ولأنه پ وأخيراً فإن الطالب ذا ال
يعيش في بيئة لا تفهم جيداً نفسه مبعداً عما يدور حوله / مع قلة الفرص المتاحة للتقدم ، وبناءً عليه هو 

 أحوج ما يكون إلى الإرشاد ، والرعاية النفسية والتفهم .
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