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 توطئة

 :الحمد لله والصلاة والسلام على رسول الله، وعلى آله وصحبه ومن والاه، أما بعد

 ،والموجهة لطلبة السنة الثانية ماستر أرطفونيا ،التعلمصعوبات فهذه المطبوعة المخصصة لوحدة 
نسعى من خلالها إلى تقديم معلومات عامة وفق أهم محاور المقرر الجامعي الموجود في دفتر الشروط 
المعتمد بكلية العلوم الإجتماعية والإنسانية بجامعة أم البواقي، حيث أن محتوى هذه الوحدة يعتبر جد 

ن صعوبات التعلم النمايية هي صعوبات واططرابات تعتر  المسار مهم لطلبة الإختصاص نظرا لأ
ومن جهة . النمايي والمعرفي للطفل، وهو مايؤثر لامحالة على نموه المعرفي، الذهني، واللغوي من جهة

أخرى تعتبر صعوبات التعلم الأكاديمية شق هام في مجال الأرطفونيا، لأنها اططرابات تمس اللغة في 
وهو مايدخل طمن صلاحيات المختص الأرطفوني لتشخيص وعلاج اططرابات اللغة  شقها المكتوب،

هذا مايجعل دراسة وحدة صعوبات التعلم أمر بالغ الأهمية لطلبة الإختصاص، وقد ركزنا في . المكتوبة
 .مطبوعتنا هذه أكثر على المحاور الهامة في المقرر من خلال الشرح والتفصيل في عر  المعلومات

ننا ن هدف من خلال هذه المطبوعة إلى تعريف الطالب بموطوع صعوبات التعلم بصفة عامة، وا 
وذلك من خلال تعريف المجال وتحديد أهم قطاياه ومشكلاته الراهنة، والمحكات الخاصة بتشخيص 
صعوبات التعلم، وعر  أهم المداخل التي تناولت هذا الموطوع من خلال تحديد توجهاتها وافتراطاتها 

سات التي أنجزت فيها، مع التطرق إلى التشخيص المبكر وأهميته، وصولا إلى عر  أهم والدرا
التصنيفات لصعوبات التعلم، لنتكلم بعدها عن كل من صعوبات التعلم النمايية والأكاديمية بشيء من 

 ...التفصيل والشرح

القارئ والطالب من على أن هذه المطبوعة ماهي إلا أفكار علماء مختصين قمت بجمعها ونقلها إلى 
مراجع مختلفة عربية وأجنبية، وقد حاولت قدر الإمكان الإبتعاد عن الإقتباس الحرفي للمعلومات، 

غير أن هذه المطبوعة لاتكفي لوحدها للإطلاع . والإعتماد على نقل المعنى بأسلوب مبسط ومختصر
اء بها عن بقية المراجع والدراسات على مجال صعوبات التعلم والإلمام بمختلف جوانبه، ولايمكن الإستغن

 .الحديثة التي أنجزت في هذا الموطوع

صعوبات التعلّم من المواطيع الطويلة والمتشعبة، فطلا عن ذلك يتناولها كل من الأخصايي إنّ 
فإذا كان . وكل واحد من هؤلاء له وجهة وزاوية يتناول فيها ذلك الموطوع. التربوي، النفسي، والأرطفوني

التربوي يتناولها باعتبارها اططراب يعتري التلميذ في مقاعد الدراسة، وعلى التربوي أن يساعد في تصميم 
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فإن الأرطفوني يهتم بهذه الإططرابات سواء . ءالتلاميذ المناهج والطرق التعليمية الخاصة لمساعدة هؤلا
اكتساب وتوظيف اللغة، أو كونها  كونها تمس العمليات المعرفية قبل الأكاديمية التي تؤثر بدورها على

اططرابات تمس اللغة المكتوبة سواء عسر القراءة أو الكتابة أو الحساب، فهو يتدخل لتقييم شدّتها 
كما أن المختص . لأوليك التلاميذجماعية أو فردية وحدّتها، ويعمل على تصميم برامج علاجية تأهيلية 

الذي  النفسية وانعكاسات هذه الصعوبات على نفسية التلميذالنفساني له دور كبير في دراسة الإططرابات 
 .، فهو يهتم بالإرشاد الأسري والتكفل النفسي بالحالاتيعاني من صعوبات التعلم
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 سنة ثانية ماستر الارطوفونيا

 :  السداسي الثالث - 3
 
 

 وحدة التعليم

الحجم 
الساعي 
 السداسي 

 
 الساعي الأسبوعيالحجم 

 الأرصدة المعامل

 
 نوع التقييم

41-41 

 أسبوع 

أعمال  محاضرة
 موجهة

أعمال 
 تطبيقية

أعمال 
 أخرى

 إمتحان متواصل

وحدات التعليم     
 الأساسية

         

   48 41   1 1 481 (إخ/إج) 4و ت أ 

 50% 50% 5 3   2.4 2.4 54 الصوت

إضطرابات و 
 صعوبات التعلم

54 2.4 2.4   3 4 %50 %50 

          (إخ/إج) 1و ت أ 

علم النفس المرضي 
 للطفل و المراهق

54 2.4 2.4   3 5 %50 %50 

إضطرابات اللغة 
 والوظيفة الرمزية

14 4.4 4.4   3 4   

          إلخ

وحدات التعليم 
 المنهجية

         

   8 3   4.4 4.4 11.4 (إخ/إج) 4و ت م 

في منهجية البحث 
 الأرطوفونيا

00.4 2.4 2.4   3 8 %50 %50 

          0المادة 

          (إخ/إج) 1و ت م 

          2المادة 

          0المادة 

وحدات التعليم 
 الإسكتشافية

         

   4 3   4.4 4.4 11.4 (إخ/إج)4و ت إ  

التشريع الجزائري 
لدوي الإحتياجات 
الخاصة و أخلاقيات 

 المهنة

00.4 2.4 2.4   3          

2 

%50 %50 

          0المادة 

          (إخ/إج)1و ت إ  

          إلخ

          وحدة التعليم الأفقية

   3 3  4.4 4.4  14 (إخ/إج)4و ت أ ف

 50% 50% 0  0         2.4  00.4 (0)اللغة الاجنبية 

   4 4  4.4   11.4 (0)إعلام ألي     

          (إخ/إج)ف1و ت أ

          إلخ

   31 14  4.4 41.4 9 171 3مجموع السداسي 
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 ماستر اكاديمي :عنوان الماستر

 الثالث: السداسي

 صعوبات التعلم: الوحدة

يتعرف الطالب في هذه الوحدة على مختلف المشكلات التي يواجهها التلاميذ  :أهداف التعليم
والتي ترجع بدورها إلى  ،وما يرتبط بها من مهارات مختلفة ،اكتساب المعارف الأكاديميةويخبرونها في 

 .اختلال الأداء الوظيفي للجهاز العصبي المركزي، كما يتعرف على الأساليب المتبعة في العلاج

أن يكون الطالب على دراية بتشريح الجهاز العصبي، وكذا الأجزاء : المعارف المسبقة المطلوبة
، كما (القراءة، الحساب، التعبير)مشكلة لنصفي الكرتين المخيتين ذات العلاقة بالمهارات الأكاديمية ال

 .  يكون على اطلاع بمراحل وسن اكتساب هذه المهارات الأكاديمية لدى التلميذ العادي

 :محتوى المادة 

 .مفهوم صعوبات التعلم -
 .المحكات المستخدمة في تشخيص صعوبات التعلم -
 .المظاهر الطبية والسببية لصعوبات التعلم -
 .صعوبات التعلم النمايية والأكاديمية -
 .علاج وتأهيل صعوبات التعلم -
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شهد مجال صعوبات التعلم منذ النصف الثاني من القرن العشرين اهتماما متزايدا للباحثين من مختلف 

ومدى تأثيره على الجوانب النفسية والتربوية للتلاميذ وذلك بسبب أهميته  التخصصات النفسية، التربوية، والطبية،

من جهة، ومن جهة أخرى تزايد عدد الأطفال ذوي صعوبات التعلم، ولعل ذلك ماأضفى عليه صبغة متعددة 

التوجهات تتجسد أساسا من خلال تعدد وتنوع تسمياته وتعريفاته والمداخل النظرية والعلاجية لتشخيصه وعلاجه، 

 .ديد من المنظمات الحكومية والتطوعية التي تهتم بهذه الفئةحيث تأسست الع

I /تعريف صعوبات التعلم: 
خصايص  إنه من الصعب أن نصل إلى تعريف جامع مانع لصعوبات التعلم، وذلك بسبب اختلاف

تجدر الإشارة . اختلاف التوجهات النظرية للتيارات التي تناولت هذا الموطوع وكذا، الأفراد الذين يعانون منه
إلى أن هذا المصطلح حديث في عهده فقد أطلقت عدة مسميات سابقا على الأطفال الذين يعانون منه، وفي 

مصطلحا تستخدم للتعبير عن  41أنه لا حظ وجود أكثر من  «Cruick Shank, 1975»هذا الصدد يؤكد 
العجز المتعلم، المعاقون : الطفل الذي يعاني من صعوبات تربوية، ومن تلك المصطلحاتنفس 
، ذوو العجز  Educationally Handicapped، المعاقون تعليميا Perceptually Handicappedإدراكيا

، ذوو الإططرابات  Brain Injured، ذوو الإصابة المخية Language Disordersأو القصور اللغوي
، بينما أطلق عليهم (99، 8991الزيات، )....Minimal Brain Dysfunctionية الوظيفية  البسيطة المخ

«Doll, 1951»  مصطلح الإططراب العصبي في الوظايف العقليةNeurophrenia أما ،«Johnson, 

، إلا أن (90، 9002الياسري، ) Marginal Childreenفقد استخدم مصطلح الأطفال الهامشيين  «1962
العديد من أهالي ذوي صعوبات التعلم رفطوا تلك المصطلحات كونها تحمل وصفا جارحا لأبنايهم، مما 

أنه لايوجد ميدان في التربية الخاصة  (Cruick Shank, 1975, p11)جعلهم يطالبون بتغييرها، ويطيف 
تحديدا مثل مجال صعوبات  يحتاج إلى استمرار الجهود والبحوث وصولا إلى تعريف دقيق ومفاهيم أكثر

أول من بدأ المجهودات في تعريف صعوبات التعلم، وقال بأنه مفهوم يشير  «S,Kirk, 1962»التعلم، وكان 
إلى تخلف أو اططراب أو تأخر تطور ونمو واحدة أو أكثر من عمليات الكلام واللغة والقراءة والكتابة 

بها الإختلال الوظيفي لنصفي المخ، أو الإططرابات والحساب التي تنشأ عن الإعاقة النفسية التي يسب
السلوكية والوجدانية، كما أنه ليس نتيجة للتخلف العقلي أو نقص في الحواس أو بع  العوامل التعليمية 

 .(92، 9002محمود سالم وآخرون، )والثقافية 
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وقرروا استخدام  –يا المعاقين إدراك -التقى ممثلون عن منظمات أهلية تهتم بالأطفال  1963وفي سنة  
وتأسست جمعية الأطفال ذوي  - Specific Learning Disabilities -مصطلح صعوبات التعلم الخاصة 

 :(81، 8911كيرك وكالفنت، )صعوبات التعلم،  وفيما يلي تعريفها لصعوبات التعلم 
طفال المعوقين ورغم مفهوم صعوبة التعلم يشمل مجموعة كبيرة من الأطفال الذين لاينتمون إلى فيات الأ

 .ذلك فهم بحاجة إلى مساعدة خاصة لاكتساب المهارات المدرسية
فقد أطلق عليهم مصطلح اططرابات التعلم النفسعصبية  «Mykelbust, 1963»أما 

Psychoneurological Learning Disorder الذي يتطمن العجز عن التعلم في أي عمر زمني يكون ،
العصبي المركزي، وليس له علاقة بالنقص العقلي أو طعف الحواس كما أنه  سببه انحراف وظيفة الجهاز

 .ليس نفسي المنشأ
تعريفه لصعوبات التعلم بأنه مفهوم يشير إلى  «Clements, 1966»قدّم  «Mykelbust»وعلى خطى 

من صعوبات  أطفال يقعون في المدى المتوسط من الذكاء العام أو الأدنى منه قليلا أو الأعلى منه، ويعانون
خاصة في التعلم تتراوح بين صعوبات خفيفة وحادة، ترتبط أساسا بانحراف في وظايف الجهاز العصبي 
المركزي، وتعبر عن نفسها من خلال قصور الإدراك، والذاكرة، وتكوين المفاهيم اللغوية، وتركيز الإنتباه 

 .(92، 9002الياسري، )
أنهما يركزان على السبب الذي  «Clements»و  «Mykelbust»ومما يلاحظ على تعريف كل من 

يقف خلف صعوبات التعلم والذي هو انحراف وظايف الجهاز العصبي المركزي حسبهما، دون أن يحددا 
 & Halahan)ويكفي أن نشير إلى أن . خصايص هؤلاء الأطفال ولا المحكات الخاصة بتشخيصهم

Kauffman, 1976, p.122) ل الوظيفي البسيط للمخ ليس مصطلحا عديم أشارا إلى أن مصطلح الخل
 :الجدوى فقط، بل إنه يؤثر تأثيرا سييا على الأطفال، وبالتالي يجب إلغاؤه للأسباب الآتية

  أنه مصطلح غام  تحوم حوله طبابية في الكشف والتشخيص، وأن التلف المخي الذي يمكن
نه الخصايص السلوكية لذوي صعوبات التعلم الكشف عنه والتعرف عليه بالوسايل الطبية الحديثة لاتترتب ع

 .بشكل ثابت
  لاتوجد أي فعالية أو فايدة للعلاج الإكلينيكي المبني على الخلل الوظيفي البسيط للمخ، إذ من

المفرو  أن تكون الأسباب التي تقف خلفه واطحة المعالم للأخصايي حتى يمكنه التعامل معها وعلاجها 
 .بطريقة مباشرة
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الأطفال : وطعت اللجنة الإستشارية الوطنية للمعاقين تعريفا منقحا لصعوبات التعلم كالآتي 1968وفي 
ذوو صعوبات التعلم هم أوليك الأطفال الذين يعانون من قصور في واحدة أو أكثر من العمليات النفسية 

ذا القصور في نقص القدرة على الأساسية التي تدخل في فهم واستخدام اللغة المنطوقة أو المكتوبة، ويظهر ه
الإستماع أو الكلام، القراءة، الكتابة أو آداء العمليات الحسابية، قد ترجع إلى إعاقة في الإدراك، أو إصابة 

أو إعاقة ( بصرية أو سمعية)المخ، أو الخلل الوظيفي المخي البسيط، كما أنه ليس ناتجا عن إعاقة حسية 
 (.82، 8911ك وكالفنت، كير). ان بيييذهنية أو اططراب انفعالي أو حرم

وقد لاقى هذا التعريف قبولا واسعا لدى الكثيرين، لكن بع  الباحثين إعتبروه تعريفا غامطا بسبب عدة 
غمو  عبارة العمليات النفسية الأساسية وكذا عبارة الخلل الوظيفي المخي البسيط، : انتقادات وجهت له منها

لأن له دلالة عطوية أكثر منها وظيفية، كما أنه لم يميز بين الأطفال  وعدم ملاءمة مصطلح إصابة المخ
، 8991الزيات، )ة عامتعلم  مشاكلالذين لديهم صعوبات تعلم خاصة وبين المتأخرين دراسيا أو الذين لديهم 

10). 
تعريفهما لصعوبات التعلم من خلال تحليلهما  «Chalfant & Schefflein»وطع كل من  1969وفي 

اسات السابقة حول هذا الموطوع، وقالا أن الصفات التي غالبا ماتلازم حالة صعوبات التعلم الخاصة للدر 
تتطمن اططرابا في واحدة أو أكثر من عمليات التفكير، الذاكرة، الكلام، الكتابة، الحساب، اللغة، الإنتباه، 

كامنة ومستوى الإنجاز، وتفاوت في نمو الإدراك، التوافق الحركي، القراءة، التفاوت بين القدرات العقلية ال
 .(92، 9002الياسري، )العمليات النفسية 

ونتيجة لهذه الإنتقادات فقد حاول الباحثون المهتمون بهذا المجال على اختلاف تخصصاتهم وطع 
 .تعريف لصعوبات التعلم، إلا أن تعاريفهم لم تخلو من النقد

تعريفا لصعوبات التعلم،  (NACHC)للأطفال المعاقين قدمت اللجنة الإستشارية القومية  1969وفي 
صعوبات التعلم الخاصة : من طرف مكتب التربية للولايات المتحدة وأصبح كالآتي 1977وقد عُدّل سنة 

تعني اططرابا في واحدة أو أكثر من العمليات النفسية الأساسية المستخدمة في فهم أو استخدام اللغة 
لتي تعبر عن نفسها في عدم اكتمال القدرة على التفكير، الحديث، القراءة، الكتابة، المنطوقة أو المكتوبة، وا

ويشمل المصطلح حالات الإعاقة الإدراكية، والإصابات الدماغية، . التهجي أو إجراء العمليات الرياطية
شكلات تعلم والخلل المخي الوظيفي البسيط، وتأخر اللغة، بينما لايشمل المصطلح الأطفال الذين لديهم م

الزيات، )ناتجة أساسا عن إعاقة حسية أو حركية أو تأخر عقلي أو اططراب انفعالي أو حرمان بييي ثقافي 

8991 ،881). 
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عقدت ثمانية جمعيات مهتمة بالأطفال ذوي صعوبات التعلم اجتماعا حاولت فيه تقديم  1988وفي 
ر أنها اعترفت في الأخير بأن هذا التعريف ليس تعريف موحد يعدل الإنتقادات الموجهة للتعريف السابق، غي

حيث أشارت إلى أن مصطلح صعوبات التعلم يعكس . كاملا لكنه يعتبر خطوة لتحسين التعريفات السابقة
مجموعة متباينة من الإططرابات التي تظهر من خلال صعوبات واطحة في اكتساب واستخدام قدرات 

هذه الإططرابات أصلية في الفرد ويفتر  . القدرات الإستدلالية الرياطية الإستماع والكلام، القراءة، الكتابة أو
ذا ظهرت . أن تكون ناتجة عن خلل وظيفي في الجهاز العصبي المركزي، ويمكن أن تحدث عبر حياة الفرد وا 

حسية، عقلية، اططراب انفعالي إجتماعي، حرمان ثقافي، )صعوبات التعلم متلازمة مع حالات إعاقة أخرى 
، 9002محمود سالم وآخرون، )فإن صعوبات التعلم ليست نتيجة مباشرة لهذه الإعاقات ( ليم غير ملايمتع

92). 
ويلاحظ من هذا التعريف أنه يعكس اتفاقا جماعيا حول مصطلح صعوبات التعلم، كما أنه استبدل كلمة 
نما يمتد ليشمل جميع  أطفال بكلمة أفراد وأطاف أنها تحدث عبر حياة الفرد، أي أنه لايمس الأطفال فقط وا 

هومه بحيث أصبح مظلة لجميع غير أن هذا التعريف وجهت له عدة انتقادات بسبب اتساع مف. الفيات العمرية
المشكلات الدراسية، والغمو  الذي يكتنف تحديده إجراييا، كما أنه طرح عدة أسيلة تتعلق أساسا كيفية تحديد 
الأفراد ذوي صعوبات التعلم، الخصايص الأساسية التي تميزهم عن غيرهم، مصداقية المحكات المستخدمة في 

 .(19-18، 8991الزيات، )الكشف عنهم 
تعديلات على تعريف  (NJCLD)أدخلت اللجنة القومية المشتركة لصعوبات التعلم  1994ي ف

صعوبات التعلم مصطلح عام يشير إلى مجموعة غير متجانسة من : صعوبات التعلم فأصبح كالآتي
الأعرا  التي تعبر عن نفسها من خلال صعوبات دالة في استخدام الفهم، الحديث، القراءة، الكتابة أو 

قدرات الرياطية، هذه الإططرابات ذاتية المنشأ، ويفتر  أن تكون نتيجة خلل في الجهاز العصبي المركزي ال
ومع أن صعوبات التعلم يمكن أن تحدث . أو مشكلات إدراكية، حيث تحدث في أي مرحلة عمرية للفرد

ة، أو نتيجة تدريس غير متزامنة مع بع  أنواع الإعاقات الأخرى الحسية والعقلية والإططرابات الإنفعالي
 .(Polloway, 1997, p.302)ملايم أو فروق ثقافية إلا أنها ليست نتيجة مباشرة وحتمية لهذه المؤثرات 

من خلال التعريفات السابقة لصعوبات التعلم نجد أنه ثمة اتجاهين رييسيين في التعريف أحدهما ركز 
ووحيد لصعوبات التعلم، كتعريف  على انحراف وظايف الجهاز العصبي المركزي كسبب رييسي

«Mykelbust»  و«Clements» ن كان قد تعر  إلى انتقادات شديدة خاصة من طرف  Hallahan»وا 

& Kauffman»  . ،والآخر يركز على العمليات النفسية الأساسية واططرابات السلوك النفسي والإنفعالي
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ويعتبر انحراف وظايف الجهاز العصبي المركزي ماهي إلا واحدة من بين الأسباب التي تؤدي إلى صعوبات 
، «Chalfant & Schefflein» ، و«Kirk»التعلم، كتعريف اللجنة الإستشارية الوطنية للمعوقين، وتعريف 

 ...دها، طرق قياسهاوقد تعر  هو الآخر إلى انتقادات بسبب غمو  عبارة العمليات الأساسية وتحدي

II / يدان صعوبات التعلممقضايا ومشكلات: 
بالرغم من أن مجال البحث في ميدان صعوبات التعلم كان خصبا، فقد اهتم به العديد من العلماء وتجلى 
ذلك من خلال تعريفاته المتنوعة، إلا أنه لازالت بع  قطاياه تشكل اختلافا جوهريا بين الباحثين، ومن أهم 

 :ت المعاصرة التي يعاني منهاالمشكلا

II-2 /وهي أول مشكلة يعاني منها ميدان صعوبات التعلم، حيث أصبحت تشكل : مشكلة التعريف
اهتماما محوريا للباحثين في هذا المجال، ولعل أبلغ دليل على ذلك هو عدم التوصل إلى تعريف موحد جامع 

 .زواياه المختلفة حسب تخصص الباحثمانع لصعوبات التعلم، فكل تعريف يعكس زاوية من 

II-0 /حيث ألقت مشكلة التعريف بظلالها لتشكل لنا مشكلة الهوية، التي تتعلق أساسا  :مشكلة الهوية
بكيفية الكشف عن ذوي صعوبات التعلم وتحديدهم إجراييا، أي الطريقة التي تسمح لنا بالحكم على التلميذ إن 

عريف كان من ذوي صعوبات التعلم أو لديه مشاكل تعلمية أخرى كالتأخر الدراسي مثلا، فعقب صدور ت
جراءات تشخيصية  1968 للجنة الإستشارية الوطنية للمعاقين في أمريكا، وطعت كل ولاية معايير وا 

  ,(Mercer & Hughes, 1985)وتصنيفية مختلفة 
 

، هذا ماطرح (Mercer & King-Sears, 1990)و 
لتعلم، بينما مشكل تباين أساليب التشخيص، فقد يتم تصنيف تلميذ في ولاية على أنه من ذوي صعوبات ا

أما المشكل الأكبر في واقع الممارسة العملية لتحديدهم فقد كان يعتمد بالدرجة . لايكون كذلك في ولاية أخرى
، وليس إلى معايير إجرايية موحدة وصادقة، وبالتالي فقد كان (أي المعلم)الأولى على ذاتية القايم بالتعليم 

ا وذوي التحصيل المنخف  على أنهم من ذوي صعوبات التعلم، العديد من المعلمين يصنفون المتأخرين دراسي
 .(Brayan, 1991, p.194)وبالتالي هم بحاجة إلى خدمات التربية الخاصة 

II-3 /إنه من الصعب تناول ظاهرة ما في حال عدم تجانسها، وهذا ماينطوي  :مشكلة عدم التجانس
على صعوبات التعلم، إذ تشكل الإختلافات في الخصايص والمظاهر السلوكية مصدر صعوبة لوطع تعريف 
دقيق لهم، فهم يشكلون مجموعة غير متجانسة حتى داخل نفس العمر الزمني، إذ تتنوع الصعوبات التي 

مهارات القراءة والفهم : المهارات الأكاديمية التي حددها القانون الفدرالي الأمريكي لتشمل يعانون منها طمن
وحتى الذين يعانون من نفس . القرايي، المهارات الرياطية، التعبير الكتابي والشفهي، الذاكرة، الإدراك واللغة
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ية التي تندرج طمن تلك المهارة صعوبة المهارة الأكاديمية نجدهم يختلفون كما ونوعا في المهارات الفرع
 .الأكاديمية، وكل ذلك يولد مشكلة في التشخيص والتصنيف

II-4 /إذ تشكل هذه النقطة كذلك جدلا بين الباحثين، فمنهم من يرى طرورة  :مشكلة التربية الخاصة
الأطفال  مواصلة هؤلاء الأطفال دراستهم داخل الفصول النظامية، ويقيمون حجتهم في ذلك على أن هؤلاء

ليسوا متأخرين عقليا أو لهم ذكاء منخف ، وأنه يصعب تجميعهم في فصول خاصة نظرا لتنوع وتباين 
الصعوبات التي يعاني منها كل واحد منهم، وبالتالي فإن تعليمهم في فصول نظامية أو عادية له أثر إيجابي 

محطمة على شخصيتهم، كما أن  على مجمل شخصيتهم، أما تعليمهم في فصول خاصة فسيترك آثارا نفسية
تعليمهم النظامي سوف يكسبهم الكثير من أنماط السلوك المرغوبة ويخلصهم من الأنماط غير المرغوبة مع 

 .استمرار تفاعلهم مع أقرانهم العاديين
ومنهم من يرى طرورة وطعهم في أقسام خاصة ويقيم حجته في ذلك على أن هؤلاء الأطفال لهم 

تماعية وانفعالية خاصة تختلف عن أقرانهم العاديين، وبالتالي فإنه من الظلم لهم خصايص معرفية، إج
إدماجهم داخل فصول عادية، كما أن وطعهم في فصول عادية سوف يتيح لهم مقارنة أنفسهم بأقرانهم 

 .(98-90، 8991الزيات، )العاديين، ويدركون بأن لهم صعوبات خاصة تجعلهم ينفرون من المدرسة 

II-5 /وهي مشكلة تتداخل مع مشكلة التربية الخاصة، ففي حالة وطع  :مشكلة التدريس المتمايز
الأطفال ذوي صعوبات التعلم في أقسام نظامية هل للمعلم أن يتبع الأسلوب العادي في التدريس، وهو مايجعل 

التعلم،  أم يتبع الأسلوب الخاص بذوي صعوبات. ذوي صعوبات التعلم يتأخرون في التحصيل الدراسي
وفي حالة وطع ذوي صعوبات التعلم . وبالتالي إهدار الكثير من وقت التلاميذ العاديين في الأمور البسيطة

في أقسام خاصة كيف للمعلم أن يقوم بتدريس هؤلاء مع اختلاف صعوباتهم وتنوعها، فالأساليب الدراسية 
في الأخير تجدر . كرارها من تلميذ لآخرالمتبعة في هذه الحالة تختلف باختلاف نوع الصعوبة وحدتها وت

الإشارة أن الدراسات التي تهتم بذوي صعوبات التعلم ترى أفطلية وأهمية التدريس الفردي لهم، حتى تراعى 
 .الحاجات التعلمية لكل واحد منهم

III /المحكات الخاصة لتشخيص صعوبات التعلم: 
د الباحثون محكات يجب توفرها للحكم على التلميذ نظرا للطبيعة المتباينة لذوي صعوبات التعلم فقد حد

 & Kirk)إن كان يعاني من صعوبات تعلم أو من مجرد مشكلات دراسية أخرى، ولقد حدد كل من 

Gallagher, 1983, p.219) ثلاث محكات تسمح لنا بتمييز ذوي صعوبات التعلم، هذه المحكات هي: 
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III-2 /محك التباين:  
 :نمو الطفل في واحد من المحكين الآتيين أو كليهما ويقصد به تباين وتباعد

  الإنتباه، اللغة، الإدراك والمهارات البصرية )تباين واطح في نمو العديد من السلوكات النفسية
حيث لوحظ لدى العديد منهم تفاوتا في نمو وظايفهم النفسية واللغوية في سن ماقبل المدرسة، كأن (. الحركية

 4أندي "وكمثال على ذلك حالة الطفلة . ي في وظايف معينة ويتأخر في وظايف أخرىينمو الطفل بشكل عاد
الذي وطعت بشكل خاطئ مع الأطفال المتخلفين عقليا القابلين للتدريب، غير أنه تبين خطأ ذلك، " سنوات

ارات الذي يحوي اختبارات فرعية للمه - (IPTA : Kirk et al)ففي تقييم قدراتها وآدايها على اختبار 
كانت نتيجته حصولها على معدلات تفوق عمرها  -البصرية الحركية، واختبارات فرعية للمهارات اللغوية

الزمني بسنة إلى سنتين في المهارات البصرية الحركية، أما المهارات اللغوية فحصلت على معدلات تحت 
التعلم وتلقت برنامجا علاجيا عمرها الزمني سنتين إلى ثلاث سنوات، وبالتالي تم تصنيفها طمن صعوبات 

ومثال على ذلك أيطا حالة طفلة . مكثفا للمهارات اللغوية سمح لها بالإقتراب من المستوى اللغوي لأقرانها
دراك العالم المريي رغم أن حدة إبصارها جيدة، حيث  أخرى تعاني من صعوبات تعلم لها صعوبة في معرفة وا 

اتهن وليس من خلال صورتهن، فنجد لدى هذه الحالة مستوى كانت تتعرف على زميلاتها من خلال أصو 
كيرك )إدراك بصري متدني لكن مستوى إدراك سمعي جيد، أي هناك تباين في نمو الوظايف النفسية لديها 

أو قد يكون هناك تباين في التحصيل الدراسي للتلميذ نفسه في مختلف المواد، . (92-91، 8911وكالفنت، 
. (22، 9002الياسري، )كأن يكون متفوقا في الرياطيات وعاديا في القراءة وطعيفا في التعبير الكتابي 

نما ، كأن ينمو حركيا بصفة طبيعية بيالمختلفة أن محك التباين قد يظهر في جوانب النمو وتطيف قطامي
 (.902، 8999قطامي، )تتأخر قدراته اللغوية 

  تباين في النمو العقلي العام ومستوى التحصيل، حيث تكون القدرات العقلية العامة للتلميذ جيدة أو
التعبير الشفهي والكتابي، القراءة والفهم : عادية ولكن مستوى تحصيله منخف  في أحد المجالات الآتية

 .(881، 8991الزيات، )ة والإستدلال الرياطي القرايي، العمليات الحسابي

III-0 /محك الإستبعاد:  
ويقصد به استبعاد الأطفال الذين يعانون من مشكلات تحصيلية راجعة إلى إعاقة حسية يعانون منها 

الذي يعاني من أحد  فالتلميذ. بصرية أو سمعية، إعاقة عقلية، اططراب انفعالي، أو حرمان بييي أو تعليمي
الزيات، )المشكلات السابقة أو أكثر ولديه مشكل تحصيلي أكاديمي يجب استبعاده من فية صعوبات التعلم 

إن التباعد في هذه الحالة يكون منطقيا، فالطفل الأصم لايطور لغة بشكل طبيعي بينما . (921، 9009
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في هذه الحالة نجد أن التلميذ بحاجة إلى برنامج مهاراته البصرية والحركية والعقلية تنمو بشكل طبيعي، ف
تربوي خاص بالأطفال الصم وليس برنامج علاجي خاص بصعوبات التعلم، وكذلك الطفل الذي لم يطور لغة 
دراك بصري وتكيف إجتماعي فهو بحاجة إلى برنامج للمتخلفين عقليا وليس إلى برنامج خاص بصعوبات  وا 

ت التعلم بما في ذلك تعريف اللجنة القومية المشتركة لصعوبات التعلم إن معظم تعاريف صعوبا. التعلم
(NJCLD, 1994)  أقرت أن صعوبات التعلم قد تظهر لدى بع  الأفراد مقترنة مع إعاقة حسية أو عقلية

وعلى طوء ذلك وجدت عدة دراسات مسحية . أو اططراب انفعالي، لكنها ليست نتيجة مباشرة لتك الإعاقات
من طلاب المدارس كان لديهم تباعد بين قدراتهم الفعلية  %12إلى  %11س الأمريكية أن مانسبته في المدار 

وتحصيلهم الحقيقي، أو تباعد في نمو وظايفهم النفسية إلا أنهم لايعتبرون من فية ذوي صعوبات التعلم بسبب 
 .(91، 8911كيرك وكالفنت، )إعاقات أخرى يعانون منها 

III -3 /محك التربية الخاصة: 
ونقصد به أن الأطفال الذين لديهم صعوبات تعلم لاتنفع معهم طرق التدريس النظامية، بل يجب 
إخطاعهم إلى طريقة التدريس الفردية كما سبق أن أشرنا إليه حتى يتم استثمار وتنمية قدرات كل فرد على 

الأطفال الذين لديهم حرمان ثقافي أو بييي، فلو  على العكس من. (29، 9002الياسري، )النحو الملايم له 
أتحنا لهم فرصة تعليمية نظامية نجدهم يحققون نجاحا في ذلك، كما أن الأطفال الذين يعانون من تأخر عقلي 

وأطاف بع  الباحثين  .خفيف أو من بطء التعلم فبإمكاننا تعليمهم عن طريق فصول خاصة أو دروس الدعم
 :محكا آخرا لتحديد صعوبات التعلم هو «Kirk & Gallagher»بعد 

III-4 /محك الأعراض النيورولوجية: 
يمكن الإستدلال على صعوبات التعلم من الأعرا  الناتجة عن التلف المخي الوظيفي البسيط باستخدام 

اططرابات : ، وعن طريق تتبع التاريخ المرطي للطفل، وتتجلى هذه الأعرا  فيEEGرسم المخ الكهربايي 
الخمول، النشاط الزايد، )أو المكاني، الأشكال غير الملايمة من السلوك /أو البصري و/دراك السمعي والإ

 .(21، 9002الياسري، )، صعوبات الآداء الوظيفي الحركي (العدوانية
وبمأن ميدان صعوبات التعلم متشعب باختلاف التوجهات العلمية لمختلف الباحثين فيه، فقد ظهرت عدة 

تحدد توجهاتها الأساسية نحو صعوبات التعلم، والإفتراطات التي تقوم عليها، حتى تصل في الأخير مداخل 
 .إلى طريقة علاجية لصعوبات التعلم، وفيما يلي عر  لتلك المداخل
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IV /التي تناولت صعوبات التعلممداخل ال: 
لماء من مختلف التخصصات، إلا بالرغم من أن ميدان صعوبات التعلم يعتبر أكثر استقطابا للباحثين والع

 :منها التي سبق ذكرها، أنه لازال يثير الجدل والخلاف من الناحية النظرية والمنهجية حول العديد من القطايا
التي تتطلب معالجة تربوية متباينة وفق مبدأ  اختلاف الأعرا ، و تباين اساليب التشخيص، مشكلة التعريف
 .التربية الخاصة

 :ذلك يتجلى أكثر من خلال تعدد المداخل التي تناولت موطوع صعوبات التعلم وهي ولعل
 المدخل النمايي. 
 مدخل العمليات الأساسية. 
 المدخل السلوكي. 
 المدخل النفس عصبي. 
 المدخل المعرفي. 

IV-2 /المدخل النمائي : 

IV-2-2 /التوجه الأساسي لهذا المدخل: 
الأساسية لنطج ونمو الطفل، حيث يفتر  أن هناك نمطا واحدا يركز هذا المدخل على الخصايص 

في نمو واحدة أو  محددا للنمو العادي الطبيعي الذي يسير عليه نمو كل الأطفال، وأن أي تعثر أو تأخر دال
حيث أنه من المسلم به . يمكن أن يسبب مشكلة ما للطفل تؤدي به إلى صعوبة تعلم أكثر من مناحي النمو

العادي أو الطبيعي هو نتيجة مترتبة عن النطج والنمو السليم، وأن النطج والنمو هما تزايد كمي أن السلوك 
وكيفي للوظيفة المسؤولة عن السلوك الطبيعي، فإذا تأخر هذا النطج أو النمو لواحدة من الأسباب فإن ذلك 

 .(819-811، 8991ات، الزي) يؤدي إلى صعوبة في سلوك ما، وهو الحالة التي تتجسد في صعوبة التعلم
وعليه فإن المدخل النمايي يهتم بالمظاهر أو السلوكات الناتجة عن النمو العادي الطبيعي، وأن أي 

 .اططراب أو تأخر دال في الخصايص السلوكية يكون ناتجا عن اططراب في نمو وتكامل الوظايف
الذي يقف خلف صعوبة التعلم،  ويرى الباحثون في هذا المجال بطرورة الإهتمام والتركيز على السبب

واقتراح البرامج العلاجية الموجهة نحو السبب لاالعر ، مستندين في ذلك إلى الفكرة التي ترى أن أفطل 
 .أسوب لمواجهة المشكلة هو البحث عن السبب الذي يقف خلفها
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IV-2-0 /فتراضات المدخل النمائيا: 
حدد السبب أو تساعد على تشخيص صعوبات التعلم يقوم هذا المدخل على عدد من الإفتراطات التي ت

 .(Johnson & Morasky, 1980, p.103)وبالتالي إعداد البرنامج العلاجي المناسب 
نما هو منتظم ومتتابع ، فهناك أنماط نمايية منتظمة ومحددة للنمو العادي السوي  - النمو ليس عشواييا، وا 

 .سلوكات طبيعية أو عادية لدى الفردهذا التتابع والإنتظام يؤدي إلى . ومستمر
 .إن أي تأخر أو إنحراف أو تباعد في تتابع نمط النمو يقود إلى سلوكات غير سوية أو إلى صعوبات  -
عند ظهور المشكلات السلوكية أو صعوبات التعلم فإن فحص خطوط ومراحل النمو يمكن أن يقودنا   -

 .إلى موقع الإططراب أو منشأ الصعوبة
موقع الخلل أو الإططراب أو التباعد يمكننا وطع البرامج العلاجية التي تساعد على بعد تحديد   -

 .الوصول بهذه السلوكات المططربة إلى سلوكات سوية عادية، وبالتالي القطاء على صعوبة التعلم
مما سبق يبدو منطقية الإفتراطات التي يقوم عليها المدخل النمايي في تفسيره لصعوبات التعلم، لكن 
يبدو أن التوصل لتلك المعايير في النمو أمر صعب نظرا لإختلافها من إطار ثقافي لآخر حسب الفروق 
الثقافية، ومن بيية إلى أخرى حسب الفروق البييية، ومن فرد لآخر حسب الفروق الفردية الوراثية وعوامل 

 .البييي المحلي للأفراد الخبرة والإستثارة، وعليه يجب أن تكون المعايير مشتقة من الإطار الثقافي

IV-1-3/  في ظل هذا المدخل المنجزةالدراسات والبحوث : 
عداد جداول الأنماط السلوكية النمايية   «Gesel, 1949»قام  بعمل شامل توصل من خلاله إلى وطع وا 

النموذجية والفترة الحرجة التي تظهر فيها تلك السلوكات، وبالرغم من ذلك فإنه ثمة بع  التغيرات اللغوية 
أن تشتق تلك والثقافية التي حدثت في تلك البيية وأثرت على تلك الجداول من خلال عامل الخبرة، لذا يجب 

 .(829، 8991الزيات، ) المعايير من الواقع المعاصر لتلك البيية

في النمو المعرفي والتي ركزت على  «Piaget, 1952» الدراسات الشهيرة التي قام بهاهناك كذلك 
 .الأنماط السلوكية التكيفية، وأن الإنحرافات الدالة عنها تشير إلى حالات عدم السواء

 ,Johnson & Mykelbust)الدراسات التي أنجزت في مجال صعوبات التعلم، دراسة كل من  ومن

1967, p.326)
كالنطج الحركي، : فعالة في التعلمالعدد من الأنظمة النمايية الجداول النمايية لالتي تناولت  

ية ليست فسيولوجية بحتة كما توصلا إلى أن تلك الأنظمة النماي .النمو اللغوي ونمو الإدراك السمعي والبصري
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نما تخطع لتأثيرات بييية ثقافية إلا أن تلك الجداول النمايية خاصة بالبيية التي قام الباحثان بدراستها . وا 
 .وبالتالي يجب أخذ الحذر عند استعمالها أو تطبيقها على البييات الأخرى

IV-1-4/ تقويم المدخل النمائي: 
المزايا التي جعلته يحتل مكانة من بين المداخل التي تناولت صعوبات يتمتع المدخل النمايي بعدد من 

 :التعلم، ومن هذه المزايا
  يقدم هذا المدخل معايير نموذجية مقننة للعديد من السمات السلوكية عند مختلف الأعمار، مم يمكن

 .من تقييم وطع الطفل
  يعاني منها الطفلتتيح لنا تلك الجداول تحديد موطع أو سبب تلك الصعوبة التي. 
 وهو مايمكننا العر  تحديد موطع الصعوبة ينتج عنه تسطير برامج علاجية تركز على السبب لا ،

 .من القطاء على تلك الصعوبة من جذورها
 :إلا أن هذا المدخل لايخلو من العيوب والنقايص، حيث وجهت له عدة انتقادات سديدة منها

 ،الثقافية، البييية، الإجتماعية مشكلة لهذا المدخل تطرح قطية الفروق الفردية الوراثية. 
  التركيز على السبب ممكن أن يؤدي إلى تصميم برامج علاجية غير فعالة أو غير مرتبطة بالصعوبة

ذاتها، والتي قد يؤدي استخدامها إلى شعور الطفل بالفشل والإحباط، مم قد يسبب له العديد من المشكلات 
 .النفسية والتربوية

ن عملت على معالجة المشكلة تصمي م البرامج العلاجية للطفل بعد ظهور صعوبة التعلم لديه حتى وا 
مشكلة لهذا  استدراك الطفل لتلك الخبرات الفايتة قطيةالنمايية له فإن ذلك يكون متأخرا، وبالتالي تطرح 

 .المدخل

IV-2/ مدخل العمليات الأساسية: 
IV-2-1/ التوجه الأساسي لهذا المدخل : 

يشترك هذا المدخل مع التوجه النمايي لدرجة أن الكثير من الباحثين يعتبرونهما توجها واحدا، ويبدو ذلك 
 :فيما يلي
 .كلاهما يفتر  وجود أنماط سلوكية عادية وفق مبدأ النمو -
 .كلاهما يفتر  وجود قوانين نمايية تحكم تتابع وتكامل تلك السلوكات -
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في تلك السلوكات النمايية يؤدي إلى اططراب السلوك أو تباعده  كلاهما يفتر  أن وجود انحراف دال -
إلا أن مدخل العمليات الأساسية يرى بأنه ثمة وظايف أساسية   .عن السواء وهو مايتجسد في صعوبات التعلم

سابقة وطرورية لتنشيط وتفعيل أي سلوك بما في ذلك عملية التعلم، وبالتالي عند وجود صعوبة تعلم لاينبغي 
نما يجب التركيز فقط على فح ص مراحل وخطوط النمو على اختلافها كما هو الحال عند المدخل النمايي، وا 

فمدخل العمليات الأساسية يستند على التوجهات . مراحل نمو وتفعيل العمليات الأساسية المسؤولة عن التعلم
 :(Mercer & Hughes, 1985, p.47)الآتية 
  تحكمه مكونات ذلك النظام، هذه المكونات هي متطلبات سابقة وذات السلوك هو عبارة عن نظام

أولوية على السلوكات الناتجة عنها، ومن ثم فإن أي فهم أو معالجة للسلوكات المططربة يجب تحديد 
 .العمليات الأساسية المتدخلة فيها

 يز العمليات إذا كانت جميع السلوكات مرتبطة وظيفيا بمجموعة عمليات أساسية، فإنه يمكن تمي
الأساسية التي تقف خلف التعلم، ومعرفة مايعتريها من خلل أو قصور أو اططراب والذي سوف يؤدي إلى 

 .صعوبة تعلم
إن إعداد البرامج العلاجية المنصبة أو الموجهة نحو أعرا  الصعوبة قايمة على أساس غير منطقي، 

نما تتجه البرامج العلاجية إلى الإهتمام والإحاطة با لعمليات والنظم الأساسية المكونة للسلوك المشكلة، وا 
 ".النمو العادي للنظام الأساسي أو القاعدي يؤدي إلى سلوك عادي أو سوي"استنادا إلى المقولة 

IV-2-2/ افتراضات مدخل العمليات الأساسية: 
اطات هي يقوم هذا المدخل على عدد من الإفتراطات التي تميزه عن غيره من المداخل، هذه الإفتر 

 :(821، 8991الزيات، )
هناك عمليات أساسية تقف خلف الأنشطة المباشرة وغير المباشرة للتعلم، وهي تتدرج من المستوى   -

 .الأدنى إلى المستوى الأعلى
 .هناك أنماط نمايية منتظمة تحكم نمو وتفعيل تلك العمليات الأساسية  -
أي تأخر أو اططراب في نمو وتتابع أو تكامل تلك العمليات الأساسية يقود إلى مشكلات قد  حدوث  -

 .تتجسد في صعوبات التعلم
حتى نفهم منشأ ( نموها، تكاملها، الأنشطة المرتبطة بها)يمكن التركيز على النظام ومكوناته الأساسية   -

 .أو سبب صعوبة التعلم
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 ــيرىف ،المرتبطة بأنشطة التعلم للعمليات الأساسيةالأهمية النسبية وفي هذا المطمار تعددت الرؤى حول 
(Gearheart, 1985, p.264)  المهمة أو العملية الأساسية التي تقف أن الإدراك البصري يشكل الحاسة

خلف كافة أنماط التعلم، وبالتالي فعند وجود صعوبة تعلم يجب البحث عن سببها من خلال فحص مراحل نمو 
 أما .ك البصري، ومن ثم تسطير البرامج العلاجية المرتبطة بالإدراك البصري لتجاوز تلك الصعوبةالإدرا

«Barsch, 1965» فيرى أنها تشمل تكامل أكثر من وظيفة  مفيرى أنها العمليات العصبية، أما غيره
كالتناسق البصري الحركي، السمعي الحركي، البصري السمعي، والعمليات المعرفية المكونة للنشاط العقلي 

، وبالفعل فإن عملية التعلم باعتبارها نشاط عقلي معرفي لايمكن إرجاعها إلى عملية أساسية واحدة المعرفي
نما تتفاعل وتتكامل فيها ع  .دة عمليات معرفية عصبية حتى تفي بالغر  من التعلموا 

أما بع  الممارسين فيؤكدون على وظايف الجهاز العصبي المركزي كأساس لجميع تفسيرات صعوبات 
التعلم، ومع أن هذه الإفتراطات لها جانب من الأهمية والمنطقية، لكنها تطرح مشكل في مدى تعقد 

 .لإنسانية خاصة منها مايتعلق بعملية التعلمالميكانيزمات التي تحكم السلوكات ا

IV-2-3/ الدراسات والبحوث التي أجريت في ظل هذا المدخل: 
يفتقر هذا المدخل إلى الدراسات المنجزة فيه بسبب تداخله مع المدخل النمايي من جهة، ومن جهة أخرى 

لها بسبب تعقد العقل الإنساني، بسبب صعوبة الربط المباشر بين الأنشطة الأكاديمية والعمليات الأساسية 
نما تتفاعل فيه كافة العمليات حتى تفي بمتطلبات النشاط العقلي  .والذي لايرتبط بعملية أساسية معينة وا 

IV-2-4/ تقويم مدخل العمليات الأساسية: 
بالأخص عملية )يرتكز مدخل العمليات الأساسية على عدد من الإيجابيات خاصة منها تجزية السلوك 

تجاوز صعوبة )إلى مكوناته الفرعية، والأخذ بعين الإعتبارات تلك المكونات الفرعية لتنمية ذلك السلوك ( علمالت
 :(829، 8991الزيات، )ومن بين إيجابياته ( التعلم
  تجزية السلوك إلى مكوناته الأساسية يجعل من السهل تحديد المكون المططرب في حالة اططراب
 .السلوك
 المكون المططرب يمنع التفسيرات الكلية السطحية حيث على طويه يتم تسطير البرامج  معرفة

 .العلاجية، أي أنه يوجه عمل المعالج
 :غير أن هذا المدخل لايخلو من العيوب، مما جعله عرطة لعدة انتقادات أهمها

 صعوبة تحديد الأنظمة الأساسية للسلوكيات المعقدة مثل التعلم. 



 عمراني زهير.د           0202/0202         ثانية م أرطفونيا            صعوبات التعلم :محاضرات في وحدة

 23 

 ية في عملية التعلم متشعبة ومتكاملة ومنسقةالأنظمة الأساس. 
أن تحسين العمليات الأساسية يؤدي إلى تحسين لهذا المدخل تؤكد أو تدعم بحوث  وأدراسات ليس هناك 

، وذلك بسبب اختلاف الرؤى حول الأهمية النسبية لأي العمليات الأساسية عمليات التعلم المرتبطة بها
ن هذا المدخل يعتبر نظريا أكثر منه تطبيقيا، تم اقتراحه فقط للتعمق في المدخل المرتبطة بالتعلم، وبالتالي فإ

 .النمايي لصعوبات التعلم، لكنه لم يأت بنتيجة ملموسة

IV-3/ المدخل السلوكي: 
يعتبر المدخل السلوكي من التيارات البارزة  والفاعلة في الساحة النفسية في أواسط القرن العشرين، حيث 
وجه دراساته إلى مختلف المشكلات النفسية والتربوية بما في ذلك صعوبات التعلم، ومن المزايا التي جعلته 

التالي كانت تطبيقاته تقدم نتايج ملموسة على يحتل مكانا مرموقا أنه يعتبر مدخلا إمبريقيا أكثر منه نظريا، وب
أن فر  اختلال المخ الوظيفي هو استنتاجي يعتمد على  (ROSS, 1980, p.231)حيث ذكر أر  الواقع، 

لدى الأطفال من صعوبات ومايوجد لدى البالغين من إصابات مخية، وأن معامل الإرتباط بين مايوجد 
 وامل داخلية لدى الفرد، بل هناك عوامل خارجية مثل متغيرات السياقصعوبات التعلم لاترجع بالطرورة إلى ع

 :، وفيما يلي عر  لهذا المدخلةالإجتماعي وتاريخ تعلم الفرد، تؤثر في نمو واكتساب المهارات الأكاديمي

IV-3-1/ التوجه الأساسي لهذا المدخل: 
 ،الفعال والمباشر للمشكلة السلوكيةيعتبر هذا المدخل اكثر أهمية من سابقيه، فهو يركز على التدخل 
البحث عن السبب أو مجرد وليس  ،وذلك من خلال معالجتها أو إحلال أنماط سلوكية أخرى فعالة محلها

 .بع  التعميمات المحددة مسبقا كما هو الحال بالنسبة للمدخل النمايي والعمليات الأساسية
ل علينا ملاحظتها ومقارنتها بالإطار المعياري لذا فنحن أما أنماط سلوكية محسوسة وملاحظة حيث يسه

اططراب أو تأخر وصول الطفل لذلك السلوك في ظل  لذلك السلوك موطع الإهتمام، وأن أي انحراف،
وعلى ذلك فإن . المعيار يعبر عن وجود صعوبة تعلم مم يستدعي التدخل العلاجي لذلك السلوك في حد ذاته

نما يمكن للمعالج أن ينتقل من برنامج إلى برنامج، ومن إطار البرامج العلاجية لاترتبط بإطار ن ظري محدد وا 
 .نظري إلى آخر وفقا لما تفرطه طبيعة الصعوبة ووفقا لخصايص الطفل ووفقا للتقدم الذي حققه الطفل

كالتاريخ التعليمي للطفل وتحصيله، : ويعطي هذا المدخل أهمية كبرى للظروف البييية وعوامل التنشية
(Torgesen, 1986, p.405) ات الوالدين، السياق الإجتماعي، الإقتصادي، الثقافي والخبرات اللغويةاتجاه

 

 :وفيما يلي عر  لبع  تلك الأسباب  (Hallahan & Kauffman, 1976, p.344) و
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يشكل التاريخ التعليمي للتلميذ أساسا هاما في ظهور صعوبات التعلم لدى التلميذ،  :التاريخ التعليمي* 
قد تنخف  ( القراءة، الكتابة أو الحساب)فالطفل الذي يعاني من مظاهر الفشل التربوي المتكررة في مادة ما 

تحقق له أي تقدم في دافعيته نحو تلك المادة، وتتشكل لديه ردود فعل سالبة نحوها، فهو يرى أن مجهوداته لا
تلك المادة وبالتالي لاقيمة لها، فينخف  تقدير الذات لديه مم يجعله لايبذل أي مجهود قد يساعده على إتقان 

 .تلك المادة

، يدفع لابنهما فالإتجاهات السلبية للوالدين نحو الإنجاز والتحصيل المدرسي :الإتجاهات الوالدية *
 & Coplin)بالطفل إلى اللامبالاة والإبتعاد عن الدراسة، وبالتالي تتشكل له الصعوبة التي سيظل يعاني منها 

Morgan, 1988, p.619). 

فالحرمان البييي يؤدي إلى قصور في نمو المهارات اللغوية الأساسية، : الحرمان البيئي وسوء التغذية* 
ءة والكتابة والحساب فيما بعد، كما أن هناك دلايل على أن الأطفال الذين والذي سوف يؤثر على مهارات القرا

يعانون من سوء التغذية وخاصة في السنة الأولى من حياتهم، يتعرطون لقصور في نموهم الجسمي وفي نمو 
، 7891السرطاوي وآخرون، )مي لاحقا جهازهم العصبي المركزي خاصة، وهو مايؤثر على تحصيلهم الأكادي

23-22). 

حيث أن استراتيجيات التعليم غير الفعالة تؤثر على مستوى تحصيل الطلاب،  :استراتيجيات التدريس* 
فالطفل الذي لديه إستراتيجية سمعية مفطلة في الإصغاء قد لاتناسبه الإستراتيجية المريية المتبعة في عر  

الطفل سواء  البيانات الحسابية، كما يلعب التعزيز وخبرات الفشل المبكرة دورا في تطوير صعوبات التعلم لدى
 .(Coplin & Morgan, 1988, p.620)من حيث إدراك الطفل لذاته والثقة بالنفس أو توقعات الغير 

أن ذوي صعوبات التعلم لديهم قدرات  (Gerber, 1983, p.258)حيث يرى  :الأسلوب المعرفي للفرد* 
لمتطلبات الفصل هي التي تعيقهم  سليمة، غير أن أساليبهم المعرفية الإندفاعية أو الإنعكاسية غير الملايمة

عن التعلم، وأن هؤلاء الأطفال بإمكانهم التعلم الجيد حين تتناسب المهام المدرسية مع أساليبهم المعرفية 
 .المفطلة، وحين تدرس لهم باستراتيجية تعليم أفطل

IV-3-0 /الإفتراضات التي يقوم عليها المدخل السلوكي: 
 ةالإفتراطات المنهجية القابلة للتحقق العلمي، على عكس المداخل السابقيقوم هذا المدخل على عدد من 

 :(Gearheart, 1985, p.285) الذكر، ومن هذه الإفتراطات
 تحديد أسباب الصعوبة يساعد فقط في تجنب المشكلات المستقبلية وليس في العلاج. 
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 يولد لديهم الإعتقاد أن ليس  تنشأ صعوبات التعلم نتيجة الفشل في اكتساب المهارات الأكاديمية مم
 لديهم القدرة على النجاح

 التدخل المباشر لمعالجة المشكل القايم أكثر أهمية من البحث عن السبب لعلاجه. 
عن هذا المعيار هناك معايير سلوكية يمكن تحديدها من خلال التعلم الفعال للطفل وأن أي انحراف 

 .يشكل صعوبة تعلم

IV-3-3 /في ظل هذا المدخل المنجزة الدراسات والبحوث : 
الواقع أن الفرو  التي يقوم عليها هذا المدخل اشتقت من التوجه الأساسي للمدرسة السلوكية مم أكسبه 

 .مصداقية بحثية، فطلا عن التكنيكات العلاجية المتنوعة المستخدمة في هذا المدخل وتحقيقها لنتايج إيجابية
التعزيز الإيجابي لتشكيل السلوكات المرغوبة، والتعزيز السلبي أن استخدام  (Haring, 1977)حيث ترى 

 ,Gearheart)لمحو السلوكات الأخرى يشكل استراتيجية هامة في التعامل مع ذوي صعوبات التعلم، كما يرى 

أن الأنشطة السلوكية تكون أكثر فاعلية مع الأطفال ذوي فرط النشاط، اططراب الإنتباه، الإندفاعية،  (1985
 :وهو يرى كذلك أن استراتيجيات المدخل السلوكي في التعامل مع ذوي صعوبات التعلم تقوم على

 .التركيز على السلوكيات القابلة للقياس والملاحظة  -
 .ة بالصعوبة موطع الإهتمامجمع وتصنيف البيانات المتعلق  -
 .وطع الإستراتيجيات العلاجية على طوء طبيعة الصعوبة وخصايص الطفل  -
 .استخدام أساليب التعزيز لتحقيق السلوكات المرغوبة  -

وقد تأثر البع  بطريقة سكنر في تجزية السلوك المعقد إلى سلوكيات فرعية، ثم تدريب الطفل على تلك 
حيث أكدت . م مبدأ التعزيز، ليصل الطفل في الأخير إلى ممارسة السلوك المركبالسلوكات الفرعية باستخدا

(Haring, 1977)  صعوبات التعلمعلى أن هذه الطريقة فعالة مع الأطفال ذوي. 

IV-3-4 /تقويم المدخل السلوكي: 
ذلك لايعني ينفرد المدخل السلوكي عن المدخل النمايي ومدخل العمليات الأساسية بعدد من المزايا، لكن 

 :(822، 8991الزيات، )ومن المزايا التي يتمتع بها مايلي  .أنه يخلو من بع  الإنتقادات التي وجهت إليه
  التشخيص الفردي للصعوبة يتيح إعداد وتصميم البرامج العلاجية لها في طوء طبيعة الصعوبة

 .والخصايص السلوكية للطفل
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  أو غير المرتبطة  يقلل أو يجنب استخدام برامج غير فعالةالإقتحام العلاجي المباشر للسلوك المشكلة
 .عند عدم تحقيقها لأي تقدم تربوي والتي قد تزيد من التقهقر النفسي للطفل بالصعوبة،

  الإنتقال من برنامج على آخر، ومن إطار )المرونة التي يجدها المعالج في تصميم البرامج العلاجية
 (.هو الوصول إلى علاج الصعوبة نظري إلى آخر كما سبق ذكره فالمهم

  إمكانية ربط البرامج العلاجية والأهداف مع المقررات الدراسية، مم يعطيها نوع من الواقعية والصدق
عداد وتنفيذ البرامج والأنشطة العلاجية( على الأقل الصدق الظاهري)  .مع إشراك المعلمين في اقتراح وا 

 :ي مايليومن الإنتقادات التي وجهت للمدخل السلوك
 حام المباشر للسلوك موطع الصعوبة قد يرفع من مستوى القلق للطفل ويعرطه لدرجة عالية من قالإ

 (.خاصة في حالة فشل العلاج)الإحباط 
 التعامل المباشر مع المشكلة معناه الإهتمام بالأعرا  دون الأسباب. 

 قلي للطفل تؤدي إلى مشكلات التركيز على موطوعات أو سلوكات أدايية أو تربوية تفوق العمر الع
 .الدافعية لديهمتفاقم 

IV-4/ المدخل النفسعصبي: 
فسيولوجيا الأعصاب، علم التشريح : يرتكز هذا المدخل على عدد من العلوم العصبية الحديثة مثل

العصبي، علم النفس العصبي، حيث تحاول هذه العلوم معرفة كيف يتعلم الإنسان؟ كيف يستعمل اللغة 
شتقاق وابتكار العديد والتفكير؟ كيف يستقبل المخ المعلومات ويعالجها ويخزنها؟ وقد كان هذا المدخل دافعا لا

، EEG، جهاز رسم المخ BEAMخارطة النشاط الكهربايي : من الأجهزة وأدوات القياس الإلكترونية مثل
 .IRMالتصوير بالرنين المغناطيسي 

IV-4-1/ التوجه الأساسي للمدخل النفس عصبي: 
اس، وبمعنى آخر يحاول هذا المدخل ربط ماهو معروف من وظايف المخ بما هو ملاحظ من سلوك الن

فهو يحاول تحديد دور المخ في التعلم والتفكير والسلوك عن طريق الدراسة الإمبريقية المرتبطة بالتغيرات 
أو الخلل الوظيفي الدماغي لدى الأطفال والكبار ومحاولة مطابقتها  ،العصبية الناشية عن الإصابات الدماغية

 .على ذوي صعوبات التعلم

ويفتر  هذا التيار أن ذوي صعوبات التعلم لديهم إصابات دماغية، حيث يمكن أن تؤدي الإصابة في 
نسيج المخ إلى ظهور جوانب تأخر النمو في الطفولة المتأخرة وصعوبات في التعلم المدرسي بعد ذلك،  في 
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ثر على مظاهر معينة حين أن الخلل الوظيفي للمخ يمكن أن يؤدي إلى تغيير في وظايف معينة، وهو مايؤ 
، (44، 7881علي كامل، )ب، وعسر الكتابة في سلوك الطفل أثناء التعلم، مثل عسر القراءة، عسر الحسا

مصطلح العجز عن التعلم النيروسيكولوجي، ويكاد يتفق  "Mykelbust, 1967"وقد أطلق علهم مايكلبست 
 : لاث عوامل مفسر لصعوبات التعلم هيعلى وجود ث( النيرولوجي)أغلب المنظرون في النموذج العصبي 

حيث أن إصابات المخ البسيطة أو الخلل الوظيفي للمخ من أكثر الأسباب : إصابات المخ المكتسبة /أ
تفسيرا لصعوبات التعلم، وأن هذه الإصابات المخية قد يتعر  لها الطفل إما قبل الولادة، وهي ترتبط بنقص 

، أو أثناء الولادة ةالحمل، أو الأمرا  التي تصاب بها الأم مثل الحصبة الألمانيالتغذية لدى الأم أثناء فترة 
، أو تعر  الطفل لإصابة ناتجة عن استعمال الآلات الطبية، وهناك إصابات تحدث نمثل نقص الأكسجي

و الحصبة بعد الولادة كحوادث الإرتطام والسقوط، أو أمرا  الطفولة المؤثرة على المخ مثل التهاب السحايا أ
، حيث يؤكد أغلبهم على أن إصابة المخ تؤدي إلى عدم القدرة على تنظيم (23، 7891 ،السرطاوي وآخرون)

 عبد الناصر،)أو تكامل المعلومات اللازمة للمهارات الأكاديمية، مم يؤدي بدوره إلى حدوث صعوبة في التعلم 
7883 ،92.) 

وقد أكد مؤيدو هذا الإتجاه على أن صعوبات  :المخ عدم توازن قدرات التجهيز المعرفي بين نصفي /ب
التعلم تنتج من عدم توازن قدرات التجهيز المعرفي لدى الطفل من كونها نتيجة لعيوب عصبية، حيث يرى 

"Gorden"  أن نصف الكرة المخية اليمنى تختص بالتكامل الشامل للمثيرات البصرية المكانية، أما نصف
ص بالتكامل المتتابع للمثيرات اللغوية، والتكامل بين النصفين طروري لعملية التعلم الكرة المخية اليسرى فتخت

(Coplin & Morgan, 1988, p.615). 

حيث يرتبط هذا العامل باختلال التوازن الكيميايي الحيوي في الجسم، : لعوامل الكيميائية والحيويةا /ج
العناصر الحيوية والتي تحفظ للجسم توازنه ونشاطه، حيث أن جسم الإنسان يحتوي على نسب محددة من هذه 

 الحركة الزايدة: وأن الزيادة أو النقصان في معدل هذه العناصر يؤثر على خلايا المخ، والذي من أهم مظاهره
 .العصبية، وبع  الأعرا  (27، 7891السرطاوي وآخرون، ) أو فرط النشاط

IV-4-2/ الإفتراضات التي يقوم عليها المدخل: 
يرى هذا التيار أن الجهاز العصبي للأطفال مختلف من حيث الخصايص الفسيولوجية والإمكانات 
الوظيفية عنه لدى البالغين، كذلك فالجهاز العصبي لدى الأطفال يمتاز بأنه في حالة نطج وتطور مستمرين، 

ز العصبي لدى الأطفال أما عند البالغين فإنه يمتاز بالثبات والإستقرار، وعليه فإن حدوث خلل في الجها
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كاديمية، أما الخلل في الجهاز العصبي لدى البالغين يعيقهم عن نمو الوظايف المعرفية الإدراكية واللغوية والأ
كذلك فقد توصل الباحثين إلى وجود فروق دالة إحصاييا في الآداء . فإنه يؤدي إلى فقدان المهارات المكتسبة
ومن بين الإفتراطات . (Lyon, 1995) عوبات التعلم لصالح العاديينالمخي بين الأطفال العاديين وذوي ص

 :(811، 8991الزيات، ) التي يقوم عليها هذا المدخل
  ينطوي النمو السوي للجهاز العصبي على خصايص كمية وكيفية تختلف عنها لدى النمو غير

 .السوي من حيث الأبنية والتراكيب أو الوظايف
  من خلال  وغير السوي لوظايف الخاصة بالنمو السويليمكن تمييز الخصايص الكمية والكيفية

 .بطاريات نيروسيكولوجية
  حدوث أي خلل أو قصور في نمو الجهاز العصبي المركزي ينعكس سلبا على سلوك الطفل

 .ووظايفه المعرفية ، اللغوية والأكاديمية

  العلاقة بين المخ والسلوكات المختلفة أو أنماط يمكن عمل استبصارات جديدة حول خصوصية
 .الصعوبات والمشكلات لدى ذويي صعوبات التعلم

IV-4-3/  في هذا المدخل المنجزةالدراسات والبحوث: 
تزايدت الدراسات والبحوث النظرية والتطبيقية لهذا التوجه بهدف الوصول إلى نتايج إيجابية حول 

يعاني منها هؤلاء الأطفال، وهو ماأدى إلى زيادة تطبيق المبادئ  المشكلات والصعوبات النوعية التي
 :النيروسيكولوجية لفهم وعلاج صعوبات التعلم، ويمكن إرجاع تزايد الدراسات في هذا المدخل إلى مايلي

تقديم العلوم العصبية الكثير من الأساليب والأدوات والإختبارات التكنولوجية الحديثة لفحص الأساليب   -
 .ينمو من خلالها الدماغ ويقوم بوظايفه، والتمييز بين سرعة الأفراد في القيام بالمهماتالتي 
كلغ والذين يعانون من  1.5تزايد عدد الأطفال المصابين بصدمات دماغية أو المولودين بوزن أقل من   -

 .مشكلات وصعوبات راجعة إلى قصور وخلل في جهازهم العصبي
زيادة الوعي بأن المشكلات السلوكية في مقاعد الدراسة كفرط النشاط ، صعوبة الإنتباه،   -

 .لى فروق عصبية داخلية في تركيب ونشاط المخإترجع .... الديسلكسيا
: قدم علم النفس العصبي عددا من البطاريات النيروسيكولوجية التشخيصية التي استخدمت بنجاح منها  -

LURIA Nebraska ; Neuropsychological Test Batteries  وKAUFFMAN ; Assesment 

Battery for children حيث تتناول هذه البطاريات مايلي: 
 وصف تأثير الإصابات الدماغية أو الخلل الوظيفي على مدى فاعلية القدرات الإنسانية. 
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 التمييز بين الأفراد الذين لديهم خلل وظيفي في المخ من الأفراد العاديين. 
 تمييز السلوكات النوعية المتأثرة والمرتبطة بنوع معين من الإصابات المخية. 

وقد أظهرت الدراسات أن البطاريات النيروسيكولوجية تعتبر صادقة في تحديد وجود إصابات دماغية أو 
يمكن منها وصف  (Luria)، كما أن بطارية (Rourke, 1988) خلل وظيفي سواء لدى الأطفال أو البالغين

 .برامج علاجيةو  أنشطة ، وعلى طويها يتم اقتراحالدماغية يعة الأذى أو الإصابةطب

IV-4-4/ تقويم المدخل النفس عصبي: 
لقد جذب المدخل النفس عصبي الأنظار إليه كونه يرتكز أساسا على العلوم العصبية في دراساته وأبحاثه 

 :مزاياه مايلي ويستند إلى المجال الطبي أكثر منه إلى المجال النفسي، ومن
نجاز العديد من البطاريات والأجهزة ذات الطبيعة التشخيصية التي تتناول الأسس المعيارية   - تقديم وا 

 .لنمو الجهاز العصبي
ينطوي هذا التوجه على طبيعة إكلينيكية من حيث التشخيص والعلاج الأمر الذي أعطاه نوعا من   -

 .المصداقية
الأطفال ذوي صعوبات التعلم والعاديين اعتمادا على الخلل الوظيفي نجح هذا المدخل في التمييز بين   -

 .أو العطوي للدماغ
 :وفي المقابل هناك عدد من النقايص التي يواجهها المدخل النفس عصبي في بحوثه هي

مازالت النتايج التي تم التوصل إليها تحتاج إلى تعميم لأن ماتم اكتشافه يتعلق فقط بالمصابين   -
 .دماغية والتمييز بينهم وبين العاديينإصابات 

 .مشكلة لهذا المدخل(Cerebral flexibility) تطرح قطية المرونة العصبية   -
 .دايما تحتاج قراءة وتفسير نتايج الأجهزة والبطاريات إلى أخصاييين مهرة وهو أمر غير متاح  -

IV-5/ المدخل المعرفي: 
شهدت العقود الأخيرة من القرن الماطي اهتماما متزايدا بالمنحى المعرفي ودوره في تفسير الكثير من 

البنية : الظواهر النفسية والتربوية، كما أصبح التراث النفسي زاخرا بعدد من المصطلحات المعرفية مثل
أنماط الذاكرة، ميكانيزمات الطبط  المعرفية، العمليات المعرفية، الإستراتيجيات المعرفية، ماوراء المعرفة،

ومع فاعلية التوجهات التي قادها علماء علم النفس المعرفي في تقديم إجابات مقنعة حول دور .... المعرفي
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، أصبح لزاما على النشاط المعرفي في اكتساب وتخزين واستخدام أو توظيف المعرفة في مختلف المواقف
 .ا ، تشخيصيا، وعلاجيا لصعوبات التعلمالمدخل المعرفي أن يقدم إطارا تفسيري

، (Flavel, 1987) على ان هذا المدخل ساهم في ظهوره العديد من النظريات مثل نظرية ماوراء المعرفة
سهامات  (Baddeley, 1986)اططرابات عمليات التجهيز  ، 9009، 8991، 8992، 8992، الزيات)وا 

9001). 

IV-5-1/ التوجه الأساسي لهذا المدخل: 
 Informationيفتر  هذا التيار أن هناك مجموعة من ميكانيزمات التجهيز والمعالجة للمعلومات 

Processing  داخل الفرد، تقوم كل منها بوظيفة أولية معينة على شكل تحليل وتنظيم وتسلسل، وعلى طوء
 ،(41، 3330علي كامل، )ك تحدث صعوبات التعلم بحدوث خلل أو اططراب في إحدى هذه العمليات لذ

 Sensoryويمكن تصور أسلوب تجهيز وتناول المعلومات على أنه دراسة لكيفية استقبال المدخل الحسي 

Input معالجته، تخزينه، استرجاعه واستخدامه ،(Swanson, 1986)  كما ينظر اتجاه تجهيز ومعالجة
المعلومات ويجري عليها بع  المعلومات إلى الإنسان باعتباره يشبه الحاسوب الآلي، فكلاهما يستقبل 

نوع من النشاط  وباعتبار أن التعلم ه، و (782، 7892أبو حطب، )العمليات ثم يعطي بع  الإستنتاجات 
استخدامها استرجاعها و العقلي المعرفي الذي يتأثر بالمعرفة السابقة، أساليب اكتسابها وتخزينها، واستراتيجيات 

 .كتساب المعرفةلا العمليات المعرفية والإستراتيجيات المعرفية منمن ناحية أخرى، فهو يركز على دور كل 

 :حسب هذا النموذج هي أن هناك خمسة مصادر للفروق الفردية "Sterenberg, 1977"ويرى 

 .ـ مكونات وعمليات التجهيز7

 .ـ المحتوى المعرفي الذي يمثل قاعدة التأليف بين مكونات التجهيز والمادة المراد تعلمها3

 .ترتيب مكونات المعالجة القايم على التزامن أو التعاقب أو كلاهماـ 2

 (.استراتيجيات التجهيز والمعالجة)ـ الإستراتيجيات المعرفية 4
ـ التمثيل العقلي المعرفي للمعلومات القايم على تفاعل مكونات التجهيز مع محتوى البناء المعرفي 0

  (240، 7880الزيات )

مكونات التجهيز خلل عطوي في لاترجع إلى  في المتغيرات سالفة الذكر فروقال مع الأخذ بعين الإعتبار
بمعنى أن . والمعالجة ولكنها بالطرورة ناتجة عن سوء توظيف هذه المكونات واستخدامها استخداما فعالا
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فل يرجع التباين بين الآداء المتوقع الذي تعكسه القدرات والآداء الفعلي الذي ينعكس في إنجاز وتحصيل الط
راجعا إلى قصور واططراب الإستراتيجيات أو الأساليب التي يستخدمها ذوو صعوبات التعلم وليس 

 .لإستعدادات أو الإمكانات العقلية المتاحة لهمل

البنية المعرفية هي مايمتلكه الفرد من  : Cognitive Structure (البنية المعرفية)السعة المعرفية  /أ
حيث تشكل البنية المعرفية الأساس أو الذخيرة التي يستقي معلومات ومفاهيم وخبرات نشطة وراسخة في ذهنه، 

منها الطفل معاني المفاهيم وكيفية استخدامها وتوظيفها، كما تمثل البنية المعرفية الأساس الذي تبنى عليه 
 (Ausobel, 1958)الخطط والإستراتيجيات المعرفية وأساليب المعالجة، حيث يرى  وتشتق منه مختلف أنماط

في التعلم هو  اإن العامل الوحيد الأكثر أهمية وتأثير : "أنه يمكننا تلخيص علم النفس التربوي في مبدأ واحد
 (Sterenberg, 1977) وهو ماأكده". مايعرفه المتعلم بالفعل، أكد على هذا وليكن تدريسك على هذا الأساس

ويرى . أن البنية المعرفية بخصايصها الكمية والكيفية تلعب دورا هاما في التغير المعرفي والتعلممن 
(Simon, 1974) البنى المعرفية الفروق في أن الفروق الفردية بين الأفراد في ناتج الأنشطة العقلية راجع إلى 

 .ملديه النشطة
ثلاث ميكانيزمات تحكم وتوجه الذكاء الإنساني في إطار معالجته أنه ثمة  (Sterenberg, 1977)ويرى 

 :(451، 2111الزيات، ) للمعلومات الواردة إليه، هذه الميكانيزمات هي
  ماوراء المكوناتMeta components :وهي اختيار الإستراتيجية المثلى في حل المشكل القايم. 
  آداء المكوناتPerformance of components : تنفيذ الإستراتيجية المنتقاة سالفا والتأكد وهي

 .من فاعليتها
  مكونات اكتساب المعرفةKnowledge acquisition components : وتشمل المعلومات الماثلة

طفاء المعنى على المعلومات الجديدة الواردة  في البناء المعرفي للفرد، والتي تسمح له باكتساب واستيعاب وا 
 (.فيةأي البنية المعر )إليه 

التي  هي ،محددات تميز بين الأفراد في معالجة المعلومات 5فيرى أنه ثمة  (Pressley, 1987)أما 
 :تحدد الفروق الفردية في الآداء المعرفي

 .البنية المعرفية بخصايصها الكمية والكيفية -
 .لحل المشكلة القدرة على اشتقاق الإستراتيجيات المعرفية الملايمة -
 .الإستراتيجية الملايمة ومعرفة متى وكيف يستخدمها القدرة على اختيار -
 .تنفيذ الإستراتيجية الملايمة بمرونة وأقل جهد -
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 .القدرة على تنسيق الخطوات السابقة بتلقايية ومرونة -
من أن البنية المعرفية تلعب دورا أكبر من العمليات المعرفية ذاتها في إحداث  (Bisonaz)وهو ما أيده 
ء المتفوق أو العادي يرجع إلى الفرق في البناء المعرفي أو المعرفة السابقة أكثر مما يرجع التعلم، وأن الآدا

 .إلى العمليات المعرفية

المعرفية لدى ذوي صعوبات التعلم تؤثر سلبا على شبكة ترابطات المعاني  ىالبن وعدم تنشيط إن طحالة
لى عدم القدرة على تنفيذ الإستراتيجيات الشيء الذي يؤدي إ( صعوبة تنظيم المعرفة في صيغ ذات معنى)

الملايمة فطلا عن عدم القدرة على تقويمها، وهو ما ينمي لديهم الإعتقاد بعدم قدرتهم على حل المشكلات 
 .لى طعف التنشيط والإستثارة الذاتيةإة، مايؤدي ز والإعتماد على الغير وعلى الحلول الجاه

معالجة إن الفشل في  : Cognitive Strategies الإستراتيجيات المعرفية وفاعلية استخدامها /ب
عادة و  ،تخزينها، الإحتفاظ بها، المعلومات فشل في اختيار الإستراتيجية ال على نحو فعال سببهاستخدامها ا 
تلف الأنشطة المعرفية أن الوظيفة التنفيذية هي توجيه منظم لمخ (Neisser, 1967)، ويرى لذلك الملايمة

 .خلال الآداء على المهام المعرفية

والواقع أن العلاقة بين البنية المعرفية والإستراتيجيات المعرفية هي علاقة تأثير وتأثر، فالبنية المعرفية 
 تقف خلف تنشيط واشتقاق الإستراتيجيات المعرفية الملايمة، وهذه الإستراتيجيات تدعم البنية المعرفية وتطيف
لها إطافات جديدة، فالإفتقار إلى بنية معرفية يؤدي إلى عدم القدرة على اشتقاق استراتيجيات ملايمة وهي 

 .بدورها لاتؤدي إلى تطوير وتدعيم البنية المعرفية

الذاكرة العاملة هي متغير هام من  : Working memory efficacityفاعلية الذاكرة العاملة /ج
تقف خلف كفاءة التمثيل المعرفي وفاعلية التعلم، والإسهام النسبي للذاكرة العاملة في المتغيرات المعرفية التي 

التباين بين العاديين وذوي صعوبات التعلم أكبر من إسهام الأنواع الأخرى من الذاكرة، فالذاكرة العاملة هي 
وقد سبق أن أوطحنا أن ، عبارة عن التمثيلات النشطة للذاكرة طويلة المدى أو مايسمى بالبنية المعرفية

الفروق في البنية المعرفية بين العاديين وذوي صعوبات التعلم راجع إلى طحالة بنيتهم المعرفية من جهة، 
ومن جهة أخرى خمول وعدم تنشيط واستخدام المعلومات المتوفرة في بنيتهم المعرفية، أي أن الذاكرة العاملة 

 .ناسبة واستخدامها على نحو يتناسب ومتطلبات الموقف التعليميليس لها الفاعلية في تنشيط المعلومات الم
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يفتقر ذوي :  Cognitive representation efficacityفاعلية أو كفاءة التمثيل المعرفي /د
صعوبات التعلم إلى فاعلية التمثيل المعرفي، حيث تظل معظم الوحدات المعرفية المكتسبة طافية أو حرة 

الإستيعاب والمواءمة نتيجة لعدم إحداث ترابطات بينها وبين مكونات أخرى سابقة أو وتفتقد أو تفتقر إلى 
لاحقة، أو نتيجة لعدم ممارستها فإنها لاتلبث وأن تزول أو تتلاشى عن طريق النسيان، ويصبح البناء المعرفي 

 .(128، 9008الزيات، ) طييلا وهو مايؤثر بدوره على التمثيل والمواءمة للوحدات المعرفية اللاحقة

V /خصائص ذوي صعوبات التعلم: 
يمكن استنتاج الأعرا  التي تظهر لدى ذوي صعوبات التعلم بالرجوع إلى تجارب العجز المتعلم التي 

حينما قام بالتحليلات المعرفية للكاينات الحية التي واجهت الفشل المحتم، أنها  (Seligman, 1967)قام بها 
أصبحت تعاني من الفشل والعجز المتعلم، وأن الكاينات الحية التي سبق لها أن تعرطت لمواقف فشل 
 وتعودت فيها على مواقف مؤلمة لاتستطيع الهروب منها أو حتى السيطرة والتغلب عليها أصبحت لاتقاوم
ولاتحاول تجنب تلك المواقف بل أصبحت تتقبل مصيرها بسلبية ظاهرة على عكس المجموعة الطابطة التي 
كانت تقوم بسلوكات مختلفة تجنبا للألم، وقد فسر الباحثون ذلك بأنها تعلمت الشعور بالعجز وانعدام الحيلة 

(Seligman, 1967, p.13) . اطحا في استجابة المتعلم نتيجة وقد أكد الباحثون بعدها أن هناك انخفاطا و
عدم قدرته على التحكم في النتايج وعدم فاعليته وقدرته على السيطرة، وأن محاولاته في تجنب المواقف 
الطاغطة أو المؤلمة لاتجدي، وبالتالي يتقبل مصيره المؤلم بسلبية وفتور الهمة، وهي حالة نفسية سلبية يصل 

لك الكفاءة الذاتية المناسبة لتحقيق أهدافه أو المهام المطلوبة منه، بسبب فيها الفرد إلى القناعة بأنه لايم
 (.24، 2115الفرحاتي، )الخبرات الماطية التي تكرر فيها الفشل 

إلى أن أعرا   (Mikulincer, 1988, p.148)و  (Seligman, 1998, p.10)ويشير كل من 
 :وع لتشمل أربعة مجالات أساسيةتتن( أو العجز المتعلم كما استخدمانه)صعوبات التعلم 

  اططراب معرفيCognitive deficit : وتشمل طعف قدرة المتعلم على التعلم من خبراته السابقة
والإستفادة من مثيرات الموقف الراهن لحل المشكلة الراهنة، وبعبارة أخرى العجز المتعلم هو استجابة شرطية 

الوسيلة أو القدرة أو الكفاءة لتحقيق النتايج المرجوة بسبب طعف متعلمة ناتجة عن إدراك الفرد أنه لايملك 
الإمكانات، وأن تنبؤاته كلها تتسم بالفشل بسبب الإفتقاد إلى التغذية الراجعة التي من شأنها مساعدة الفرد على 

 .التعديل من سلوكاته
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  اططراب دافعيMotivational deficit :حكم في ويتجسد في انخفا  دافعية المتعلم للت
فبتكرار خبرات الفشل نجد أن المتعلم يتجنب ويقلع بسرعة عن المحاولات اللاحقة . الأحداث والسيطرة عليها

لحل المشكلة، فالإططراب الدافعي هنا يتمثل في خف  استجابة الفرد الإرادية، وعدم وجود بواعث تدفع 
القول أن الدافع لتنفيذ الإستجابة هو توقع ذلك ب (Seligman)ويفسر . لإيجاد الحلول المناسبة لذلك الموقف

الفرد بأن استجابته ستؤدي إلى الإرتياح والإشباع، وفي حال عدم تحقق الإرتياح والإشباع بسبب الإخفاق فإن 
ذلك يؤدي إلى انفصالهما عن الإستجابة، وبالتالي ينخف  أو ينعدم التوقع بأن الإستجابة تؤدي  إلى 

 .الإشباع
 اططراب انفعالي Emotional deficit:  ويتمثل في ظهور انفعالات غير سارة مثل القلق والتوتر

في البداية كرد فعل للعجز عن تحقيق النجاح، وبعدها يظهر الإكتياب نتيجة لاستمرار الإخفاق في معالجة 
 .الأحداث
  اططراب سلوكيBehavior deficit : بعدم وتتمثل في تصرفات الفرد بسلبية وفتور نتيجة قناعته

 .جدوى مايقوم به، وغالبا مايتجه سلوكه إلى العدوان الموجه نحو الذات أو الآخرين، أو إلى الإنطواء والعزلة

VI/ الكشف المبكر عن ذوي صعوبات التعلم: 

حظيت قطية الكشف المبكر باهتمام الباحثين رغم اختلاف توجهاتهم، حيث أن القاعدة ترى أنه كلما 
كانت هناك فرص أكبر للعلاج، وأن أي تأخر في الكشف عنهم يؤدي إلى تطاءل كان الكشف مبكرا كلما 

 .تحقيقهم لأي تقدم تربوي، فالكشف المبكر يؤثر تأثيرا إيجابيا على فعالية البرامج العلاجية المعدة لهم

VI-1/ أهمية الكشف المبكر: 
مج العلاجية في تحقيق أي تقدم تشكل قطية الكشف المبكر المحك الأساسي الذي تقوم عليه فعالية البرا

 (:21-21، 2118الزيات، )  يلي ، وتتجلى أهمية الكشف المبكر فيماأو نجاح أكاديمي
  صعوبات التعلم التي يعاني منها الطفل تستنفذ جزءا عظيما من طاقته العقلية والإنفعالية وتسبب له

 .لإنطواء كلما تأخر التشخيصاططرابات توافقية تترك آثارها على مجمل شخصيته فيؤدي به إلى ا
  الطفل الذي يعاني من صعوبة تعلم هو من ذوي الذكاء العادي وربما العالي، ومن ثم فهو أكثر وعيا

 .بنواحي فشله مم يولد لديه نوعا من التوترات النفسية والإحباطات
  طغط أننا حين لانعمل على الكشف المبكر فإننا نساهم في ترك هؤلاء الأطفال ينمون تحت

 .الإحباطات المستمرة وماتتركه من آثار مدمرة على شخصيتهم
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  على الرغم من تباين انماط صعوبات التعلم من طفل لآخر إلا أنه ثمة خصايص سلوكية مشتركة
 .يشيع انتشارها وتكرارها وأمدها، والتي من الممكن أن تشكل أساس تشخيصي لهم

 هو أكثر الأشخاص وعيا بالمظاهر أو الخصايص السلوكية، ومن ثم فهو أقدر العناصر  المدرس
عداد البرامج العلاجية وتقييم مدى نجاحها  .على الكشف المبكر وا 

  أننا حين نكشف عن العلاقة بين صعوبات التعلم النمايية والأكاديمية فإننا نكون قد أسهمنا في إعداد
 .ة لهمالبرامج العلاجية والتشخيصي

 ان الطبيعة المتباينة لذوي صعوبات التعلم تدعم اتجاه التشخيص الفردي لهم. 

VI -2/ قضايا ومشكلات الكشف المبكر: 
إن الكشف المبكر عن ذوي صعوبات التعلم تكتنفه عدة صعوبات، فالتباين في خطوط النمو يشمل جميع 

الإنحراف عن السواء يطرح مشكل بالنسبة للمعيار العام، الأطفال العاديين وغير العاديين، وبالتالي فإن تحديد 
 :(990-982، 8991الزيات، ) والقطايا أو المشكلات التي تواجه التشخيص المبكر هي

VI-2-1 /إلى الدقة خاصة حيث تفتقد إجراءات التشخيص المبكر : هلامية أو غمو  التشخيص
 .العاديين بالنسبة للصغار من ذوي الصعوبات والتي تقترب بهم من

تبين أن الفترة الزمنية بين مظاهر الشك في التأخر العقلي الشديد والتأكد   (Aldrich, 1971)ففي دراسة 
أشهر، أما الفترة الزمنية بين مظاهر الشك في التأخر العقلي الخفيف والتأكد من صحته  6من صحته هي 

لامية من حيث الدرجة والتكرار والأمد، حيث تكون مشكلة الكشف عن صعوبة التعلم أكثر ه. شهرا 12هي 
 .وهناك أنماط من الصعوبات مثل عسر القراءة يصعب تشخيصها قبل سن السابعة

VI-2-2 /تشكل قطية الفروق الفردية في النمو مشكلة بالنسبة للكشف المبكر، وذلك : الفروق النمايية
لأطفال لديهم نطج حركي سريع بينما في تحديد المعيار الذي يتم على أساسه التشخيص والحكم، فبع  ا

 .يعانون من تأخر النطج اللغوي أو العكس
VI-2-3 /والتي أصبحت من المشكلات التي تعتر  الكشف المبكر، حيث أطلقت عليهم : التسميات

فهذه التسميات تؤثر . تسميات مختلفة وغير مطابقة لوطعهم، فطلا عن الآثار النفسية التي تتركها عليهم
مم يؤثر بدوره على تقدير التلاميذ . عات المدرسين لهؤلاء التلاميذ وعلى نظرتهم لهم وتعاملهم معهمعلى توق

لذواتهم، فطلا عن أنه ينتقل تأثير تلك التسميات إلى الأسرة مم يجعلها تعكس اتجاها سالبا نحوه وهو بدوره 
 .يعكس اتجاها سالبا نحو اسرته والمدرسين وجماعة الأقران

 :مايلي وعليه يجب
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أن يقوم بتدريس هؤلاء التلاميذ معلمون مهرة ولهم اتجاهات موجبة نحو هؤلاء التلاميذ، ومتفهمون   -
 .لخصايصهم المعرفية والإنفعالية والدافعية

 .ترسيخ الإعتقاد لدى هؤلاء المدرسين والتلاميذ على سواء بقابلية الصعوبات التي يعانون منها للعلاج  -
VI-2-4 / أسهمت عدة عوامل ومؤثرات في صعوبة الوصول إلى أسس  :التشخيصأسباب صعوبة

، ومن هذه (Lyon, 1987)تقويمية تنطوي على قدر مقبول من الصدق العلمي لمجال صعوبات التعلم 
 (:15-14، 2118الزيات، ) العوامل

ارتبطت عوامل صعوبة الوصول إلى أسس تشخيصية وتقويمية مستقرة : العمر الزمني للمجال* 
صعوبات التعلم بالمحدودية العلمية لمجال صعوبات التعلم الناتجة عن عمره الزمني، حيث أن ميلاده ل

عندما تكونت اللجنة الإستشارية الوطنية للأطفال  1968الحقيقي في أر  الواقع يرجع إلى عام 
الطرورية التي تقود وعلى هذا فلم يكن هناك وقتا كافيا لجمع كافة المعلومات والبيانات  (NACHC)المعوقين

إلى فهم أفطل وأكثر دقة لطبيعة المجال، والوصول إلى أساليب تقويمية ومنهجية دقيقة وصادقة للتشخيص 
 .والتصنيف، فطلا عن ندرة وجود أدوات التشخيص والتقويم ذات قيمة تنبيية ومصداقية مقبولة

خلف صعوبة الوصول إلى أسس  العامل الثاني الذي يقف: تعدد واختلاف الأطر النظرية للمجال *
تقويمية هو تعدد واختلاف الأطر النظرية والمفاهيم التي يقوم عليها مجال صعوبات التعلم، وربما يشكل هذا 

ويرى . العامل أهم العوامل ذات الدلالات القوية التي أدت إلى افتقار المجال إلى الصدق العلمي التنبيي
(TORGESEN, 1986) تعلم هو مجال يفتقد إلى الأبوة الشرعية، حيث استقطب أن مجال صعوبات ال

التربويون، وعلماء النفس، وعلماء الأعصاب، : وهذه الفيات هي. العديد من الفيات المهنية بحكم طبيعته
وعلماء أمرا  الحديث واللغة، وعلماء العلوم النفسية والعصبية، وعلماء الصحة النفسية، وعلماء الأمرا  

 .المهنية

لاشك فيه أن كل فية من هذه الفيات المهنية تركز على مظاهر وخصايص مختلفة لدى الطفل ذوي ومما 
الصعوبة، ومن ثم يكون تباعدا ملموسا في الأفكار والمفاهيم والنتايج، وأحيانا يؤدي هذا إلى نوع من عدم 

الأسباب، : النسبية لكل من الإتفاق، والنزاع حول هذه التباينات، كما قد يؤدي هذا إلى اختلاف حول الأهمية
أم أساليب التشخيص ومناهجه، أم الخصايص السلوكية القابلة للقياس والملاحظة، أم محتوى التدريس 

 .وطرايقه، أم أدوار المتخصصين ومسؤولياتهم
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وقد ترتب على كل هذا تباين تحديد عدد الأطفال ذوي صعوبات التعلم وخصايصهم إلى حد تقرير 
(Torgesen, 1993)  ما أطلق عليه أثر عين المشاهد أو الملاحظ، أي ذاتية التقدير التي تفتقر إلى معيار

 .موطوعي للحكم

ذوي صعوبات التعلم، من حيث  لوبالتالي فإن البحوث التي أجريت شملت عينات متباينة من الأطفا
أدى بدوره إلى عدم أساس التشخيص والخصايص السلوكية المميزة والمحكات التشخيصية المستخدمة، وهذا 

 .اتساق نتايج الدراسات والبحوث وتعميمها، وهذا بالطبع تشكل حجر الزاوية في العلم

على الرغم من أن التباعد أو الإنحراف  :طبيعة محك التباعد أو الإنحراف بين الإستعداد والتحصيل *
مي قد لاقى قبولا ملموسا كمحك لتحديد بين الإستعداد ـ كما يقاس باختبارات الذكاء المقننة ـ والتحصيل الأكادي

ذوي صعوبات التعلم إلا أنه عكس تباينا يصل إلى حد التشكيك حول إجرايية هذا الإنحراف، ومصداقية أسس 
 (Fletcher, 1991)تحديده 

فالمداخل المختلفة لتحديد وقياس الإنحراف أدت إلى عينات بحثية مختلفة الخصايص غير متجانسة، 
سس التقدير، بل أكثر من هذا، وحتى الآن، لايوجد بحث جيد للتصميم أعد لمقارنة الأطفال ومتباينة في أ

الذين تم تشخيصهم وفقا لأسس أو طوابط انحرافية مختلفة، للوقوف على مدى صدقها اعتمادا على محكات 
  (Fletcher & Morris, 1986)خارجية ذات قيمة تنبؤية مقبولة

العامل الرابع من العوامل التي تهدد كل : مشكلة العلاقة بين التباعد أو الإنحراف والصعوبة النوعية *
كيفية تحديد التباعد أو الإنحراف بين الإستعداد : من الصدق الداخلي والصدق الخارجي لصعوبات التعلم هو

ختلفة؟ وهل تتساوى هذه الإنحرافات والتحصيل أو الإنجاز الأكاديمي في ظل الطبيعة النوعية للصعوبات الم
الإنتباه، الإدراك، الذاكرة، الإستماع، اللغة المنطوقة، اللغة المكتوبة، )بالنسبة للأنماط المتباينة للصعوبات 

أن العديد من القرارات التشخيصية تتخذ اعتمادا على اختبارات  الأخرى والمشكلة (.إلخ...العمليات الحسابية
 .ة فنيا وسيكومترياومقاييس غير ملايم

VII/ تصنيف صعوبات التعلم: 

نظرا للطبيعة المتنوعة والمتعددة والمختلفة لمظاهر صعوبات التعلم كما سبق الإشارة إليه في التعريف، 
فإنه بات من المؤكد على الباحثين والمتخصصين في هذا المجال تصنيف هذه الصعوبات طمن فيات أكثر 

وهناك . علاجية المناسبة لكل فيةتوافقا، الأمر الذي يسهل التعامل مع تلك الفيات من خلال إعداد البرامج ال
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 (Johnson & Morasky, 1980)عدة تصنيفات لصعوبات التعلم من بينها تصنيف جونسون وموراسكي 
أخطاء نوعية شاذة في : حيث حصرا إحدى عشر نوعا من المشكلات التي تظهر في الفصل الدراسي وهي

ي، مشكلات العد والتعرف على الأرقام، الهجاء، مشكلات التعرف على الحروف، مشكلات التمييز السمع
الحركات  اططراب التوجه المكاني، اططراب في التمييز اللفظي، اططرابات في التناسق الحركي، مشكلات في
 .الدقيقة التي تظهر في الكتابة، مشكلات تمييز الحروف، اططرابات في الذاكرة السمعية والذاكرة البصرية

اسا على الصعوبات التي تظهر في الفصل الدراسي، حيث صنف نلاحظ أن هذا التصنيف ركز أس 
-928، 9002الشقيرات، )مختلف الصعوبات التي من الممكن أن يعاني التلميذ من واحدة منها أو أكثر، أما 

 :فهو يصنف صعوبات التعلم تحت فرعين رييسيين هما (929

 صعوبات التعلم اللفظيةVerbal learning disabilities  : وهي تشمل جميع الصعوبات التي
ويمكن قياس تلك الصعوبات وتصنيفها . تتعلق أساسا بالمواد الدراسية اللفظية، كالقراءة، الكتابة، والرياطيات
للجمعية الأمريكية للطب   (DSM-IV)باستعمال المراجعة الرابعة لنظام تشخيص وتصنيف الأمرا  العقلية

 .(APA, 1994)النفسي 

 غير اللفظية  صعوبات التعلمNonverbal learning disabilities : وهؤلاء يعانون من طعف
المحاكمات والمعالجات العقلية الإدراكية غير اللفظية مثل صعوبة الإدراك البصري والحركي، والتآزر الحركي 

يفي، فهم عادة البصري، والإنتباه السمعي والبصري، والفهم القرايي، وخلل في السلوك الإجتماعي الإنفعالي التك
ولتقييم وتشخيص صعوبات . مايعانون من مشكل أكاديمي خاصة في الرياطيات لكن لغتهم تكون سليمة

، الإدراك (Visuo-Spatial skills)التعلم غير اللفظية تستعمل عادة اختبارات القدرات البصرية المكانية 
، ومهارات (Psychomotor skills)، المهارات النفسحركية (Tactile-Perceptual skills)اللمسي 

  (Rourke & other, 1994 ; visual & auditory skills)الإدراك البصري والسمعي 

ورغم أهمية هذا التصنيف وغيره إلا أن التصنيف الأكثر تداولا وشيوعا في الأوساط العلمية والتربوية هو 
 :نوعين من صعوبات التعلمبين  ا، حيث ميز  (Kirk & Chalfant. 1984)تصنيف كيرك وكالفنت

VII-1/ صعوبات التعلم النمائية: 

، وتتمثل في العمليات المعرفية ةيعرفها الزيات بأنها الصعوبات التي تتناول العمليات ماقبل الأكاديمي 
، وقد صنفت صعوبات (89، 9002كوافحة، )المتعلقة بالإنتباه، أو الإدراك، أو الذاكرة، أو التفكير واللغة 
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الإنتباه والذاكرة والإدراك طمن الصعوبات الأولية لأنها وظايف معرفية أساسية متداخلة مع بعطها البع ، 
وفي حالة إصابتها باططراب فإنها تؤثر على التفكير واللغة الشفهية، هذه الأخيرة والتي صنفت طمن 

 .(82، 9002، علي كامل)الصعوبات الثانوية لأنها تتأثر بشكل واطح بالصعوبات الأولية 

VII-2/ ةصعوبات التعلم الأكاديمي: 
ويقصد بها صعوبات الآداء المدرسي المعرفي الأكاديمي، والتي تظهر لدى أطفال متمدرسين، ويشير  

. الكتابة أو التهجي والتعبير الكتابي أو الحساب هذا النوع إلى الإططراب الواطح في تعلم القراءة أو
الزيات، ) الآتي يوطح لنا مختلف أنواع وفروع صعوبات التعلم التي يمكن أن نجدها عند الطفل والمخطط
7889 ،314). 

 

 

 

 

 

 

VII-3/ العلاقة بين صعوبات التعلم النمائية والأكاديمية: 
يرى العديد من الباحثين أن أي تقصير أو تأخير في تحديد، أو تشخيص، أو علاج صعوبات التعلم 
النمايية خلال سنوات ماقبل المدرسة، فإن ذلك يؤدي بالطرورة إلى صعوبات تعلم أكاديمية في سن 

العمليات المعرفية المدرسة، وقد وجد العديد من الباحثين علاقات ارتباطية وسببية دالتين بين مستوى كفاءة 
المتعلقة بالإنتباه، الإدراك، الذاكرة، التفكير واللغة، ومستوى التحصيل الأكاديمي على اختلاف مستوياته 

 Lyon, 1996. Fletcher)وفي هذا الصدد يرى عدد من الباحثين . (9001الزيات، )ومكوناته ومراحله 

& Foorman, 1994) من صعوبات تعلم نمايية يحتاجون إلى  أن أطفال ماقبل المدرسة ممن يعانون

 مــــات التعلــبصعو 

 صعوبــــات التعلـــــم النماييــــــــــة  صعوبــــات التعلــــــم الأكاديميـــــــة

 التهجية 

 التعبير و 
 .لكتابيا

 
 .القراءة

 
 الحساب

 
 .الكتابة

 :الصعوبات الأولية
 الإنتباه. 
 الإدراك. 

 الذاكرة. 

 :الصعوبات الثانوية
 التفكير. 
 اللغة الشفهية. 

 .7894تصنيف صعوبات التعلم حسب كيرك وكالفنت 
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كسابهم المهارات اللازمة للتعلم الأكاديمي قبل وصولهم إلى سن المدرسة،  استراتيجيات علاجية لتعليمهم وا 
ودون انتظار ظهور صعوبات التعلم الأكاديمية عليهم، حيث يؤدي عدم التدخل العلاجي إلى ظهور العديد 

وفي هذا الصدد فإنه لايمكننا أن نتعامل مع . السلوك الإجتماعيمن المشكلات التعليمية ومشكلات 
صعوبات السلوك الإجتماعي والإنفعالي بمعزل عن صعوبات التعلم النمايية والأكاديمية، كما أنه لايمكننا 

ومن المؤسف في الواقع التربوي . التعامل مع صعوبات التعلم الأكاديمية بمعزل عن صعوبات التعلم النمايية
لتعليمي السايد في بلدنا هو الإهتمام فقط بصعوبات التعلم الأكاديمية لأنها متعلقة بالمدرسة وأكثر قابلية وا

(.  صعوبات التعلم النمايية)للتشخيص والقياس، كن دون الأخذ بعين الإعتبار جذورها وامتدادها ومنشأها 
ده على العلاقة الإرتباطية السببية بين فالزيات على الرغم من أبحاثه الكثيرة حول صعوبات التعلم وتأكي

، 8992، 8992، الزيات)صعوبات التعلم النمايية والأكاديمية وصعوبات السلوك الإجتماعي والإنفعالي 

إلا أنه لم يقم بتحديد معاملات الإرتباط بين كل من أنواع صعوبات التعلم  (9001، 9001، 9009، 8991
عسر )كاديمية، أو بعبارة أخرى تحديد صعوبة التعلم الأكاديمية المتوقعة النمايية وأنواع صعوبات التعلم الأ

إنتباه، إدراك سمعي، بصري أو حركي، أو )في ظل وجود صعوبة تعلم نمايية معينة ( قراءة، كتابة أو حساب
ن عندما أشارا إلى العلاقة بي (8911كيرك وكالفنت، )ولاينطوي الأمر على الزيات فقط بل حتى . 1(ذاكرة

صعوبات التعلم النمايية والأكاديمية، فإن إشارتهما لم تحمل في طياتها سوى وجود علاقة ارتباطية بين هذين 
هذا ماجعلني أقدم أطروحة دكتوراه علوم في  .النوعين، دون تحديد درجتها أو قوتها أو دلالتها الإحصايية

ت التعلم الأكاديمية، بجامعة باتنة، وكان علاقة صعوبات التعلم النمايية بصعوبا: هذا المجال تحت عنوان
، وقمت من خلالها بتكييف بطارية مقاييس التقدير التشخيصية 3374/3370ذلك بالموسم الجامعي 

لصعوبات التعلم على البيية الجزايرية، ومن ثم حساب العلاقة الإرتباطية بين كل من محاور صعوبات التعلم 
 .2لأكاديمية النمايية مع محاور صعوبات التعلم ا

ننتقل بعد هذا العر  عن مدخل إلى صعوبات التعلم إلى تناول كل من صعوبات التعلم النمايية 
 .وصعوبات التعلم الأكاديمية بشيء من التفصيل في المحاطرات اللاحقة

 

                                                           
1
نمذجة العلاقات السببية بين صعوبات التعلم النمائية والأكاديمية وصعوبات السلوك الإجتماعي لمزيد من التعمق راجع دراسة /  

 .، دار النشر للجامعات، القاهرة9001، 8قضايا معاصرة في صعوبات التعلم، ط: فتحي الزيات: والإنفعالي

2
اديمية من خلال تكييف وتقنين بطارية مقاييس علاقة صعوبات التعلم النمائية بصعوبات التعلم الأك: علمزيد من التعمق راج/  

: ، إعداد9081/9082التقدير التشخيصية لصعوبات التعلم، أطروحة دكتوراه علوم، كلية العلوم الإجتماعية والإنسانية، جامعة باتنة، 

 .رحال غربي محمد الهادي/ د.أ: عمراني زهير، إشراف
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الأبحاث العلمية التربوية لعبت العلاقة الوثيقة بين صعوبات الإنتباه وصعوبات التعلم دورا هاما في تنشيط 

، باعتبار أن والمعرفية، اعتمادا على الفرض القائل أن صعوبات الإنتباه تقف كأسباب رئيسية خلف صعوبات التعلم

من الموضوعات الحيوية ذات التأثيرات العميقة على التعلم والتذكر  الإنتباه هو بوابة العمليات المعرفية، ويعد  

أحد المتطلبات الرئيسية للقيام  هيعملية حيوية  باعتبارهالنشاط العقلي بوجه عام، والتفكير وحل المشكلات و 

ويعتبر الإنتباه من أهم العمليات العقلية التي تلعب دورا هاما في النمو المعرفي . بالنشاطات المعرفية سالفة الذكر

ة التي تساعده على اكتساب المهارات لدى الفرد، حيث يستطيع الفرد من خلاله أن ينتقي المنبهات الحسية المختلف

 .التربوية وتكوين العادات السلوكية الصحيحة بما يحقق له التكيف مع البيئة المحيطة

I /تعريف صعوبات الإنتباه: 

يعاني بع  الأطفال من اططراب الإنتباه والذي يتجلى من خلال عدم قدرتهم على التركيز على 
نهاء الأعمال الموكلة إليهمالمنبهات المختلفة لمدة طويلة،   .ولذلك فهم يجدون صعوبة في متابعة التعليمات وا 

وصعوبات الإنتباه ليست ظاهرة محددة وفريدة، بل هي مشكل له عدة جوانب تتجسد في إخفاق الطفل عن 
،  «Decision making»، إتخاذ القرار «Coming to attention»تنشيط الإنتباه: واحدة أو أكثر مما يلي

فتنشيط الإنتباه نعني به بأورة الإنتباه أو تركيز الوعي  .«Maintaining attention»لحفاظ على الإنتباه ا
نحو موطوع معين، أما إتخاذ القرار فنقصد به تحديد المثير الذي ننتبه إليه والتركيز عليه وعزله عن بقية 

تعني الإستمرار ومواصلة الإنتباه لذلك المثير حتى المثيرات التي لاننتبه إليها، وأخيرا فالمحافظة على الإنتباه 
. ويعاني ذوي صعوبات الإنتباه من عجز في واحدة أو أكثر من المكونات السابقة. نفهمه ونستوعبه

(Hallahan et al, 1996) 
طعف القدرة على تركيز الوعي والفكر في المدخلات الحسية  بأنها كذلك صعوبات الإنتباهيمكن تعريف و 
مع القابلية العالية للتشتت، وطعف المثابرة وصعوبة نقل الانتباه من مثير إلى ( التفكير)العقلية مثيرات أو ال

على الأطفال الذين يعانون من  %20 مثير آخر أو من مهمة إلى مهمة أخرى، ويؤثر هذا الاططراب بنسبة
انتباههم نحو المثيرات الأكاديمية صعوبات التعلم حيث يصبح أوليك الأطفال غير قادرين على تركيز 

 :والتربوية، وتغلب عليهم الأنماط السلوكية الآتية
الارتياح في حال الجلوس فى مكان ما ـــ خاصة إذا كان لمدة طويلة ـــ فهو لا يستقر على حالة  عدم -

نما يعبث بكل ما  . هو في متناول يديه واحدة وا 
 .ء كانت مثيرات سمعية أو بصرية أو شميةسوا يأخذ انتباهه كل ما يحدث من حوله -
خاطية بسبب  يجيب على الأسيلة المطروحة عليه قبل إنهاء طرحها عليه وغالبا ما تكون اجاباته -
 .تسرعه
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وفي مواصلة الأنشطة التي تستغرق وقتا طويلا، وعادة  يقرأه يجد صعوبة فى متابعة ما يسمعه أو -
  .شاط الأولالن ماينتقل من نشاط لأخر دون إنهاء

فيما لا يعنيه، وغالبا  كثير الحديث دايم الثرثرة دون طايل، يقاطع الآخرين وهم يتحدثون، ويتدخل -
 .ذهنه مايكون كلامه ليس له علاقة بموطوع المناقشة بل له علاقة بالافكار التى تدور فى

 .لا يعير اهتماما لحديث و كلام الآخرين -
 .وكثيرا مايقوم بإيذاء ذاته عواقبهايقوم بأفعال دون أن يفكر في  -

نما بسبب  ومن خلال تتبعنا لمنحى تعريف صعوبات الإنتباه وجدنا نقصا فيها، ليس بسبب عدم أهميتها وا 
ارتباطها مع فرط النشاط، إذ غالبا مايكون الطفل ذي صعوبة الإنتباه يعاني من فرط النشاط والحركة، ويرى 

اططراب الإنتباه لدى هؤلاء الأطفال مصحوبا بنشاط حركي مفرط، مم أنه عادة مايكون  (1999السيد، )
يجعلهم يتحركون بكثرة وعشوايية بدون سبب أو هدف واطح، وهؤلاء الأطفال يتم تشخيصهم في الطب النفسي 
 على أنهم يعانون من اططراب عجز الإنتباه المصحوب بنشاط زايد، وهو ماأكدته الدراسة التي قام بها

(Porrino & al, 1988)  و(Lahey & pelham, 1988)   حين أوطحت نتايج التحليل العاملي لأعرا
 .اططراب الإنتباه أن عجز الإنتباه وفرط النشاط الحركي عرطان لاططراب واحد

 ,DSM IV) ,(DSM III R, 1987)كما أن الدليل التشخيصي الإحصايي الثالث المنقح والرابع

الإنتباه بمعزل عن فرط النشاط بل قام بدمجهما معا باعتبارهما وجهان لعملة لم يذكرا صعوبات   (1994
أنه يمكن تناول صعوبات الإنتباه من  (Conte, 1998)وفي هذا المطمار يرى . (1999السيد أحمد، ) واحدة

حدة خلال مدخلين متباينان، يقوم أحدهما على افترا  أن صعوبات الإنتباه راجعة إلى قصور أو اططراب وا
أما التوجهات . اليقظة العقلية، الإنتقاء، الجهد، السعة والديمومة: أو أكثر من مكونات الإنتباه المتمثلة في

 Attention Deficit البحثية الحديثة فقد كانت متعلقة بالأطفال ذوي اططرابات الإنتباه مع فرط النشاط

Hyperactivity Disorder (ADHD) 

II / فرط النشاطصعوبات الإنتباه مع: 

هو قصور مزمن يبدأ منذ الطفولة ويمتد إلى سن البلوغ، يتجسد هذا القصور في مجموعة أعرا  سلوكية 
 :تظهر على الطفل وتعرقل انتباهه من خلال

 .طعف سعة الانتباه وديمومته* 
 (.الإندفاعية)طعف الطبط الذاتي * 
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 .الإفراط في النشاط* 
نمط : بأنه (DSM IV) شخيصي الإحصايي الرابع للأمرا  العقليةوفق الدليل الت (ADHD)وقد عُرّف 

دايم لعجز أو صعوبة في الإنتباه مع كثرة النشاط والحركة يكون مصحوبا بالإندفاعية، وهو أكثر تكرارا وتواترا 
 .وحدة عما يلاحظ لدى الأفراد العاديين من الأقران من نفس المستوى العمري

للصحة النفسية فترى أن صعوبات الإنتباه مع فرط النشاط هي اططراب أو قصور أما الجمعية الأمريكية 
ذو أساس عقلي، ويعبر عن نفسه من خلال طعف سعة ومدى الإنتباه، مع اندفاعية زايدة وأنشطة غير 

 .(2112الزيات، ) Uncontrolled activities هادفة
عصبيا وبيولوجيا عن الأشخاص العاديين، وهذا  إن الأفراد ذوو صعوبات الإنتباه مع فرط النشاط يختلفون

الإختلاف يتداخل مع قدرتهم على كبح وطبط والتحكم في سلوكاتهم وتوجيهها نحو الأهداف المرجوة، 
 .وسنتناول ذلك لاحقا بمزيد من التفصيل

إلى أن الخصايص السلوكية المرتبطة بصعوبات الإنتباه مع فرط النشاط ترجع   (Barkley, 1990) ويرى
 :مشكلات أكثر عمقا تعتري أوليك الأطفال، وهي

 .عدم القدرة على مقاومة الطبيعة الإندفاعية لهم* 
 .عدم القدرة على التحكم في سلوكاتهم* 

 .سلوكاتهم تسبق تفكيرهم، مما يجعلها سلوكات غير هادفة* 

III / بات الإنتباهصعوعوامل وأسباب: 

 ,Goldstein)لقد حاول الكثير من العلماء الفصل في سبب الإصابة بقصور واططراب الإنتباه، فقد أكد 

على أن السبب في ذلك يرجع إلى عوامل عصبية حيوية موروثة، تؤثر على عمل وفاعلية الجهاز  (1992
منشأ صعوبات  فقد أكدوا على أن العوامل البييية هي (Montague & el, 1993)أما . العصبي للطفل

الإنتباه والسبب الرييسي لها، مثل مشكلات الحمل والولادة، الظروف النفسية أو المعاش النفسي للطفل، 
أنه ثمة علاقة وثيقة بين اططرابات الغدة  (Brown, 1994)في حين يرى . تعاطي الكحول والمخدرات
عصبية لصعوبات الإنتباه تبقى هي البارزة ورغم هذا وذاك إلا أن التفسيرات ال. النخامية وصعوبات الإنتباه

 : وفيما يلي تفصيل لذلك ،(9002الزيات، ) على الساحة النفسية

III-1 /يرى هذا الإتجاه أن زملة : العوامل العصبية(ADHD)  تحدث نتيجة لنوع من الخلل أو
ابية، أين يحدث خلل الإططراب العصبي الناشئ عن عدم التنسيق بين المثيرات الحسية وردود الفعل الإستج
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وتشير الدراسات إلى أن . في جهاز الطبط التكيفي التنفيذي مم يجعل الفرد غير قادر على تأجيل الإستجابة
 :(2113الزيات، ) ذوي صعوبات الإنتباه تتجسد فيهم الأعرا  العصبية الآتية

الطاقة الطرورية للعمليات طعف تزويد الخلايا العصبية المتخصصة بالإنتباه بالغلوكوز اللازم لتأمين  -
 .العقلية
للمعلومات الواردة، وتشابكها مع معلومات أو مثيرات ( السيالة العصبية)طعف تتابع النقل العصبي  -

 .أخرى، وهو مايؤثر سلبا عليها
 .EEGأنماط غير عادية لموجات النشاط الكهربايي للمخ  -
مصحوبة بنشاط غير هادف وهي الحالة قد تظهر من وقت لآخر أو بصفة دايمة أعرا  اندفاعية  -

 .التي تتجلى في قصور الإنتباه مع فرط النشاط
أنه بغ  النظر عن الأسباب والعوامل التي تقف خلف الإصابة بزملة أعرا   (Goldstein)ويرى 

(ADHD)أن أوليك الأطفال يرثون أو يكتسبون آداءا مخيا وظيفيا يختلف عما لدى أقرانهم العاديين ، 

(Solso, 1998, p.243). 

فالأول يرى أنها تنشأ : غير أن تفسير هذه الإططرابات من طرف علماء الأعصاب يأخذ منحيين مختلفين
نتيجة زيادة الإستثارة في لحاء المخ، حيث تكون تلك الإططرابات نتيجة حساسية زايدة لمناطق الإستثارة في 

،  أما الثاني فيرى أنها تنشأ نتيجة نقص (وين الشبكيالدماغ الأوسط ومنظومة التك)الجهاز العصبي المركزي 
وبطء نشاط الموجات  (ADHD)الإستثارة في لحاء المخ، حيث أشارت دراسات إلى أنه ثمة علاقة دالة بين 

 الكهربايية في الدماغ من جهة، وانخفا  مستوى الإستثارة في منظومة التكوين الشبكي من جهة أخرى

 .(2117الزيات، )

لعوامل العصبية الإصابات المخية الوظيفية كذلك، حيث تشير الأدلة البحثية إلى وجود خصايص وتشمل ا
غير عادية في الجهاز العصبي لذوي صعوبة الإنتباه وفرط النشاط من خلال نظرة المدخل النفس عصبي، 

في الفص  أن الأطفال ذوي صعوبة الإنتباه لديهم انخفا  في التدفق الدموي (Lou et al)فقد توصل 
إلى أن عملية الإنتباه تنقسم إلى عدد من العمليات  (Posner, 1984) الجبهي الأيمن للمخ، كما أشار

فالتعرف على مصدر التنبيه مركزه في الفصوص الخلفية للمخ، أما توجيه الحواس نحو مصدر التنبيه : الفرعية
فمركزه وسط المخ، وأخيرا التركيز على المنبه مركزه الفص الأمامي الأيمن للمخ، إن ربط العمليات الإنتباهية 

ذكر هو الذي يقوم بصياغة البناء الإنتباهي العام للفرد، وأن الخلل في أي مركز أو سوء توصيله سالفة ال
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بالمراكز الأخرى يؤدي إلى اططراب الإنتباه، كما وجد عدد من الباحثين في المجال النفس عصبي تشابه 
 . آداء ذوي صعوبات الإنتباه مع مرطى الفصوص الأمامية للمخ

لعصبية الإرسال العصبي من ناحية أخرى، فقد أشارت بع  البحوث إلى أن اختلال كما تشمل العوامل ا
يؤدي إلى  -التي تعمل على نقل السيالات العصبية بين أجزاء المخ-التوازن الكيميايي للناقلات العصبية 

 ,Dopamine…: اططراب ميكانيزم الإنتباه، لذلك فإن العلاج الكيميايي الذي يستخدمه الأطباء مثل

NorEpinphrine  كلها تعمل على إعادة التوازن الكيميايي لهذه الناقلات العصبية، مم يؤدي إلى تحسين
قدرات الإنتباه للديهم، في حين أن بع  المخدرات تخف  من أعرا  صعوبات الإنتباه وفرط النشاط، حيث 

 .(1999السيد أحمد، ) افترطت تلك الدراسات أن المخدرات تثبط كفاءة وحساسية الناقلات العصبية

وهناك عوامل تتعلق بخلل في نظام الطبط الإستثاري، ويقصد بنظام الطبط الإستثاري تهيية الجهاز 
العصبي المركزي ليكون في المستوى الأمثل للإستثارة، إن مستوى الإستثارة يختلف باختلاف المواقف والأزمنة 

وفي الليل، بينما يكون مرتفعا في النهار أو في ( النومعند الإستيقاظ من )فيكون منخفطا في الصباح الباكر 
مواقف التعلم والإختبار، وتؤدي الإستثارة الزايدة والدايمة إلى القلق وطعف التركيز، وبالنسبة لذوي صعوبات 
الإنتباه مع فرط النشاط فإن نظام الطبط الإستثاري لايعمل بالصورة اللازمة فهم مستثارون بصورة مفرطة 

 .(1998الزيات، ) لوقتطوال ا

III-2/ حيث أكدت العديد من الدراسات على أن صعوبات الإنتباه مع فرط النشاط له : العوامل الوراثية
جذور وراثية، بمعنى انتقال الخصايص الوراثية لهذه الإططرابات من الآباء إلى الأبناء، وذلك من خلال تتبع 

ن من ذلك أن واحدا على الأقل من أقارب الطفل ذي صعوبة الأقارب من الدرجة الأولى والثانية، حيث تبي
الإنتباه مع فرط النشاط يعاني هو الآخر من نفس المشكل، كما أظهرت الدراسات الحديثة على التوايم 

يرفع من احتمال إصابة الآخر  (ADHD)أن إصابة أحدهم بزملة  (Monozygotic Twins)المتطابقة 
بنفس الزملة، وهو مايؤكد على أن صعوبات الإنتباه مع فرط النشاط لها جذور وراثية محمولة على 

غير أنه يؤخذ على تلك الدراسات عدم تحديدها للكروموزوم الذي يحمل هذا ( 2117الزيات، ) الكروموزومات
ود علاقة ارتباطية في ظهور اططراب الإنتباه بين الإططراب، فكل ماتوصلت إليه تلك الدراسات هو وج

 .التوايم المتطابقة أو بين العايلات

III-3 /حيث يشكل اططراب النظام الحاسي سببا لحدوث صعوبات الإنتباه مع فرط : العوامل الحسية
نما انخفا   النشاط، لكن يجب الإشارة إلى أن اططراب النظام الحاسي لايعني اططراب في الحواس وا 
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  (Basal Neuro-sensory Conductance Coefficient) معامل التوصيل العصبي الحسي الأساسي

 Dextroamphetamine)حيث حقق علاج أوليك الأطفال باستخدام المنبهات. وانخفا  مستوى الإستثارة

Sulfate & Methylphenidate)  نتايج جيدة على المقاييس العصبية في نفس مستوى الأقران. 

III-4 /تلعب العوامل البييية دورا كبيرا في الإصابة بصعوبات الإنتباه، وعندما نتكلم عن  :بيئيةالعوامل ال
كل العوامل التي تؤثر  تمتد لتشملالعوامل البييية فإننا لانقصد بالطرورة العوامل المحيطة بالطفل فقط، بل 

، حيث من الممكن أن تؤثر على إلى غاية الميلاد ونشأة الطفل على الطفل انطلاقا من لحظة الإخصاب
 :وفيما يلي تفصيل لذلك، (Brown & al,  1991) (Barkley,1990) صحة الطفل بع  العوامل حسب

تشكل بع  الأمرا  التي تصاب بها المرأة الحامل خطرا على صحة جنينها، فتناول : أثناء الحمل/ 1
وشرب الكحول وتناول المخدرات، سوء التغذية والتعر  للصدمات النفسية  X بع  الأدوية والتعر  للأشعة

من الممكن أن يؤثر على ... والجسمية العنيفة، والإصابة بأمرا  الحصبة الألمانية، السعال الديكي، الزهري
بي صحة جنينها بصفة عامة، وعلى قدراته الذهنية خاصة إذا امتد تأثير تلك الأمرا  إلى الجهاز العص

 .المركزي والمراكز العصبية المسؤولة عن الإنتباه

هناك بع  العوامل تحدث أثناء الولادة وتؤثر على الجهاز العصبي المركزي للجنين : أثناء الولادة /2
تأخر الولادة مم يعرقل وصول الأكسجين اللازم للجنين فتتلف خلاياه العصبية، الولادة بالملاقط التي : منها

 .الجنين مم يؤدي إلى إصابته بنزيف أو تلف الخلايا العصبيةتطغط على رأس 

تشكل بع  الأمرا  التي تصيب الطفل في مرحلة الطفولة خطرا على صحة وسلامة : بعد الولادة/ 3
الحمى القرمزية، التهاب السحايا، وكل الإرتجاجات في المخ بسبب سقوط الطفل على : وظايفه المعرفية، منها

مرتفع أو تعر  الطفل لصدمات رأسية، التي من شأنها أن تصيب المراكز العصبية المسؤولة رأسه من مكان 
 .عن الإنتباه

وأخيرا من بين العوامل البييية التي تؤثر على انتباه الطفل نجد أسلوب المعاملة الوالدية، فالطفل بحاجة إلى 
جتماعيا، في حين أن أسلوب المعاملة الوالدية الخاطئ  الحب والحنان من والديه حتى ينمو ويتوافق نفسيا وا 

كالقسوة، الرف ، الإهمال واللامبالاة كلها تشعر الطفل بأنه منبوذ مم يؤثر على نفسيته بصفة عامة وانتباهه 
بصفة خاصة، وهناك عدة دراسات اهتمت بتأثير أسلوب المعاملة الوالدية على انتباه الطفل، فقد أشارت دراسة 

(Barkley, 1993) ن أساليب المعاملة الوالدية الخاطية تؤدي إلى إصابة ابنهم باططراب الإنتباه، كما أ
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التي اهتمت بدراسة أثر الحرمان على الإنتباه، وتوصل إلى أن  (Kaplan & al, 1994) أشارت نتايج دراسة
يعيشون في دار اططراب الإنتباه كان يشيع عند الأطفال المتصدعة أسرهم نتيجة الطلاق، الوفاة، أو الذين 

 .الأيتام، على عكس الأطفال الذين يعيشون في أسر عادية

إن تناول الطفل للأطعمة الحافظة بكثرة والخطروات والفواكه الملوثة بمبيدات حشرية : العوامل الغذائية *
علاقة ارتباطية بين  (Nussbaum & al, 1990) تؤدي إلى إصابتهم باططراب الإنتباه، فقد وجدت دراسة

 تناول الأطفال للأغذية المحفظة والتي تحتوي على صبغات غذايية واططراب الإنتباه، كما وجدت دراسة

(Winneke & al, 1989)  علاقة موجبة بين ارتفاع مستوى الرصاص في الدم ومستوى اططراب الإنتباه
لويات والسكريات يجعله وأخيرا تشير بع  الدراسات إلى أن تناول الطفل لكميات كبيرة من الح لدى الأطفال،

تجدر الإشارة هنا إلى أن السكريات لاتؤدي إلى اططراب الإنتباه ولكن تؤدي إلى . عرطة لاططراب الإنتباه
 .إمداد الطفل بمزيد من الطاقة مم يؤدي إلى كثرة نشاطه وحركته دون إصابة انتباهه

IV /أعراض صعوبات الإنتباه: 

الإنتباه من طفل لآخر حسب المرحلة العمرية وحسب درجة شدتها، ومن تتنوع وتختلف أعرا  صعوبات 
 :(Barkley, 1988) هذه الأعرا  نجد

فهؤلاء الأطفال يعانون من طعف الإنتباه، فهم لايستطيعون تركيز انتباههم على مثير : طعف الإنتباه/ 1
لومات لازالت تتواصل من المثير واحد لمدة طويلة، حيث ينتقل انتباههم إلى مثير آخر بسرعة رغم أن المع

دراك المعلومات خاصة في الفصول المدرسية  .الأول، وهو مايخلق صعوبة لهم في فهم وا 
بسبب طعف الإنتباه لديهم فإنهم لايستطيعون الإنصات للمعلومات، فهم : طعف القدرة على الإصغاء/ 2

غير مترابطة ولاتحمل أي معنى، وهو لايسمعون إلا بع  الكلمات والأفعال، مم يجعل معلوماتهم هشة و 
 .مايؤثر على تفكيرهم

: وهو من بين الخصايص المميزة لهم، وطعف التفكير لديه يكون محصلة أمرين: طعف التفكير/ 3
الأول أنهم لايملكون معلومات كافية وصحيحة مثلما سبق توطيحه، والثاني أن التفكير يستغرق وقتا ويتطلب 

 .الذي لايستطيعون القيام به انتباه الفرد وهو الأمر
وبما أن التفكير لديهم يكون  -باستثناء ردود الأفعال–فالإستجابة هي نتيجة التفكير : تأخر الإستجابة/ 4

مططربا فإن استجابتهم تكون متأخرة وغير مناسبة بسبب عدم الإستفادة من الخبرات السابقة، ولهذا نجدهم 
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الإختبارات المدرسية، بسبب عد قدرتهم على تنفيذ الإستجابات  غالبا مايحصلون على درجات منخفطة في
 2.المناسبة، وبسبب عدم قدرتهم على إنهاء العمل الذي يقومون به

وهو من أهم خصايصهم، حيث يتميزون بكثرة حركتهم البدنية دون هدف أو : النشاط الحركي المفرط/ 5
ستهم ويحركون أقدامهم، ويلعبون بالأشياء التي تقع سبب واطح، فهم يتحركون جيية وذهابا، يتململون في جل

في متناول أيديهم ويدقون الطاولة بأقلامهم، ويحدثون طوطاء بطرب أقدامهم على الأر  أو على حواف 
 ...المنطدة، التأرجح بالكرسي وتحريكه على الأر  ليحدث طجيجا

ندفاعهم ومقاطعتهم لحديث الآخرين، وهو من بين الخصايص المميزة لهم، فهم يتميزون با: الإندفاع/ 6
والإجابة عن الأسيلة قبل إنهايها وغالبا ماتكون إجابتهم خاطية، والتدخل فيما لايعنيهم، ويرفطون انتظار 
دورهم خاصة في الألعاب الجماعية، ويحبون أن تلبى مطالبهم في الحال دون انتظار، ولايحبون الأنشطة التي 

 .لون من نشاط لآخر دون إنهاء النشاط الأولتتطلب وقتا طويلا، حيث ينتق
يتميز ذوي صعوبات الإنتباه بطمعهم الشديد، حيث لايقتنعون بنصيبهم، فهم يريدون : عدم القناعة/ 7

ذا كان ثمة شيء يوزع عليهم فإنه يريد أخذ النصيب الأكبر، وفي حال عدم  الإستيلاء على كل الأشياء، وا 
 .والبكاء بشدة حتى تلبى رغبته تلبية رغبته فإنه يقوم بالصراخ

يمتاز ذوي اططراب الإنفعال بعدم النطج والإستقرار الإنفعالي، فهم يتغيرون من حالة : التقلب الإنفعالي/ 8
 .إنفعالية إلى أخرى بدون سبب ظاهر، وهذا التقلب الإنفعالي يؤثر بدوره على علاقاته الإجتماعية مم يجعله منبوذا

إن الطفل الذي يتميز بكثرة نشاطه غالبا مايكون منبوذا من طرف : جتماعياططراب السلوك الإ/ 9
جماعة الأقران، فهو ليس قنوعا، يتقلب في انفعالاته، ويحدث الفوطى ولايحترم دوره في الألعاب الجماعية، 

ونتيجة لذلك زيادة على ذلك فإنه لايتمسك بالتقاليد والعادات المعمول بها، بل يقوم بسلوكات تثير اشميزازهم، 
تططرب علاقته الإجتماعية معهم، ولايستطيع الإندماج معهم في علاقات إجتماعية، مم يشعره بالنبذ وعدم 

 .القبول فيزيد من معاناته

وهي سمة تغلب عليهم كذلك، فنتيجة لعدم قدرتهم على التفكير والإنصات للآخرين، : اليقظة أحلام/ 11
 .نجدهم ينغمسون في خيالاتهم وأحلامهم

V /أبعاد مشكلة صعوبات الإنتباه مع فرط النشاط: 

يبدأ من الطفولة ويستمر إلى غاية البلوغ ويشيع لدى نسبة عالية من  (ADHD)كما ذكرنا سابقا أن 
 :ميذ المدارس، وهو يشكل مصدرا للعديد من المشكلات المدرسية بسبب مايليتلا
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تشير أحدث التقارير المنجزة في الولايات المتحدة الأمريكية إلى أن هذه الإططرابات تصيب حاليا من / 1
لاتوجد إحصاءات لدراسات مسحية شاملة لهذه الإططرابات في الوطن )من الأطفال والمراهقين % 17- 8
 (.لعربيا

 .من هؤلاء الأطفال إلى غاية نهاية مرحلة المراهقة المتأخرة% 51-31هذه الإططرابات تستمر لدى / 2
 .من أفراد تلك الفية يصبحون متأخرين دراسيا ومططربين اجتماعيا وانفعاليا% 25/ 3

فرط من نزلاء السجون هم من ذوي صعوبات الإنتباه مع % 41من الأحداث الجانحين، و% 71/ 4
 (2117الزيات، ) النشاط

V-1 /أثر صعوبات الإنتباه على النمو المعرفي للطفل: 

يتباين تأثير صعوبات الإنتباه مع فرط النشاط على النمو المعرفي للأطفال حيث يتراوح بين الخفيف 
ها عند والشديد بحسب درجة وخطورة الإصابة بصعوبات الإنتباه، وتشيع تلك الصعوبات عند الأطفال أكثر من

ن كان البع  يفسرها  البنات، حيث تصل نسبة حدوثها عند الذكور إلى ثلاثة أطعاف عنها لدى الإناث، وا 
وتحدث . بأن الآباء أكثر قلقا على مصير أولادهم الذكور من الإناث مما يجعلهم أكثر شكاية وتشخيصا لهم

ث يواجه هؤلاء أنماطا متباينة من صعوبات الإنتباه لجميع مستويات الذكاء حتى المتفوقين عقليا، حي
الصعوبات المدرسية، وتجدر الإشارة هنا إلى أن المتفوقين عقليا أو شديدي الذكاء قد يعانون هم الآخرون من 

كما أن ذوي . صعوبات التعلم، وبالتالي فإن صعوبات التعلم ليست مقصورة على متوسطي الذكاء فقط
ايعانون من صعوبات التعلم واططرابات السلوك والحالة المزاجية صعوبات الإنتباه مع فرط النشاط عادة م

والقلق وصعوبات اللغة والتخاطب، وتؤثر صعوبات الإنتباه كذلك على فاعلية الذاكرة العاملة وتنظيم استقبال 
دراكها، كما يجد هؤلاء الأطفال كثيرا من مظاهر الإعرا  والرف  والسخرية من طرف الأقران  المثيرات وا 

تى من الأقارب، مما يجعلهم يشكلون اتجاهات سالبة نحوهم ويميلون إلى تجنبهم، كما أنهم يتلقون تغذية وح
راجعة سالبة من مدرسيهم، ومالم تعالج هذه الصعوبات في وقت مبكر فإنها تؤدي إلى طعف تقدير الذات 

 .(Barkley, 1990) وسوء التوافق الإجتماعي

V-2 / الآداء المدرسيأثر صعوبات الإنتباه على: 

لعبت العلاقة الوطيدة بين صعوبات الإنتباه وصعوبات التعلم دورا هاما في تزايد الدراسات التي اهتمت 
 :بالكشف والعلاج المبكر، وقد تمايزت تلك الدراسات في محورين يتناولان نمطي الإنتباه
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V-2-1 /الإحتفاظ والإستمرار في الإنتباه إلى موطوع والذي يعرف على أنه القدرة على : الإنتباه الإنتقائي
 .ما في ظل وجود العديد من مشتات الإنتباه

مثيرات )وفي هذا الإطار أجريت تجربة على أطفال عاديين وذوي صعوبات التعلم، أين تم تقديم نصوص 
ذكرونه من ، ثم طلب من هؤلاء الأطفال كتابة مايت(مثيرات عارطة)على خلفية بها صور حيوانات ( محورية

فكانت النتيجة أن الأطفال العاديين تذكروا أكبر عدد ممكن من المثيرات (. المثير المحوري)النصوص 
المحورية مقارنة بذوي صعوبات التعلم، وللتأكد من اططراب مهام الإنتباه الإنتقايي لديهم طلب منهم كتابة 

ايج معاكسة حيث تذكر ذوي صعوبات التعلم ، فكانت النت(المثير العار )مايتذكرونه من صور الحيوانات 
وهو مايدل على اططراب مهام الإنتباه الإنتقايي لدى ذوي . أكبر عدد من المثيرات العارطة مقارنة بالعاديين

 .(Hallahan & Revee, 1980)صعوبات التعلم

فال ذوي فرط بدراسة مقارنة بين الأطفال ذوي صعوبات التعلم وبين الأط (Tarnowski, 1986)كما قام 
النشاط في مهام الإنتباه الإنتقايي، حيث توصل إلى أن الاطفال ذوي صعوبات التعلم أظهروا عجزا واطحا 
في مهام الإنتباه الإنتقايي، على العكس من الأطفال ذوي فرط النشاط الذين لم يظهروا عجزا واطحا في مهام 

 .الإنتباه الإنتقايي

V-2-2 /قصد به القدرة على المحافظة على الإنتباه لموطوع معين لفترة من وي: الإنتباه طويل المدى
إن معظم الدراسات التي ركزت على مهام الإنتباه طويل المدى اعتمدت على استمرارية الإنتباه لفترة  .الزمن

دقايق مع تعر  الطفل لمثيرات سمعية أو بصرية تشوش عليه متابعة الإنتباه، فالطفل الذي لديه  11تتعدى 
وقد توصلت نتايج . انتباه طويل المدى هو ذلك الذي يستطيع أن يكبح استجابته لتلك المثيرات المشوشة

الدراسات إلى أن الأطفال ذوي صعوبات الإنتباه مع فرط النشاط لديهم عجز واطح في مهام الإنتباه طويل 
 . (Tarnowski, 1986)المدى نتيجة سرعة تشتته وذلك في ظل خاصية الإندفاع لديهم

تؤكد الدراسات المنجزة على الأطفال ذوي صعوبات الإنتباه مع فرط النشاط على أن خصايصهم السلوكية 
أن  (2112الزيات، ) تتذبذب وتتباين من حين لآخر مسببة تذبذب وعدم اتساق في الآداء المدرسي، حيث يرى

ع من احتمالات الفشل المدرسي، فالبيية عدم قدرة هؤلاء الأطفال على كبح سلوكهم الإندفاعي والتحكم فيه يرف
المدرسية تلزم تلاميذها على احترام قوانينها ومتطلباتها كطرورة أن يظل الطفل جالسا ومنطبطا في مكانه 

وهي كلها أمور لايستسيغها ... متتبعا لمعلمه، وأن ينجز واجباته فرديا، وأن يستجيب لتعليمات وأوامر معلميه
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ع فرط النشاط، لأنهم يجدون صعوبة بالغة في طبط أنفسهم والتحكم فيها والإنصياع ذوي صعوبات الإنتباه م
لتلك التعليمات، مم يقود إلى معاقبتهم، وهو الأمر الذي يؤدي بدوره إلى نتايج عكسية تترسخ في أذهان ذوي 

واكتساب العجز  صعوبات الإنتباه مع فرط النشاط كالإعتقاد بطعف كفاءاته الذاتية، وانخفا  تقدير الذات،
 .والتسليم بعدم القدرة على تغييره

VI /تشخيص صعوبات الإنتباه : 

الأعرا  التي يمكن  (DSM IV, 1994) حدد الدليل التشخيصي الإحصايي الرابع للأمرا  العقلية
على أساسها تشخيص صعوبات الإنتباه، شريطة أن تظهر هذه الأعرا  قبل ستة أشهر على الأقل، كما 

تظهر على الطفل في كل من المدرسة والبيية التي يعيش فيها على سواء، وقد صنفت هذه الأعرا  يجب أن 
3(2116الزيات، ) على ثلاث مستويات هي

: 

 :طعف القدرة على الإنتباه: أولا
 .يجد الطفل صعوبة في الإنتباه لشكل المنبه ومكوناته -
 .واحدلايستطيع الطفل تركيز انتباهه لمدة طويلة على منبه  -
 .يجد الطفل صعوبة في الإصغاء للآخرين -
 .لايستطيع الطفل متابعة التعليمات التي تعر  عليه -
 .يفشل الطفل في متابعة الأعمال التي يقوم بها -
 .تخلو أعماله من النظام والترتيب -
 .ينبذ الأعمال التي تتطلب تركيز العقل والجهد -
 .انتباهه بسرعة للمثيرات الدخيلة حتى لو كانت شدتها طعيفة يتشتت -
 ...دايما ينسى الأشياء الطرورية للدراسة وغيرها -
 .ينسى الأعمال اليومية المتكررة التي يقوم بها -

 :النشاط الحركي المفرط: ثانيا
 .يتململ في جلسته ويلعب بقدميه -
 .بيتحرك جيية وذهابا في المكان الذي يوجد فيه بدون سب -
 .يلعب بالأشياء التي تكون في متناوله -
 .يحدث طوطاء وصخب ولايستطيع إنجاز عمله في هدوء -
 .لايستطيع انتظار دوره -

                                                           
3
 -عوبات الإنتباه مع فرط النشاط، المؤتمر الدولي لصعوبات التعلمآليات التدريس العلاجي لذوي ص: فتحي الزيات/  

 .99/88/9002-89،  -الرياض



 عمراني زهير.د           0202/0202         ثانية م أرطفونيا            صعوبات التعلم :محاضرات في وحدة

 53 

 .يبعثر أدواته وملابسه -
 :الإندفاع: ثالثا
 .يجيب عن الأسيلة قبل إكمالها -
 .يقاطع كلام الآخرين -

 .لايحترم دوره في اللعب الجماعي

VII /صعوبات التعلم اضطرابات الإنتباه لدى ذوي: 

 3يعاني غالبية ذوي صعوبات التعلم من صعوبات في الإنتباه، ويمكن تصنيف مشكلات الإنتباه لديهم في 
 :كما سبق ذكره وهي أنماط
 .الإنتقال من مستوى منخف  من الإستثارة إلى مستوى أعلى :استحطار الإنتباه -
 .الخلفية المشوشةالتركيز على موطوع الإنتباه واستبعاد  :اتخاذ القرار -

 .الإحتفاظ بالإستثارة واليقظة العقلية طوال الوقت: استمرار الإنتباه

VII-1 /المدخل السلوكي لاضطراب الإنتباه : 

إن العلاقة بين صعوبات التعلم واططراب الإنتباه هي علاقة وطيدة، أين تحتل صعوبات الإنتباه موقعا 
ثير من الباحثين يعتبرونها تقف خلف صعوبات القراءة والفهم محوريا بين صعوبات التعلم على حد جعل الك

 .القرايي وصعوبات الذاكرة والإدراك وصعوبات الحساب
 :والإنتباه في مجال التربية الخاصة يتمايز في بعدين هما

 .إنتباه إرادي، ولا إرادي: من حيث طبيعته/ 1 -
 .شرح ذلك وقد سبق. إنتباه طويل المدى وقصير المدى: من حيث أمده/ 2 -

إن فاعلية الإنتباه تتأثر بمكوناته المذكورة آنفا، حيث تقل فاعلية الإنتباه عندما تكون اليقظة العقلية للفرد 
كما أن الإنتباه يكون انتقاييا ومحكوما ...( عند الإرهاق، الإنفعال، بعد الإستيقاظ مباشرة)عند حدها الأدنى 

 .بحاجات الفرد الدافعية والبيولوجية
وتختلف نظرة السلوكيين لاططرابات الإنتباه من حيث المفهوم وأساليب التشخيص والعلاج، حيث اعتمدت 
على مقاييس التقدير التشخيصية والتي تم صياغتها من خلال نتايج الدراسات المسحية للأعرا  السلوكية 

 :(DSM III) ي الثالثالمرطية لذوي عجز الإنتباه، ومن هذه الأعرا  حسب الدليل التشخيصي الإحصاي

 .يجد صعوبة في البقاء جالسا -
 .يجد صعوبة في اللعب بهدوء -
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 .يتحدث بصورة مفرطة -
 .غالبا مايتحول من نشاط لآخر دون أن يكمله -
 .يجد صعوبة في الإحتفاظ بانتباهه أثناء اللعب أو آدايه على المهام -
 .لديه صعوبة في متابعة الدروس -
 .يسهل تشتيت انتباهه -
 .مايجيب عن الأسيلة باندفاع وبلا تفكير حتى قبل إنهايهاغالبا  -

 .ـ يجد صعوبة في انتظار دوره في الألعاب الجماعية

VII-1-1 /قضايا اضطراب الإنتباه ومشكلاتها لدى المدخل السلوكي: 

الزيات، ) قطايا محورية هي 4تتمايز قطايا ومشكلات اططراب الإنتباه في ظل المدخل السلوكي في 
1998): 

لازال الجدل دايرا حول اططراب الإنتباه هل يعتري مكونا واحدا، أم أنه يعتري : الأحادية مقابل التعدد/ 1
جميع المكونات الفرعية للإنتباه، إطافة إلى ذلك هناك جدل آخر حول العلاقة بين اططراب الإنتباه مع فرط 

ط النشاط، فبع  الأطفال لديهم اططراب النشاط بسبب طعف الإرتباطات بين مكونات الإنتباه ومكونات فر 
 .الإنتباه دون فرط النشاط

وبالتالي فإن الأخذ بعين الإعتبار جميع هذه المكونات للحكم على وجود اططراب الإنتباه، أو الأخذ بعين 
 .الإعتبار لمكون واحد فقط قطية لازالت تثير الجدل لدى المدخل السلوكي

ويقصد بها هل الأعرا  السلوكية لاططرابات الإنتباه تحدث بطريقة : الموقفية مقابل الإستمرارية/ 2
موقفية سواء في البيت أو في المدرسة ، أم تحدث بطريقة مستمرة حتى يمكننا القول بوجود اططرابات في 

 .الإنتباه

ر وقد أثارت هذه القطية جدلا بسبب الإختلاف بين تقرير المدرسة والبيت، ففي هذه الحالة يعطى لتقري
أنه لكي يكون الممارس مطمينا في  (Goodman et al, 1989)المدرسة الأولوية أو الوزن الأكبر، كما أكد 

 .حكمه عليه الأخذ بمبدأ الإستمرارية

تقوم هذه الفكرة على أن اططرابات الإنتباه مع أو بدون فرط النشاط ممكن : الإستقلال مقابل التداخل/ 3
حيث أشارت دراسة . كية أخرى، مم يصعب من عملية التشخيصأن تكون مصحوبة باططرابات سلو 
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(Murphy et al, 1986)  من الأطفال الذين تم تشخيصهم من ذوي اططرابات % 65إلى % 61إلى أن
 :الإنتباه لديهم الخصايص السلوكية المميزة لذوي الإططرابات السلوكية وهي

اء والأثاث ـ إيذاء الحيوانات ـ كثرة العراك ـ استخدام ـ السرقة ـ الكذب ـ التغيب عن المدرسة ـ تحطيم الأشي
حيث يفتقر هؤلاء إلى احترام الحقوق الأساسية للآخرين، وهو مايُعقّد قطية تحديد .... السلاح ـ العدوانية

وتمييز الأطفال الذين لديهم صعوبات الإنتباه مع فرط النشاط عر  رييسي مصحوب باططرابات سلوكية 
 .ين لديهم اططرابات سلوكية كعر  رييسيعن الأطفال الذ

تبينان أنهما فيتان مستقلتان  (Lahey, 1980) , (Szatmari, 1989)غير أنه ثمة دراستين لكل من 
 .يمكن التمييز بينهما، وأنهما تتداخلان فقط في الأسر غير العادية وتتمايزان لدى الأسر العادية

السلوكي قصر اهتمامه على الأعرا  الناشية عن اططراب يؤخذ على المدخل : العرض مقابل السبب/ 4
الإنتباه فقط في التشخيص، ومحاولة تصميم البرامج العلاجية لها دون الأخذ بعين الإعتبار الأسباب التي 

 .تقف خلفها كما أوطحنا ذلك سابقا

VII-1-2 /التدخل العلاجي لاضطراب الإنتباه مع فرط النشاط: 

يقوم التدخل الطبي على التحكم في نشاط الجسم عن طريق التأثير في معدل : الطبي العلاجي التدخل/ 1
نتاج الناقلات العصبية في الجهاز العصبي المركزي، خاصة منها  نبطات القلب وطغط الدم وا 

DOPAMINE     و NOREPINPHRINEوذلك عن طريق استخدام عقاقير مثل ، :RITALINE, 

DEXEDRINE, BENZEDRINE 
وبالرغم من أن الأبحاث أكدت على أن التدخل الطبي كانت له نتايج ملموسة على تحسين الإنتباه وخف  
النشاط الحركي والسلوك الإندفاعي، إلا أن الدراسات الأكاديمية أشارت إلى أنه لاتوجد دلالات واطحة لتأثير 

ارة هنا إلى أن التعلم الأكاديمي مفهوم تجدر الإش، (1998الزيات، ) التدخل الطبي على الآداء الأكاديمي
إلى أن نسبة كبيرة من  (Swanson, 1993) ويشير. مركب وبالتالي لايتأثر بالتغير الوقتي لمهارات الإنتباه

في الولايات المتحدة يستخدمون العلاج بالعقاقير، وأن تلك العقاقير والأدوية لها  (ADHD)التلاميذ ذوي 
لخصايص السلوكية المتعلقة بصعوبة الإنتباه وفرط النشاط والإندفاعية، لكن ليس تأثير فعال ومؤقت لخف  ا

بينما تشير . لها تأثير ملموس على تحسين الآداء الأكاديمي ولا على تحسين وتنشيط العمليات العقلية العليا
حال الكشف  يحرزون تقدما وتحسنا في آدايهم الأكاديمي في (ADHD)التقارير للمارسات المهنية أن ذوي 

 .والتشخيص المبكر، وتسطير برامج تدريسية مكيفة مع حاجاتهم الخاصة
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أشارت بع  الدراسات إلى وجود علاقة بين الحساسية لبع  الأغذية : التدخل العلاجي بالتغذية/ 2
واططراب الإنتباه مع فرط النشاط، والدراسات المنجزة في هذا المطمار اعتمدت على الأطفال ذوي زملة 

(ADHD)  الذين لديهم نوع من الحساسية الغذايية، وأظهرت تلك الدراسات نتايج جيدة لتأثير العلاج بالتغذية
غير أن تلك الدراسات أخذ عليها تحيزها في اختيار عينتها من الأطفال . على تحسين انتباه أوليك الأطفال

ة فلم تكن نتايجها متوافقة حول تأثير الذين لديهم حساسية غذايية، أما الدراسات التي أخذت عينة عشوايي
 .التغذية على اططراب الإنتباه

 :وفي ظل تطارب نتايج تلك الدراسات فإنه يمكننا استخلاص التعميمات الآتية
  الأطفال ذوو صعوبة الإنتباه مع فرط النشاط الذين يستجيبون لبرامج العلاج بالتغذية هم أوليك الذين

 .من الأغذيةلديهم حساسية لأنواع معينة 
  الدراسات التي أجريت على عينة عشوايية لم تصل إلى نتايج إيجابية فيما يخص تأثير الأغذية على
 .الإنتباه
  العمر الزمني الذي يتم فيه التدخل العلاجي مهم جدا، حيث كلما كان التدخل مبكرا كلما كانت النتايج

 .أكثر إيجابية

العمل على انتقال أثر التدريب القايم على أساليب سلوكية إلى يقوم هذا التوجه على : تعديل السلوك /2
مواقف حياتية وأكاديمية عادية، ويستند هذا الإتجاه على استخدام مبادئ الثواب والعقاب عند آداء الفرد 

ع والواق. لمهامه، حيث تعزز إيجابيا الأنماط السلوكية المرغوبة، بينما تعاقب الأنماط السلوكية غير المرغوبة
 .أن هذا الإتجاه لم يحقق نتايج ملموسة

وهو أسلوب يشبه أسلوب تعديل السلوك غير أنه قايم على إشراك الوالدين في تطبيق : تدريب الآباء/ 4
البرامج العلاجية، حيث أنه من المهم أن تستمر تلك الأساليب المتبعة مع الطفل لفترات طويلة من الزمن، 

ب إشراك الوالدين وتدريبهما على أساليب التعامل لمواجهة الإططرابات وفي مواقف مختلفة، وهو مايتطل
السلوكية والسيطرة عليها لأكبر فترة ممكنة، من خلال التعزيز الإيجابي للسلوكات المرغوبة والتعزيز السلبي 

 .للسلوكات غير المرغوبة

 :التكنيكات المستخدمة في تدريب الآباء

الزيات، ) لتشمل لدى طفلهم (ADHD)تتنوع التكنيكات المستخدمة في تدريب الآباء لعلاج وتخفي  
1998): 
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طرورة زيادة اهتمام الوالدين بملاحظة ومتابعة الطفل يوميا من خلال متابعة : قيمة انتباه الوالدين أ ـ زيادة
 .الأنشطة التي يقوم بها الطفل، مع اقتراح أنشطة مسلية للطفل وعدم إجهاده والطغط عليه أو توبيخه

لأنماط السلوكية غير ب ـ طرورة حث الطفل وتشجيعه وتعزيزه على اتباع أوامر الكبار بهدف تخفي  ا
 .المرغوبة

يقوم على اعتماد مبدأ مكافية السلوكات المرغوبة بقطع نقدية أو رمزية : ج ـ إنشاء نظام للكسب والخسارة
وفي نهاية كل أسبوع يتم ( خسارة)، ومعاقبة السلوكات غير المرغوبة بخصم القطع النقدية أو الرمزية (كسب)

 .مدى تحسن الطفلجرد المبلغ المتحصل عليه لمعرفة 
أين تخصص فترة يعفى فيها الطفل من التعزيز والعقاب مع ملاحظة السلوكات : د ـ تخصيص وقت حر

التي يقوم بها، وذلك بهدف معرفة مدى تعميم الطفل للسلوكات المكتسبة على المواقف الحياتية، مع تطييق 
 .هذه الأوقات إذا مالت السلوكات إلى الإتجاه غير المرغوب فيه

 
VII-2 /دخل المعرفي لاضطراب الإنتباهمال: 

الإنتباه حسب المدخل المعرفي هو عملية معرفية أكثر تعقيدا من كونها يقظة عقلية وانتقاء وجهدا قصديا 
كما هو الأمر عند المدخل السلوكي، فالإنتباه من منظور معرفي هو البوابة الأساسية لأي معالجة معرفية، 

. اتجاه موطوع معين يتجلى في تركيز الجهد العقلي في الأحداث العقلية أو الحسية فهو تهيؤ عقلي إنتقايي
 :(2116محمود سالم وآخرون، ) وحتى نقوم بتحسين الإنتباه يجب تنشيطه والقيام بعدد من الإجراءات

المتعلقة بموطوع وفيه يتم تدريب التلميذ على توجيه انتباهه نحو المثيرات : التدريب على تركيز الإنتباه/ 1
 :الدرس والإستغناء عن باقي المثيرات بواسطة الخطوات الآتية

  لفت انتباه التلميذ إلى المثيرات الهامة كأن يقول المعلم انتبهوا إلى النقطة الآتية ثم يقولها، أو يطع
 .سطرا تحت الفكرة الأساسية المكتوبة، ويستطرد في شرحها

 ددها حتى يستطيع التلميذ توجيه انتباهه لهاتبسيط المثيرات المقدمة وتقليل ع. 
  استخدام المثيرات والخبرات الجديدة وغير المألوفة حتى نبقي على انتباه التلميذ، فالتعود على المثيرات

 .يجعل التلميذ يملها بسرعة
  توظيف تعدد الحواس في الإنتباه عن طريق استخدام منبهات سمعية بصرية ولمسية في تقديم

 .تالمعلوما
 :ويتم ذلك عن طريق: التدريب على زيادة مدة الإنتباه/ 2
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 يحدد المعلم بشكل دقيق مايجب على التلميذ أن يقوم به على شكل هدف إجرايي. 
 ينوع المعلم الأهداف الإجرايية ويعمل على تسلسلها تصاعديا حسب المدة الزمنية اللازمة لكل منها. 
  الإنتباه، مع توفير فترات راحة بين كل هدف إجرايي وآخرتعزيز ومكافية الزيادة في مدة. 
 :وذلك باتباع الإجراءات التالية: التدريب على المرونة في نقل الإنتباه/ 3
  عطاء وقت كافي للتلميذ لمعالجة واستيعاب المثير الأول قبل الإنتقال إلى تجنب تداخل المثيرات وا 

 .المثير الثاني
 الجته وتقديم المثير الثانيإزالة المثير الأول بعد مع. 
 التدريب التدريجي على التقليل في مدة الإنتقال من مثير لآخر. 
وهنا يعمل المعلم على شحذ انتباه التلميذ إلى مثيرات متتابعة ومتسلسلة : التدريب على تسلسل الإنتباه/ 4

 :زمنيا، عن طريق الخطوات الآتية
 على شكل وحدات متسلسلة وطع عناصر المهمة المطلوب الإنتباه إليها. 
 زيادة عدد الفقرات الواجب على التلميذ الإنتباه إليها تدريجيا. 
 تعزيز الإستجابات الناجحة في تسلسل الإنتباه. 
 التكرار والتدريب حتى يستطيع التلميذ السيطرة على مهارة الإنتباه المتسلسل. 
 :ويتم ذلك عن طريق الخطوات الآتية: علاج النشاط الزايد/ 5
  حلال السلوك المرغوب فيه عن طريق العقاب أو التعزيز السلبي تعديل السلوك غير المرغوب فيه وا 

ثابة الثاني  .للأول، وتعزيز وا 
 تجزية المهام التربوية عملا بمبدأ الممارسة الموزعة حتى لايمل التلميذ. 

 إتاحة الفرصة للتلميذ بين المهام لتفريغ شحناته الإنفعالية في لعب هادف. 
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الإدراك دورا هاما في معالجتنا للمعلومات، فهو يتوسط بين استقبال المعلومات وتخزينها في  يلعب

لذا تشكل اضطرابات . الذاكرة، أي أنه يسمح لنا بترجمة ومعرفة المثيرات من حولنا وإعطائها المعنى والدلالة

ول دون تقدمه وارتقائه معرفي مشكلة حقيقية تعتري التلميذ وتح-الإدراك في المجال التربوي والنفس

الأكاديمي، وسواء تعلق الأمر بصعوبات في الإدراك البصري أو السمعي أو الحركي، فإن كل ذلك ينعكس سلبا 

سنحاول في هذه المحاضرة تناول صعوبات الإدراك السمعي ... على المسار التحصيلي للتلميذ بدرجات مختلفة

 والبصري بش يء من الإيجاز والتوضيح

هناك العديد من الأنماط الإدراكية، إلا أن أكثر هذه الأنماط تداولا ودراسة في مجال التعلم ومع أن 
حيث أن الغالبية العظمى من المعلومات التي يتم . الإدراك البصري والإدراك السمعي: وصعوباته هما

لبصرية أو تناولها في المدرسة والبيت تقدم لفظيا أو مرييا، وتعتمد على الصياغات الإدراكية ا
والطفل أو التلميذ الذي يعاني من اططرابات إدراكية سمعية أو  .الصياغات الإدراكية السمعية

بصرية، أو من اططرابات في عمليتي التجهيز والمعالجة السمعية أو البصرية يصبح أقل كفاءة 
توظيفها لاحقا وفعالية في معالجة تلك المعلومات والإستفادة منها، وهو مايخلق له مشكل كذلك في 

 .والتعامل معها

 :صعوبات الإدراك البصري: أولا

I/ مفهوم صعوبات الإدراك البصري: 
اكتساب القدرة  في صعوبةيقصد باططرابات أو قصور التجهيز البصري أو الإدراكي اططراب أو 

كسابها المعاني والدلالاتمستدالمثيرات ال على معالجة وهذه تختلف عن . خلة عن طريق العينين وا 
وتؤثر صعوبات أو اططرابات  .المتعلقة بالبصر أو الرؤية من حيث حدتها أو طعفها تالمشكلا

 (2112الزيات، . )وتجهيزها في المخالتجهيز البصري على تفسير المعلومات البصرية 
كأن "صري من خلال وصف الاططراب حيث تقول تعرف هلا السعيد صعوبات الإدراك الب 

توجد لدى الطالب صعوبة في التمييز البصري للرسومات، والصور والفروق بين مثيرين من ناحية 
فالطالب في بع  الأحيان يصعب عليه ترجمة ما يراه،  ."الحجم، أو الشكل أو العمق، أو المسافة

عبور الشارع بطريقة آمنة، قبل أن تصدمه السيارة، وقد وقد لا يستطيع تقدير المسافة والزمن اللازمين ل
 (2111هلا السعيد، ) .يرى الأشياء بصورة مزدوجة ومشوشة
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II /صعوبات الإدراك البصري وصعوبات التعلم: 
أول كانت لقد نال مجال الإدراك البصري لدى التلاميذ ذوي صعوبات التعلم اهتماما كبيرا، إذ 

هي  -والتلاميذ ذوي صعوبات التعلم خاصة –القادرين على التعلم عامة دراسة لدى التلاميذ غير 
صعوبة الإدراك البصري، حتى قيل في المراحل المبكرة لدراسة مجال الإدراك البصري بأن الطلاب 

 (2111هلا السعيد، . )ذوي صعوبات تعلم هم طلاب ذو مشكلات إدراكية

الأطفال ذوي صعوبات التعلم يعانون من  أن  Halahan & Kauffmanمان الد العوقد أك
مشاكل في الإدراك البصري تتمثل في عدم القدرة على نسخ الحروف الأبجدية نسخا صحيحا وعكس 

 (.2115بني هاني، ) .لأرقام والحروفا

III /مظاهر صعوبات الإدراك البصري: 
البصري أهمية بالغة في تعلم القراءة وكذلك التمييز البصري، إذ أن بع  الأطفال  دراكللإ

يواجهون صعوبة في التمييز البصري للرسوم والصور، والبع  الأخر ينجحون في هذه المهمة إلا 
وسبب ذلك لا يعود إلى طعف البصر  .أنهم يفشلون في تمييز الحروف والكلمات، وبالتالي الكتابة

لتمييز بين مثيرين أو أكثر، لإلا أن العجز هو في إدراكهم البصري  ،اديةعكون حدة إبصار فهم يمتل
 (. 2115أبو الديار، . )لإدراك العمقوتمييز الخصايص المتعلقة بالحجم والشكل والمسافة و 

III.2 /نما في خاصية  :صعوبة التمييز البصري وهي قد لا تدل على مشكلات في حدة البصر وا 
دراك العمق ،التعامل مع المثيرات، كحجم الأشياء والمسافات القايمة بينها مما يؤدي إلى مشكلات  ،وا 

 .ويعوق عمليات القراءة والكتابة والرسم ،في إدراك واستخدام الحروف والأعداد والكلمات والإشكال

دراكها اعتمادا على ( 2112الزيات، )ويرى  أن التمييز البصري هو القدرة على تمييز الأشياء وا 
خصايصها الفردية المتمايزة، والتمييز البصري يشكل عاملا حيويا في التعرف على الأشياء والطبيعة 
الرمزية لها، كالقدرة على تمييز اللون والشكل والصيغة، والنمط والحجم والوطع، وكذا تمييز الشكل 

 . لخلفية المحيطة بهعن ا

حيث تتداخل . فالتمييز البصري يؤثر على مستوى الآداء في القراءة، الرياطيات، والكتابة
صعوبات التمييز البصري مع القدرة على تحديد الرموز، واستخلاص المعلومات من الرسومات 

 .والصور والأشكال وكافة المدخلات التعليمية المريية
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III.0 / من بين الصعوبات التي ترتبط بصعوبات الإدراك  :البصري الحركيصعوبات التمييز
البصري نجد صعوبات التكامل البصري الحركي، وتتمثل في طعف القدرة على استخدام الدلالات أو 
التلميحات البصرية لتوجيه حركات أو السلوك الحركي للطفل، وهذا مايعتمد على التكامل بين 

، وبصفة عامة فإن التمييز البصري الحركي (الدقيقة)حركات الصغيرة وال( الكلية)الحركات الكبيرة 
 :نقاط هي ةتعلق بثلاثي

واستخدام كل منهما بفاعلية أثناء نشاط الطفل  ،التميز بين الجانبين الأيمن والأيسر من الجسم -1
 .أو الطالب عموما في الدرس أو في الحياة

 .ليمية أو غيرهاتحديد اتجاه الجسم أثناء الأنشطة المختلفة التع -2
إلى توجيه العين لليد في المراحل  ،التطور من توجيه اليد للعين في المرحلة المبكرة من العمر -3
 .حيث يتطلع الطفل إلى استقبال الخبرات التعليمة ،التالية

وتناول الأشياء والأدوات  والقراءة، صعوبة تعلم الكتابةذكره تقترن بوالصعوبات المتعلقة بما سبق 
وغالبا مايبدي الأطفال الذين يعانون  .واستخدام الأجهزة الصوتية والبصرية ،وممارسة اللعب المنظم

من هذه الصعوبات اططرابا في المهارات الحركية أو التآزر الحركي، أو إدراك العلاقة بينها وبين 
الزيات، )د على الأغلب أن سلوكاتهم تمتاز بـ الفراغ، ويسيؤون التموطع طمن الفراغ أو الفطاء، ونج

2112:) 

 .تكرر اصطدامهم بالأشياء -
 ...(على حافة الطاولة أو الرف)وطع الأشياء في أماكن غير مناسبة أو ملايمة  -
 .الجلوس في موطع غير مريح أو على حافة المقعد -
 .أكثر عرطة للتيهانيجدون صعوبة في معرفة وتذكر الأماكن والشوارع والمنازل، وهم  -
 (كالقلم مثلا للكتابة)عدم القدرة على مسك الأدوات بطريقة جيدة ومناسبة  -
 .عادة ماتسقط الأشياء من متناولهم -

III.3 /مما  وهي تتعلق بترتيب الأشياء والحروف والكلمات والأرقام والأشكال :صعوبات التسلسل
 .والمهارات الحركية ، الحسابالكتابة، يشكل صعوبة في تعلم القراءة

III.4 /فبع   .(المسافة بين المثير والاستجابة)تتعلق بزمن الرجع  :صعوبة سرعة الإدراك
تعلم ويؤدي هذا إلى بطء  ،المقدمة لهمالبصرية الأطفال بطييون في إدراك وفهم المثيرات الحسية 

 (.1998حافظ، ) .المواد الأكاديمية
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III.5 / وهي عدم قدرة الفرد على الفصل ما بين الصورة أو  :وخلفيتهاصعوبة تمييز الصورة
كالتفريق بين الجملة أو الكلمة . وهي الخلفية المحيطة به ،الشكل من الأرطية التي وجد عليها

ذلك إلى انشغال الطفل بمثير أخر غير  جعوير  ،طية التي كتبت عليها وما يحيط بهار المكتوبة والأ
فيشتت انتباهه ويتذبذب  ،، وهو الهدف الذي وجه نحوه الإدراك(الجملة الكلمة،) المثير المستهدف

 (.54البطانية وآخرون، ) .ويخطئ في مدركاته البصرية ،إدراكه

III.6 /لتلميذ يتلقاها اتتعلق باستكمال المميزات الحسية البصرية التي : البصري صعوبة الغلق
في شكل ذي معنى حتى لو  المدخلات المستقبلةة وصياغأو في الحياة اليومية،  أثناء شرح الدروس
 .لاستعانة بالخبرات السابقة للتلميذبا فالكلمة الناقصة تستكمل ،افقد جزء من مكوناته

فالإغلاق البصري هو القدرة على التعرف على الشيء من خلال بع  أجزايه، أو عندما لاتكون 
لاق البصري على درجة كبيرة من الأهمية وهو مايجعل الإغ. جميع عناصره مريية أو كاملة التحديد

وتفسر بع  الإتجاهات العلمية هذه الصعوبة بأنها انعكاس لعدم القدرة على . كمحك للتمييز البصري
بينما تعزو اتجاهات أخرى هذه . إحداث تكامل أو تركيب المثير البصري في إطار كل معرّف

تتمثل في عدم قدرة الفرد على استرجاع التمثيل  الصعوبة على أنها مشكلة في الذاكرة البصرية، والتي
العقلي المعرفي للشيء المعتاد، أو عدم إدراك الصلة أو العلاقة بين التمثيل العقلي والمكافية المعرفية 

 (.2112الزيات، )للشيء والشيء نفسه 

تؤثر تشكل صعوبات الإغلاق البصري مشكلة حقيقية تعتر  التلميذ في مساره التربوي، لأنها 
مما يؤثر على مدخلات التعلم ونواتجه ... على قدرته على التعرف على الكلمات والأشياء والأشكال

 .وعملياته، نظرا لطعف كفاءة التمثيل العقلي المعرفي

III.7 /وتعني قصور قدرة الطفل على إدراك العلاقات  :اضطراب أو قصور العلاقات المكانية
دراك مواطع الأشياء  وبعبارة أخرى فإن اططراب أو قصور العلاقات المكانية . في الفراغالمكانية وا 

يتمثل في طعف أو عدم دقة استقبال أو إدراك الأشياء في الفراغ وعلاقتها ببعطها البع  من حيث 
 .الشكل، الحجم، الوطع، القرب أو البعد والتكامل



 عمراني زهير.د           0202/0202         ثانية م أرطفونيا            صعوبات التعلم :محاضرات في وحدة

 64 

ا في ذلك الفهم القرايي، وكذا ويبدو تأثير هذا الإططراب واطحا في كل من دقة وطلاقة القراءة بم
الرياطيات باعتبار أن هاذين المجالين يعتمدان بشدة على الرموز والحروف والإشارات والأرقام، 

 (:2112الزيات، )ويتجلي ذلك أكثر من خلال 

دراك الكلمات والأرقام أو الأعداد كوحدات مستقلة -  .صعوبة استقبال وا 
 .والرياطياتمشكلات الإتجاهية في القراءة  -
 .التداخل وأخطاء التمييز بين الحروف والأرقام المتشابهة -
دراك الأشياء في علاقتها ببعطها  - إدراك الربط بين الأرقام لتشكيل العدد )صعوبة استقبال وا 

 ...(المناسب، دلالات الإشارات وعلامات الجمع، الطرح، الجداء والقسمة

نحو موجب بقدرة الفرد على إدراك العلاقات المكانية، والتي  ترتبط على( سالفة الذكر)فهذه النقاط 
 .يشكل اططرابها قصور أو صعوبة في الأنشطة الأكاديمية التي تعتمد عليها

III.8 / من المعلوم أن العملية التعليمية تعتمد على الإنتقال  :علاقات الكل بالجزءصعوبات
دراك أو المتتابع من الكل إلى الجزء والعكس، ويعاني بع   الأطفال من صعوبة في استقبال وا 

فبعطهم قد يتمكن ( أو الأجزاء المكونة له)إحداث تكامل في العلاقة بين الشيء أو الرمز مع مكوناته 
من إدراك الأجزاء فقط، والبع  الآخر قد يتمكن من إدراك الكل فقط، وتبدو الصعوبات على هؤلاء 

، ومن (كاختبارات ترتيب أو إكمال الصور)مثيرات بصرية الطفال حينما يواجهون مواقف تنطوي على 
ثم فإن الفرق بين القدرة على التجميع أو التفكيك يمتد ليشمل مدى واسع من تباين الوظايف العقلية 

 .المعرفية التي تنطبق عليها علاقات الكل بالجزء

دراك الكلمات المعقدة والمرك بة، لكنه لايستطيع إدراك فالطفل ذو الإدراك الكلي يمكنه استقبال وا 
الحروف المركبة والمكونة لها، ويطلق على هؤلاء الأطفال المعتمدون على المجال أو ذوي صعوبات 
إدراك التفاصيل حيث يفتقرون إلى القدرة على إدراك الأجزاء المكونة للكل، ولايمكنهم استيعاب الأجزاء 

 .أو تمثيلها أو التعرف عليها وتذكرها

دراك الحروف المكونة للكلمة، ولكنهم أما الأطفال  ذوي الإدراك الجزيي فيستطيعون استقبال وا 
لايستطيعون إحداث تكامل بين هذه الحروف لتشكيل الكلمة، فيقرؤون الكلمات بالتهجية أو مجزأة إلى 
مقاطعها، فيطيع المعنى مما يؤدي إلى صعوبات في الفهم القرايي، ويطلق على هؤلاء الأطفال ذوي 
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بات التكامل الرمزي حيث يظهرون اهتماما أكبر بالتفاصيل، ويفتقرون إلى القدرة على إحداث صعو 
 (.2112الزيات، )تكامل بينها للوصول إلى الكل المركب لها 

IV /التدخل العلاجي لذوي صعوبات الإدراك البصري: 
التدخل العلاجي لذوي صعوبات الإدراك البصري إلى تقويم وتحسين مهارات الإدراك  يهدف

البصري لهؤلاء التلاميذ، والوصول بهم إلى مستوى يقترب من أقرانهم العاديين، هذا من شأنه أن 
 :يسمح لهم باستثمار قدراتهم واكتساب المهارات الأكاديمية، وفيما يلي توطيح لذلك

IV-1/ خل العلاجي لصعوبات الإدراك البصريمبادئ التد: 
هناك مجموعة من المبادئ الواجب مراعاتها من أجل التدخل العلاجي الفعال لهؤلاء التلاميذ وهي  
 :(2112الزيات، )

 أن يستهدف التدخل إشباع حاجات التلميذ المعرفية والدافعية. 
  ما قد لايلايم تلميذ آخرمراعاة مبدأ الفروق الفردية في التدخل، بمعنى مايلايم تلميذ. 
 أن يعتمد التدخل على استعمال جوانب القوة لدى التلميذ حتى لايشعر بالفشل. 
 فيما يخص جوانب الطعف فيتم تنميتها تدريجيا. 
  أن يتميز التدخل بالمرونة في طوء حاجات الطفل وردود أفعاله اتجاه تكنيكات التدخل

 .ومستوى تقدم العلاج وتحقيق نتايجه

IV-2 /أساليب التدخل العلاجي لصعوبات الإدراك البصري: 
 :أما بالنسبة للتدخل العلاجي لصعوبات الإدراك البصري فهناك عدة أساليب

عداد : بالنسبة للقراءة/ 1 يتعين على المعلم الكتابة على الصبورة بخط كبير وواطح من جهة، وا 
وأن يكون حجم المادة المقروءة كبيرا  النصوص المقروءة وطباعتها في أطر وصيغ وأشكال ملايمة،

 .حتى تكون أكثر قابلية للمعالجة البصرية لديهم

يجب تصميم أوراق الكتابة بشكل يتيح لذوي الصعوبات البصرية من التدرب : بالنسبة للكتابة/ 2
على الكتابة بشكل صحيح، مثل تجزية ورقة الكتابة أفقيا بخطوط واطحة تمكنهم من الكتابة على 

طر بشكل دقيق، كما يجب تجزية ورقة الكتابة عموديا بخطوط واطحة كذلك تمكنهم من حل الس
 ....المسايل والمشكلات الرياطية واستخدام الجداول وخانات الآحاد والعشرات والميات بشكل صحيح
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يجب على المعلم والأسرة تنمية اتجاهات موجبة للتلميذ نحو الرياطيات، : بالنسبة للرياطيات/ 3
، (خاصة المتشابه منها)ع دعم وترسيخ المبادئ المتعلقة بكتابة وقراءة الأرقام والأعداد والتفريق بينها م

وكذلك دعم فهم التلميذ لدلالات العلامات الرياطية المتعلقة بالجمع والطرح أو الطرب والقسمة، 
 .وتوعيته بمنزلة الآحاد والعشرات والميات وقواعد الإستلاف والإحتفاظ

حتى  -مثلما سبق ذكره–يجب التركيز دايما على جوانب القوة لدى التلميذ : بالنسبة للتدريس/ 4
لايشعر بالفشل وتتشكل لديه صورة سالبة عن الذات، أما جوانب الطعف فيجب استثارتها وتنميتها 

افة تدريجيا من خلال أنشطة علمية ومهارية عملية، مع تحفيز التلميذ واستثارة دوافعه لممارسة ك
الأنشطة التي تشعره بالإنجاز وتقدير الذات، وتجنب ممارسة الأنشطة التي تستثير مشاعر الفشل 
بقاء التلميذ بعيدا عن المشتات البصرية ماأمكن ذلك، واختيار مكان جلوس التلميذ  والإحباط لديه وا 

التلميذ ولو كانت  أما المعلم فيجب عليه دعم إنجازات. أمام الصبورة بعيدا عن الباب وعن النافذة
طييلة، مع دمج المثيرات السمعية مع المثيرات البصرية حتى يستفيد منها التلميذ بأكبر قدر ممكن، 
مع الكتابة على الصبورة بخط واطح وترديده بصوت مسموع، مع تكليف التلاميذ بالمشاركة في 

والأسرة لتحقيق الأهداف  وأخيرا يجب أن تتطافر جهود المدرسة. استخدام الصبورة كلما أمكن ذلك
 .المرجوة وتبادل الخبرات والملاحظات المتعلقة بالصعوبات أو المتعلقة بتقدم العلاج

 :يات الإدراك السمعصعوب: ثانيا

I/ لسمعيمفهوم صعوبات الإدراك ا: 
يمكن تعريف صعوبات الإدراك السمعي على أنها قصور في القدرة على التعرف وتفسير مايسمعه 

، وهذه تعتبر مهارة معرفية هامة للتعلم، حيث تشير الدراسات والبحوث في هذا المجال إلى أن الفرد
العديد من الأطفال ذوي صعوبات التعلم يعانون في الأصل من صعوبات سمعية إدراكية، بالإطافة 

 .(Lyon, 1995)( الفونولوجية)إلى الصعوبات اللغوية والصوتية 

صعوبة أو مشكلة تتعلق بالسمع أو حدته، ولكن المشكلة لديهم تتمثل  وهؤلاء الأطفال لايعانون من
في إدراكهم السمعي المططرب، حيث يجدون مشكلة في تمييز وتفسير وتأويل المدخلات السمعية 

ونظرا لأن قدرات الإدراك السمعي تنمو وتتطور لدى الطفل في مراحل مبكرة، مايجعلنا نقرّ . وفهمها
هذه المهارات قبل التحاقهم بالمدرسة، باستثناء البع  منهم ممن يعانون من  بأن الأطفال يكتسبون

 (.2118الزيات، )اططراب الإدراك السمعي 
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 ASHA American Speech Language Hearing)السمع /اللغة/ترى الجمعية الأمريكية للتحدث

Association, 1996) أن المتطلبات الأساسية للإدراك السمعي هي: 

 Auditory Attentionباه السمعي الإنت -
 Auditory Memoryالذاكرة السمعية  -
 Motivationالدافعية  -
  Maturation & Integrity of the Auditory Path waysنطج وتكامل القنوات السمعية العصبية -

دراك القواعد والمعنى من السياقالقدرة على استخدام الدلالات والتلميحات اللغوية  -  .وا 

السمع اططرابات الإدراك السمعي بأنها طعف أو /اللغة/وتعرّف الجمعية الأمريكية للتحدث
 :اططراب في واحدة أو أكثر من المظاهر الآتية

 .إدراك مخارج الأصوات والحروف -
 .التمييز السمعي -
 .نمط التعرف السمعي -
 .طعف وتشتت الإنتباه السمعي للمثيرات -

ء الأطفال قد يظهرون صعوبات في الإنتباه، ومتابعة التعليمات أو ويرى بع  الباحثين أن هؤلا
 .التوجيهات، والتشتت أو النشاط الزايد، كما أنهم أكثر عرطة للإحباط

II /يسمعمظاهر صعوبات الإدراك ال: 
 :تتنوع مظاهر صعوبات الإدراك السمعي لتشمل مايلي

II-2 /ويسمى بالوعي الفونولوجي وهو إدراك وفهم وتمييز مختلف : صعوبة الوعي الصوتي
أصوات اللغة وتتابعها أو تعاقبها، أي هو إدراك إيقاع الحروف من حيث المنطوق والدلالة، والتي 

وهذه المهارة تمثل المطلب الأساسي . تتجمع لتشكّل لنا الكلمات التي نسمعها أو نقرؤها أو نكتبها،
تقان القراءة بعد إدراك أن الكلمات التي نستعملها تتكون وتتشكل للقراءة، وهي مهارة طر  ورية لتعلم وا 

فَصَلَ، : فمثلا كلمة فصل يمكن أن تدرك. من خلال الأصوات التي تصدر عن الفرد حين التلفظ بها
لَ  ذي يفتقر إلى فالتلميذ ال. وهلم جرّا... دَيْنٌ، دِينٌ، دَيَّنَ : وأيطا كلمة دين يمكن أن تدرك. فَصْلٌ، فَصَّ
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الوعي الفونولوجي يفقد معنى الكلمات، ومن ثم يصعب عليه فهمها، فتتطاءل حصيلته اللغوية 
 (.2118الزيات، )والمعرفية، وينحسر لديه الفهم القرايي والقدرة على القراءة 

إن الأطفال الذين يفتقرون للوعي الفونولوجي في علاقته بالكلمات التي تكونها الأصوات، يصعب 
عليهم فهم معاني الكلمات ودلالتها، ويجدون صعوبات حقيقية في إدراك وفهم واستيعاب المتماثلات 
شكلا والمختلفات معنى، وكذا تحديد عدد الأصوات في الكلمات وشكل حركاتها، وهذا الإططراب 

لكتابة وفهم يؤثر على كافة الأنشطة التعليمية القايمة على استخدام اللغة، وخصوصا عمليتي القراءة وا
 (.2112الزيات، )اللغة المنطوقة 

أما الدراسات التي اهتمت بالعلاج والتدريب لمهارات الإدراك السمعي وتنميتها فقد أوطحت أنه 
يمكن تعليم هؤلاء الأطفال هذه المهارات من خلال أساليب واستراتيجيات معينة، وأن هذه الأساليب 

ويجب أن نشير إلى . التحصيل القرايي والبيداغوجي للتلميذ التدريسية لها آثار إيجابية واطحة على
أننا نفتقد في مدارسنا إلى مثل هذه الأساليب وتطبيقاتها، ناهيك عن التطاؤل الملموس في الإهتمام 
بها وبنتايج الدراسات المرتبطة بها، الأمر الذي يترك نتايج سيية على التحصيل البيداغوجي لأوليك 

 .التلاميذ

II-0 /عوبة التمييز السمعيص : 
يشير مفهوم التمييز السمعي إلى القدرة على التعرّف الفارقي على إيقاع الأصوات ونطقها، ويشمل 
كذلك تحديد الكلمات المتشابهة والأصوات المتماثلة، وهي مهارة طرورية لتعلم البناء أو التركيب 

لى طعف القدرة على التمييز بين أما صعوبات التمييز السمعي فتدل ع. الفونيمي للغة الشفهية
الأصوات أو الحروف المنطوقة، وتحديد الكلمات المتماثلة والمختلفة، وهو مايؤدي إلى صعوبات 

 (.2118الزيات، )واطحة في فهم اللغة المنطوقة وكذا العمليات المرتبطة باللغة المكتوبة 

كلمات متشابهة في النطق ويمكن اختبار قدرة الطفل على التمييز السمعي عن طريق تقديم 
ومختلفة في المعنى، مع استبعاد أيّة معينات أو تلميحات بصرية، ويطلب من الطفل التمييز بين هذه 

نخلة، /حبل، نحلة/سبر، جبل/قطة، صبر/بطة: الكلمات أو تعيينها من خلال الصور، مثل
 ....صورة/سورة

يجب أن نشير أنه لاتوجد علاقة بين اططرابات السمع وصعوبات التمييز السمعي، فالأولى 
 . فيسيولوجية المنشأ، والثانية مكتسبة أو بييية المنشأ
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II-3 /السمعي تسلسلال صعوبات: 
التتابع أو التسلسل السمعي هو القدرة على تذكر تركيب وتتابع ترتيب حروف داخل مقطع أو 

ويقصد بصعوبات التعاقب أو التسلسل السمعي صعوبات تذكر . داخل جملة أو فقرة كلمة، وكلمات
ترتيب وتسلسل المعلومات المقدمة شفهيا، سواء كانت حروف في كلمة، أو كلمات من جملة، وحتى 

ومثال ذلك صعوبة تذكر ترتيب الحروف الأبجدية، أو . أرقام من أعداد، أو عدد من سلسلة أعداد
 الخ....و سور وآيات القرآن الكريمشهور السنة، أ

والدراسات التي أجريت على هذه الصعوبات توصلت إلى أنهم لايستطيعون تنظيم وترتيب 
مايسمعونه، كما أنهم يجدون صعوبة في تتبع المثيرات السمعية البصرية، وماينجم عن ذلك من 

تقان العمليات الحسابية، القراءة، والكتابة وال  .(Kirk, 1984)تهجية صعوبات في تعلم وا 

II-4/ والأصوات ية سمعالللمثيرات ق باستكمال المميزات الحسية تتعل: السمعي صعوبة الغلق
في شكل  ة المدخلات المستقبلةوصياغأو في الحياة اليومية،  لتلميذ أثناء شرح الدروسيتلقاها االتي 

فالكلمة الناقصة  ،المحيط به ا أو حدث له تشويه في الطجيجذي معنى حتى لو فقد جزء من مكوناته
 .لاستعانة بالخبرات السابقة للتلميذمن خلال السياق أو با تستكمل

II-5/ المثيرات دمج أو المزج والتوليف الربط السمعي عملية يقصد ب: ربط السمعيال اتصعوب
فالأطفال ذوي صعوبات الإدراك  ،(الكلمة الهدف)والمعلومات المسموعة مع بعطها لتشكل لنا الكل 

السمعي يفتقرون إلى هذه القدرة، حيث يصعب عليهم عمل إغلاق سمعي لمقاطع الكلمات واستكمال 
 .حروفها

/III التدخل العلاجي لصعوبات الإدراك السمعي: 
يهدف التدخل العلاجي لذوي صعوبات الإدراك السمعي إلى تقويم وتحسين مهارات الإدراك 

ء التلاميذ، والوصول بهم إلى مستوى يقترب من أقرانهم العاديين، هذا من شأنه أن البصري لهؤلا
يسمح لهم باستثمار قدراتهم واكتساب المهارات الأكاديمية، وفيما يلي توطيح لأساليب التدخل 

 :العلاجي لصعوبات الإدراك السمعي
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ذ ذي صعوبة الإدراك حيث يجب على المعلم أن يجلس التلمي: اختيار موقع جلوس التلميذ* 
السمعي أمام مكتبه أو أمام الصبورة بعيدا عن المشتات السمعية والطوطاء، مع إغلاق الباب 

 .والنوافذ حتى لاتتداخل الأصوات عليه

نتبع نفس خطوات التدريس بالنسبة لصعوبات الإدراك البصري، وخاصة دمج المثيرات : التدريس* 
ينطق المعلم بالكلمة أو الجملة ثم يكتبها، مع طرورة جذب انتباه السمعية بالمثيرات البصرية كأن 

يقاع بطيء بصوت عالي مع تكرارها، واستخدام ، و التلميذ أولا ثم تقديم المعلومات له بوطوح وا 
الإشارات والتلميحات التي تجعل المعلومات واطحة، والتأكد من الفهم بطرح أسيلة تتعلق بالأفكار 

 .(2112الزيات، )الأساسية 

III-1/ لتنمية مهارة القراءة في المراحل الأولى يجب أن يتدرب الطفل  :أنشطة الوعي الفونولوجي
على سماع نطق أصوات الحروف المفردة للغة، كما يجب التأكيد على ان الكلمات التي نسمعها 

جها تتكون من تلك الحروف المفردة، ومن ثم يتعين إعمال توظيف تلك الحروف والعمل على دم
 (:2118الزيات، )وتسلسلها لنطق الكلمات المختلفة، ويمكن تحقيق ذلك من خلال 

III-1-1/ ( التي تنتهي بنفس القافية)من الممكن توظيف الكلمات المسجوعة : استخدام السجع
في اللعب الصوتي مع الأطفال لأنها لعبة محبّبة لديهم، خاصة في سن ماقبل المدرسة، وهي تعتبر 

 .يمة لتنمية الوعي والإنتباه السمعي ومعرفة أصوات الكلاممصدر ذو ق

III-1-2/ يمكن الإستعانة بالأغاني الشعرية لتحقيق النقطة السابقة،  :استخدام الأغاني الشعرية
لأن الأبيات الشعرية عادة ماتكون بنفس القافية، فمن خلال قراءة أبيات شعرية يرددها الطفل حتى 

وهكذا تستمر . يحفظها، يمكن للمعالج أن يتوقف عند كلمة فيها سجع ويطلب من الطفل إكمالها بنفسه
 .نتباه والوعي الفونولوجي للطفلاللعبة حتى يتطور الإ

III-1-3/ في هذا النشاط يذكر المعالج أصوات الكلمة مجزأة حرف بحرف  :مزج ودمج الأصوات
( شجرة=ة.ر.ج.ش: )ويطلب من الطفل توليف وربط هذه الحروف لتشكيل الكلمة، مثل( تهجيتها)
 (...مدرسة=ة.س.ر.د.م)

III-1-4/ التركيز على الكلمات التي تبدأ بنفس الحرف، حيث  في هذا النشاط يتم :حروف البداية
يقدّم المعالج للطفل حرف من الأبجدية ويطلب منه تذكر جميع الكلمات التي يعرفها الطفل وتبدأ 
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بنفس ذلك الحرف، ويمكن للمعالج أن يساعد الطفل على تذكر بع  الكلمات المألوفة في البداية من 
 .مع الطفلأجل تنشيط اللعبة وزيادة التفاعل 

III-1-5/ في هذا النشاط يقدم المعالج للطفل كلمات مألوفة بعد حذف  :حذف حرف من الكلمة
 .حرف منها، ويطلب منه تذكر واسترجاع الحرف الناقص وتشكيل الكلمة كاملة

III-2/ تعمل هذه الأنشطة على زيادة انتباه الطفل لعالم الأصوات، : أنشطة تنمية الإنتباه السمعي
 :ومحاولة إنقاص التشتت قدر الإمكان من خلال

III-2-1 /يطلب من الطفل غلق عينيه والإستماع إلى أصوات يطلقها المعالج  :استماع الحروف
، ثم يطلب من الطفل تسمية ...الحيوانات، الرعد، القطار، السيارة: من مصدر تسجيل مثل أصوات

 .مصدر تلك الأصوات

III-2-2/ في هذه المرحلة يطلب المعالج من الطفل غلق عينيه، ثم يصدر  :اتجاه الصوت
ثم يطلب منه تحديد ( أمام، خلف، فوق، عن يمين وشمال الطفل)المعالج أصوات من جهات مختلفة 

 .اتجاه الصوت

III-3/ وهنا يعمل المعالج على تنمية قدرات الطفل في تمييز الأصوات  :أنشطة التمييز السمعي
 :الآتية من خلال الأنشطة

III-3-1 /أين يقوم المعالج بإصدار أصوات قريبة وأخرى بعيدة عن الطفل، ويطلب  :بعيد/قريب
 .منه في كل مرّة تحديد مكانها

III-3-2 /يعمل المعالج هنا على توظيف خاصية حدّة الصوت أو غلاظته، وتنمية  :حاد/غليظ
 .انتباه الطفل لها من خلال القيام بتدريبات تمييزية لها

III-3-1 /من خلال العمل على تنمية انتباه وتمييز الطفل للأصوات المنخفطة : منخفض/عالي
 .والأصوات المرتفعة

III-4 /يهدف المعالج من خلال هذه الأنشطة إلى تنمية ذاكرة الطفل : أنشطة الذاكرة السمعية
المقدّمة له، وذلك من خلا السمعية التي تسمح له باسترجاع أكبر كم ممكن من المعلومات الشفهية 

 :الأنشطة التالية
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III-4-1 /يمكن للمعالج أن يطع مجموعة أشياء أمام الطفل ثمّ يعطيه عدد من  :اتباع التعليمات
ويطلب منه تنفيذها، كأن نقدّم للطفل ورقة بيطاء، قلم رصاص، ألوان، ( المتزايدة تدريجيا)التعليمات 
تلوينه بالأحمر، ثم رسم مثلث أسفل المربع وتلوينه بالأخطر، ثمّ نطلب منه رسم مربع و ... ومسطرة

 .وهكذا.... ثم رسم شجرة على يمين المثلث، ورسم منزل على يسار المربع

III-4-2 /نقدّم للطفل قايمة من الكلمات ومن الأعداد ونطلب منه  :قوائم الكلمات والأعداد
حفظها، ثم استرجاعها، نبدأ بقايمة من كلمتين ومن عددين، ثم نطيف بعد ذلك بطريقة تدريجية كلما 

 .نجح الطفل في تحقيق المهمة

III-4-3 /نطلب من الطفل حفظ سور قرآنية واستظهارها، يمكن كذلك الإستعانة  :سور قرآنية
 .ت شعرية وأناشيد مثلما سبق القيام به في جانب أنشطة الوعي الفونولوجيبأبيا

III-4-4 /يقدّم المعالج للطفل سلاسل أرقام أو أعداد شفهيا ويطلب منه إكمال  :سلاسل الأعداد
ثم يسأله ماهو أصغر وأكبر رقم في السلسة؟ ماهو الرقم ... -21-15-11-5: الرقم الأخير مثل
 الأقرب لسنّك؟

III-4-5 /يمكن للمعالج أن يقدّم قصّة شفهية للطفل، ويطلب منه إعادتها، ثمّ : ترتيب الأحداث
 .يطلب منه ترتيب تسلسل وتتابع أحداثها
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تشكل الذاكرة خزان ومستودع المعلومات لدى الفرد، وهي تشمل جميع الخبرات والمعارف التي تعامل 
حياته اليومية والتعليمية، وبالتالي يشكل اضطراب الذاكرة لدى الطفل مشكلة حقيقية معها واستوعبها في 

تواجه نموه المعرفي واللغوي والأكاديمي، حيث تجعله غير قادر على الإستفادة من خبراته السابقة 
ة طويلة وتوظيفها في المواقف الراهنة، وسواء كانت هذه الصعوبات على مستوى الذاكرة العاملة أو الذاكر 

 .المدى فإن الأمر سيان بالنسبة لتحصيل التلميذ وتقدّمه البيداغوجي

I /التعلم والذاكرة عند ذوي صعوبات التعلم: 
بالذاكرة لدى ذوي صعوبات  أن العلماء والباحثين قد درسوا الخصايص التي تتعلق الجدير بالذكرمن 

، وذلك نظرا لوجود تباين كبير بين مانعتقد أنه باستطاعتهم تعلمه وبين مايتعلمونه فعلا في المدرسة، التعلم
في هذا كذلك وقد أدت نتايج تلك الدراسات إلى تطوير الطرق التدريسية لأوليك التلاميذ، ومن الجدير بالذكر 

نا كبيرا وفقا لجوانب القوة وجوانب الصدد أن الخصايص المميزة لمجتمع ذوي صعوبات التعلم تتباين تباي
ونقصد بها الطريقة المثلى التي يتبعها  ،أساليب التعلمنجد  الطعف المميزة لكل حالة، ومن هذه الخصايص

المتعلم أثناء تعلمه، فبع  الأفراد يكون تعلمهم بطريقة أفطل حينما يكون تقديم المعلومات على شكل 
، في حين يكون تعلم البع   Visual learnersيينبصر المتعلمين البصري مريي، وهؤلاء يطلق عليهم اسم 

وهؤلاء يطلق عليهم اسم ، الآخر من الأفراد بشكل أفطل حينما تقدم المعلومات على شكل سمعي منطوق
 Auditory learners.يين لسمعالمتعلمين ا

 «ITPA»لمعدل أن إختبار جامعة إلينوي للقدرات النفس لغوية ا «Hammil & al, 2001»ويرى 
يعد الإختبار الأقوى في مجال صعوبات التعلم، وقد تم تصميمه في الأساس كي يساعد الأخصاييين 
الإكلينيكيين على قياس وتقييم عمليات أساسية مرتبطة بالتعلم، ومساعدتهم على تحديد جوانب القصور والقوة 

ونادرا مايشكل الآداء . ب كل حالةالتي يعاني منها التلميذ، ومن ثم اختيار الأساليب التدريسية الملايمة حس
على اختبار فرعي واحد الأساس لعملية التشخيص، حيث يبدي التلاميذ أنماطا مختلفة من القوة والطعف، 
فمنهم من يحصل على درجات أعلى في المقاييس الفرعية التي تقيس الجانب البصري الحركي، ودرجات 

 .نب السمعي الصوتي، أو العكسمتدنية في الإختبارات الفرعية التي تقيس الجا

إن نتيجة اختبار إلينوي للقدرات النفس اللغوية يساعدنا في معرفة أساليب التعلم للتلاميذ ذوي صعوبات 
التعلم، فعندما يحصل أحدهم على درجات مرتفعة في الجانب الحركي البصري يجب أن يتلقى تعليما يتناسب 
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لك الأمر إذا حصل أحدهم على درجات مرتفعة في الجانب مع جوانب قوتهم وينمي جوانب قصورهم، وكذ
 .السمعي الصوتي

إن فكرة أساليب التعلم المتطمنة في إختبار جامعة إلينوي للقدرات النفس لغوية قد تعر  إلى كثير من 
الإنتقادات، وخاصة فيما تعلق بمدى ملاءمته السيكومترية أي ما إذا كانت اختبارات الفرعية له تقيس بصدق 

أن فكرة أساليب التعلم قد أشاروا إلى  «Knapp, 2003»و  «Snider, 1992»ماوطعت لقياسه، كما أن 
تعرطت إلى العديد من النقد، بحيث أن الذين يؤيدون استخدامها يعتقدون أنه يمكننا تحديد أسلوب التعلم 
الفريد للفرد وأن نربطه بطريقة تدريس معينة، إلا أن معظم التقارير أشارت إلى أن الكثير من التلاميذ يحققون 

 .(2117هالاهان،)مية عندما يتلقون تعليما يتناسب مع أساليبهم التعلمية قدرا طييلا فقط من المكاسب التعلي

II/ اضطرابات التعرف والإستدعاء: 
هناك مهارتين لعمل الذاكرة هما التعرف والإستدعاء، فالتعرف يشير إلى معرفة وتحديد شيء سبق تعلمه 
في ظل وجوده منعزلا أو مع مثيرات مشابهة له، بينما الإستدعاء هو استرجاع الخبرات السابقة في ظل 

سؤال متبوعا بعدة إجابات أين يكون ال-وتعتبر أسيلة الإختيار المتعدد . (1988كيرك وكالفنت، )غيابها 
على المفحوص تحديد الصحيح منها، أو عر  مثير هدف مع عدة مثيرات مشابهة وعلى المفحوص تحديد 

مثالا جيدا عن ذاكرة التعرف، بينما تعتبر الأسيلة المفتوحة أو ملأ الفراغات نموذجا جيدا عن  -المثير الهدف
 .الإستدعاء

ون من التعرف على فقرات قليلة تعلموها سابقا مقارنة بالعاديين، والأطفال ذوو صعوبات التعلم يتمكن
وهو دليل على أن ذاكرة التعرف لديهم مصابة بدرجة خفيفة، وعلى النقي  من ذلك فإن مهارات الإستدعاء 
  لديهم تكون طعيفة جدا، إذ يصعب على التلميذ استرجاع شكل كلمة أو قانون رياطي أو حقايق عددية

 (Torgesen, 1988)سبق تعلمها 

III/ م.النسيان في الذاكرة ط: 
يعتبر موطوع النسيان أو الفشل في تذكر معلومات سبق تخزينها موطوع بالغ الأهمية بالنسبة لعلم 

 :النفس المعرفي والتربوي، وللباحثين في هذا المجال مطاولات عديدة نلخصها كالآتي

في عديد من الأحيان يكون نسيان ماتم تخزينه في الذاكرة طويلة المدى ليس راجعا إلى فشل عملية 
التخزين، بل إلى فشل عملية الإسترجاع، وذلك خلافا لما يحدث في الذاكرة العاملة حيث يكون سبب النسيان 
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سا بفشل الإسترجاع، فكم من مرة فيها الإحلال أو الإزاحة، أما في الذاكرة طويلة المدى فالنسيان يتعلق أسا
وكم . يتعر  فيها التلميذ لنسيان معلومة مهمة وقت الإمتحان، ولكنه يتذكرها بمجرد خروجه من الإمتحان

 .من مرة تكون المعلومة التي نريدها على طرف اللسان ولانتمكن من استرجاعها إلا بعد جهد جهيد

ففي التجارب التي أجراها . شل في الإسترجاعثمة دليل تجريبي آخر على أن النسيان سببه الف
“Tulveing” الأولى طلب : أين عر  على مجموعة أفراد قايمة من الكلمات، ثم قسّمها إلى مجموعتين

كأن يتذكر  (Cues)أما المجموعة الثانية فقدم لها هاديات أو مفاتيح . منها تذكر الكلمات التي قدمت لها
وقد تبين من نتايجه أن المجموعة الثانية كانت أكفأ . أسماء الفواكه فقطالشخص أسماء الحيوانات فقط أو 

 .وأفطل في التذكر والإسترجاع من المجموعة التي لم تقم لها هاديات

تجربة ثانية بأن عر  على مجموعة  ”Tulveing“وللتأكد من دور الهاديات في الإسترجاع أجرى 
وعتين وأعطى لكل مجموعة هاديات للإسترجاع، وقد تبين أنه أفراد قايمة من الكلمات، ثم قسّمها إلى مجم
 .لاتوجد فروق بين المجموعتين في الإسترجاع

ويمكن القول بناء على هذه التجربة أن التذكر يكون أفطل كلما كانت هاديات أو مفاتيح الإسترجاع 
 .الإسترجاع الحر متاحة، وهو السبب الذي يجعل نتايج إختبارات التعرف أفطل من نتايج إختبارات

إن مشكلة التداخل كذلك تمثل جزءا هاما من ظاهرة النسيان، فتداخل المعلومات فيما بينها يؤدي إلى 
تدني كفاءة الإسترجاع مم يسبب النسيان، ومثال ذلك أننا لو قمنا بترميز ثلاث قوانين في الرياطيات وربطها 

فإننا نستعمل المفتاح أو الهادي لاسترجاع القانون الهدف،  بأحد الهاديات، فعند الحاجة إلى أحد تلك القوانين
 .ولكن بسبب ارتباط القانونين الآخرين بذلك المفتاح فإنهما يتنشطان ويعرقلان استرجاع القانون الهدف

إن مشكلة الزمن تعتبر هي الأخرى مسببة للنسيان، فالرابطة بين هاديات الإسترجاع والمعلومات يصيبها 
الي الأيام، خاصة مع عدم استعمال تلك المعلومات، فالزمن يعتبر فاعلا في تعطيل استرجاع الطعف مع تت

 .المعلومات

إن فشل الإسترجاع ليس هو السبب الوحيد للنسيان، فمن غير الممكن أن كل ماتعلمناه لايزال قابعا في 
المرطى ممن عولجوا  ومن الأدلة على ذلك أن بع . ذاكرتنا، فبع  المعلومات تفقد أثناء التخزين

هذا النسيان يمس الأحداث . بالصدمة الكهربايية ظهرت عليهم أعرا  النسيان للأحداث السابقة لذلك العلاج
القريبة السابقة لتلك الصدمة، لكنه لايؤثر على الأحداث البعيدة السابقة لها، وتفسير ذلك لايرجع إلى فشل 
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ميع الخبرات السابقة للصدمة، بل يرجع إلى أن الصدمة تؤثر الإسترجاع لأنه لو كان ذلك لفشل استرجاع ج
 .على عملية التخزين التي تربط المعلومات الجديدة بالمعلومات القديمة الماثلة في البناء المعرفي للفرد

III-2/ نظريات النسيان: 
افتراطات هناك تفسيرات عديدة تحاول تفسير حدوث ظاهرة النسيان، غير أنها لاتعدو أن تكون 

 :مطروحة، ويمكن أن نوجز تلك النظريات كما يلي

III-2-2 / نظرية الإضمحلالDecay Theory:  
تفتر  هذه النظرية أن التعلم يترك آثارا في الذاكرة، وأن هذه الآثار تطعف أو تتلاشى تدريجيا بمرور 

العكس فإن استعمال وتكرار  الزمن بسبب عدم الإستعمال، فعدم استعمال المادة يؤدي إلى النسيان، وعلى
فالآثار الذاكرية في الجهاز العصبي تغدو أكثر خفوتا بمرور الزمن . المادة يؤدي إلى تثبيتها والإحتفاظ بها

إلى أن تصبح صعبة التنشيط ثانية، وبالفعل فآداء الذاكرة يتراجع كدالة ذات تسارع سالب بالنسبة للزمن، وهو 
بأن أهم القوانين التي تحكم التعلم ( 1932ثورندايك، )لإبينغهاوس، وأكده العالم  ماأثبتته الدراسات الكلاسيكية

والتذكر هو قانون الممارسة، فعندما يتم القيام بعمل ما أو خبرة ما على نحو متكرر يصبح ذلك الفعل أفطل 
سة فإنها تصبح تعلما وأسرع إستدعاء، وعلى العكس عندما تؤول الأفعال والخبرات إلى الهجر وعدم الممار 

أطعف وأبطأ إستدعاء حتى تطيع من الذاكرة، فالترديد والتكرار يعملان بنفس الطريقة التي يعمل بها تكرار 
تايلور وآخرون، )المثير الأصلي مم يوفر محاولات إطافية للتعلم ويرفع من احتمالية تعلم المادة تعلما دايما 

ن التلاميذ، فنتيجة لعدم ممارسة القوانين والمعلومات وهو نفس ماينطوي على صعوبات التعلم م(. 1996
بالرغم من أهمية هذه النظرية إلا  .التي تعلموها في المدرسة فإنها تطعف في الذاكرة حتى تتلاشى وتطمحل

وفي الواقع أن عامل الزمن مهم ولكنه ليس . أنه يؤخذ عليها أنها حصرت سبب النسيان في عامل الزمن فقط
 .العامل الوحيد

III-2-0 /نظرية التداخل: 
وهي أقوى النظريات، حيث تشير إلى أن النسيان سببه تداخل الأفكار التي تعلمناها مع أفكار أخرى  

ومطمون هذه النظرية أن النسيان لايحدث بسبب الإهمال . سابقة لها، بحيث يؤدي ذلك إلى الخلط والتداخل
نما بسبب التداخل، ودليل ذلك أننا قد نتذكر معلومات قدي مة جدا كنا نعتقد أنها قد اندثرت وعدم الإستعمال وا 

 :هذا التداخل يحدث على نحوين. من الذاكرة
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 التداخل الرجعي Retro-active interference : حيث يعوق تعلم مادة جديدة استرجاع مادة
هنا يرجع إلى أن الأفكار والمعلومات المتعلمة  والنسيان. قديمة، أي أن التعلم اللاحق يعرقل التعلم السابق

حديثا تداخلت مع الأفكار والمعلومات المحفوظة في الذاكرة، فتعرقل المعلومات الجديدة وتمنع تذكر 
 .المعلومات القديمة

 التداخل القبلي Pro-active interference : وهو عكس ماسبق أين تعرقل المعلومات القديمة
ويرجع النسيان في هذه الحالة . ومات جديدة، أي أن التعلم السابق يعرقل التعلم اللاحقمحاولة استرجاع معل

 .إلى أن المعلومات والخبرات القديمة تمنع تخزين أو استرجاع معلومات جديدة

III-2-3 /نظرية الكبت: 
ومات وهي من إفراز مدرسة التحليل النفسي التي ترى أن الكبت هو إكراه وحجب الذكريات والمعل 

. السابقة عن الظهور، عن طريق إرسالها إلى اللاشعور حيث تدفن تلك المعلومات هناك وتصبح نسيا منسيا
نلاحظ هنا أنها )وهذه الذكريات التي يتم ترحيلها من الشعور إلى اللاشعور عادة ماتكون ذكريات أليمة 

ولكنها تبقى كامنة في ( أو الرياطياتتنطبق خاصة على الأفراد الذين يعانون من فوبيا القراءة، الكتابة 
اللاشعور عند الفرد ولكن لسبب ما تنشط هذه المعلومات فجأة  من اللاشعور إلى الشعور وتظهر أو تسترجع 

 .من طرف الفرد

وفي الأخير هناك نظرية تكاملية لتفسير النسيان ترى أنه يصعب تفسير النسيان بالرجوع إلى نظرية 
فشل في ترميز المعلومات، أو بسبب التداخل القبلي والبعدي، أو بسبب عدم توفر  واحدة، فقد يكون نتيجة

فالأخذ بنظرية متكاملة تجمع كل هذه الأسباب أولى  في تفسير ظاهرة .... الهاديات أو بسبب الكبت
 .النسيان

IV/ الذاكرة العاملة عند ذوي صعوبات التعلم: 
نظرا للإهتمام المتزايد بالذاكرة العاملة ودورها في التعلم المعرفي من قبل الباحثين في مختلف 

أنظر ) التخصصات، فقد استحوذت دراستها عند ذوي صعوبات التعلم على النصيب الأكبر من البحوث 
 Baddeley 1985, Swanson et al 1989, Carpenter et). (8992، 8919، 8912، 8911الزيات 

al 1980). 
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وقد توصلت تلك الدراسات إلى وجود فروق دالة في الأنشطة المعرفية التي تقوم بها الذاكرة العاملة 
بين ذوي صعوبات التعلم وأقرانهم ....( الفهم القرايي، حل المشكلات، ترابطات المعاني، الإستدلال الرياطي)

 .العاديين لصالح العاديين

فقد كانت أكثر دقة، إذ صمم تجربة لاختبار كل  (Swanson et al 1989)ها تأما الدراسة التي أجر 
من الذاكرة قصيرة المدى والذاكرة العاملة لدى ذوي صعوبات التعلم وأقرانهم العاديين، فقد تلى جملا ذات 
معنى على عينة البحث وطلب منهم إعادة الكلمة الأخيرة من كل جملة وكذا الإجابة عن أسيلة متعلقة 

فهم، باعتبار أن إعادة الكلمة الأخيرة هو من فعاليات الذاكرة قصيرة المدى، بينما الإجابة عن أسيلة الفهم بال
 :وقد توصل إلى النتايج الآتية. هي من فعاليات الذاكرة العاملة

طعف كفاءة كل من الذاكرة العاملة والذاكرة قصيرة المدى لدى ذوي صعوبات التعلم مقارنة  -
 .وهو مايؤثر على بنيتهم المعرفية باعتبارها محصّلة وخزان للمعلومات المعالجة في الذاكرة العاملةبالعاديين، 

. ثمة فروق دالة إحصاييا في الذاكرة التنفيذية المركزية بين ذوي صعوبات التعلم وأقرانهم العاديين -
ي، وذاكرة التنشيط البصري وبمأن هاته الذاكرة هي التي تشرف وتنسق أعمال كلا من ذاكرة التنشيط اللفظ

المكاني فإنه يمكن اعتبار اختلال وتدني مستوى هاتين الذاكرتين لدى ذوي صعوبات التعلم وهو ماأكدته 
ذاكرة التنشيط اللفظي وذاكرة التنشيط البصري بين ذوي ثمة فروق دالة إحصاييا في دراسات عديدة من أن 

 .صعوبات التعلم وأقرانهم من العاديين
تخدام الإستراتيجيات المعرفية المتعلقة بالتسميع والتكرار لدى ذوي صعوبات التعلم التي طعف اس -

تعمل على إبقاء المعلومات حية في الذاكرة العاملة من أجل معالجة أعمق لها، مم يؤدي إلى سرعة اندثار 
عل المعلومات لديهم المعلومات من الذاكرة قصيرة المدى دون استفادتها من مستوى معالجة أعمق، وهو مايج

 .هشة
طعف الذاكرة طويلة المدى لدى ذوي صعوبات التعلم وهو مايؤثر على الذاكرة العاملة باعتبار أن  -

العلاقة بين الذاكرة العاملة والذاكرة طويلة المدى هي علاقة تأثير وتأثر، فالذاكرة العاملة تتنشط اعتمادا على 
ويلة المدى، وبالتالي فإن فاعلية الذاكرة العاملة مرتبط بفاعلية الذاكرة التمثيلات المعرفية النشطة في الذاكرة ط

طويلة المدى وبالإستراتيجيات المعرفية المستخدمة من أجل البحث عن المعلومات القديمة، إستدعاؤها، 
عطاؤها المعنى  ومن ثم فإن أي طعف أو قصور في الذاكرة طويلة المدى. مقارنتها بالمعلومات الجديدة وا 

 .سوف يؤثر على فاعلية الذاكرة العاملة
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هشاشة الذاكرة قصيرة المدى لديهم نتيجة لطعف الذاكرة العاملة، فبطء معالجة المعلومات في  -
 .الذاكرة العاملة سوف يؤدي إلى تداخل واطمحلال المعلومات من الذاكرة قصيرة المدى دون معالجتها

على الذاكرة العاملة، فإن التحصيل الأكاديمي ( التعلممثل )بسبب اعتماد الأنشطة المعرفية المعقدة  -
الزيات، )لذوي صعوبات التعلم سينخف  بسبب عدم قدرتهم على إحداث التكامل اللفظي القايم على المعنى 

1998.) 

V/ الذاكرة طويلة المدى عند ذوي صعوبات التعلم: 
الخبرة التعليمية يجب الإحتفاظ بها وجمعها إن القدرة على التعلم ترتبط بالذاكرة بدرجة كبيرة، فآثار 

إن صعوبات الذاكرة قد ينتج عنها آثار سلبية مختلفة تترك بصماتها . بهدف الإستفادة منها في عملية التعلم
على العملية التربوية اعتمادا على طبيعة ودرجة القصور، فإذا كان الطفل يعاني من صعوبات التعرف 

ري أو الحركي فإن آداؤه على أي مهمة تتطلب استدعاء تلك المعلومات والإستدعاء السمعي أو البص
 .ستتقهقر

تتطاءل الدراسات والبحوث المتعلقة بالذاكرة طويلة المدى لدى ذوي صعوبات التعلم إذا ماقورنت  
دالة  بالدراسات المنجزة حول الذاكرة العاملة لديهم، ورغم ذلك فإن الدراسات المنجزة عليها تبين وجود فروق
: انظر)بين ذوي صعوبات التعلم وأقرانهم العاديين في الذاكرة من حيث مشكلات الإحتفاظ والإستدعاء 

Bjorkland 1985, Ceci 1986, Vellution et al 1987…)،  ولاريب في ذلك إذا علمنا أن الذاكرة
مثلما سبق ذكره  –هم غير فعالة طويلة المدى تستقبل المعلومات من الذاكرة العاملة، وأن الذاكرة العاملة لدي

 .، وبالتالي فإن الذاكرة طويلة المدى لديهم سوف تقل فاعليتها من حيث التمايز والترابط-

(Wong, 1986)تشير الدراسة التي أجراها 
إلى أن الأطفال ذوي صعوبات التعلم يستخدمون  

طويلة المدى، فهم يعانون من خلل في استراتيجيات أقل فاعلية وكفاءة في استرجاع المعلومات من الذاكرة 
واحدة أو أكثر من مراحل استرجاع المعلومات ــــ التي ذكرناها سابقاــــ، كما أنهم يفتقرون إلى مهارات الطبط 

أن الصعوبة في آداء الواجبات  (Hagen, 1981)ويرى . والمراجعة الذاتية لتقويم فاعلية تلك الإستراتيجيات
رة هي عجز في الإستراتيجيات المستخدمة وليس عجز في القدرة، فهذه النتيجة توحي التي تعتمد على الذاك

بأن الطفل الذي يعاني من صعوبات في الذاكرة لم يكتسب المهارات الطرورية للنجاح في عملية التعلم 
 (.1988كيرك وكالفنت، )
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إن سبب اططراب الذاكرة طويلة المدى لدى ذوي صعوبات التعلم يرجع إلى فشلهم في إحداث تكامل 
والذي يرى  ،(Swanson, 1987)بين الذاكرة البصرية وذاكرة المعاني بالنسبة للمثيرات البصرية حسب 

كامل بين كذلك أن محددات ذاكرة المعاني هي التي تقف خلف فشل ذوي صعوبات التعلم في إحداث الت
من أن التدريب على  (Ceci et al, 1986)وهو ماأيّدته دراسة . الترميز البصري والترميز اللفظي للمثيرات

المهام القايم على المعنى يحسّن ويعالج طعف وقصور الإسترجاع من الذاكرة طويلة المدى عند ذوي 
فروق دالة إحصاييا بين ذوي  التي توصلت إلى وجود (Baker et al, 1984)صعوبات التعلم، ودراسة 

 .صعوبات التعلم وأقرانهم العاديين في معالجة المهام القايمة على المعنى

أشارت بع  الدراسات إلى أن الذاكرة طويلة المدى لدى ذوي صعوبات التعلم عادية من حيث البنية أو 
لازمة لمعالجة المعلومات من الطبيعة، وأن الصعوبات لديهم تكمن في فشلهم عن استخدام الإستراتيجيات ال

 .حيث التخزين أو الإسترجاع

الزيات، )ويمكننا إيجاز الخصايص الأساسية للذاكرة طويلة المدى عند ذوي صعوبات التعلم حسب 
 :كالآتي  (1998

  اططراب العمليات المستخدمة في تخزين المعلومات في الذاكرة طويلة المدى، وهو مايؤثر على
 .حيث الكم والكيفمحتوى الذاكرة من 

  محتوى الذاكرة طويلة المدى هو مصدر إشتقاق الإستراتيجيات اللازمة لتنشيطه وتوظيفه، فإذا كان
محتوى الذاكرة طويلة المدى هش لدى ذوي صعوبات التعلم، فإن الإستراتيجيات المعرفية ستكون هشة وغير 

 .فعالة بالطرورة
 المدى لدى ذوي صعوبات التعلم مقارنة بأقرانهم  تختلف المعلومات المخزنة في الذاكرة طويلة

 .العاديين نتيجة تباين استراتيجيات التمثيل المعرفي بينهم
  التي تتناول )ذوي صعوبات التعلم أقل قدرة ومهارة على إحداث التكامل بين المعرفة التقريرية

 (.خطوات تنفيذ المهام التي تتناول)والمعرفة الإجرايية ( الحقايق والقواعد والمبادئ والنظريات

VI/ الاستراتيجيات العلاجية لاضطرابات الذاكرة: 
استراتيجيات التسميع؛ استراتيجيات : يمكن حصر الإستراتيجيات العلاجية لاططرابات الذاكرة في التالي

؛ استراتيجيات استخدام معينات الانتباه؛ (التهيؤ والانتباه)الإتقان أو إدراك التفاصيل؛ استراتيجيات التوجه 
استراتيجيات التخيل؛ استراتيجيات استخدام استراتيجيات النقل أو التحويل؛ استراتيجيات تصنيف المعلومات؛ 
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معينات حل المشكلات وتنشيط الذاكرة؛ استراتيجيات استخدام المعينات عامة؛ استراتيجيات استخدام ما وراء 
 (2111هلا السعيد، . )الذاكرة

/VII صعوبات الذاكرة البصرية : 
تبصر سالمتعلم لا يستطيع أن ينجز وان يترتبط صعوبات التذكر بالكثير من المواقف التعليمية، لكن 

يوكل إليه من مهام دون أن يتذكر ما سبق له من خبرات ترتبط بهذه المهمة، فبالتذكر وما يرتبط به من ما
فإذا كانت لدى الطفل صعوبة في . تخزين وتصنيف واسترجاع يستطيع المتعلم أن ينجز المهام الموكلة إليه

 (. 2115أبو فخر، )أثر بهذه الصعوبة لبصرية فإن أدايه لأي مهمة سوف يتمعرفة أو استدعاء المعلومات ا

VII-1 / تعريف صعوبات الذاكرة البصرية : 
البصرية وصعوبة اختفاء الآثار الذاكرية  هي: هناك عدة تعريفات لصعوبات الذاكرة البصرية نأخذ منها

بني يونس، ) أو غير منظم المادة المخزنة في الذاكرة بشكل سيء تبقىأو مسحها، بحيث استرجاعها وتذكرها 
2114) 

أما . فيعرفها على أنها اختفاء للمعلومات من الذاكرة، بحيث نصبح عاجزين عن التذكر" العتوم"أما 
، تشير إلى أن المعلومات لا تختفي من الذاكرةفهي  -محاطراتناوالتي نعتمدها في -وجهة النظر الحديثة 

هذا الاتجاه المعاصر البحوث الفسيولوجية على  تدولقد أيّ . ف عليهانفشل في استرجاعها أو التعرّ ا ولكنن
مناطق الذاكرة في الدماغ، حيث إن استثارة هذه المناطق كهرباييا أدت إلى تذكر معلومات عجز الأفراد عن 

 (2111العتوم، . )تذكرها قبل الاستثارة الكهربايية

VII-2 / البصرية وذوي صعوبات التعلمالذاكرة: 
إن التلاميذ ذوي صعوبات التعلم يواجهون صعوبة في تذكر الأشياء، والمشكلة لا تكمن في الذاكرة 
طويلة المدى أو قصيرة المدى، ولكن المشكلة تكمن في صعوبة امتلاك  قدرات الذاكرة الطبيعية، وقد لوحظ 

إدراك )طعيفا في الامتحانات التي تتطلب استخدام الذاكرة مثل أن أداء التلاميذ ذوي صعوبات التعلم يكون 
ومن العوامل التي تؤثر . وعلى المعلم أن يراعي ذلك أثناء التدريس والامتحانات( الكلمات، والأرقام والحقايق

ا خطوات أم. لازموع، ومقدار التمرن والتعلم العلى الذاكرة شدة الانتباه عند التلميذ، وطبيعة المادة في الموط
تقييم العجز في الذاكرة فهي تحديد المهمات التي يواجه فيها التلميذ مشكلة في التذكر إجراييا، وتحديد 

 (2116الداهري، . )العوامل المؤثرة فيها وتقييم النواحي الجسمية والانفعالية والاجتماعية والعقلية
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رابات عمليات الانتباه، واططرابات وترتبط اططرابات الذاكرة بشكل عام ارتباطا وثيقا بكل من اطط
ولذا فإن أية اططرابات تصيب عمليات . عمليات الإدراك، على اعتبار أن مدخلاتهما تشكل مدخلات الذاكرة
الزيات، ) لى كفاءة وفاعلية عمليات الذاكرةالانتباه أو عمليات الإدراك أو كلاهما تؤثر بشكل مباشر ع

1998)       

تلاميذ ذوى صعوبات التعلم والعاديين في السات التي أجريت بهدف المقارنة بين أكدت نتايج أغلب الدرا
أدايهم على الاختبارات التي تقيس هذه القدرات الأساسية، وجود فروق في الأداء على مهام سعة الذاكرة 

 (2119القفاص، . )لصالح العاديين

VII-3/ علاج صعوبات الذاكرة البصرية: 
هناك وجهان لمشكلات الذاكرة لدى الأطفال ذوي صعوبات التعلم، فهذه المشكلات تقوم على عدم قدرة 
الذاكرة العاملة على تشفير المعلومات للتخزين في الذاكرة، وفي نفس الوقت انخفا  دافعيتهم لبذل هذه 

أنه عندما يتم تزويد الأطفال  على سبيل المثال أظهرت نتايج العديد من الدراسات. الجهود العقلية المقصودة
. ذوي صعوبات التعلم باستراتيجيات  الذاكرة فإنهم يتمكنون من أداء مهام الذاكرة بنفس قدرة الأطفال العاديين

وتقترح هذه البحوث أن استراتيجيات التشفير في الذاكرة تكون فعالة بشكل فارق بالنسبة للتلاميذ ذوي 
فإن التلاميذ العاديين يستخدمون طرقهم في تشفير المعلومات دون أن يتم صعوبات التعلم، أي بعبارة أخرى 

 . إخبارهم بها أو إعلامهم عنها، وهذا لا ينطبق على تلاميذ ذوي صعوبات التعلم

ومن ثم، فعندما تقدم استراتجيات الذاكرة لكل المجموعتين تزداد درجات الذاكرة الخاصة بمجموعة 
ومن هنا يتطح أن إحدى التوصيات . درجات المجموعات الطابطة ثابتةالطلاب ذوي الصعوبات وتبقى 

التعليمية للأطفال ذوي صعوبات التعلم هي تزويدهم بالاستراتيجيات التي تساعدهم في أداء المهام التي 
 (2111بيندر، ترجمة سليمان وآخرون، . )تتطمن استخدام الذاكرة

لية الذاكرة يمكن تحسينها، من خلال قيامه بدراسة تؤكد أن عم" يوسف عبدون"كما أن نتايج دراسة 
الدراسة إلى  ذهبة السعوديين، وقد خلصت نتايج هتجريبية لتحسين بع  عمليات الذاكرة لدى عينة من الطل

وجود فروق دالة إحصاييا بين أداء التلاميذ في كل من القياس القبلي والقياس البعدي في بع  عمليات 
والنسيان، عملية تغير كفاءة الذاكرة، عملية الاحتفاظ، عملية الاستدعاء والأخطاء  عملية التذكر)الذاكرة 
 (. 2116الشرقاوي، . )لصالح القياس البعدي( المعرفية
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IIX/ صعوبات الذاكرة السمعية : 
تمثل صعوبات الذاكرة السمعية مشكلات في تخزين واسترجاع مايسمعه الفرد من مثيرات ومعلومات، 

الصعوبات من خلال تقدير قدرة الطفل على القيام بعدة أنشطة متتابعة، أو تذكر واسترجاع عدد وتقاس هذه 
 ...من المعلومات المقدمة له شفهيا، أو مدى قدرته على تنفيذ والقيام بعدد من التعليمات المقدمة له

، يفقدون والأطفال الذين يعانون من مشكل في تخزين واسترجاع مايسمعونه من مثيرات ومعلومات
المتابعة الشفهية للحوار، كما أنهم يعانون من صعوبات في الفهم القرايي واتباع التعليمات الشفهية وتنفيذها، 
ويعكسون الكثير من الأنماط السلوكية لبطء الإدراك، كما أنهم بحاجة إلى تكرار المعلومات الشفهية المقدمة 

ات وعرطها حتى يتسنى لهم معالجتها، ويكون من لهم حتى يستوعبونها، مع خف  معدل تدفق المعلوم
 (.2118الزيات، )الأحسن لهؤلاء الأطفال اتباع والإعتماد على المعلومات المريية 
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ي المجتمعات أهمية بالغة للغة والتي تعتبر الطريقة الرئيسية للتفاعل مع الآخرين وتبادل المعلومات، تول

التواصل اللغوي اللفظي يكاد يطغى على العلاقات الإنسانية على عكس التواصل الكتابي، إضافة إلى كما أن 

ذلك فهناك الكثير من اللغات ليست لها رموز كتابية وإنما تقتصر فقط على الإستعمال الشفهي أو بالأحرى 

نبه النفسية والمعرفية ، هذا مايجعل من صعوبات اللغة لدى الفرد مشكلة حقيقية تؤثر على جواالكلام

، أسبابها، التي تطرأ على اللغة أو الكلاميهدف هذا الفصل إلى تناول الصعوبات أو الإضطرابات  ...والتربوية

 .وتأثيرها على النواحي الأكاديمية للطفل

I/  بات اللغةصعو: 

يجعلنا نتكلم عن اططرابات التواصل، والتواصـل يحـدث مـن خـلال الكـلام،  صعوبات اللغةإن الحديث عن 
سـتقبال المعلومـات اللغويـة . الإستماع، القراءة، الكتابة ينشط الفـرد التواصـل إذا كـان قـادرا علـى تشـكيل، نقـل، وا 

ن هـذه تحدث اططرابات التواصل عندما يعـاني الفـرد مـن صـعوبات دالـة فـي واحـدة أو أكثـر مـ... من الآخرين
المهــارات مقارنــة مــع أقرانــه الــذين يســتعملون نفــس اللغــة، إن صــعوبات تشــكيل الكــلام وفهمــه تــرتبط عــادة مــع 

 .اططرابات اللغة، أما صعوبات نقل الكلام بوطوح ودقة إلى الآخرين فعادة ماترتبط باططرابات الكلام

ؤثر علـــى تحصــيلهم الأكـــاديمي، يعــاني العديــد مـــن التلاميــذ ذوي صــعوبات الـــتعلم مــن اطـــطرابات لغويــة تــ
للدلالــة عــن الأطفــال الــذين  «Language Disorder»يســتعمل أخصــاييو اللغــة مصــطلح اطــطرابات اللغــة 

 Language»أو الــذين يعــانون مــن صــعوبات لغويــة «Language delay» يعــانون مــن تــأخر نمــو اللغــة

deficits»  بينمـا يشـير مصـطلح إطـطرابات الكـلام . كتأخر اللغـة الحـاد أو البسـيط«Speech Disorder» 
إلى أطفال تمكنوا من اكتسـاب اللغـة حيـث يسـتطيعون التعبيـر عـن أفكـارهم وحاجـاتهم وفـي نفـس الوقـت قـادرين 

و فــي طريقــة نطــق علــى فهــم اللغــة الموجهــة إلــيهم، غيــر أن اســتعمالهم للكــلام يشــمل عيوبــا شــكلية فــي ظــاهره أ
ـــة «Speech Delay»الحـــروف والكلمـــات، ومـــن اطـــطرابات الكـــلام نجـــد تـــأخر الكـــلام  ، اطـــطرابات نطقي

«Articulation Troubles»  والتأتأة«Stuttering». 

فالطفل المتأخر لغويا قد لايستطيع التحدث بتاتا أو قـد يسـتعمل لغـة فقيـرة عـن مسـتوى أقرانـه نتيجـة هشاشـة 
أو /للغوي أو عدم تحكمه في البنى القواعدية التركيبيـة للغـة، مـم يجعلـه يرتكـب أخطـاء تركيبيـة ووفقر قاموسه ا

الــبع  مــن هــذه الإطــطرابات اللغويــة قــد ترجــع إلــى . أو دلاليــة غيــر مقبولــة بالنســبة لعمــره الزمنــي/نحويــة و
ن يســتعملون اللغــة بطلاقــة عوامــل نفســية كــالغيرة وتــدني تقــدير الــذات خاصــة عنــدما يجــد الطفــل نفســه أمــام أقــرا

إن هذه الإططرابات اللغوية تتداخل مع الحبسة النمايية  التي تشـير إلـى . بينما هو يجد صعوبة في استعمالها
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تختلـف )الأطفال الذين لم يكتسبوا القدرة على استعمال اللغة رغم تقدم سنهم، وهو مايرجع إلـى أسـباب عصـبية 
مة، هذه الأخيرة تحدث لدى الراشدين بعد اكتسابهم للغة، ولكنهم يفقدونها الحبسة النمايية عن الحبسة بصفة عا

أمـا الطفـل الـذي يعـاني مـن صـعوبات كلاميـة فهـو يسـتطيع التحـدث ولكـن يرتكـب الكثيـر (. بعد حـادث عصـبي
فالطفــل هنـــا يمتلــك لغـــة ويســتطيع فهـــم كـــلام ... مــن الأخطـــاء النطقيــة التـــي تــؤثر علـــى وطــوح وجـــودة الكـــلام

ين ولكـــن المشـــكل يكمـــن فـــي طريقـــة اســـتخدامه الخاطيـــة  للغـــة، أيـــن يقـــوم الطفـــل بـــالكثير مـــن التغييـــرات الآخـــر 
والإطـافة أو الحـذف أو التشـويه للحــروف داخـل الكلمـات وهــو مـايؤثر علـى مـدى وطــوح كلامـه، الشـيء الــذي 

 .ينعكس سلبا على القراءة والتعبير الشفهي
خصاييو اللغة قدمت نتايج هامة للتربويين حين ألقت الطوء على الدراسات الحديثة من طرف اللسانيين وأ

علاقة اططرابات اللغة بصعوبات التعلم، كما تم إنشاء تقنيات جديدة ووسايل قياس ووصف للغة الأطفال، 
والتي أوطحت أن استخدام الأطفال للغة الأم يحمل في طياته الكثير من التباين، وأن بع  الأطفال يعانون 

، (Wiig & Semel, 1984. Wallach & Goldsmith, 1977)ات جمة في استخدام اللغة من صعوب
طآلة القاموس )المفردات اللغوية : كما وجد أخصاييو اللغة أن العديد من الأطفال يعانون من مشاكل في

 ,Lee, 1974. Lee & other)، دلالة المفردات، قواعد النحو والصرف وتشكيل المفاهيم (اللغوي لديهم

كما بينت الدراسات أن الأطفال الذين يظهرون واحدة من صعوبات اللغة في سن ماقبل المدرسة . (1975
ولنأخذ على سبيل . القراءة، الكتابة والتحدث: سوف يعانون من مشاكل أكاديمية في سن المدرسة في كل من

فيها، فعند فحص لغة هذا الأخير المثال مقارنة بين تلميذين أحدهما يجيد القراءة والآخر يعاني من صعوبة 
سيولة لفظية منخفطة، قاموس لغوي طييل، طعف القدرة التركيبية والصرفية، وذلك على عكس التلميذ : نجد
هذا ماجعل الباحثون يحددون ثلاثة محاور رييسية للغة للتمييز بين ذوي صعوبات التعلم والعاديين، . الأول
 .(Vogel, 1977. Wong & others, 1978) الدلالة، التركيب، الفونولوجيا: وهي

II/ تصنيف الإضطرابات اللغوية:  
 :يمكن تصنيف صعوبات اللغة حسب عدة محكات هي

IIاضطرابات اللغة الأولية والثانوية/ 2ـ: 
إن اططراب اللغة يمكن أن يرجع إلى عدة أسباب، وفي بع  الأحيان لايمكننا تحديد السبب بدقة بسبب 
عدم وطوحه، على كل يجب علينا التمييز بين اططرابات اللغة الأولية واططرابات  اللغة الثانوية، فالأولى 

حب يمكنه التسبب وجود اططراب لغوي مع غياب أي اططراب مصا (Hadley et al 1999)تعني حسب 
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في إططراب النمو السليم للغة، بينما اططراب اللغة الثانوي يكون مصاحبا لاططراب واحد أو أكثر في 
إعاقة سمعية، تخلف ذهني، إستسقاء الدماغ، بالإطافة إلى : الوظايف والعمليات التي تتحكم في اللغة مثل
 .عوامل أخرى مثل الولادة المبكرة أو المتأخرة

IIطراب اللغة النمائي والمكتسباض/ 0ـ: 
من ناحية أخرى يمكننا تصنيف الإططرابات اللغوية إلى اططرابات لغوية نمايية والتي يولد الطفل بها،  

ويمكن وصفها على أنها اططراب لغوي أولي ليس له أي إصابة مصاحبة كالتأخر العقلي أو الإعاقة 
ذلك النوع الذي يتعر  له الطفل بعد ميلاده نتيجة  أما اططراب اللغة المكتسب فيشير إلى... السمعية

ويمكن وصفها على أنها ....... أمرا  مثل إستسقاء الدماغ، الإصابة بالحمى، التعر  لإعاقة سمعية
 .(Laura, 2010)اططراب لغوي ثانوي  

IIاضطراب اللغة التعبيري والإستقبالي/ 3ـ: 

بأنـه خلـل فـي النمـو  Expressive language disorderيعرف القاموس الطبي اططراب اللغة التعبيري 
اللغــوي الطبيعــي للطفــل يقــود إلــى طــعف القــدرة الإنتاجيــة اللغويــة العامــة المتمثــل فــي صــعوبة الحصــول علــى 

النــوبي، . )كلمــات جديــدة  وقصــور فــي اســتخدام النحــو والتراكيــب واختيــار الكلمــة المناســبة لتكــوين جمــل مفيــدة
2111.) 

ب اللغــة التعبيــري إلــى عــدم قــدرة الطفــل للتعبيــر عــن نفســه بواســطة الكــلام، حيــث أنــه يجــد ويشــير اطــطرا
صعوبة في استدعاء كلمات مألوفة، أو تسمية أشياء معروفة، واستخدام القواعد النحوية والصرفية لتكوين جمل 

ولايسـتطيع الحـديث صحيحة تعكس المعنى الذي يريـد المـتكلم قولـه، فالطفـل الـذي يبلـغ مـن العمـر سـتة سـنوات 
يعــاني مــن .. إلا بجملــة مؤلفــة مــن كلمتــين لاتــربط بينهــا قواعــد النحــو، أو لايســتطيع الإجابــة عــن أســيلة بســيطة

 .(9080النوبي، )اططراب في اللغة التعبيرية 

فالنمط الأول يتجسد في صـعوبة إختيـار واسـترجاع : وقد حدد الباحثون نمطين من صعوبات اللغة التعبيرية
وهـي كلهـا مهـارات هامـة للسـيولة اللفظيـة أثنـاء التعبيـر، فــبع  . الكلمـات، تسـمية الأشـياء، إعـادة مـاتم سـماعه

 Difficulty in)سـرعة التسـمية  الأطفـال الـذين يعـانون مـن صـعوبة فـي اللغـة التعبيريـة يجـدون صـعوبة فـي

Rapid Automatized Naming)  يجــاد الكلمــة المناســبة للتعبيــر ، هاتــان تعتبــران (Word finding)وا 
مهارتين آليتين بالنسبة للأطفال العاديين، وعندما نقدم لهم صورا مألوفة ونطلب منهم تسميتها سوف يستغرقون 
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عـن مشـاكل فـي الإسـتدعاء الـذاكري والولـوج إلـى المعلومـات اللفظيـة وقتا طويلا للعثور على الكلمة، وهـو نـاتج 
 ,Catts)بسهولة، هذه الصعوبة تعتبـر منبـئ قـوي صـعوبات الـتعلم بشـكل عـام وصـعوبة القـراءة بشـكل خـاص 

1993., German, 2001., DeJong et al, 2004) . أمـا الـنمط الثـاني فيتعلـق ببنـاء الجمـل وتركيبهـا حيـث
ل يســـتخدمون كلمـــات منفـــردة أو جمـــل قصـــيرة لاتحتـــرم قواعـــد اللغـــة إطـــافة إلـــى التصـــريف نجـــد بعـــ  الأطفـــا

 (. 1985كيرك وكالفنت، )الخاطئ للأفعال واستعمال أدوات الربط 

فيعـرف بأنـه عجـز عـن فهـم المعـاني  Receptive language disorderأمـا اطـطراب اللغـة الإسـتقبالية 
قبالية تكتســب قبــل اللغــة التعبيريــة فــي الســلم النمــايي لــدى الطفــل، بعــ  اللغويــة لكــلام الآخــرين، واللغــة الإســت

كرســي، ذهــب، : الأطفــال الــذين لــديهم مشــكل فــي اللغــة الإســتقبالية قــد يفهمــون معــاني الكلمــات المعزولــة مثــل
ن كانت تحتوي علـى تلـك الكلمـات التـي يعرفونهـا وهـي ... خزانة ولكنهم يجدون صعوبة في فهم الجملة حتى وا 

. ذهـــب عمـــر إلـــى الكرســـي الـــذي بجانـــب الخزانـــة وجلـــس عليـــه: نعزلـــة، فهـــم لايســـتطيعون فهـــم الجملـــة الآتيـــةم
والبع  الآخر منهم قد يفهمون الكلمة ولكن في سياق محدد، أما إذا تغيـر السـياق فـلا يسـتطيعون فهـم الجملـة 

(Lerner et al, 2012) ،الميـاه تجـري : نقل، ولكن عندما نقـولمثل كلمة يجري قد ترتبط لديهم بسياق التحرك والت
  .في النهر، أو الماء يجري من الحنفية فلايستطيعون فهم ذلك

نتاج اللغة، وبالتالي هم يعانون من  والبع  من ذوي اططرابات اللغة لديهم اططراب في كل من فهم وا 
 (Laura, 2010). يناططراب لغوي مختلط إستقبالي تعبيري، ولديهم صعوبات لغوية تشمل النوعين السابق

IIيشير هذا التصنيف إلى الإططرابات التي تمس مختلف : استعمال اللغة/محتوى/اضطراب شكل/ 4ـ
، (الفونولوجي، المورفولوجي، الصرفي التركيبي، الدلالي، والبراغماتي)مستويات اللغة كما أوطحناه سابقا 

للغوية ودمجها مع بع  لتشكيل الكلمة فاططراب شكل اللغة يتعلق بالطريقة الخاطية لنطق الأصوات ا
المستوى الفونولوجي، المورفولوجي : فالجملة، وبعبارة أخرى فإن اططراب شكل اللغة يؤثر على كل من

والتركيبي، أين تكون هناك اططرابات نطقية تشوه أصوات اللغة لدى الطفل وسيأتي بيان ذلك، إطافة إلى أن 
أما اططراب محتوى اللغة فيمس المستوى الدلالي أين لايستطيع . عمالهاالطفل لايحترم قواعد اللغة عند است

أما اططراب استعمال اللغة يمس ... الطفل فهم معنى كلام الآخرين، أو فهم معنى النصوص المقروءة
المستوى البراغماتي أين يعجز الطفل عن توظيف الجانب الإجتماعي للغة واستعمالها في مختلف السياقات 

 (Boon et al, 1993). ةالتفاعلي
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وأخيرا يمكننا تصنيف الإططرابات اللغوية في ميدان الأرطفونيا انطلاقا من التيار اللساني الوظيفي لـ 
André Martinet كالتالي... فونيم، مونيم: صاحب فكرة النطق المزدوج: 

الكلام كاططرابات  وتشمل جميع اططرابات(: الفونيم)الإططرابات التي تمس المستوى النطقي الأول * 
 .النطق، تأخر الكلام، التأتأة، الديسارثريا

وتشمل جميع اططرابات اللغة كتأخر اللغة (: المونيم)الإططرابات التي تمس المستوى النطقي الثاني * 
 .البسيط والحاد، الصمم اللفظي، الحبسة بجميع أشكالها

فرع قايم بذاته ولا يمكن تصنيفها طمن أما اططرابات الصوت كالبحة الصوتية وانعدام الصوت فهي 
 .اططرابات اللغة والكلام لأنها متعلقة بالصوت وليس بالكلام او اللغة

III/ اضطرابات اللغة: 
IIIهاتعريف /1ـ: 

صـعوبات اللغـة تشــير إلـى انخفــا  دال وملمـوس فـي النظــام اللغـوي لــدى الفـرد سـواء طفــل أو راشـد، والتــي 
. ، الدلالـــة، التركيـــب أو البراغماتيـــةالمعجـــم: مـــن الممكـــن أن تحـــدث فـــي واحـــد أو أكثـــر مـــن المســـتويات الآتيـــة

بهـا، أو تحـدث بعـد مـيلاده بـزمن  صعوبات اللغة عند الطفل قـد تكـون نماييـة أو مكتسـبة، فالنماييـة يولـد الطفـل
  (Laura, 2010).قليل، أما المكتسبة فتحدث خلال المراحل النمايية المختلفة من حياة الطفل نتيجة طرر ما

أو اســتقبال الوحــدات اللغويــة بغــ  النظــر عــن /صــعوبة فــي إنتــاج و ويمكــن تعريــف اطــطرابات اللغــة بأنهــا
القـدرة علـى  أو الكـلام إلـى الـنقص الواطـح فـي/نوع اللغة، والتي قد تتراوح في مـداها مـن الغيـاب الكلـي للفهـم و

 (2115الزريقات، . )إنتاجه واحترام قواعد اللغة استقباله أو

أو /صعوبات اللغة بأنها تشير إلى عجز في فهم و (ASHA)مع السو /اللغة/تعرف الرابطة الأمريكية للكلام
شـكل اللغــة " 1: نظـام رمـزي آخـر، هـذا الإطـطراب قـد يحـدث علـى مسـتوىأي أو /إسـتعمال الكـلام، الكتابـة، و

ــــة)وظيفــــة اللغــــة فــــي الإتصــــال " 3، (الدلالــــة والمعنــــى)محتــــوى اللغــــة " 2، (صــــرفي، أو تركيبــــي) (. البراغماتي
(ASHA, 1993)  

هنــا يجــب أن نتنبــه إلــى الإختلافــات اللغويــة وتمييزهــا عــن اطــطرابات اللغــة، فــإختلاف اللغــة الأم عــن لغــة و 
ـــــت هنـــــاك إختلافـــــات جوهريـــــة بـــــين ( الفصـــــحى)المدرســـــة  يعتبـــــر هـــــو الآخـــــر مشـــــكلا لغويـــــا خاصـــــة إذا كان
مـع الجزايـري، والتـي ، نذكر على سبيل المثال اللغة العاميـة الطـاربة بعمـق فـي المجت (Laura, 2010)اللغتين

هــي عبــارة عــن مــزيج بــين اللغــة العربيــة واللغــة الفرنســية، فالطفــل الــذي يكتســب لغتــه الأم بالعاميــة ســوف يجــد 
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هـذا المشـكل لايطـرح . صعوبة في إستعمال اللغة الفصحى، وهو مايسبب له مشـكل فـي الإكتسـابات الأكاديميـة
فقــد توصــلت دراســات أمريكيــة إلــى أن العديــد مــن التلاميــذ  فقــط بالنســبة للغــة العربيــة بــل حتــى اللغــات الأخــرى،

 Standard)تختلــف عــن الإنجليزيــة (Non standard English)يــأتون مــن بييــات تســتعمل لغــة عاميــة 

English)  فهــؤلاء التلاميــذ يجــدون صــعوبات لأن لغــتهم الأم تتــداخل وتــؤثر علــى تعلمهــم باللغــة الإنجليزيــة ،
 .(Labov,1973)المفردات، أو البنى التركيبية والصرفية سواء تعلق الأمر باختلاف

وبالنسبة لإزدواجية اللغة، والتي نقصد بها أن اللغة الأم للطفل تختلف عن لغة المدرسة ولاتعتبر نسخة 
، فالكثير من التلاميذ الذين يأتون من بييات تستعمل إحدى هذه ....عنها، مثل القبايلية، الشاوية، التارقية

يمتلكون خبرات محدودة في اللغة العربية من حيث الفهم والإنتاج، وبالتالي يتعرطون لمشاكل تعليمية اللغات 
 .جمة نتيجة لمشكلهم اللغوي

IIIعند الطفل اضطرابات اللغة تصنيف /2ـ: 
يجد صعوبة  اؤثر على لغة الطفل في سن ماقبل المدرسة، والطفل الذي يعاني منهتمس و ت اتاططراب يه

أو إستقبالها وفهمها، هذا الإططراب اللغوي قايم /في استخدام اللغة بأحد شقيها سواء تعلق الأمر بإنتاجها و
بذاته ولايمكن عزوه إلى أية إصابة أو اططراب آخر مثل نقص السمع، التأخر العقلي، اططراب عصبي أو 

من اططراب تأخر لغوي يتمتع بسمع وذكاء حركي لأعطاء النطق، وبعبارة أخرى أن الطفل الذي يعاني 
ويمكن تشخيص تأخر . عاديين، ولايعاني من أي اططراب عصبي أو حركي يعيق نمو واستعمال اللغة لديه

رغم أن علاماتها تبدأ في سن قبل ذلك، فالطفل الذي  (Rescorda, 2002)اللغة بعد سن الثالثة حسب 
جملة في السنة الثانية من عمره -ولى من عمره، وعن نطق الكلمةيتأخر عن نطق الكلمة الأولى في السنة الأ

 من الممكن أن يكون لديه تأخر لغوي، ولكن لانستطيع الحكم عليه بدقة ويقين حتى سن الثالثة، كما أنه لا
يمكننا وطع جدول عيادي للمتأخرين لغويا لأنهم يتمايزون ويختلفون في العديد من الخصايص، فالبع  

 ,Laura)ططراب مهارة واحدة للغة، والبع  الآخر يعاني من اططراب في أكثر من مهارةيعاني من ا

2010)  
 :تأخر اللغة البسيط: أولا

يعتبر أحد أهم الإططرابات اللغوية المنتشرة بين الأطفال، وهو تشوه في النمو اللغوي العادي يتمثل في 
ختلف الإنتاجات اللغوية الأولى وتحقيق مختلف وجود انحراف زمني بين العمر الزمني للطفل وزمن ظهور م

سنوات، حيث نجد الطفل المصاب بتأخر لغوي بسيط  6مراحل نمو اللغة الشفهية، ويحدث من سنتين إلى 
 ...يعاني من نقص على مستوى التعبير والفهم هذا مع سلامة الحواس وأعطاء النطق والجهاز العصبي
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إلى سن العامين، والجملة ذات الكلمتين إلى ثلاث سنوات، وتتميز  ومن مظاهره تأخر ظهور الكلمة الأولى
حيث يستعمل أدوات الربط بطريقة .... لغة الطفل هنا بفقر كبير على المستى المعجمي، الصرفي والتركيبي

غير مناسبة، تصريف خاطئ للأفعال، مع نقص السيولة اللفظية والكلمات المستخدمة، هذا مايجعل كلام 
إطافة إلى هذا نجد صعوبات كبيرة في الفهم حيث يعجز .... طا ويدفع به إلى استعمال الإشاراتالطفل غام

 .....الطفل عن فهم أبسط الإستعمالات القاعدية للغة كالألوان، الأحجام، الأشكال، والبنية الجسمية والفطايية

 :ويمكن تلخيص أسباب تأخر اللغة البسيط كالآتي

ويقصد به الإستعداد الوراثي للإصابة بالإططراب، كزواج الأقارب، أو وجود : ينيالعامل الوراثي التكو / 1
 ...اططرابات لغوية في الشجرة العايلية لأحد أو كلا الزوجين

وتشمل كل العوايق والصعوبات التي يواجهها الطفل أثناء مراحل اكتساب اللغة مثل : العوامل البييية/ 2
، وكذا نوعية الوسط اللساني وتعددية اللغة داخل ...(، الحماية المفرطةحرمان عاطفي)المشاكل العلايقية 

 .العايلة، وكذا الجانب الإجتماعي والثقافي للعايلة

 :تأخر اللغة الحاد: ثانيا

وهو اططراب خطير للغة، يظهر على شكل تشوهات خطيرة ومعقدة  (Dysphasia)ويسمى بالديسفازيا 
تمس كل جوانب بنية اللغة، مم يعرقل اكتسابها واستخدامها بوطوح، حيث تكون غير متناسقة وغير منسجمة 

نتحدث عن هذا الإططراب ابتادءا من السنة . مع العمر الزمني للطفل، دون وجود أسباب ظاهرة وواطحة
 .الطفل، رغم أن جذوره الأولى تمتد إلى سنوات مبكرة من عمرهالسادسة من عمر 

يتجلى هذا الإططراب على شكل صعوبات كبيرة في استدعاء الكلمات، واططراب البنى القواعدية، 
والصرفية، حيث يكون كلا من الفهم والتعبير مصابين بنفس الدرجة تقريبا، كما أن الإططراب يؤثر كذلك 

مم يجعل كتابة الطفل قليلة جدا أو منعدمة وركيكة وتفتقر الى المعنى والترابط والوطوح على الجانب الكتابي، 
 .خاصة ماتعلق بجانب التحرير الكتابي

وعلى المستوى الفونولوجي يكون الطفل عاجزا عن المراقبة الفونولوجية للأصوات، مم ينتج عنه أخطاء 
الإيقاع الكلامي مع عدم محاولات التصحيح الذاتي،  صوتية كثيرة غير منتظمة وتتميز بالتكرار، واططراب

 ...وهذا كله بسبب صعوبات استدعاء الكلمات وتشكيلها في سلسلة كلامية منتظمة ومترابطة ولها معنى
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وعلى المستوى التركيبي نجد عجز واطح في استخدام وتوظيف البنى النحوية والقواعدية، اين نجد عجز 
 .لمعقدة والطويلةواطح في إنتاج وفهم الجمل ا

وبطبيعة الحال فإن إصابة كل هذه الجوانب اللغوية يؤثر على قدرات الطفل البراغماتية مم يجعله يعاني 
 .....من صعوبات كبيرة في التكيف مع مختلف الوطعيات الإتصالية

 :الصمم اللفظي: ثالثا
حيث تكاد تكون اللغة منعدمة تماما يعتبر البكم الشكل الأكثر حدة لاططرابات اللغة الشفهية عند الطفل، 

ويؤكد الباحثون أن السبب وراء هذا الإططراب هو وجود ... دون وجود أي خلل حسي سمعي أو تخلف عقلي
وتكون الإططرابات اللغوية في هذه الحالة مشابهة لحالة الديسفازيا لكن . مشاكل علايقية بين الطفل وأمه

 .صعبا ويحتاج إلى تدخل العديد من المختصين بدرجة أكبر وأعمق، هذا مايجعل علاجها

IV/ كلاماضطرابات ال: 
للتمييز بين اللغة والكلام يكفي أن نذكر بأن اللغة هي نظام إجتماعي موجود لدى جماعة معينة يستعملونه 

 ومن هنا يتطح لنا أن. من أجل التواصل، وأن الكلام هو تحقيق للغة، أي أنه استعمال الفرد للغة الجماعة
اططرابات اللغة تختلف اختلافا جوهريا عن اططرابات الكلام، فهذه الأخيرة تكون فيها اللغة محفوظة تماما، 
فقط يكون المشكل في الطريقة الخاطية لكيفية استعمالها وتوظيفها شفهيا من طرف الحالة، بمعنى آخر أن 

وعة، وكذلك يمكنها إنتاج اللغة المكتوبة الحالة تفهم وتعي جيدا اللغة المستقبلة سواء كانت مكتوبة أو مسم
، إذ نجد في هذا المستوى عدة (أي الكلام)بطريقة سليمة، فقط المشكل يكون على مستوى إنتاج اللغة الشفهية 

اططرابات وتشوهات، نذكر على سبيل المثال حذف أو زيادة أو قلب بع  الفونيمات داخل الكلمة، تلعثمات 
 .وكلها تؤثر على دقة وسلامة ووطوح الكلام... لكلاموتكرارات وتوقفات أثناء ا

IVاضطرابات الكلامتعريف  /1ـ: 

إلــى انخفــا  دال وملمــوس فــي واحــدة أو   «Speech Disorders» اطــطرابات الكــلاممصــطلح  يشــير
، وبالتالي (Laura, 2010). التنفس، التصويت، والنطق: أكثر من الأنظمة التي تتدخل في إنتاج الكلام وهي

نجد أن اططرابات الكلام تتعلق بطريقة اسـتعمال الفـرد الخاطيـة للغـة، أيـن نجـد التأتـأة، والإطـطرابات النطقيـة 
 .، وهي كلها تؤثر على التعبير الشفهي والقراءة(العطوية والوظيفية)
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فهو اططراب يندرج طمن الإططرابات التي تمس الكلام  «Speech Delay»وبالنسبة لتأخر الكلام 
للغة، أي أن الطفل يمتلك ثروة لغوية تسمح له بفهم الآخرين والتحدث معهم لكن المشكل يكمن في أن وليس ا

ويمكن تعريف تأخر الكلام على أنه جانب من  إنتاج اللغة لديه غير سوي ويحمل العديد من التشوهات،
ل كلام يحمل في سنوات، ويتجلى من خلا 9إلى  3جوانب اططراب الوعي الفونولوجي لدى الطفل في سن 

طياته أخطاء فونولوجية كثيرة ومكررة، والطفل هنا يكون قادرا على نطق جميع الحروف بصفة سليمة وهي 
منعزلة، ولكنها تتشوه داخل الكلمة والجملة خاصة إذا كانت طويلة أو صعبة، وهو اططراب غير ثابت أين 

 .في وطعية أخرى ينطق الطفل بنفس الكلمة تارة صحيحة في وطعية وتارة مشوهة

IVالكلاماضطرابات  تصنيف /2ـ: 
IVاضطرابات النطق /1ـ2ـ:  

عندما نرجع إلى نمط اططراب شكل اللغة والذي نقصد به بطبيعة الحال الإططرابات النطقية، والتي 
تعرف على أنها خلل في نطق بع  أصوات اللغة المنعزلة نتيجة مشاكل وظيفية أو عطوية ويمتد ذلك 

. (Newman, 1989)يجعلها تنطق بطريقة خاطية وغير مفهومة في بع  الحالات  االكلمة مم ليؤثر على

أنها صعوبات في مظاهر الإنتاج الحركي للكلام أو عدم القدرة على إنتاج  ىوتعرف صعوبات النطق كذلك عل
قة سريعة التطور النمايي للقدرة على تحريك أعطاء النطق بطري نت كلامية محددة، أو هي عجز عأصوا

ودقيقة، كما أن أخطاء النطق تعتبر اططرابات محيطية في اللغة وليست مركزية، بمعنى أن الإعاقة تكون 
إن سبب (. 2115الزريقات، )في العمليات الحركية المؤدية إلى الكلام وليس في القدرات اللغوية المركزية 

ى مستوى أعطاء وأجهزة النطق، هذه الإططرابات النطقية قد يكون عطويا بمعنى أنه توجد إصابة عل
وقد يكون سبب الإططرابات النطقية وظيفيا بمعنى أنه . الإصابة تعيق نطق بع  الحروف بطريقة صحيحة

لايوجد أي تشوه على مستوى أعطاء النطق ولكن الطفل ينطق بع  الحروف بطريقة خاطية، ومرد ذلك هو 
وص إلى مرحلة الطفولة نتيجة مشاكل نفسية، هذه العادة تعلم خاطئ وعادة إكتسبها الطفل في صغره أو نك

إن الإططرابات النطقية تؤثر على مهارة القراءة مم يجعل . سوف تنمو مع الطفل وتبقى راسخة في كلامه
الطفل يقرأ الكلمات بطريقة مشوهة قد تكون غير مفهومة أو قد تغير معناها في بع  الحالات، إطافة إلى 

رة التعبير الشفهي مم ينقص من تقدير الطفل لذاته، بالإطافة إلى تعرطه للسخرية من أنها تؤثر على مها
وعلى العموم يمكن أن تأخذ الإططرابات . طرف زملايه وهو مايجعله يتجنب المواقف التواصلية مع أقرانه

 : (Boon et al, 1993)النطقية أحد الأشكال الآتية 
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 :مظاهر اضطرابات النطق :أولا

وهــو حــذف فــونيم معــين داخــل الكلمــة لأنــه يتعــذر أو يصــعب علــى الطفــل نطقــه، : Omission الحذذذف/ أ
ففي بع  الحالات يلجأ الطفل ذو اططراب النطق إلى الحذف النهايي للفونيم داخل الكلمة حتى يسـهل عليـه 

 /. مدرسة/عوطا عن كلمة / مدسة/فينطق كلمة / ر/نطقها، مثل الطفل الذي يصعب عليه نطق فونيم 

يحــذف الطفــل الفــونيم الأخيــر للكلمــات، فــإن ذلــك يــؤثر علــى فهــم الآخــرين لكلامــه، إطــافة إلــى أن  وعنــدما
الحذف قد يحدث في أي موطع من الكلمة وليس شرطا في نهايتهـا، وقـد يمـس فـونيم معـين أو عـدة فونيمـات، 

الفونيمــات أن حــذف  (Shriberg, 1980)يــرى . ويتــراوح مــن حــذف فــونيم واحــد إلــى حــذف مقطــع مــن الكلمــة
داخل الكلمة يعتبر عملية تسهيلية للنطق وهـي مرحلـة طبيعيـة مـن النمـو الفونولـوجي لـدى الطفـل، ولكـن معظـم 
الأطفــال يتجــاوزون هــذه المرحلــة بســرعة نتيجــة نمــوهم، أمــا إذا اســتمر الطفــل فــي حــذف العديــد مــن الفونيمــات 

ة راجعــة إلــى إستســقاء الــدماغ، أو مشــاكل وبصــفة متكــررة فــإن ذلــك أمــر غيــر طبيعــي قــد يــرتبط بمشــاكل نطقيــ
 .تطورية في الجهاز العصبي المركزي مثل الأبراكسيا والديسبراكسيا

وهو إبدال فونيم معين يتعسـر نطقـه بفـونيم آخـر موجـود فـي النظـام الصـوتي : Substitutionالإبدال / ب
بحـرف / ك/، إبـدال /ث/بحـرف / س/، إبـدال /ل/بحـرف / ر/للغة الأم، والأخطاء مـن هـذا النـوع كثيـرة كإبـدال 

على العكس من الحذف يعتبر الإبدال من الإطـطرابات النطقيـة الشـايعة عنـد الطفـل، حيـث يسـتبدلون /... ت/
ففـــي العديـــد مـــن الحـــالات يكـــون الفـــونيم . الفـــونيم الهـــدف بفـــونيم آخـــر يشـــبهه أو يقتـــرب منـــه فـــي الخصـــايص

النطــق، الخاصــية والصــفة، فعلــى ســبيل المثــال الطفــل الــذي المســتبدل مشــابها للفــونيم الهــدف مــن حيــث مكــان 
والـذي هـو فـونيم ذولقـي، / )ت/بـالفونيم ( والذي هو فونيم ذولقـي، مهمـوس، وتسـريبي/ )س/يستبدل نطق فونيم 
ففـي هـذه الحالـة فـإن الطفـل قـد احـتفظ بمعظـم خصـايص الفـونيم الهـدف بإسـتثناء الخاصـية ( مهموس، إنفجاري
وفي حالات أخرى يكون الفونيم المستبدل مشابها لفونيم يسبقه داخل الكلمـة، . صبحت إنفجاريةالتسريبية التي أ

ــة فــإن الطفــل يحــدث عمليــة مشــابهة أو مماثلــة بــين الفــونيم الســابق واللاحــق مــم يجعــل الفــونيم  ففــي هــذه الحال
يكـون قـد / بقـرة/كلمـة  فـي مكـان/ بتـرة/الهدف يستبدل بفونيم آخر، وكمثـال علـى ذلـك الطفـل الـذي ينطـق كلمـة 

، (شــفوي إنفجــاري)فــونيم مقــدّم / ب/قــام بمماثلــة أو مواءمــة مكــان نطــق الحــروف داخــل الكلمــة فــالفونيم الأول 
، ففـي هـذه (حلقـي إنفجـاري)مـؤخر / ق/، ولكن الفـونيم الثـاني (ذولقي إرتجاجي)فونيم مقدّم / ر/والفونيم الثالث 

حتـى / ت/موعـة وبالتـالي يقـوم الطفـل بإسـتبداله بفـونيم آخـر مقـدم وهـو الحالة يكون هـذا الفـونيم شـاذا عـن المج
 .يسهل عليه نطق الكلمة
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عنــدما يكتســب الطفــل النظــام الصــوتي للغــة فإنــه يكتســبه تــدريجيا، بمعنــى أنــه يكتســب أصــواتا قبــل أخــرى، 
مكتســب، وهــذا  وعنــدما يعجــز الطفــل عــن نطــق فــونيم معــين بســبب عــدم إكتســابه بعــد فإنــه يســتبدله بفــونيم آخــر

الأمر يعتبر عاديا إلى غاية سـن أربـع سـنوات ونصـف، ولكـن إذا اسـتمرت هـذه الإبـدالات  بعـد هـذا السـن فإنـه 
 . يدعو إلى القلق والتبؤ عن احتمالية كونه اططراب نطقي

هو إنتاج الفونيم بطريقة مشوهة أو غير معيارية، وهو يختلف عن الإبدال في : Distortionالتشويه / ج
ن الإبــدال يتطــمن إســتبدال حــرف بحــرف آخــر موجــود فــي النظــام الصــوتي للغــة الأم، أمــا التشــويه فهــو نطــق أ

الفـــونيم بطريقـــة مشـــوهة وغيـــر موجـــودة فـــي النظـــام الصـــوتي للغـــة الأم، رغـــم أن الفـــونيم المشـــوه يمكـــن إدراكـــه 
ثــــال علــــى ذلــــك الخمخمــــة ومعرفتــــه لأن التشــــويه لايــــؤدي إلــــى تغييــــر الإنتــــاج الصــــوتي إلــــى فــــونيم آخــــر، وكم

(Rhenolalia)  وهي نطق الفونيمات الفمية عن طريق الأنف، أو خروج الهواء على جانبي اللسان عند نطق
 ...عوطا عن خروجه على ذولق اللسان/ س/فونيم 
/ a/وهنا يعمل الطفل على إطافة فونيم زايد عن الكلمة، عادة مايكون صايتة : Additionالإضافة / د

كثيرا في اللغتين الإنجليزية والفرنسية، أما في اللغة العربية فيعتبر إطافة فونيمات إلى الكلمة بأنه  وهذا يحدث
 .يندرج طمن تأخر الكلام وليس اططراب نطقي

وهي صعوبة نطق الفونيمات الحنكية التي يتطلب :  Pressure Disordersاضطرابات التفخيم/ ه
 (2115الزراد، )مم يجعل الطفل ينطقها مشوهة /... د/، /ل/، /ط/، /ك: /نطقها إلتصاق اللسان بالحنك مثل

 :تصنيف اضطرابات النطق :ثانيا

هنـــاك بعـــ  الأطفـــال لايكتســـبون النطـــق الصـــحيح للفونيمـــات بســـبب مشـــاكل حركيـــة فـــي أعطـــاء النطـــق، 
طعف القدرة على الكـلام النـاتج عـن خلـل  (Motor Speech Disorder)ونقصد باططراب النطق الحركي 

وظيفــي لمراكــز المراقبــة الحركيــة فــي كــل مــن الجهــاز العصــبي المركــزي أو المحيطــي أو فــي كلاهمــا، والعــر  
هنـاك . (Russell, 1992)الرييسي هنا هو عدم القدرة على طـبط الحركـات الدقيقـة لعطـلات أعطـاء النطـق 

وفيما يلي  «Dyspraxia»والديسبراكسيا ، «Dysarthria»يسارثريا الد: نوعين من اططرابات النطق الحركي
 :توطيح لهما

يعتبــر الديســارثريا اطــطرابا ذو أســس عصــبية تعيــق الفــرد عــن الكــلام العــادي والنطــق الصــحيح، والــبع  
الآخــر مــن الأطفــال يكتســبون النطــق الصــحيح لبطــع ســنوات ولكــنهم يفقدونــه نتيجــة تعرطــهم لمشــاكل عصــبية 

ويمكن تعريف الديسارثريا على أنها اططراب حركي ناتج عن إصابة منطقة أو مناطق . هم الديسارثرياتسبب ل
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في الجهاز العصـبي المركـزي، يتوقـف نوعـه ودرجـة حدتـه حسـب موقـع واتسـاع رقعـة الإصـابة التـي تـؤثر علـى 
بسـبب  (Boon et al, 1993)حركيـة اللسـان، الشـفاه، الحنـك، اللهـاة، الفـك العلـوي، الحلـق والنظـام التنفسـي 

شلل، طعف، إنقبا  غير عادي، أو عدم تناسق عطلات أعطاء الكلام، ويؤثر ذلك على الصوامت بشكل 
وتعكـس الديسـارثريا صـعوبات جزييـة فـي حركيـة  .(Rosenbak et al, 1985)أكبر من تأثيره على الصـوايت 

التــــي تعنــــي عــــدم إمكانيــــة الكــــلام بســــبب  «Anarthria»أعطــــاء النطــــق وذلــــك علــــى العكــــس مــــن الأنارثريــــا 
ستة أنواع مـن الديسـارثريا يـرتبط  (Darley et al 1975)وقد حدد  .صعوبات حادة في حركية أعطاء النطق

 «Spastic Dysarthria»كـل منهـا بإصــابة منطقـة عصــبية معينـة، علـى ســبيل المثـال الديســارثريا التشـنجية 
 Flaccid»العصـــبي، علـــى العكـــس مـــن الديســـارثريا الرخـــوة ناتجـــة عـــن إصـــابة منـــاطق عليـــا فـــي الجهـــاز 

Dysarthria» ويمكـن للديسـارثريا أن تـؤثر علـى . فهـي ناتجـة عـن إصـابة منـاطق سـفلى فـي الجهـاز العصـبي
 (Boon et al, 1993): الكلام من النواحي الآتية

  اططراب التصويت مع تغييرات في نغمة وجودة الصوت(Voice Pitch & quality). 

  اططراب رنين الصوت(Voice Resonance) ،مع تغيرات في كل من الأصوات الفمية والغنية. 

  من الممكن اططراب تتابع وتسلسل الكلام(Speech Prosody & Rate). 

  اططراب النطق ووطوح الكلام(Articulation & Speech Intelligibility). 

  دورها تــؤثر علـــى الصـــوت، التصـــويت، النغمـــة مــن الممكـــن اطـــطراب الأســـس التنفســية للكـــلام والتـــي بـــ
 .والنطق

 Developmental»وبالنســـبة للديسبراكســـيا التـــي يطلـــق عليهـــا مصـــطلح الديسبراكســـيا اللفظيـــة النماييـــة 

Verbal Dyspraxia»  فهي مشابهة في أعراطها للديسارثريا، غير أن المصاب بها لايعاني من أية مشـاكل
الكلام، بمعنـى آخـر فالطفـل هنـا يسـتطيع تحريـك لسـانه والـتحكم فـي حركـات حركية في أعطاء النطق إلا عند 
ولكـن المشـكل أنـه يجـد صـعوبة فـي القيـام بتلـك الحركـات مـن أجـل نطـق ... جهازه النطقي، مطغ وبلع الطعـام

أيــن لايســتطيع الطفــل كليــا تحريــك  «Apraxia»وهنــاك نمــط آخــر أكثــر حــدة وهــو الأبراكســيا . أصــوات معينــة
 (Russell, 1992). لنطق لإصدار الكلام رغم أنه يستطيع تحريكها في وطعيات أخرىعطلات ا

يمكن التمييز بين الديسارثريا والديسبراكسيا من خلال تتبع التاريخ المرطي للطفل، فالطفل الذي عانى من 
قاء تأخر النمو الحركي، مشاكل في التغذية أو الرطاعة، شلل جزيي أو حركات غير عادية، أو إستس
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أما الطفل الذي كان . لديه إحتمال الإصابة بالديسارثريا أكبر من إحتمال الإصابة بالديسبراكسيا... الدماغ
نموه الحركي سليم، ولم يعاني من المشاكل سالفة الذكر فلديه إحتمال الإصابة بالديسبراكسيا أكبر من إحتمال 

 .(Russell, 1992). الإصابة بالديسارثريا

IVاضطرابات الطلاقة /2ـ2ـ: 
هناك اططرابات كلامية أخرى تؤثر على مجرى الكلام أو السيولة اللفظية وتسمى باططرابات الطلاقة 

(Dysfluency)  وهي أي نمط من الكلام يمتاز بالتكرارات أو الإطالات أو الترددات والحيرة، وهي على شكل
الفهم وحتى الإنتاج اللغوي الكتابي، غير أن المشكل أنواع مختلفة، أين نجد لدى الطفل لغة عادية من حيث 

يكمن في الإنتاج اللغوي الشفهي أو الكلام الذي يتميز بالكثير من التوقفات والتكرارات أو السرعة المفرطة مع 
 :ومن أهم اططرابات الطلاقة. حذف بع  الفونيمات أو المقاطع مم يؤثر على وطوح معنى كلامه

  التأتأة«Stuttering»: 

التي يمكن تعريفها على أنها نوع من التردد والإطـطراب فـي الكـلام أيـن يـردد المصـاب حرفـا أو مقطعـا أو  
كلمة بطريقة لاإراديـة مـع عـدم القـدرة علـى تجـاوز ذلـك إلـى المقطـع المـوالي أو الكلمـة المواليـة، وعنـدما يتجـاوز 

صـوتي، مـم يجعـل الكـلام غيـر متـرابط وغيـر المصاب ذلك يكون المقطع أو الكلمة الموالية علـى شـكل إنفجـار 
واطـــح، وقـــد يصـــاحب ذلـــك اطـــطراب فـــي عمليتـــي الشـــهيق والزفيـــر أثنـــاء الكـــلام وحركـــات زايـــدة فـــي اللســـان 

 (2115الزراد، . )والشفتين والوجه، مع تأثر نفسي إنفعالي شديد في بع  الحالات

اب فـي الإنتقـال الصـوتي، تتجسـد مـن فيرى أن التأتأة هي خلـل أو اطـطر  (Wingate, 1976)أما الباحث 
خـلال تكــرارات أو تمديـدات قــد تكـون مســموعة أو صـامتة، هــذه الأعـرا  تعكــس عـدم القــدرة علـى المــرور إلــى 

 .المقطع أو الكلمة الموالية

فأشــار إلــى أن التأتــأة هــي اطــطراب فــي توقيــت الأصــوات الكلامــي، وقــد راجــع  (Perkins, 1980)أمــا 
(Perkins, Andrews, 1983)  التعريف السابق وأكدا على أن أي تعريف للتاتاة يجب أن يتطـمن مصـطلح

لاإرادي، لأن التمديـدات والتكــرارات لوحــدها قــد تظهـر لــدى ذوي اطــطراب الطلاقــة الـذي يتبــاطؤون فــي كلامهــم 
حســبهم هــي فالتأتــأة . مــن أجــل العثــور علــى الكلمــة أو ماشــابه، ولكــن المتــأتيين يتبــاطؤون فــي كلامهــم لاإراديــا 

اططراب ريتم الكلام، أين يكون الفـرد علـى درايـة بالكلمـة والجملـة التـي يريـد أن يقولهـا، ولكـن لايسـتطيع قولهـا 
 (Boon et al, 1993). بسبب التكرارات، التمديدات، أو توقفات الصوت اللاإرادية
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  :لتأتأةالسلوكات الآتية لتمييز ا (SFA, 2000»وقد حددت الرابطة الأمريكية للتأتأة 
 إرتعاشات وجهية بسبب التوتر المفرط. 
 التكلم بحذر. 
 التكلم بسرعة. 
 الكلام بصوت عال جدا أو منخف  جدا. 
 علامات المقاومة والتوتر والقلق خلال الكلام. 
 توقف تدفق الهواء. 
 إرتفاع طبقة الصوت خلال التأتأة، مع وجود إنفجارات كلامية. 
 حرات جسمية مصاحبة خلال التأتأة. 
 توقفات وتكرارات غير عادية. 
 استعمال الصوايت في التكرارات. 
 وجود أكثر من اختلال طلاقة داخل الجملة. 
 الخجل وعدم النظر في وجه المتحدث إليه أثناء التأتأة. 

هي اططراب في مجرى وسيولة الكلام، يتميز بتكرارات وتوقفات : ويمكننا استخلاص التعريف الآتي للتأتأة
رادية للأصوات الكلامية أو مقاطع الكلمات، مم يجعل الكلام متقطعا وغير واطح، هذا التعريف أو إطالات لاإ

 :يعكس المظاهر الآتية للتأتأة
 تكرار أو إطالة الأصوات أو المقاطع الكلامية. 
 توقفات لاإرادية. 
 مكافحة من أجل التخلص من التوقف أو التكرار ومواصلة الكلام. 

يعتبـر شـييا عاديـا، فالطفـل فـي هـذه المرحلــة ( ســنوات 5-3)لـدى الطفـل الصـغير إن ظهـور أعـرا  التأتـأة 
يمر بفترة نمايية لإكتساب اللغة، وقد يتعثر في الكلمة بسـبب عـدم قدرتـه علـى إسـتدعاء الكلمـة المناسـبة أو أنـه 

فــل لمــا بعــد ســن لــم يكتســبها بعــد، وهــذا مايســمى بالتأتــأة الفيزيولوجيــة، أمــا إذا اســتمرت هــذه الأعــرا  عنــد الط
الخامسة فيجب حينها عر  الطفل على المختص الأرطفـوني مـن أجـل تحديـد البرنـامج العلاجـي، باعتبـار أن 
التأتــأة اطــطراب يصــاحب الفــرد حتــى الشــيخوخة، وتكمــن أهميــة التشــخيص والعــلاج المبكــر فــي تفــادي وتجنــب 

مكــن علاجهــا قبــل ســن الرابعــة عشــر، أمــا إذا ترســخ عــادة التأتــأة لــدى الفــرد، ويــرى بعــ  البــاحثين أن التأتــأة ي
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أن التأتـأة (Froschles & Stein) تجاوز الفرد هذه السن فإنه يعتبر من الصعب علاجه، كما أشـار كـل مـن 
 (2115الزراد، : )لدى المصاب تتطور من مرحلة إلى مرحلة أشد خطورة وهذه المراحل تأخذ الأشكال الآتية

على المري  النطق أو التعبير بوطوح أو طلاقة عاديـة، مـع بـذل الجهـد حيث يصعب : المرحلة الأولى/ أ
والإنفعال وبطء الإستجابة الكلامية، وعادة مايكون المشكل على مستوى بداية الكلمة والجملة ثـم يصـبح الكـلام 

وع بعــدها عاديــا، مــع غيــاب التشــنجات والإنفجــارات الصــوتية والحركــة غيــر العاديــة للأعطــاء، ويســمى هــذا النــ
 .«Clonic Stuttering»بالتأتأة التواترية 

ــة الثانيــة/ ب  «Tonico-Clonic Stuttering»تســمى هــذه المرحلــة بالتأتــأة التواتريــة التشــنجية : المرحل
لأنها تجمع بين المظاهر التواترية السالفة الذكر بالإطافة إلى وجود أعـرا  تشـنجية، ويصـل الطفـل إلـى هـذه 

وهنا يجد المصاب صعوبة في نطق الكلمات الأولى من الجملة . ن المرحلة الأولىشهرا م 12-6المرحلة بعد 
ســتجابات إنفعاليــة وطــغط علــى الشــفتين وتغيــر  مــع إعــادة وتكــرار للمقطــع الأول، يصــاحب ذلــك جهــد واطــح وا 

 .ملامح الوجه، مع حدوث تشنجات لاإرادية
وتسمى  شهرا بعد المرحلة الثانية 12حوالي يصل المصاب إلى هذه المرحلة بعد : المرحلة الثالثة/ ج

، وهي أشد من سابقتيها أين يتوقف المصاب عن الكلام وعن «Tonic Stuttering»بالتأتأة التشنجية 
، ويصاحب ذلك تشنج في (الشفاه، الفك، واللسان)التصويت بالرغم من استمرار حركية أعطاء النطق 

رتعاش في الأطراف وحركات لاإرا دية مع الطغط على الشفاه، إرتعاش رموش العينين، إخراج العطلات وا 
اللسان، تحريك اليدين، والميل بالرأس إلى الخلف بهدف التخلص من حالة إحتباس الكلام، وتباعد الفاصل 
الزمني بين الكلمة والكلمة التي تليها، وعادة ماينتهي هذا التوقف بإنفجار صوتي يدرك المصاب أثره السيء 

هذه الأعرا  تصبح مألوفة لدى المصاب فيعتاد عليها، ومن الطبيعي أن يؤدي ذلك إى . ععلى المستم
فادى الحديث كلية تمشاعر القلق والإحباط وتدني تقدير الذات والعدوان، وقد يجعل المصاب يخشى وي

«Speech Phobia». 

IVتأخر الكلام /3ـ2ـ: 

، ويتميز ويتعلق بتتابع وتزامن الحروف داخل الكلمة هو اططراب فونولوجي يقوم على النظام التقابلي
بالعجز عن إعادة مقاطع معقدة وطويلة، والخلط وعدم التمييز بين الحروف متقاربة المخرج والصفة، وهو 
إصابة غير ثابتة على مستوى بع  الحروف دون الإصابة باططراب نطقي، بمعنى أن الطفل ينطق جميع 

زلة، ولكنها تتشوه داخل الكلمة والجملة خاصة إذا كانت معقدة وطويلة، وهذا الحروف بصفة سليمة وهي منع
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من كلمة في " ر"التشوه لايكون ثابتا بل يتغير من موقف لآخر، فعلى سبيل المثال قد يحذف الطفل حرف 
... كذاوه" و"في نفس الكلمة من جملة أخرى، وقد يستبدله تارة أخرى بحرف "ل"جملة ما، بينما يستبدله بحرف 

( أي على مستوى الدال)فهو اططراب متغير ويمكن نسخه، وتكون الإصابة به على مستوى الكلمة والجملة 
 .ويتعلق الأمر فيه بإدراك الحرف وليس بخصايصه الصوتية

يمتاز هذا الإططراب بتوفر جميع خصايص الصوتيات المقارنة من حذف لحرف أو مقطع من الكلمة، 
بدال وخاصة بالنسبة للكلما دغام وا  ت والجمل الطويلة والمعقدة التي تصبح مختصرة بعد حذف وقلب وتشويه وا 

أنه خلل في الإدراك السمعي " بورال ميزوني"الحروف التي يصعب نطقها بغر  تسهيل النطق، وتقول 
 .للحرف، فهذا الإططراب غالبا مانجده لدى الطفل وهو وظيفي وغير مكتسب

V/  الكلامأسباب اضطرابات اللغة و: 
إن الكشف عن أسباب تأخر اللغة لدى الطفل قد تكون غامطة في كثير من : بالنسبة لتأخر اللغة

الحالات كما سبق ذكره، لأن مصطلح تأخر اللغة يشير إلى وجود لغة فقيرة مع غياب إططرابات مصاحبة 
الحديثة في هذا المطمار حاولت أن غير أن الدراسات .... لها أو مسببة لها كنقص السمع، أو التخلف العقلي
، الذين أشاروا (Rice, 1996., Rice & Wixler, 1996)تركز على العوامل الوراثية لتأخر اللغة عند الطفل

إلى أن تأخر اللغة يرجع إلى عوامل وراثية من خلال دراسة العايلات والتوايم، فقد كانت نتايج دراساتهم 
ت أن وجود فرد من العايلة متأخر لغويا يصاحبه وجود أفراد آخرين متأخرين التتبعية أو الطولية على العايلا

كما . لغويا في نفس الشجرة العايلية، وأن إصابة الآباء بتأخر لغوي ينتج عنه إصابة بع  الأجيال كذلك
في  منهم لديهم حالة مشابهة% 66وجدت دراسة أخرى لنفس الباحثين لعينة من الأطفال المتأخرين لغويا أن 

من الأطفال الذين لايوجد في أقاربهم من % 34، في مقابل (آباء، أعمام، أخوال)الأقارب من الدرجة الأولى 
أما الدراسات على التوايم فقد أكدت على العامل الوراثي في الإصابة . الدرجة الأولى من يعاني من تأخر اللغة

، فقد  (Dizygotic)وغير المتطابقة  (Monozygotic)بتأخر اللغة من خلال دراسة التوايم المتطابقة
أن إصابة أحد التوايم المتطابقة  (Tomblin et al, 1998., Dale et al, 1998)توصلت دراسات كل من 

في إصابة الآخر، أما إصابة أحد التوايم غير المتطابقة فيقابله إحتمال % 69بتأخر لغوي يصاحبه إحتمال 
مؤشر قوي على دور العوامل الوراثية في الإصابة بتأخر اللغة لأن التوايم في إصابة التوأم الآخر، وهو % 25

على عكس التوايم غير المتطابقة والتي لاتحمل نفس المعلومات  المتطابقة تحمل نفس المعلومات الوراثية
ي بالنسبة لتأخر الكلام يمكن إرجاع السبب إلى طعف الوع  (Rice, 2001, In: Dorothy, 2001)الوراثية 
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لى مشكل في الوعي الزمني الذي يحكم تتابع (Phonological Awareness Deficits) الفونولوجي ، وا 
وتعاقب الحروف داخل الكلمة، ونقصد بالوعي الفونولوجي قدرة الطفل على التركيز على الصوتيمات 

الشفهي، والصوتيم هو أصغر في الكلام ( تمييزها والتعرف عليها)ومعالجتها ( الفونيمات أو الأصوات اللغوية)
إن تعلم إدراك الصوتيمات اللغوية يختلف من فهم إلى استخدام اللغة، . وحدة لغوية فارقة في الكلام الشفهي

والقراء المبتديون يجب عليهم تعلم تمييز الصوتيمات بدقة داخل الكلمة حتى يتمكنوا من القراءة والفهم القرايي، 
" قطة"عن كلمة " بطة"، أو كلمة "جبل"عن كلمة " حبل"رة على تمييز كلمة ولنأخذ على سبيل المثال القد

، وعندما يكتسب الطفل الوعي بالنظام الفونولوجي فإنه يصبح قادرا على اكتساب النظام الأبجدي ...وهكذا
جانبين هناك . للغة الذي تتكون منه حروف الكلمة، وهو مايجعله أكثر وعيا وتمييزا لأصوات الكلمات المختلفة

تنمية تمثيلات لكل / 1: مهمين على الطفل إكتسابهما طمن النمو الكرونولوجي للوعي الفونولوجي هما
تنمية تمييزات متينة وراسخة حول كل صوت لتمييزه عن الأصوات / 2. الأصوات الموجودة طمن لغة الأم

  (Laura, 2010)....ظ/د، ذ/ط/ز، ت/ص/س: الأخرى، وهذا يتعلق أساسا بالأصوات المتشابهة مثل

إن اطــطراب الــوعي الفونولــوجي هــو طــعف نظــام التمييــز الصــوتي لــدى الفــرد، والــذي يــؤثر علــى إنتــاج أو 
إن استعمال مصطلح اططراب الوعي الفونولوجي . فهم الأصوات اللغوية، وقد يكون سببه معروف أو مجهول

ويـرتبط . ى نطـق أصـوات لغويـة محـددةعادة مايرتبط مع مصطلح اططراب النطق بسبب عـدم قـدرة الطفـل علـ
كــذلك مــع مصـــطلح تــأخر الكـــلام بســبب عـــدم قــدرة الطفــل علـــى احتــرام نـــوع وتعاقــب الأصـــوات اللغويــة داخـــل 

إن العديــد مــن الأبحــاث أكــدت وجــود رابــط قــوي بــين طــعف الــوعي الفونولــوجي .  (Laura, 2010). الكلمــة
وبالتــالي فالعديــد مــن التلاميــذ ذوي صــعوبات تعلــم ، «Lundberg, 2002»وعســر القــراءة فــي معظــم اللغــات 

وهـم  القراءة يعانون من مشاكل تمييز صوتيمات اللغة أو بالأحرى مشاكل فـي الـوعي الفونولـوجي للغـة الشـفهية
 Lyon et al, 2003., Tangel et)غير قادرين على تسجيل واسترجاع عدد وترتيب الأصوات داخل الكلمة 

al, 2004). 

للإطــطرابات النطقيــة فهــي تختلــف أســبابها بــاختلاف أنواعهــا، فالإطــطرابات العطــوية يرجــع  أمــا بالنســبة
سـببها إلــى مشــكل عطــوي فــي أجهـزة النطــق كالشــفة الأرنبيــة، عــدم انتظـام الأســنان، كبــر حجــم اللســان، صــغر 

مـن ثـم تـدخل مكبح اللسان، صغر اللهاة، الشق الحنكي، فهـذه كلهـا تتطلـب تـدخل طبـي جراحـي لإزالـة التشـوه و 
نمـا . اططرابات النطق حأرطفوني لتصحي أما الإططرابات الوظيفية فليس لها سـبب ظـاهر مثلمـا سـبق ذكـره وا 

 :هناك محاولات تفسيرية تعكس وجهات نظر مختلفة منها
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ترى بأن اططرابات النطق الوظيفية ناتجـة عـن طـعف قـدرة التمييـز السـمعي، أي أن : المناهج التمييزية*
الطفــل لايســتطيع تمييــز الصــفات الفارقــة للفونيمــات، أو أنــه لايــتمكن مــن مطابقــة التغذيــة الراجعــة الصــادرة عــن 

مات الصحيحة التـي صوته مع الأنماط الصوتية التي ينتجها الآخرون، وبالتالي لايتمكن من التمييز بين الفوني
 ,Wintz)، أمـا (Van Riper & Irwin, 1952)ينتجهـا الآخـرون وبـين الفونيمـات الخاطيـة التـي ينتجهـا 

فيرى أن أخطاء النطق ناتجة عن استمرار الطفل في ارتكاب أخطـاء نطقيـة التـي يرتكبهـا الأطفـال فـي  (1975
اطـطرابات النطـق حسـبه يكتسـبها الطفـل فـي مرحلة تعلم اللغة مع عدم تصـحيحها مـن طـرف البـالغين، أي أن 

 .مرحلة تعلم اللغة وتستمر معه إلى مراحل لاحقة بسبب عدم تصحيح الأهل لها

أن إنتــاج الكــلام يتطلــب مهــارات حركيــة دقيقــة  (McDonald, 1964)يــرى : منذذاهج الإنتذذاج اللفظذذي*
الكلمـات فالجمـل، وأن الأطفـال الـذين  ومتناسقة فيما بينها لنطق الفونيمات المختلفة ودمجها مـع بعـ  لتشـكيل

يعــانون مــن صــعوبات نطقيــة يتوقــف نمــوهم فــي المرحلــة الحســية الحركيــة مــم يجعلهــم غيــر قــادرين علــى تمييــز 
 .الحركات الدقيقة لإنتاج مختلف الفونيمات

تســريبي، )مكــان النطــق، الصــفة : ركــزت علــى الخصــايص المميــزة للفونيمــات مــن حيــث: المنذذاهج اللغويذذة*
، الجهر والهمس، الغنة والتفخيم، وبالتالي إذا كـان الطفـل غيـر قـادر علـى نطـق فـونيم بسـبب صـعوبة (نفجاريإ

وكمثال على ذلـك الطفـل الـذي ينطـق . في خصايصه التمييزية فإنه يلجأ إلى استعمال خصايص تمييزية أخرى
( مــوس ولكنــه أســنانيالــذي هــو تســريبي مه/ )ث/علــى شــكل ( الــذي هــو تســريبي مهمــوس ذولقــي/ )س/حــرف 

 (.لأسنان العلوية)فالطفل هنا استبدل خاصية الحرف الذولقي بخاصية بين الثنايا 

تــرى أن العامــل الأساســي المســبب لإطــطرابات النطــق الوظيفيــة هــو العامــل النفســي، : المنذذاهج النفسذذية*
التـالي فعـلاج هـذا النـوع وب... كتدني تقدير الذات، نكوص إلـى مرحلـة الطفولـة بسـبب الغيـرة، عـدم نطـج نفسـي
 (2115الزريقات، . )من الإططرابات يتطلب تدخل نفسي أولا ثم إعادة تأهيل من طرف الأرطفوني

أســـباب التأتـــأة غيـــر واطـــحة المعـــالم، فقـــد تعـــددت الدراســـات والأبحـــاث التـــي أنجـــزت فـــي هـــذا هـــذا وتبقـــى 
 :هذه العوامل المطمار، وكل منها لها وجهة نظر مختلفة في تفسير التأتأة، ومن

تــرى النظريــة الســلوكية للــتعلم أن التاتــأة ســلوك مــتعلم عــن طريــق  :العوامذذل المرتبطذذة بذذالتعليم والإشذذراط/ أ
محاكــاة وتقليـــد الآخـــرين، أو عــن طريـــق التعزيـــز لمواقــف التأتـــأة مـــن طــرف الأبـــوين اللـــذين يفرطــان فـــي تـــدليل 

تعزيـز )اقف الكلام والمواجهة ومواقف الطرب والقسـوة طفلهما، أو عن طريق الإشراط حين يتم الإقتران بين مو 
، (2115الـزراد، )، مم يجعل الطفل يتأتئ كشكل من أشـكال اللاتوافـق أو كأسـلوب دفـاعي طـد العقـاب (سالب
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فـــي دراســـته علـــى التأتـــأة أن لاتوجـــد أيـــة مؤشـــرات فارقـــة بـــين المتـــأتيين  (Johnson, 1959)ووجـــد الباحـــث 
نفســية والبيولوجيــة، لــذا فــإن الســبب حســبه يرجــع إلــى تطــور الإطــطراب مــن اطــطراب والعــاديين فــي النــواحي ال

طلاقــة الــذي يظهــر لــدى الطفــل فــي ســن مبكــرة إلــى تأتــأة حقيقيــة، وبالتــالي فالطفــل الســليم الــذي لديــه اطــطراب 
  (Boon et al, 1993). طلاقة ينمي خبرات ردود أفعال سالبة عن اططراب الطلاقة فيتعلم التأتأة

لايمكننا إهمال العوامل النفسية في الإصابة بالتأتأة، فالتأتـأة تظهـر وتشـتد : العوامل النفسية والإنفعالية/ ب
في مواقف وظروف نفسـية معينـة، فالطفـل لايتـأتئ عنـدما يتحـدث مـع نفسـه، ولكـن عنـدما يتحـدث مـع الآخـرين 

لإصــابة بالتأتــأة ظهــرت بعــد إجبــار طفــل إن دراســة العامــل النفســي ل. فإنــه يتــأتئ خاصــة إذا كــانوا غربــاء عنــه
أعســر علــى إســتخدام يــده اليمنــى مــم أدى إلــى غطــبه وشــعوره بــالنقص وعــدم الثقــة بالــذات، وهــو مــا أدى إلــى 
 .إنطواء الطفل وحساسيته إتجاه مشكلته أتبعه بمحاولات تجنب الكلام خشية العقاب ومن ثم ظهرت لديه التأتأة

أن العامـل النفسـي يزيـد مـن حـدتها؟ توصـلت بعـ  الدراسـات أن بعـ  ولكن هـل التأتـأة عـر  نفسـي؟ أم 
المتأتيين عانوا من اططراب نفسي وظهرت التأتأة لديهم تزامنا مع الإططراب النفسي، كما ظهرت التأتأة فجأة 
لــدى أشــخاص بعــد تعرطــهم لصــدمة نفســية شــديدة، بيــد أن العوامــل النفســية الأخــرى مــن قلــق وخــوف وانعــدام 

ويشـير . لطمأنينة وعدم القـدرة علـى التعبيـر عـن الأفكـار هـي نتيجـة للتأتـأة أكثـر مـن كونهـا سـببا للتأتـأةوا الأمن
(Wayatt, 1966)  إلــى إرتبــاط التأتــأة بنوعيــة العلاقــة بــين الأم وطفلهــا، وأنهــا حالــة عصــابية بســبب الصــراع

نوا مــن حرمــان عــاطفي دون النفســي وعوامــل الحرمــان العــاطفي، وســبب ظهورهــا لــدى بعــ  الأطفــال ممــن عــا
وتــرى (. سيكوســوماتي)غيــرهم أنهــا تــرتبط بإســتعداد عطــوي وراثــي، ولــذلك فهــو يعتبرهــا اطــطراب نفسجســمي 

مدرســة التحليــل النفســي أن ســبب التأتــأة هــو طــعف الأنــا وفقــدان القــدرة علــى التعبيــر والمواجهــة، وقمــع الميــول 
، ممــا يهــيء ويســاعد اللاشــعور فــي القيــام بوظايفــه التــي والرغبــات خشــية التعــر  للعقوبــات أو تأنيــب الطــمير

 (2115الزراد، . )تتجلى على شكل تأتأة

يشير بع  الباحثين إلى حدوث التأتأة لدى الطفل بسبب تعرطه لأكثر من لغة  أثناء  :إزداوجية اللغة/ ج
 «Pitchon, 1972»لباحـث وقـد توصـل ا. إكتسابه لها، أين تتكلم الأم بلغة والأب يتكلم بلغـة أخـرى وهلـم جـرا

أن تعدد اللغات في بيية الطفل يساعد على حدوث التأتأة، ووجد فـي عينـة مـن المتـأتيين قـام بدراسـتها أن نسـبة 
منهم كانوا مزدوجي اللغة، ويفسـر ذلـك بـأن الطفـل لايعـرف بأيـة لغـة يـتكلم ولا أيـة قواعـد سيسـتعمل ممـا % 14

أن التأتـأة تظهـر لـدى أطفـال يعيشـون فـي وسـط  (Froschles & Seeman)كما أشـار . يجعله مترددا ومتأتيا
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مـزدوج اللغــة، وبالتــالي يوصــون بعــدم تعلـيم الطفــل لغــة ثانيــة إلا بعــد أن تكـون اللغــة الأم قــد أكتســبت وترســخت 
 (2115الزراد، . )لدى الطفل، حتى لايقع لديه خلط في دايرة التفكير والتعبير اللغوي

ركزت الأبحاث الأولى حول التأتـأة علـى العوامـل العطـوية باعتبارهـا السـبب الرييسـي : العوامل العضوية/ د
، هـذه (Johnson, 1959. Van Riper, 1971)لهذا الإطـطراب، ومـن ذلـك الأبحـاث التـي قـام بهـا كـل مـن 

 :الأسباب هي

اهتمـت بعــ  الدراسـات بـالتركيز علــى العوامـل الوراثيـة للتأتـأة، ومــن ذلـك دراسـة مــدى : العوامـل الوراثيـة/ 1
 ,Launy)فقــد وجــد . إنتشــار التأتــأة لــدى أســر بعينهــا لعــدة أجيــال، ودراســة التــوايم المتطابقــة وغيــر المتطابقــة

الأخـــذ بعـــين الإعتبـــار عامـــل التقليـــد مـــن حـــالات التأتـــأة ترجـــع إلـــى إســـتعدادات وراثيـــة، مـــع % 31أن  (1966
أن العوامــل الوراثيــة فــي  (Seeman)والمحاكــاة فــي حــال مــا إذا كــان أحــد الوالــدين يعــاني مــن التأتــأة، وقــد وجــد 

مجال اططرابات الكلام يمكن أن ترتبط ببع  الإطـطرابات العطـوية مثـل طـعف وراثـي فـي جهـاز التـنفس، 
يــة حســب هــذا الإتجــاه تلعــب دورا حيويــا قبــل أو بعــد الــولادة علــى شــكل فالعوامــل الوراث... أو الجهــاز العصــبي

العامل المجهول أو عامل الإستعداد للإصابة،  (Alexander)إستعدادات للإصابة بالتأتأة، وهو ماأطلق عليه 
مـن المتـأتيين الراشـدين صـرحوا بأنـه يوجـد داخـل أسـرهم فـرد ¾ أن حـوالي  (Andreus & Harris)كمـا وجـد 

أمــا الدراســات التــي أجريــت علــى التــوايم فقــد وجــدت أن إصــابة أحــد التــوايم . علــى الأقــل يعــاني مــن التأتــأةواحــد 
لإصـابة التـوأم الآخـر، أمـا إصـابة أحـد التـوايم غيـر المتطابقـة فيرافقـه % 31المتطابقة بالتأتأة يصـاحبه إحتمـال 

لــى عامــل الجــنس وتوصــلت إلــى أن هنــاك بعــ  الدراســات التــي ركــزت ع. لإصــابة التــوأم الآخــر% 7إحتمــال 
نســبة التأتــأة لــدى الــذكور أكبــر منهــا لــدى الإنــاث بأربعــة أطــعاف، علمــا أنــه لايوجــد بــين الجنســين فــوارق فــي 
المظــاهر الإكلينيكيــة للتأتــأة، وقــد فســر البــاحثون ذلــك بالعامــل الــوراثي الجنســي وأن الإنــاث لــديهم مقاومــة أكبــر 

 (2115الزراد، . )طد الأمرا  الوراثية

ركزت بع  الدراسات على العوامل العصبية باعتبار أن اللغة تتموطع داخل القشرة : العوامل العصبية/ 2
نتاجهــا يجــب التطــرق علــى النــواحي المعرفيــة العصــبية والتنفســية لأنهــا  المخيــة، ولفهــم طريقــة توظيــف اللغــة وا 

 . المسؤولة عن نوع، ريتم، طابع ونغمة الكلام

فـي كتابـه عـن اطـطرابات الكـلام بـأن  (Travis, 1932)أشار الباحث الأمريكي : المخية فقدان السيطرة /أ
من أهم أسباب التأتـأة هـو نقـص السـيطرة المخيـة العاديـة، ونقصـد بالسـيطرة المخيـة هيمنـة أحـد نصـفي الكـرتين 

ســـر لـــدى النصـــف الأيمـــن لـــدى الأعســـر، والنصـــف الأي)المخيتـــين علـــى معظـــم الوظـــايف المعرفيـــة لـــدى الفـــرد 
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، أمــا إذا إختلــت هــذه الســيطرة فــإن ذلــك يــؤدي إلــى عــدم إســتقرار وظــايف القشــرة المخيــة والتــي تــنعكس (اليمينــي
هــذا النصــف المســيطر مســؤول عــن إنتــاج الكــلام أو بــالأحرى مســؤول عــن تزويــد عطــلات . ســلبا علــى الكــلام

ين مـن عطـلات أعطـاء النطـق يجـب أعطاء النطق بالسـيالات العصـبية الدقيقـة لإنتـاج الكـلام، وأن كـل زوجـ
أن تســـتقبل فـــي نفـــس الوقـــت نفـــس الســـيالة العصـــبية الحركيـــة، وتـــرى نظريـــة الســـيطرة المخيـــة أن ورود الســـيالة 

 .مم يؤدي إلى التأتأة"( Dysphemia"وهو مايسمى بالديسفيميا )العصبية إلى زوجي العطلات لايكون متواقتا 

إجبـار الطفـل الأعسـر علـى إسـتخدام يـده اليمنـى، وهـو مــايؤدي  ومـن أسـباب هـذا الإخـتلال فـي السـيطرة هـو
إلى تنشيط النصف الكروي الأيسر للمـخ والـذي يتـداخل مـع النصـف الأيمـن للمـخ الـذي كـان مسـيطرا مـن قبـل، 

 (2115الزراد، . )وهو مايؤدي إلى التأتأة

لتأتأة فركـزت علـى دراسـة حاولت دراسات أخرى أن تهتم الجهاز العصبي المركزي كسبب ل: ردود الفعل/ ب
بـين زمـن رد الفعـل  (Luper & Cross, 1978)قارن . زمن رد الفعل باعتباره يعكس سلامة الجهاز العصبي

للتصويت وحركة الأصابع لدى عينة من المتأتيين والعاديين، فوجد أن زمن رد الفعـل أطـول لـدى المتـأتيين فـي 
التـي  (Haynes et al, 1983. Goldsmith et al, 1981): وهو ما أكدته دراسـات أخـرى لــ. كلا النشاطين

وجــد أن زمـــن رد فعـــل التصــويت لـــدى المتـــأتيين كبيـــر مقارنــة بالعـــاديين وهـــو مانشــط دراســـات أخـــرى للإهتمـــام 
 (Boon et al, 1993) .بدراسة المشاكل الحنجرة كسبب للتأتأة

أن التأتــــأة ممكــــن أن ترجــــع إلــــى  (Schwartz, 1974)أشــــارت دراســــة : العوامــــل المتعلقــــة بــــالحنجرة/ 3
 Airway dilation reflex)اطـطراب آليـة التصـويت فـي الحنجـرة، وأكـد بـأن مـنعكس الإطـطرابات التفسـية

ADR)  التي تحدث أثناء الزفير هي التي تـؤدي إلـى التأتـأة، فعنـد إستنشـاق الهـواء تنفـتح الأوتـار الصـوتية فـي
الحنجرة حتى تسمح للهواء بالمرور، ولكن عند الزفير تنغلق هذه الأوتار من أجل التصـويت عنـد الفـرد السـليم، 

رغم مـن حركيـة الجهـاز الفمـي، مـم يجعـل الفـرد لكن أحيانا عند المتأتئ لاتنغلق الأوتار الصوتية عند الزفير بـال
ويـرى بعـ  البـاحثين أن سـبب التأتـأة . يقوم بتمديد الأصوات وتكرارها أو التوقف نهاييا عـن إصـدار الأصـوات

هــــو إخــــتلال آليــــة التــــنفس، فالشــــخص العــــادي قبــــل أن يــــتكلم يقــــوم باستنشــــاق كميــــة كافيــــة مــــن الهــــواء والتــــي 
ريــق الزفيـر، فالشــهيق والزفيــر آليتــان متعاقبتــان تسـمحان للفــرد بــالكلام، أمــا عنــد سيسـتعملها أثنــاء الكــلام عــن ط

صــدار الكــلام تحــدث عمليــة الشــهيق مــم  المتــأتئ فتكــون هاتــان العمليتــان متزامنتــان، بمعنــى أنــه أثنــاء الزفيــر وا 
 ,Adams).دةيجعـل الهـواء يتوقـف فـي الحنجـرة، فيتوقـف الكـلام أو تكـون هنـاك ترديـد الأصـوات الحنجريـة عـا

1978)  
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يلعب اكتساب اللغة دورا هاما في النمو العقلي المعرفي لدى الطفل، باعتبار أن اللغة هي قوالب للفكر، ولايتوقف 

، ليشمل اللغة المكتوبة ، بل يمتد إلى مرحلة المدرسة(سنوات ماقبل المدرسة)ذلك في السنوات الأولى للطفل فحسب 

حيث تشكل القراءة مصدرا لإمداد العقل بمختلف المعارف والخبرات، فضلا عن اعتبارها مادة أساسية تتضمنها جل 

وهنا تجدر الإشارة إلى أن بعض الأطفال أو التلاميذ قد تعيقهم قدراتهم عن تعلم القراءة بصفة عادية . البرامج الدراسية

  -Dyslexia-ميته بعسر القراءة حيث يفشلون في تعلمها، وهو ما اصطلح على تس

I /تعريف عسر القراءة: 

و . وتعني اططراب أو خلل ما:Dys: إلى أصل إغريقي فهي تتألف من مقطعين هما Dyslexiaترجع كلمة 
Lexia : وتعني الكلمات أو المفردات، وبالتالي يشير مصطلحDyslexia  إلى اططراب أو خلل في قراءة

 .الكلمات المكتوبة

عسر القراءة  بأنها اططراب يظهر في صعوبة تعلم القراءة ( 1975)الإتحاد الدولي لعلم الأعصاب عرف 
على الرغم من توفر فرص تعليم مناسبة ودرجة ذكاء عادية في بيية اجتماعية ثقافية عادية، ويحدث نتيجة 

 (.2118غادة، )اططرابات معرفية عصبية في البنية المخية 

هو أن عسر القراءة هو أحد صعوبات التعلم ( 1994)مولا به في الأوساط التربوية منذ والتعريف الذي كان مع
المميزة، وهو اططراب ذو أسس لغوية يتجسد في صعوبة فك شفرة الكلمات المكتوبة، نتيجة عدم كفاءة المعالجة 

معرفية والأكاديمية، ولا ينشأ ، تلك الصعوبات لاتكون متوقعة تبعا للعمر الزمني والقدرات ال(الفونولوجية)الصوتية 
 (.2118غادة، )عن إعاقة ذهنية أو حسية 

يشير إلى نمط غير عادي من العجز القرايي الشديد الذي أربك  «Lyon, 1995»وعسر القراءة حسب 
المجتمعات التربوية والطبية للعديد من السنوات، وهو يشكل حالة حادة من صعوبات تعلم القراءة تحدث لدى 

 .طفال المتمدرسين وحتى المراهقين والراشدينبع  الأ

ويمكن تعريف عسر القراءة على أنه حالة فرد يعاني من عدم قدرة أو على الأقل صعوبة خاصة في اكتساب 
مهارة فك شفرات الكلمات المكتوبة، في ظل عدم وجود أي إعاقات حسية أو ذهنية أو اططرابات سلوكية أو 

 .(Frumholz, 1997)قصور تعليمي 

تعريفه لعسر القراءة على أنها عجز تعليمي محدد له أسس عصبية، ويتسم " Lyon"عدّل ( 2113)وفي عام 
بصعوبة في دقة وطلاقة التعرف على الكلمة أو كليهما، وطعف الهجاء وقدرات فك التشفير للكلمات المكتوبة، 
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ع تبعا للقدرات المعرفية وكفاءة العملية للغة، ويكون غير متوق( الفونولوجي)ناتجة عن عجز في المكون الصوتي 
 .(Lyon & al, 2003)التعليمية، وينتج عنه مشكلات تراكمية في الفهم القرايي والخبرة القرايية 

فقد عرف عسر القراءة على أنها اططراب أو قصور أو صعوبة نمايية تعبر عن نفسها ( 2112الزيات، )أما 
المكتوبة على الرغم من توفر القدر الكافي من الذكاء وظروف التعليم المناسبة صعوبة قراءة الكلمات : من خلال

 .طمن الإطار الثقافي والإجتماعي

الذي يرى أن ذوي عسر القراءة هم  "Cruickshank, 1986"مع تعريف " 2112الزيات، "ويتفق تعريف 
المعلومات التي تقدم لهم على شكل أطفال يجدون صعوبة بالغة في التعرف على الحروف والكلمات، وفي تفسير 

صيغة مطبوعة خلال القيام بمختلف النشاطات التربوية، مع أن الكثير من هؤلاء يغلب عليهم أن يكونوا أذكياء أو 
 .متفوقين عقليا

هو عدم القدرة أو ( 2111محمد النوبي، )و ( 1984كيرك وكالفنت، )و (Bara, 2007)وعسر القراءة حسب 
 :تعلم القراءة، والذي يتجسد عبر العلامات الآتيةصعوبة بالغة في 

 عدم القدرة على استيعاب وفهم النظام الكتابي الألفبايي. 
 عدم قدرة التلميذ على إقامة العلاقة بين شكل الحرف المكتوب والصوت الذي يمثله. 
 ل،/ص، ر/س: صعوبة في تمييز الأصوات خاصة الأصوات المتقاربة في المخرج أو الصفة مثل 
 ...طــــ /ظــــ، تـــــ/ثــــ، طـــ/تــــ

 ز/ذ، ر/ح، د/خ/ثــــ، ج/تـــ/نــــ/بـــ: صعوبة في التمييز البصري للحروف المتقاربة في الشكل الكتابي مثل... 
 صعوبة في تمييز تتابع وتعاقب الحروف داخل الكلمة، المرتبط أساسا بخلل في التوجه الفطايي. 
 التلاميذ ذوي عسر القراءة إلى حذف بع  الحروف خاصة التي يصعب عليهم حيث يميل : الحذف

: أو تناول غداءه، بدل. ذهبوا إلى المدرسة: ذهب إلى المدرسة، بدل: قراءتها، وأحيانا يتم حذف كلمات كاملة مثل
 .تناول مصطفى غداءه

 إلى المدرسة في الصباح  ذهبت: وهنا يتم إطافة كلمة إلى النص كلمة غير موجودة فيه أصلا: الإدخال
 .الباكر، رغم عدم وجود كلمة الباكر

 أحمد تلميذ نشيط: أحمد تلميذ مجتهد، بدل: وهنا يتم إبدال كلمة بكلمة أخرى، مثل: الإبدال. 
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 يميل بع  التلاميذ ذوي عسر القراءة إلى تكرار الجمل خاصة عندما يصادفون كلمة يصعب : التكرار
ويتوقفون عند كلمة المزرعة .... ذهبت إلى.... ذهبت إلى: يقرؤونها. إلى المزرعةذهبت : عليهم قراءتها، مثل

 .لأنه يصعب عليهم قراءتها
 بع  التلاميذ ذوي عسر القراءة يميلون إلى إخفاء أخطايهم بالقراءة : القراءة السريعة غير الصحيحة

 .السريعة، رغم أنها مليية بالأخطاء والحذف
 ( المرحلة الثالثة)تلاميذ لايتمكنون من الإنتقال إلى مرحلة التكامل في القراءة بع  ال: القراءة البطيية

 .فنجدهم يركزون على شكل الحروف ويقرؤونها واحدا تلوى الآخر، مم يجعل قراءتهم للنص كلمة كلمة
 ط، صعوبة في استدعاء معاني الكلمات المقروءة، حيث يبقى الإنتباه موجها إلى شكل الكلمة المكتوبة فق

 .بينما يعيرون انتباها قليلا للمعنى، مما يجعل النص غير مفهوم

من خلال التعريفات السابقة يتطح لنا أن عسر القراءة لايرتبط بمرحلة عمرية محددة، فقد يظهر في الطفولة 
ويمتد إلى غاية سن الرشد، كما أن عسر القراءة يدل أو يشير إلى صعوبة يعاني منها الطفل في فك شفرة 

لكلمات المكتوبة لتحويلها إلى صيغة ملفوظة، ويشير كذلك إلى صعوبة استنتاج المعنى من النص المقروء رغم ا
والنقطة الأخيرة التي يمكن استنتاجها هي أن عسر القراءة يظهر (. العجز عن فهم المقروء)القدرة على قراءته 

رايي بين المستوى المتوقع لهم ومستواهم الفعلي لدى أطفال يكون ذكاؤهم عادي أو عالي، أي يتفاوت تحصيلهم الق
، أي أن الأطفال أو التلاميذ الذين يعانون من صعوبات دراسية في مختلف المواد والتلاميذ الذين (محك التباين)

نما يعانون من تأخر دراسي، وأن عسر القراءة ليس نتيجة  لديهم مستوى ذكاء منخف  ليس لديهم عسر قراءة، وا 
ن كانت عادة لنقص الداف عية أو الإططرابات الحسية أو سوء التدريس أو أية ظروف بييية أخرى غير ملايمة، وا 

ورغم أن عسر القراءة تمثل أعراطا مستمرة ودايمة إلا أن ذوي عسر القراءة . ماتظهر مقترنة بمثل هذه الظروف
تشخيص والعلاج المبكرين أمرا هاما بإمكانهم إحراز تقدم ملحوظ في حال التدخل العلاجي المبكر، حيث يمثل ال

 .وطروريا في علاج والوقاية من تفاقم أعرا  عسر القراءة وامتداد تأثيراتها السلبية إلى نفسية التلميذ

القراءة، أو الفهم : بأحد شقيه)ومن ثم يمكن تعريف عسير القراءة بأنه ذلك الطفل الذي يكون مستواه القرايي 
ودون المستوى التي تسمح له به قدراته العقلية وذكاؤه العام، وبعبارة أخرى فإن عسر  دون مستوى أقرانه( القرايي

القراءة هو انحراف دال لمستوى القراءة الفعلي عن المستوى المتوقع به والذي يمكن تحديده على أنه متوسط 
 .ومستوى الذكاء المستوى القرايي للمجموعة المرجعية التي ينتمي إليها التلميذ من حيث العمر الزمني
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II/ عوامل وأسباب عسر القراءة: 

إن عسر القراءة يكمن في خلل في أحد المراحل النمايية للقراءة كما تم توطيحه سابقا، أي عجز التلميذ عن 
دراسة شاملة في  «Robinson, 1977»الإنتقال من مرحلة نمايية سابقة إلى مرحلة نمايية لاحقة، ولقد أجرت 

لماذا يفشل التلاميذ في تعلم القراءة؟ حيث استعانت بأخصاييين نفسانيين وأرطفونيين وتربويين : كتابها المعنون بـ
وعلماء الأعصاب والغدد لتحديد أهم الأسباب والعوامل المؤدية إلى عسر القراءة والنسب الميوية لها، فكانت 

أحد كانت والمشكلات الإجتماعية ( المتعلقة أساسا بالتمييز البصري)رية نتايجها تشير إلى أن الصعوبات البص
أهم الأسباب التي تقف خلف عسر القراءة، تليها مشكلات سوء التوافق العاطفي، وبدرجة أقل مشاكل عصبية، 

 .صعوبات في التحدث، اططرابات هرمونية، وطرق تدريس غير مناسبة

يزا وافيا من البحوث النفسية والطبية، فمنهم من يرى أنها أسباب غير أن أسباب عسر القراءة قد شغلت ح
 :مباشرة ومنهم من يرى أنها أعرا  مصاحبة لعسر القراءة، وفيما يلي عر  لتلك الأسباب

II-1/ العوامل العصبية: 

إن الوصف . التشريحية للجهاز العصبي للأشخاص الذين يعانون من عسر القراءة ونقصد بها الخصايص 
التشريحي العيادي للأفراد الذين يعانون من عسر قراءة سمح للباحثين وعلماء الأعصاب من تحديد المناطق 

د أفراد عن عمه الكلمات الملاحظ أساسا عن «Hinshelwood»العصبية المسؤولة عن مهارة القراءة، فقد تحدث 
الذي تحدث عن أفراد يعانون من مشاكل  «Orton, 1925»وكذلك الأمر بالنسبة لـ . يعانون من أمرا  عصبية

 ,Guellab) :انظر) «Strephosymbolia» في الإدراك البصري رغم سلامة الرؤية لديهم وهو ماأطلق عليه

سر القراءة، حيث أشارت إلى النقاط وبعده تطورت الدراسات العصبية التي حاولت تحديد أسباب ع (.,2006
 :الآتية

ويقصد بالسيطرة المخية تفطيل استخدام جانب معين من الجسم في مختلف : اططراب السيطرة المخية/ 1
، أما عسيري القراءة فقد تبين أنهم (عادة مايكون اليمين، أو اليسار في حالات قليلة)المهارات الحركية والمعرفية 

طعف السيطرة الدماغية، أي أنهم مرتبكون في تفطيلهم لاستخدام أحد جانبي الجسم، هذا  يعانون من فقدان أو
 Ekwall) مايجعل المدخلات تعالج بطريقة مرتبكة ومتذبذبة من طرف جانبي المخ وهو مايؤثر على معالجتها

& Shanker, 1998) الأبحاث العصبية ، وقد شغلت العلاقة بين السيطرة المخية وعسر القراءة حيزا وافيا من 
فقد بينت أن الأفراد عسيري القراءة  ، (TEP et IRM)خاصة في ظل التقدم التكنولوجي للتصوير الدماغي 
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ليست لديهم سيطرة جانبية معينة، بمعنى هناك تباين وتذبذب في معالجة المعلومات اللغوية بين نصف الكرة 
في المرحلة الأولى من مراحل تعلم القراءة تكون (: 2112، الزيات) المخية اليمنى واليسرى، وتفصيل ذلك كالآتي

المعالجة البصرية للمعلومات كأشكال وصور أو رموز من خلال النصف الكروي الأيمن للمخ، وفي المرحلة 
ويعتبر استخدام . التالية تكون المعالجة السمعية لأصوات الحروف اللغوية من خلال النصف الكروي الأيسر

تقان القراءة على النحو الأمثل، أما  نمطي المعالجة بالمرونة الكافية بين النصف الأيمن والأيسر طرورة لتعلم وا 
عسيري القراءة فإنهم لايقيمون خاصية اللاتماثل بين النصفين الكرويين للمخ، بمعنى أنهم يفشلون في معالجة 

د يبدو وكأنه يصارع للسيطرة على النظام المعلومات تتابعيا عبر النصف الأيمن والأيسر للمخ، هذا مايجعل الفر 
اللغوي لديه وطبط معالجته، بينما تكون هذه السيطرة ممكنة وسهلة عندما يسيطر الجانب الأيسر للمخ على 

 .معالجة المعلومات

فمن الدراسات التي ركزت على هذا الجانب الدراسة التشريحية المباشرة : غياب اللاتماثل بين نصفي المخ/ 2
 «Geshwind & Galaburda»التي قام بها العالمان  -Postmortem Anatomical–للجثث عقب الوفاة 

حيث أشارت إلى أن أهم الخصايص التشريحية لأمخاخ عسيري القراءة هو غياب اللاتماثل بين نصفي الكرتين 
في شق سلفيوس، بمعنى أن نصفي كرتيهم  «Temporal Planum»المخيتين اليمنى واليسرى خاصة  

موجودة لدى  -المخيتين بمعنى اختلاف نصفي الكرتين -المخيتين متشابهين ومتماثلين، وخاصية اللاتماثل هذه 
الفص الصدغي، الجسم الجاسئ : الأفراد العاديين في مختلف المناطق المخية بما فيها المناطق المفتاحية للقراءة

كما وجدت هذه الدراسة أن منطقة اللغة في الجانب الأيسر من القشرة المخية عند عسيري . ، والمخيخ(الثفني)
، وهو ماتم التأكد منه باستخدام  (Guellab, 2006)ارنة بالأفراد العاديين القراءة أصغر وعدد خلاياها أقل مق
حيث وجد أن المنطقة الأمامية للنصفين الكرويين متماثلتين، وأن  (IRM)تقنية التصوير بالرنين المغناطيسي 

  (Hynd, 1992)المنطقة اليسرى لدى عسيري القراءة أصغر من نفس المنطقة لدى العاديين
الذي  (BEAM)التقنيات الحديثة لتصوير الدماغ تم استعمال تقنية رسم النشاط الكهربايي للمخ  ومع تطور

يعتمد على استثارة نشاط المخ ورسم موجات ذلك النشاط على الشاشة، أين تم التوصل إلى أن النشاط الكهربايي 
الأفراد العاديين، وقد وجدت هذه  لأمخاخ عسيري القراءة يختلف اختلافات جوهرية عن النشاط الكهربايي لأمخاخ

الفروق خاصة في النصف الأيسر من المخ، وتحديدا في الفص الأمامي المسؤول عن إنتاج اللغة، والصدغي 
 .(Dufy, 1988)المسؤول عن فهم اللغة، والقفوي المسؤول عن استقبال وتحليل الإشارات المريية
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حديد الأسباب العصبية لعسر القراءة، إلا أنها تحتاج أن تلك الدراسات أفادت في ت  «Hynd, 1999»ويرى 
إلى التركيز على دور الوظايف التنفيذية والمناطق تحت القشرية التي تتفاعل جميعا مع النظام اللغوي، وقد 

أن المخيخ يؤدي دورا مهما في معالجة المعلومات  «Jones, 1999»أوردت بع  الدراسات الحديثة كدراسة 
 & Nicolson»وهو نفس ماتوصلت إليه دراسة . كية التلقايية التي تططرب لدى عسيري القراءةوالمهارات الحر 

al, 1999»  (.2118غادة، )من أن العطب في المخيخ يتجلى بوطوح كلما زاد حجم اططراب القراءة 

II-2/ تشكل العوامل الوراثية محل استقطاب البحوث الحديثة حول عسر القراءة، خاصة بعد  :العوامل الوراثية
اهتم الفرع الأول بدراسة انتشار عسر القراءة : وقد انقسمت تلك الدراسات إلى فرعين. تطور علم الوراثة الحديث

 .بين الأسر، أما الفرع الثاني فقد اهتم بدراسة التوايم

 & Batman, 1974»زت على وراثية عسر القراءة بين الأسر نجد دراسة ومن بين الدراسات التي رك

Robinson, 1977»  أين لاحظا أن عسر القراءة يميل إلى الإنتشار داخل أسر معينة، أي أن عسيري القراءة
 لديهم أقارب من الدرجة الأولى أو الثانية يعانون من نفس المشكل، حيث أكدا العالمان على أن الخلل العصبي

من حالات عسر % 22الوظيفي ناتج عن خصايص وراثية وخلل في النطج الجيني، هما السببان الرييسيان في 
القراءة، ومرد ذلك إلى إمكانية توريث الإختلالات الوظيفية للجهاز العصبي وعيوب الإدراك البصري، ومن ثم 

محمود سالم )ر داخل أسر معينة يغلب على صعوبات التعلم بصفة عامة وعسر القراءة بصفة خاصة الإنتشا
من الأبناء الذكور يرثون الإططراب من الأم، % 41أن  «Decker, 1985»، وأشارت دراسة (2116وآخرون، 

غادة، )من الأم % 17من الأب، و % 18منهم يرثونه من الأب، بينما يرث الإناث مانسبته % 55وأن 
ن الجنسي الذكري، رغم أن دراسات الباحثين لم تتوصل ، وهو مايوحي أن عسر القراءة له علاقة بالجي(2118

إلى قرار فاصل في ذلك، فمنهم من أشار إلى تموطعه على الجين السادس، ومنهم من أشار إلى تموطعه على 
 إلى وراثة اططراب دقة قراءة الكلمات «Conners & al 1989»دراسة  أشارت ماك. الجين الخامس عشر
نتقاله عبر الأجيال  .وا 

ا الدراسات التي ركزت على التوايم فقد أعطت دليلا آخرا على أن للجينات والوراثة دور كبير في ظهور أم
عسر القراءة، حيث تبين أن إصابة أحد التوايم المتطابقة بعسر القراءة يرافقه احتمال كبير لإصابة التوأم الآخر 

ن تم تربيتهما وتعليمهما بصفة منفصلة، أما بالنسبة لل توايم غير المتطابقة فإن إصابة أحدهما بعسر حتى وا 
 .(Galaburda, 1988)القراءة يرافقه احتمال طعيف لإصابة التوأم الآخر بعسر القراءة 
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II-3/ العوامل النفسية:  
محمود )صعوبات التعلم، ومن أهم العوامل النفسية  وهي من أقدم العوامل التي استقطبت اهتمام الباحثين حول

 (:2116 سالم وآخرون،

II-3تعتبر اللغة من أهم المقومات التي ترتكز عليها القراءة الصحيحة، حيث تؤثر  :اضطراب اللغة /1ـ
اططرابات اللغة تأثيرات بالغة على عملية القراءة من حيث النطق الصحيح للكلمات، عدد المفردات التي يمتلكها 

 The Test of Language Developmentوي ويعتبر اختبار النمو اللغ. الطفل، وفهم التراكيب والصرف

(TOLD)  من إعداد«Hammil & Newcomer, 1977»  من بين الإختبارات الهامة لتقييم كفاءات الطفل
 .التي تعتبر مؤشرا هاما لصعوبات القراءة( الإنتاج)والتعبيرية ( الفهم)الإستقبالية 

II-3تبدو القراءة عملية معقدة تتطمن تنشيط وتفعيل عدد من العمليات  :اضطراب العمليات المعرفية /2ـ
المعرفية، التي يؤدي اططرابها أو الخلل فيها إلى نتايج سلبية تنعكس على القراءة، ونقصد باططراب العمليات 

 .المعرفية صعوبات الإنتباه، الإدراك والذاكرة، والوعي الفونولوجي، وصعوبات الإغلاق

ات المعرفية المتدخلة في القراءة هي الإنتباه، والإنتباه عملية معرفية معقدة تشمل التركيز إن أول العملي 
العقلي، الإنتباه الإنتقايي، والتهيؤ العقلي فإذا كان الطفل غير قادر على تركيز انتباهه على المادة المطبوعة فإن 

 .سعة الإنتباه، تشتت الإنتباه والإندفاعية سيفشل لامحالة في قراءتها، حيث يغلب على عسيري القراءة محدودية

الإدراك السمعي والبصري، والإدراك : أما الإدراك فهو ثاني العمليات المعرفية المتدخلة في عملية القراءة بشقيه
هو فهم استخلاص المعنى من المثيرات المنتبه إليها بما هو ماثل في البناء المعرفي للفرد، ولقد أثبتت الدراسات 

ثمة علاقة ارتباطية موجبة بين صعوبات الإدراك البصري وبين عسر القراءة، فالأطفال الذين يعانون من أنه 
وخاصة فيما ( مرحلة التمييز)صعوبات في الإدراك البصري يجدون صعوبة في المرحلة الثانية من مراحل القراءة 

وقد وجد كذلك أن ذوي صعوبات . ن القراءةيتعلق بتمييز الحروف المتشابه كتابة، وهو مايحول بينهم وبين إتقا
التمييز بين الشكل : التعلم بصفة عامة وذوي عسر القراءة بصفة خاصة يعانون من صعوبات في كل من

دراك العلاقات المكانية أما صعوبات .  والأرطية، الإغلاق البصري، ثبات إدراك الشكل، الوطع في الفراغ وا 
دراك الحروف المتشابهة نطقا، ودون إدراك الحد الفاصل لبداية ونهاية الإدراك السمعي فإنها تحول دون إ

وتشير الدراسات المنجزة حول . الكلمات، وهو مايجعل الكلمات تختلط مع بعطها البع  مما يؤثر على الفهم
، تمييز التمييز بين الشكل والأرطية، الإغلاق السمعي: عسر القراءة إلى ارتباطها بالخصايص الإدراكية التالية

 (.2007الزيات، )الكلمات، تمييز الأصوات 
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وبالنسبة للذاكرة فهي تلعب دورا أساسيا في القراءة، فالطفل الذي لديه صعوبة في الذاكرة يجد صعوبة في 
تذكر واستدعاء الإشارة الصوتية الموافقة للإشارة الغرافيكية للكلمة المكتوبة، وكذلك يجد صعوبة في استدعاء 

 .الكلمة المقروءة، مما يؤدي إلى مشاكل في عملية القراءةمعنى 

فهو أحد العمليات الأساسية التي تشكل مهارة فك  "Phonological awareness"أما الوعي الفونولوجي 
والقدرة على التفرقة ( الوحدات الصوتية في اللغة المنطوقة)التشفير، والوعي الفونولوجي هو الحساسية للصوتيات 

من حيث خصايصها الفارقة، وقد أجريت العديد من الدراسات حول دور الوعي الفونولوجي على  ز بينهاوالتميي
عسر القراءة، حيث تبين أنه يشكل أهم المكونات الفارقة بين ذوي عسر القراءة وأقرانهم العاديين 

 (.2117الزيات،)

ي، ويشير مفهوم الإغلاق في القراءة وأخيرا بالنسبة لصعوبات الإغلاق فهي تشمل الإغلاق السمعي والبصر 
متعلقة بالطجيج أو سرعة )إلى القدرة على معرفة الكلمة التي حدث حذف لأحد أجزايها بسبب مشكلات صوتية 

فإذا كان للتلميذ إغلاق بصري جيد فإنه سيكون قادرا على (. طباعية أو كتابية)أو مشكلات مريية ( حديث المتكلم
ف بع  أجزايها بسبب مشكلات طباعية، وبالمقابل إذا كان للتلميذ إغلاق سمعي جيد قراءة الكلمات عندما تحذ

فسوف يكون قادرا على معرفة الكلمات الناقصة أو المشوهة بالطجيج أو التي تنطق بسرعة، إن طعف الإغلاق 
قام بها  البصري والسمعي يعتبران من الأمور الشايعة بالنسبة لذوي صعوبات القراءة حسب الدراسة التي

(Elkins, 1972). 

II-3إن مفهوم الذات الأكاديمية هو عامل نفسي هام يجب ألا يغفل  :انخفاض مفهوم الذات الأكاديمية /3ـ
عند تحديد عسيري القراءة عن غيرهم من التلاميذ، وقد أشار بع  الباحثين إلى أنه توجد علاقة ارتباطية موجبة 

راته بين تحصيل القراءة وتقدير الذات الأكاديمية، وأن تغير مفهوم الذات لدى عسير القراءة عن طريق تنمية قد
محمود سالم )وتعزيز نظرته إلى الذات هي الخطوة الأولى نحو تحسين الصعوبات الأكاديمية التي يواجهها التلميذ 

، وحسب رأي الباحث أن انخفا  تقدير الذات الأكاديمية هو عر  مصاحب ناتج عن عسر (2116وآخرون، 
رر في الفعل القرايي سوف تنخف  دافعيته القراءة، وليس عرطا مسببا لها، فالذي يعاني من إخفاق وفشل متك

 .وتقديره

II-3لاتزال قطية المشكلات الوجدانية عند ذوي صعوبات التعلم محل نقاش وجدل  :المشكلات الوجدانية /4ـ
هل صعوبات التعلم هي السبب في المشكلات الوجدانية، أم أن المشكلات الوجدانية هي : بين الباحثين حول

من القراء الطعاف % 75أن  «Albert & Edward, 1980»السبب في صعوبات التعلم، وقد وجد دراسة 
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حالات عدم التوافق النفسي، وأن عسيري القراءة عادة مايذهبون إلى الأخصايي النفسي بسبب المشكلات أظهروا 
الوجدانية التي يعانون منها، ومن هذا المنطلق فإن تشخيص وعلاج المشكلات الوجدانية جزء طروري من علاج 

 .صعوبات التعلم بصفة عامة وعسر القراءة بصفة خاصة

ة بصعوبة واحدة من الصعوبات العصبية أو النفسية النمايية أو الوراثية أو التعليمية أمر إن تفسير عسر القراء
غير مجد، لأن الخصايص الجسمية والنفسية والبييية للأطفال ومدى استجابتهم للطرق التدريسية كلها أمور 

الذي يعاني من مشكلات في فالتلميذ ... لايمكن فصلها، إن التأخر في القراءة يرتبط عموما بكثير من العوامل
الإدراك البصري فإنه عادة مايعو  تلك الصعوبات بالإدراك السمعي وفهم المعنى وتخمين الكلمات، وبالمثل 
فالطفل الذي يعاني من صعوبة في الإدراك السمعي فإنه عادة مايعو  ذلك بقدراته اللغوية وبإدراكه وذاكرته 

الإدراك السمعي )وطوح عندما يعاني الطفل من أكثر من مشكلة لكن عسر القراءة هنا يتجسد ب. البصرية
، ففي هذه الحالة فإن الإعاقة المزدوجة سوف تمنع وتعيق تقدم الطفل في (والبصري، الذاكرة السمعية والبصرية

 .تطوير مهارة القراءة

III/ الآثار النفسية الناتجة عن عسر القراءة: 

بالغا على شخصية الفرد الذي يعاني منه بسبب تطارب وتداخل أفكاره، فهو يؤثر عسر القراءة تأثيرا نفسيا  -
يدرك نفسه أنه من ذوي الذكاء العادي أو العالي، بينما يجد نفسه غير قادر على التقدم في القراءة، أو غير قادر 

عالي من القلق  وتداخل الأفكار هذا يؤدي إلى مستوى. على اجتياز الإختبارات التحصيلية المرتبطة بالقراءة
إنسحابي أو عدواني، فالإتجاه الإنسحابي يترتب عليه : والتوتر والإحباط، مم يقود سلوكات الفرد إلى أحد اتجاهين

تجنب الفرد لأي موقف تحصيلي أكاديمي تنافسي، مم ينجر عنه سوء تقدير الفرد لذاته وتدني مفهوم الذات 
ل كافة ردود الأفعال، وأحيانا تحدث انتكاسات نمايية مثل التبول والتوافق الشخصي والإجتماعي الذي يمتد ليشم

، أما الإتجاه العدواني فيتمثل في محاولة التعوي  التي يقوم بها ذوي ...اللاإرادي، مص الأصابع، اللامبالاة
لحاق الأذى بالذات أو بالآخرين  عسر القراءة من خلال  تغطية عجزه وعدم قدرته باللجوء إلى العنف، العدوان، وا 

وخاصة الأقران، وذلك في محاولة منه لتعوي  النقص أو العجز الذي يعاني منه، أو محاولته تحقيق النجاح في 
والمشكل أن . مقاومة سلطة المدرسة من خلال مخالفة القواعد والنظم والإخلال بالتعليمات التي تطعها المدرسة

 .أفعال الفرد اتجاه الأفراد والمجتمعهذه السلوكات تكون قابلة للتعميم على كافة ردود 
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يلعب الذكاء العادي أو العالي لعسيري القراءة دورا سالبا، فهم أكثر وعيا بمشاكلهم الأكاديمية والتحصيلية  -
خصوصا مايتعلق بالقراءة، ومن ثم يدرك الفرد نفسه بأنه فاشل فيسقط عرطة للإحباط والإكتياب، ويتجنب 

 .ي مكان تتم فيه القراءة، مم يؤدي إلى إصابته بالوساوس والأمرا  النفسيةالذهاب إلى المدرسة أو أ

مع تكرر شعور ذوي عسر القراءة بالإحباط نتيجة انتكاسهم المتكرر في تحقيق الإنجاز المتوقع، يجد أوليك  -
إذا لم يجدوا من  التلاميذ أن المدرسة بيية طاغطة ومسببة للتوتر ومثيرة للإحباط مم يجعلهم ينفرون منها، خاصة

 .معلميهم القدر الكافي من التفهم وتقدير حالتهم ومساعدتهم

عادة ماتكون البيية المدرسية تتجاهل مشكلات هؤلاء التلاميذ وغير مهتمة بمشاعرهم وردود أفعالهم، مما  -
اولة منهم يعمق شعورهم بالعجز وتكوين نظرة سالبة لذواتهم وبالتالي يتجهون إلى التسرب المدرسي في مح

 .للتخفيف من مشاكلهم

IV/ تشخيص عسر القراءة: 

إن معظم المعلمين يستخدمون طرقا غير رسمية لتشخيص تلاميذهم الذين يعانون من عسر القراءة، وكثير 
منهم من يعتمد على خبرته الذاتية للحكم على التلميذ بأنه عادي في القراءة أو يعاني من عسر أو صعوبة 

، أو قياس Evaluation، أو تقويم Diagnosticsطلق على تلك الطرق تشخيص وسواء أ... فيها
Assesment تقانهم للقراءة في ، فإنها تهدف كلها إلى ملاحظة استجابة التلميذ أثناء القراءة وتحديد مهاراتهم وا 

واجهونها من السرعة والفهم من ناحية، وتسجيل الأخطاء التي تصدر عنهم أثناء القراءة أو الصعوبات التي ي
التقييم غير الرسمي لمهارة القراءة، والتقييم الرسمي الذي يستعمل : وهناك نوعان من طرق التقييم. ناحية أخرى

 (.1984كيرك وكالفنت، )إختبارات مرجعية مكيفة ومقننة 

يلجأ معظم المعلمين إلى هذه الطريقة بسبب عدم توفر الإختبارات المكيفة والمقننة، : التقييم غير الرسمي/ 1
فهذه الطريقة تعتمد على فحص مهارة الطفل القرايية وأخطايه في الفصل أثناء القراءة من الكتب الصفية، وقد 

 :قة وثابتة لأنها تتمتع بعدة مزايا منهاأن الطرق غير الرسمية غالبا ماتكون صاد (Farr, 1969)أشار 

 أنها تغطي مدة زمنية أطول. 
 تمثل عينة كبيرة ومتنوعة من سلوك القراءة. 
 أنها أقل كلفة ويمكن تطبيقها على عينة كبيرة نوعا ما. 
 يتم استخدامها أثناء التدريس. 
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 تمكن من مقارنة آداء التلميذ مقارنة بمستوى الصف الذي يدرس فيه. 

قييم غير الرسمي يقوم المعلم أولا بالتعرف على الطفل الذي ينخف  مستوى قراءته بشكل واطح عن وفي الت
أقرانه، ثم يحدد قدرات الطفل اللازمة لتعلم القراءة في مستوى صفه، ثم يلاحظ الأخطاء التي يقع فيها الطفل أثناء 

التقدم في القراءة، وأخيرا يستفيد المعلم من  القراءة، ومن ثم يحاول تحديد العوامل التي تقف خلف عجز الطفل عن
 .مجمل المعلومات السابقة لوطع مخطط علاجي

إن معالم التقييم غير الرسمي لعسر القراءة تختلف وتتنوع من معلم لآخر ومن حالة لأخرى، ولكن عموما 
 (:1984كيرك وكالفنت، )هناك عوامل تؤخذ بعين الإعتبار أثناء التقييم هي 

في بداية الأمر يجب تقييم المستوى القرايي المتوقع به للطفل بناء على عمره : ى القرايي المتوقعالمستو * 1
سنوات من المتوقع أن يكون مستواه القرايي في الرابعة إبتدايين أما التلميذ الذي  11الزمني، فالتلميذ الذي عمره 

فالتقدير التقريبي لتوقع . وهكذا.... إبتداييسنة فمن المتوقع أن يكون مستواه القرايي في السادسة  12عمره 
، (6 –العمر الزمني للطفل = المستوى الصفي للقراءة ) 6المستوى القرايي هو العمر الزمني للطفل مطروحا منه 

 .ولذلك فالتلميذ عسير القراءة يكون متخلفا بدرجة كبيرة عن المستوى الصفي المتوقع له

نتاج اللغة* 2 الجيدة تعتمد أساسا على اللغة، لذا فتشخيص عسير القراءة يعتمد على تحديد  إن القراءة: فهم وا 
مهارته اللغوية، خاصة ماتعلق منها بجانب الفهم، لنتوصل للحكم على عسر القراءة هل هو راجع إلى اططرابات 

صعوباته  في الفهم والإنتاج اللغوي؟ حيث عادة مايلاحظ التلميذ في وطعيات حرة للإنتاج اللغوي لتسجيل
أقل من، في نفس المستوى، أعلى من مستوى )النطقية، وقراءة نصوص من كتب صفية لمستويات مختلفة 

 .مع طرح أسيلة في نهاية كل نص لتسجيل فهمه لها( التلميذ

تعتبر المهارات الحسابية من بين العوامل المهمة لتشخيص عسر القراءة، فبع  : العمليات الحسابية* 3
لمون ويتقنون المهارات الحسابية قبل القرايية، لذا يجب تحديد ما إذا كان الطفل يعاني من عسر قراءة التلاميذ يتع

ففي الحالة الثانية تكون حالة التلميذ . دون مشكل في العمليات الحسابية، أم أنه يعاني من صعوبات فيهما معا
 ..إنفعالي أو صعوبات الإنتباه أو تخلف عقليأكثر تعقيدا من عسر القراءة، فالتلميذ هناك قد يعاني من مشكل 

يعتبر النطج العقلي العامل الأكثر أهمية لتحديد عسر القراءة عن غيره من الصعوبات : النطج العقلي* 4
المدرسية، إن تحديد النطج العقلي يعتمد بدرجة كبيرة على فطنة التلميذ ودرجة ذكايه واستجاباته، كما أن تحديد 



 عمراني زهير.د           0202/0202         ثانية م أرطفونيا            صعوبات التعلم :محاضرات في وحدة

 119 

فمثلا . ءة المسموعة وقدرته على إجراء العمليات الحسابية كلها تعبر عن النطج العقلي للتلميذفهم الطفل للقرا
 :تلميذان يدرسان في الصف الخامس يعانيان من صعوبة في القراءة  كانت نتايجهما كالآتي

 :الحالة الثانية :الحالة الأولى

 .الخامسة إبتدايي: المستوى القرايي المتوقع
 .السادسة إبتدايي: لقراييمستوى الفهم ا

 .السادسة إبتدايي: مستوى العمليات الحسابية
 .الخامسة إبتدايي: مستوى النطج العقلي

 .الخامسة إبتدايي: المستوى القرايي المتوقع
 .الرابعة إبتدايي: مستوى الفهم القرايي

 .الثالثة إبتدايي: مستوى العمليات الحسابية
 .إبتداييالثالثة : مستوى النطج العقلي

نلاحظ أن الحالة الأولى رغم أنها تعاني من صعوبة قراءة إلا أن لديها قدرات عالية فيما تعلق بالفهم القرايي 
والعمليات الحسابية، ومن ثم هناك تباين بين قدرات الطفل الكامنة وبين مستوى آدايه الفعلي، فهو يعاني من 

نقص في كل من مستوى الفهم القرايي ومستوى العمليات الحسابية عسر قراءة، أما الحالة الثانية فهي تعاني من 
نما يعاني من تخلف عقلي بسيط  .ومستوى النطج العقلي، فالطفل هنا لايعاني من عسر قراءة وا 

وفيه يتم تقييم وقياس مستوى قراءة التلميذ للحكم عليه إن كان يعاني من صعوبات : تقدير مستوى القراءة* 5
الأول أن يتم تقييم التلميذ في مستوى صفه فإن : هنا يجب الأخذ بعين الإعتبار عاملين مهمينقرايية أو لا، و 

نجح فيتم تقييمه في مستوى أعلى منه، أما إن أخفق فيتم تقييمه في المستوى الأدنى منه وهكذا، والعامل الثاني 
قديرا شاملا لقراءة التلميذ في القراءة ويستطيع المعلم هنا أن يعمل ت. هو درجة صحة ودقة وفهم مايقرؤه التلميذ

 .الجهرية، القراءة الصامتة، قراءة الكلمات المنعزلة، وتمييز الكلمات

ففي القراءة الجهرية يطلب من الطفل قراءة نصوص أو فقرات مختلفة، مع طرح أسيلة متعلقة بالفهم في كل 
ى الذي يستطيع التلميذ قراءة فقراته وفهمها بنسبة مرة، والمستوى الصفي لقراءة التلميذ الجهرية هو نفسه المستو 

أما القراءة الصامتة فيعطى للتلميذ نصوصا يقرؤها بصمت ثم . «Johnson et al, 1965»حسب % 75إتقان 
يطرح عليه أسيلة لقياس مدى فهمه لما قرأه، والمستوى الصفي لقراءة التلميذ الصامتة هو نفسه المستوى الذي 

أما قراءة الكلمات المنعزلة فتهدف إلى قياس قدرة الطفل على التعرف على %. 75ماقرأه بنسبة  يفهم فيه التلميذ
الكلمات بدون تأثير عامل السياق والفهم عليها، لأن بع  التلاميذ يطورون طرقا خاصة لتفسير رموز الكلمات 

لمستويات صفية مختلفة، من خلال سياقها، ويتم اختبار ذلك بإعطاء كلمات منعزلة من الكتب المدرسية 
وأخيرا فيما %. 75والمستوى هنا هو نفسه المستوى الصفي الذي يتمكن فيه الطفل من قراءة الكلمات بنسبة إتقان 
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كلمات أو أكثر من مستويات مختلفة، ويطلب منه  6يتعلق بتمييز الكلمات فيتم عن طريق عر  قايمة من 
 ...المختلفة من بين مجموعة كلمات متشابهةالإشارة إلى كلمة معينة، أو تحديد الكلمة 

إن كشف وتحديد أخطاء التلميذ في القراءة يتم من خلال ملاحظة الطفل أثناء : تحديد الأخطاء في القراءة* 6
إن . قراءته لنصوص أو فقرات مختلفة والصعوبات التي تواجهه عند وجود كلمات جديدة، صعبة أو طويلة

التلميذ هنا هي نفسها الأخطاء المشار إليها سابقا أثناء تناولنا لمفهوم عسر  الأخطاء التي يمكن أن تعتر 
 .القراءة

وهنا يتم تقييم مهارات القراءة والفهم القرايي بواسطة اختبارات مرجعية، تكون مقننة حسب : التقييم الرسمي/ 2
يص عسر القراءة، غير أننا نفتقد الأجنبية الخاصة بتشخ ن الإختباراتهناك العديد م. أفراد المجتمع وأعمارهم

إليها في البيية العربية عموما وفي الجزاير خصوصا، وحتى إن وجدت فهي قليلة أو غير منشورة، مم يجعل 
 .الحاجة ماسة لإعدادها ونشرها حتى تكون مرجعا
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تتعدى ذلك لتحمل في طياتها مضامين وأفكار، وتعتبر عملية الكتابة  فهيلاتعني الكتابة مجرد كلمات مكتوبة 

لمكتوبة كما هو معكوس أو مقلوب عملية القراءة، حيث يتم هنا تشفير الكلمات في صورة مكتوبة بدل فك شفرتها ا

ن إتقانها ، يتعلم الطفل الكتابة تدريجيا بعد التحاقه بالمدرسة، في حين يعجز البعض منهم عالحال في القراءة

لسبب ما، حيث تبقى كتابتهم ركيكة وغير واضحة أو مقروءة، سواء من ناحية الشكل أو من ناحية المضمون، وهذا 

 .ما اصطلح على تسميته بعسر الكتابة

I/  الكتابة عسرتعريف: 

التلاميذ الذين يعانون من صعوبة في اللغة الشفهية أو القراءة من الممكن كذلك أن يعانوا من  إن
إنه من الطروري أن يتعلم الطفل التعبير عن نفسه عن . (Hallahan et al, 1996)صعوبات في الكتابة 

ل أهمية عن سابقيه، فبدون إن تعلم الكتابة لايق... طريق الكلام وأن يتمكن من القراءة بعد إلتحاقه بالمدرسة
أو  إتقان مهارة الكتابة والتعبير الكتابي لن يستطيع التلميذ سوى الإجابة الشفهية، أو إجابة الإختيار من متعدد

 ...، بينما سوف يجد نفسه عاجزا عن الإجابة التي تتطلب شرحا أو تفسيرا وتعليلا أو وصفاالإجابة بنعم أو لا

الكتابة بأنها صعوبات ناتجة عن خلل وظيفي بسيط  عسر «Mykelbust, 1965»يعرف مايكلبست 
في المخ، ويكون المصاب هنا غير قادر على تذكر التسلسل الحركي لكتابة الحروف والكلمات، رغم أنه 
نتاج  يعرف الكلمة التي يريد كتابتها ويستطيع نطقها وتحديدها عند رؤيته لها، ولكنه غير قادر على تنظيم وا 

 (.2115كامل، )الحركية اللازمة لنسخ أو كتابة الكلمة من الذاكرة الأنشطة 

الكتابة هي صعوبات في آلية تذكر تعاقب الحروف وتتابعها، وتناسق العطلات  عسرأن " الزيات"ويرى 
لإنتاج الحركات الدقيقة لكتابة الحروف والأرقام وتكوين الكلمات والجمل، أو الصياغة المعبرة عن الأفكار 

 (2117الزيات، . )اني من خلال التعبير الكتابيوالمع

بأنها صعوبة تنتج عن اططراب في التكامل البصري الحركي دون  ((Bain, et al, 1991بينما تعرفها 
وجود إعاقة بصرية أو حركية، ولكن المشكل يكمن في عدم القدرة على تحويل المعلومات البصرية إلى 

 .مخرجات حركية

فيرى أن التلاميذ ذوي عسر الكتابة هم التلاميذ الذين لايتقنون النواحي  (Meese, 1995)أما  
أنهم يعانون من فشل في مهام  .الميكانيكية ولا الوظيفية للكتابة، كما لايمكنهم إنجاز أو إتقان المهام الكتابية

 .ف فيما بينهاالإسترجاع، والتي نقصد بها قدرة التلميذ على تذكر شكل الكلمات وتهجيتها وتمييز الحرو 
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، التهجية Handwritingالكتابة اليدوية : يتطلب التعبير الكتابي توظيف مهارات في ثلاث ميادين هي
Spelling التحرير ،Composition (Bender, 1995)  إطافة إلى ذلك فإن التعبير عن  ،كما سبق ذكره

إن الإططراب . يكية للكتابة كالنقل مثلاالأفكار والمشاعر يعتبر أكثر أهمية وتعقيدا من الجوانب الأوتومات
في واحدة أو أكثر من الكتابة اليدوية، التهجية، عدم دقة وملاءمة القواعد وسوء التنظيم، من الممكن أن 
تجعل الفهم صعبا على القارئ، فالكتاّب المهرة يطوّرون مهارات كافية في هذه الميادين الثلاث من أجل 

إن تقسيم مهارة الكتابة إلى هذه المكونات الفرعية طروري من أجل مناقشة . همتمكين الآخرين من فهم أفكار 
، وسيتم ومعرفة الجوانب المططربة في كتابة الطفل بالإطافة إلى تصميم أدوات القياس والعلاج المناسبة

 .توطيح ذلك لاحقا بشيء من التفصيل

II/ الكتابة عسر أسباب: 

ز بصريا بين ق ويميّ تعلم الكتابة يتطلب من الطفل أن يفرّ ، أن «Jhonson, 1967»يذكر جونسون 
الأشكال والحروف والكلمات والأعداد، فالأطفال الذين يعانون من صعوبة في تمييز الحروف والكلمات 

 ,Harrison»بصريا يعانون كذلك من صعوبات في إعادة إنتاجها أو نسخها بدقة، ويطيف هارسون 

 :(2115كامل، )ة عن تلف مخي وظيفي يمكن إرجاعه إلى الكتابة الناتج عسرأن  «1970

 .والتمييز البصري( معرفة الأشياء والأشكال)مشكلات في الإدراك البصري  -
 .اططرابات إدراك الوطع في الفراغ وتجميع الأجزاءو البصرية، -مشكلات في إدراك العلاقات المكانية -
 .القدرة على معالجة العلاقات المكانية اططراب القدرة الحركية البصرية وهي -
 .البصري، أي مشكل في إعادة إنتاج ماتم رؤيته كالنقل–اططراب التناسق الحركي -
 .اططراب الذاكرة البصرية، أي الفشل في تذكر أشكال الحروف والكلمات -

II-1/ يشير  :الأسباب العصبية«Kirk, 1973»  على إلى أن عملية نسخ الحروف تعتمد بشكل أساسي
الإدراك البصري عند تعلم الطفل للكتابة، ولكن بعد أن يتعلم الطفل الكتابة ويتقنها يقل الإرتباط بين الكتابة 

 .والإدراك البصري، بينما يتعزز الإرتباط بين الكتابة ونمو اللغة ومعرفته لها

ي يظهر على صورة الكتابة يعاني من خلل في التناسق البصري الحركي، والذ عسرإذا كان التلميذ ذو 
اططراب في مكان كتابة الأحرف فإن الخلل العصبي هنا يتموطع في المنطقة الخلفية من الفصوص 

 (.2115كامل، )الجدارية في النصف الكروي المخي المسيطر من الناحية اللغوية 
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في  تموطعتعلى الأفراد ذوي صعوبات الكتابة أوطحت أن مراكز اللغة  «Luria, 1966»أما دراسات 
والمراكز الحسحركية اليسرى  –الجدارية /وتحديدا المراكز الخلفية الصدغية –النصف الكروي المخي الأيسر 

تنشط أثناء عملية اللغة المكتوبة، والجدير بالذكر هنا أن كل القشرة المخية مسؤولة عن التخطيط للرسالة 
بدرجة أكبر عن الإنتاج الحركي للغة  الحركية تبدو مسؤولة/البصرية/اللغوية، ولكن المناطق السمعية

 (.2115كامل، )المكتوبة 

III/ الكتابة اليدوية : 

تعتبر الكتابة اليدوية من أبرز مظاهر اللغة المكتوبة، وقد كان الإهتمام بها كبيرا منذ إكتشافها من أجل 
النظرة بظهور التجهيزات تطوير يد متأنقة ومنظمة في كتابتها، غير أنه في السنوات الأخيرة تغيرت هذه 

إن التلميذ الذي يكتب بسرعة مقبولة وتكون كتابته مقروءة سوف لن يجد أي . الإلكترونية لمعالجة الكلمات
عناء في التعبير عن نفسه كتابيا، فمن الواطح أن تكون الكتابة اليدوية روتينية من حيث السرعة والإنقرايية 

 .(Herrick, 1961)اللازمة حتى يفهمها الآخرون

تقان الكتابة اليدوية وخصوصا ماتعلق بنقل الكلمات والجمل،  بع  التلاميذ يبدون صعوبات في تعلم وا 
الكتابة السليمة للحروف وذلك في السنوات الدراسية الأولى، وهذا يعتبر شييا طبيعيا وفق المنظور التطوري 

غير أن البع  الأخر منهم تستمر لديهم تلك  .لمهارة الكتابة والسيطرة على الحركات الدقيقة لليدين
بع  المنظرين . الكتابة اليدوية عسر مصطلح الصعوبات إلى مراحل تعليمية متقدمة وهو ماأطلق عليه

يعتقدون أن سبب هذه الصعوبات هو مشاكل عصبية أو اططرابات المعالجة البصرية الحركية، والبع  
خاطية يكتسبها الطفل في بداية تعلمه للكتابة ويحافظ عليها،  الآخر من المنظرين يعتقدون أنها سلوكات

 .(Bender, 1995)وبإمكان المعلم أو المربي أن يعالجها من خلال السلوك التعزيزي 

III-1 /الخصائص: 

تعتبر الكتابة اليدوية موطوع خصب للمهتمين بصعوبات التعلم سواء التربويين أو أطباء الأعصاب 
تحاول هذه المجهودات أن تركز على الإختلافات الفيزيولوجية والعمليات النفسية التي وحتى النفسانيين، 

 .تنعكس على الآداء الحركي أثناء الكتابة

الكتابة اليدوية وعلاقتها بالصعوبات الأكاديمية الأخرى  عسروقبل أن نتكلم عن مظاهر أو خصايص 
  (Hallahan & Kauffman, 1996):يجب أن نحدد بع  المفاهيم
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III-1-1 /بـوالذي يسمى كذلك  :ةالكتاب عسر Dysgraphia،  هو عجز أو صعوبة جزيية أو كلية في
حيث لعسر القراءة،  االكتابة مصاحب عسركون يتذكر كيفية كتابة بع  الحروف أو الكلمات، وعادة ما

القراءة، وفي هذا الإتجاه الطبي  عسررتبط مع يالكتابة عادة ما عسرالعديد من الباحثين أن توصلت دراسات 
 .كما تم توطيحه سابقا يرى الباحثون أن كلا من الصعوبتين ناتجة عن اختلالات نفسعصبية

III-1-2 /أين ينقل : النقل عن بعد: والذي يعتبر مهارة من مهارات الكتابة ويشمل جانبين :النقل الكتابي
أين ينقل التلميذ الكلمات : ة إلى الورقة التي أمامه، والنقل عن قربالتلميذ الكلمات أو النصوص من الصبور 

 .والنصوص من الكتاب الذي أمامه إلى الورقة التي أمامه

III-1-3 /سوء رسم الحروف، عدم تنظيم المسافات : وتتطمن المظاهر الآتية :صعوبات الكتابة اليدوية
إن . ، والبطء الشديد في الكتابة(بين الحروف، بين الكلمات وبين السطور)الأفقية أو العمودية أثناء الكتابة 

جميع التلاميذ عند الكتابة قد يرتكبون واحدا أو أكثر من المظاهر سالفة الذكر ولكن بصفة قليلة على 
لعكس من ذوي صعوبات الكتابة، كما أن التلميذ عند بداية تعلمه للكتابة تكون كتابته بطيية ولكن بعد إتقانه ا

بالإطافة إلى ذلك فالطفل أثناء تعلمه . لمهارة الكتابة سوف تصبح هذه الأخيرة لديه سريعة وأوتوماتيكية
ة الحروف المنعزلة إلى كتابة الحروف للكتابة باللغة اللاتينية سوف يجد صعوبة في الإنتقال من كتاب

 .المترابطة مم يجعل كتابته بطيية، ولكنه سرعان مايكتسب الطلاقة في الكتابة المترابطة

يرتكب التلاميذ ذوو صعوبات الكتابة العديد من الأخطاء في الكتابة اليدوية، وأغلب أخطايهم تكون 
، (a, e, r, t)لغة اللاتينية نجد الحروف الآتية وفي ال...( ط، ه، ظ، ع)مقصورة على بع  الحروف مثل 

. ونتيجة لذلك تكون تلك الحروف مشابهة لحروف أخرى، أو مشابهة لمقطع آخر كما في الحروف اللاتينية
حـ، /عـ)كذلك من بين الأخطاء الشايعة في الكتابة هو قلب الحروف، أو مايسمى الكتابة المعكوسة مثل 

، إن الأخطاء السابقة يرتكبها التلميذ أثناء (…,d/b, q/p, u/n)رف اللاتينية نجد وفي الأح...( نـ/خـ، بـ/غـ
تعلمه للكتابة والقراءة، ولكن عندما تستمر هذه الأخطاء مع التلميذ بمرور الزمن فهذا يعتبر مؤشر على 

 .معاناته من صعوبة الكتابة

III-1-4 /قصد بالتهجية تجزية حروف الكلمة واحدا التي ترتبط مع صعوبة الكتابة اليدوية، ون :التهجئة
س وهي تختلف عن /ل/ج: تهجيتها( جلس)واحدا من أجل معرفة طريقة تسلسلها وتعاقبها داخل الكلمة مثل 

ل، هناك على الأقل طريقتين حسب /ج/التي تتكون من نفس الحروف ولكن ليس بنفس التهجية س( سجل)
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(Hallahan et al, 1996) الدقة والسرعة، فعدم دقة التهجية : توطحان تأثير التهجية على الكتابة اليدوية
أما بطء التهجية فقد  .بدل الكلمة الأصلية، خاصة إذا كانت الكلمتان متقاربتان يؤدي إلى كتابة كلمة أخرى

الذي يستغرقه  ، أو تطيع منه كلمات بسبب الوقت الزايديجعل التلميذ ينسى الكلمة التي هو بصدد كتابتها
وترتبط صعوبات الكتابة اليدوية كذلك بالإدراك الحركي كما فصلنا ذلك في فصل صعوبات . لكتابة الكلمة

 .الإدراك

III-2 /التقييم: 
 .التعرّف، التشخيص، مراقبة التحسّن: يرتبط التقييم بثلاث مجالات هي

III-2-1 /معيارية التي يمكن إستعمالها في هناك البع  من الإختبارات ال :التعرّف على التلاميذ
على سبيل المثال هناك إختبار اللغة المكتوبة لـ . المدرسة بهدف تقييم صعوبات الكتابة اليدوية لدى التلاميذ

(Hammil & Larsen, 1983)  ختبار  Zaner-Bloser)الذي يحتوي على مقياس للكتابة اليدوية، وا 

scale, 1987)نسخ فقرة معينة من طرف المفحوص، ثم يقارن الفاحص بين  ، فهذه الإختبارات تحتوي على
كما توجد في . هذه الكتابة والكتابة المعيارية من حيث الشكل والأخطاء ثم يعطي للمفحوص الدرجة النهايية

، والتي تحتوي على (2118الزيات، )البيية العربية بطارية مقاييس التقدير التشخيصية لصعوبات التعلم 
 .لصعوبات تعلم الكتابةإختبار فرعي 

III-2-2 /التقييم لغر  التشخيص يجب أن يرتكز على معرفة الحروف التي يرتكب التلميذ  :التشخيص
أخطاء في كتابتها سواء من حيث نوعها أو دمجها لتشكيل الكلمة، بل ويتعدى ذلك لمعرفة طريقة جلوس 

ا موجودة في إختبار صعوبة تعلم الكتابة في وطريقة مسكه للقلم، وهي كله( تموطعه)الطفل أثناء الكتابة 
ولكن التشخيص الدقيق لصعوبات الكتابة لايتطلب وجود بطارية أو أداة قياس . البطارية التي بين أيدينا

مقننة، فالمعلم يستطيع فحص سلوك الكتابة لدى عينة من التلاميذ ببساطة، كما يستطيع تحديد التلاميذ 
على . بية والتلاميذ الذين يجب أن يتلقوا تعليم إطافي لإكتساب مهارة الكتابةالذين يعانون من صعوبات كتا

لا : سبيل المثال يمكن للمعلم أن يفحص عينة من كتابة التلاميذ ليحكم على ماإذا كان التلميذ يعاني من
اليدوية ، وهل يرتكب أخطاء الكتابة (عدم وطوح الحروف وتداخلها، كثرة المحو والشطب)إنقاريية كتابته 
، كما يمكن للمعلم أن يطلب من التلميذ إعادة نسخ ..(عدم وطوح الحروف وعكس إتجاهها)المذكورة سابقا 

كما يجب الأخذ بعين . فقرة أخرى حتى يتأكد من نوع وحجم وثبات الأخطاء التي يرتكبها التلميذ في كتابته
ختلاف نوع الكتابة، فالنقل عن بعد قد يكون أكثر الإعتبار أن مهارة التلاميذ في التعامل مع الكتابة تختلف با
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صعوبة من النقل عن قرب لدى بع  التلاميذ، وكلاهما قد يكون أسهل عن التحرير دون وجود نموذج أمام 
، فيجب على المعلم أن يراعي تقييم الإنتاج الكتابي للتلميذ في مختلف الوطعيات، هذا (الكتابة الحرة)التلميذ 

 .صورة شاملة عن كتابة التلميذمايسمح له بأخذ 

III-2-3 /إن التقييم الدقيق والشامل لنواحي اططراب الكتابة اليدوية عند التلميذ يسمح  :مراقبة التحسن
لنا بوطع بمراقبة تحسن الحالة، إن الإحتفاظ بعينة من كتابات الطفل يعتبر طروريا من أجل مقارنة الكتابة 

شأنه أن يعطينا نظرة عن فعالية التدريب بالنسبة للحالة من عدمه، ليس  قبل وأثناء وبعد التدريب، هذا من
فقط بالنسبة للكتابة بل حتى للتهجية والتحرير كما سيتم ذكره لاحقا، إن مايهمنا هنا هو أن يراقب المعلم كلا 

نقرايية وعدم بطء التلميذ في كتابته صغير للتلميذ ويتم ذلك من خلال تقديم واجبات أو إمتحان . من وطوح وا 
، وبعد ذلك ...(النقل، الإملاء، التعبير الكتابي)كل يوم لمدة دقيقتين في المجال الذي يعاني من نقص فيه 

يتم حساب عدد الحروف المكتوبة بطريقة واطحة وحساب نسبتها، وطعها في رسوم بيانية ومقارنتها مع 
  (Johnson et al, 1993). النسب السابقة واللاحقة

III-3 /بعد التعرف على ذوي صعوبات الكتابة، تشخيصهم والتعرف على جوانب الطعف لديهم  :التدخل
تأتي مرحلة التدخل أو التدريب على تنمية المهارات المنخفطة، ففي اللغة اللاتينية يدور الجدل حول ما إذا 

تجاه الأول يرى بع  كانت الكتابة المنفصلة أولى بالتدخل أم أن الكتابة المتصلة هي الأولى، ففي الإ
الباحثين أن التلاميذ يتعاملون في تعليمهم وقراءتهم مع الكتابة المنفصلة، وبالتالي يمكن تعميمها لديهم 
بسهولة من القراءة إلى الكتابة، كما أن الكتابة المنفصلة يتم تعلمها أولا وبالتالي فهي أسهل، وأن الكتابة 

أما الإتجاه الثاني فيرى بع  الباحثين أن الحروف .... المتصلة المنفصلة لدى الأطفال أوطح من الكتابة
في الكتابة المتصلة يصعب عكسها على غرار الحروف المنفصلة، وأن الكتابة المتصلة تحافظ على 
المسافات بين الحروف كما يسهل تمييز الكلمة عن الكلمة التي تليها، وأخيرا فإن الكتابة المتصلة أسرع 

بيد أن اللغة العربية لاترتكز على مثل هذه التقسيمات لأنها لاتحتوي على . بة المتصلةوأيسر من الكتا
هناك العديد من التقنيات . الكتابة المنفصلة وبالتالي لايمكننا التركيز إلا على تعليم الكتابة المتصلة

ترخاء بهدف التخلص من المستعملة لتطوير مهارة الكتابة اليدوية منها مايؤكد على تمكين التلاميذ من الإس
، ومنها نماذج سلوكية تؤكد على دور التعزيز في تحسين الكتابة  (Carter et al, 1974)التوتر والإرهاق

اليدوية، وأخيرا هناك نماذج تركز على إستعمال الحواسيب ولوح المفاتيح لتعليم التلاميذ ذوي صعوبات 
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يجب الأخذ بعين الإعتبار عدة عوامل قبل وعلى كل حال ف. (Wright & Wright, 1980)الكتابة 
 (: 2117الزيات، )الشروع في أي برنامج تدريبي للطفل، وهي 

مراقبة إرتفاع أو إنخفا  الطاولة عن التلميذ، ويجب أن تكون وطعية : وطعية جلوس التلميذ/ 1
 (.القدمين يصلان إلى الأر ، والساعدين يصلان إلى سطح المنطدة)جلوسه مريحة 

هناك الكثير من التلاميذ لايتقنون مسك القلم للكتابة مم يجعل كتابتهم غير : طريقة مسك القلم/ 2
واطحة، على كل يجب أن يكون القلم بين السبابة والوسطى بمساندة الإبهام، وأن لاتقترب الأصابع من رأس 

 .القلم كثيرا ولاتبتعد عنه كثيرا

وديا على سطح المنطدة وغير مايلة، كما يجب مكتابة عيجب أن تكون ورقة ال: وطع ورقة الكتابة/ 3
 .مراقبة إحتفاظ التلميذ بوطعية الورقة لأن ذلك يؤدي إلى الكتابة المايلة وعدم الإلتزام بالسطر

III-3-1 /تركز الكتب التقليدية لتعليم الكتابة اليدوية على مهارة النقل عن قرب، على : البرامج النمائية
طحة، صحيحة ومقروءة، كما أن الكتابة حينها كانت تعتبر من السيرة الذاتية للتلميذ، شكل كتابة أحرف وا

على كل حال يمكن تعليم التلميذ كتابة حروف . لكن هذه النظرة تغيرت حاليا بظهور تكنولوجيا الإعلام الآلي
لمة وهكذا دواليك، واطحة بتقديم نماذج نقطية للحروف والتي تجسد ذلك الحرف في بداية، وسط، ونهاية الك

كما يمكن إستخدام أسلوب . وبعد أن يكتسب التلميذ جميع الحروف ننتقل معه إلى كتابة الكلمات فالجمل
، هذه الطريقة تمكن (التهجية)مراقبة الذات عند كتابة الحروف والذي يعتمد على نطق الحرف بعد كتابته 

 & Hayes)غير موافقة للحرف الذي تمت كتابته  التلميذ من إكتشاف خطيه في حالة ما إذا كانت التهجية

Flower, 1980, In: Gregg, 1985). 

III-3-2 /يمكن إستخدام البرامج السلوكية لتقويم صعوبات الكتابة، فهذه الأخيرة  :البرامج السلوكية
العلاج "حطيت بمزيد إهتمام من قبل أخصاييي التربية الخاصة السلوكيون، والذين طوروا برنامجا يسمى 

ففي حالة كتابة التلميذ للحرف الهدف صحيحا يشكره أو يدعمه المعلم، أما في  ،"Near cureعن قرب 
على كل حال فإن هذه الإجراءات . تابة الحرف الهدف خاطئ فيطلب منه المعلم تصحيح خطيهحالة ك

 ,Lahey et al)  تعتمد على أسلوب التعزيز الإيجابي والسلبي وقد أثبتت عدة دراسات مدى فاعليتها

1977. Burnett et al, 1973,. Smith et al, 1973) (انظر: (Lahey, et al, 1977)
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III-3-3 /يمكن كذلك الإستفادة من خدمات الإعلام الآلي لعلاج صعوبات الكتابة من  :الإعلام الآلي
خلال لوح المفاتيح، فالحاسوب يعتبر وسيلة هامة لتعليم الكتابة اليدوية، فهو لايتطلب رسم الحروف 

نما يتطلب التهجية الصحيحة للكلمة إطافة إلى الطغط على الزر الموافق ل( الغرافيمات) تلك الحروف وا 
وهو مايجعل الكتابة سريعة نوعا ما، إطافة إلى ذلك فالكتابة بالحاسوب تكون منتظمة وغير متداخلة، تحترم 
المسافات بين الحروف وبين الكلمات، لاتحتوي على الشطب والمحو كون الكلمة يمكن تصحيحها وحذفها 

عوبات الكتابة اليدوية إستعمال لوح المفاتيح، في أي وقت، فهذه المزايا وغيرها تجعل من المفيد تعليم ذوي ص
ويتطلب ذلك تدريبهم على التحكم في الحواسيب، لأن التلاميذ ذوي صعوبات التعلم لايحبذون إكتشاف ذلك 

 (Graham et al, 1988).بأنفسهم دون وجود سند قوي يساعدهم عليه

IV /التهجئة : 

جية أكثر من الصعوبات في القراءة، ففي هذه الأخيرة يجد التلاميذ ذوي صعوبات التعلم صعوبات في الته
يمكن للسياق النصي أو الجملي أن يحمل في طياته نوع ودلالة الكلمة وهو مايساعد على فك شفرتها، أما في 
التهجية فعلى الفرد أن يكتب الكلمة بعد سماعها أو بعد التفكير فيها وبالتالي لاتوجد هناك مؤشرات تساعده على 

 .ا، ونتيجة لصعوبات التهجية يجد التلاميذ ذوي صعوبات التعلم عملية الكتابة متعبة وشاقةتهجيته

هناك طريقة واحدة لتهجية أي كلمة، وبواسطة ذلك يمكن أن نميز بين الكلمات المتشابهة نطقا والمختلفة 
فكيف نميز " وجوه يوميذ ناطرة إلى ربها ناظرة:"في المعنى، فعلى سبيل المثال في القرآن الكريم يقول تعالى

هجية الكلمتين السالفتين يمكننا من التمييز رغم أنهما يتشابهان في النطق؟ إن ت" ناظرة"و " ناطرة"بين كلمتي 
إن هذا . بينهما ويتبين أن الكلمة الأولى تعني النطارة والغبطة أما الكلمة الثانية فتعني النظر والإبصار

المشكل يطرح خاصة في اللغة الإنجليزية التي تحتوي على الكثير من الكلمات المتشابهة نطقا والمختلفة 
، إطافة إلى ذلك فإن الكلمات في اللغة العربية "weak/week"و  "hear/here": تهجية وكتابة، مثل

وبدرجة أقل في اللغة –تكتب كما يتم نطقها، أما في اللغة الإنجليزية فكتابة الكلمة يختلف كثيرا عن كيفية نطقها 
 .ة عن نطق الكلمةمم يجعل تعلم الكتابة بالإنجليزية مهمة صعبة نوعا ما نظرا لإختلاف التهجي -الفرنسية

IV-2 /الخصائص: 

تمثل مهارات التهجية المكون الثاني لمهارة الكتابة، ومن ثم فصعوبات التهجية تؤثر تأثيرا كبيرا على 
عملية الكتابة والتعبير الكتابي، ولها جذور نمايية إدراكية عصبية، فهي ترتبط على نحو موجب مع 
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السمعية والبصرية، كما أنها ليست ناتجة عن إنخفا  مستوى الذكاء، صعوبات الإدراك، التمييز، والذاكرة 
كما أن التلميذ الذي يعاني من صعوبات التهجية لايستطيع تصحيح أخطايه الهجايية تلقاييا، ولكن يمكننا 

 ، وتعليمه في(الغرافيم)وطريقة كتابته ( الفونيم)تدريبه على ذلك من خلال تعليمه للعلاقة بين لفظ الحرف 
 (2117الزيات، ) .مرحلة متقدمة من ذلك العلاقة بين لفظ الكلمة وكتابتها حتى تصبح الكتابة أوتوماتيكية

 & Hallahan) : قبل أن نتكلم عن خصايص صعوبات التهجية يجب أن نحدد بع  المفاهيم

Kauffman, 1996)  

IV-2-2/  الكتابةOrthography : ،الطريقة التي تسمح لنا بتحويل اللغة الشفهية إلى رموز كتابية
ويعني رسم  «graphy»ويعني تصحيح أو تقويم، و  «Ortho»وأصل الكلمة إغريقي وتتألف من مقطعين 

الشكل أو بالأحرى الكتابة، وبالتالي عندما يتعلم الطفل تهجية الكلمات فإن ذلك يساعده على إكتساب الكتابة 
 .ة لهاالصحيح

IV-2-0/  صعوبات التهجئةDifficulties in spelling : إن الكثير مما نعلمه عن صعوبات
 Miller)التهجية كان نتيجة دراسات حول الأخطاء التي يرتكبها الأفراد عند تهجيتهم للكلمات، وقد توصل 

et al, 1979)  إلى أن أكثر صعوبات التهجية تمس منتصف وآخر الكلمة، وأنها تتعلق بحروف معينة لدى
 .نفس الفرد

إن أهم النتايج المتوصل إليها فيما يخص صعوبات التهجية كانت نتيجة لدراسات مقارنة بين أطفال 
تلاميذ ذوي عسر ، حيث توصلت إلى أن ال(Siegel et al, 1993)عاديين وآخرين يعانون من عسر القراءة 

القراءة يتمكنون من التهجية الصحيحة لعدد قليل من الكلمات على عكس أقرانهم العاديين، وخاصة فيما 
وا لجمع المذكر السالم، النهايات بالنسبة للغة الفرنسية، وتركيب بع  الحروف )يتعلق بالبنى المورفولوجية 

وفي الدراسة التي قام بها  (.(…th, gh, khفي الإنجليزية للحصول على حروف أخرى تختلف عنها 
(Carpenter, 1983)  عند مقارنته لتلاميذ ماهرين في القراءة بينما ليسوا كذلك في التهجية وبين تلاميذ

يعانون من صعوبات التهجية، توصل إلى أن الصنف الثاني يقوم بتهجية غير مفهومة لبع  الحروف، 
نما تتعدى ذلك لإنتاج أصوات أخرىوهذه الأخطاء لاتقتصر على أخطاء عكس  كما . إتجاه الحروف فقط وا 

أن الأطفال ذوي عسر القراءة لايستعملون إستراتيجيات نوعية لقراءة وتهجية  (Bruck, 1988)توصلت 
 . الكلمات عندما يصادفون كلمات غير مألوفة، وكل هذه الصعوبات تنعكس على عمليتي القراءة والكتابة
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IV-2-3/  من الواطح أن صعوبات التهجية تعيق عملية  :المرتبطة بصعوبات التهجئةالمشاكل
الكتابة، فالتلميذ إذا لم يعرف كيفية تهجية الكلمة آليا سوف يجد صعوبة في إرسال الإشارة العصبية إلى يده 

جعلهم لكتابة تلك الكلمة، ليس هذا فحسب بل يتعدى ذلك إلى صعوبة في التحرير أو التعبير الكتابي، مم ي
قراءتها، وأن كتابتهم سوف تتقلص لأنهم يركزون فقط على كتابة  يكتبون كلمات لايستطيع القارئ فهمها ولا
أن الأطفال   (Frith, 1980)وفي نفس الإتجاه توصلت دراسة . الكلمات التي يقومون بتهجيتها صحيحا

يذ المهرة في القراءة دون التهجية ذوي صعوبات التهجية أكثر عرطة لعسر القراءة، وأن الكثير من التلام
إنما يتمكنون من ذلك بسبب إعتمادهم على مؤشرات السياق التركيبي والدلالي للكلمة والذي يساعدهم على 

 .قراءتها بطريقة صحيحة

IV-0 /التقييم:  

يعتبر التقييم أول خطوة رييسية للكشف عن ذوي صعوبات التهجية، فحتى نتعرف على هؤلاء ونقدم لهم 
، تبنى على 4البرامج العلاجية الملايمة يجب أن يتم تقييمهم بواسطة إختبارات مقننة، هناك عدة طرق للتقييم

 :ثلاث عناصر هي التعرف على التلاميذ، التشخيص ومراقبة التحسن

IV-0-2/ هناك الكثير من الإختبارات التي يمكن إستعمالها للتعرف على : التعرف على التلاميذ
 Califoria Achievement: ذين يعانون من صعوبات في التهجية، على سبيل المثال هناكالتلاميذ ال

Tests, The Peabody Individual Achievement Test-Revised, SRA Achievement 

Series وكلها تحتوي على إختبارات فرعية لقياس مهارة التهجية، وسبب ذلك أن ذوي صعوبات التهجية ،
ن من إختبارات التهجية نتيجة خوفهم من الحصول على علامات منخفطة، وبالتالي يتجنبون أو ينفرو 

فأغلب الإختبارات لقياس التهجية تكون عبارة عن إختبارات فرعية تعطي للتلميذ فرصة الإختيار من متعدد 
طبيق لإختيار الحرف الصحيح، أو تحديد ماإذا كانت التهجية للكلمة صحيحة أو لا، على كل حال ينصح بت

عدة إختبارات للتهجية، فمن الممكن أن يعاني التلميذ من قصور في جانب محدد من جوانب التهجية، 
هناك إختبارات أخرى للتهجية تتطلب من . وبالتالي فهو يستعمل إستراتيجيات تعويطية للتعرف على الكلمة

 Metropolitan Achievement Tests, 7th: التلميذ كتابة الكلمة بعد سماعها من طرف الفاحص منها

Ed, The wide Achievement Test-III, The Woodcock-Johnson Psychoeducational 

Battery-Revised فهذه الإختبارات التي تتطلب كتابة تهجية الكلمات صعبة بالنسبة للطفل، غير أنها ،
                                                           

4/ For further information see: Howell, W et al: Curriculum-Based evaluation: Teaching and 

decision making, 1993, Pacific Grove, USA. 
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فصل الدراسي مم يجعلها أنجع من مشابهة إلى حد كبير الأعمال والواجبات التي يقوم بها التلميذ داخل ال
 .الناحية الأكاديمية

IV-0-0/ طرق التقييم من أجل التشخيص يجب أن تجمع معلومات من أين نبدأ العمل؟  :التشخيص
هناك ... ماهي المهارات التي يجب تدريبها؟ ماهي الجوانب السليمة التي يمكن استثمارها في إعادة التأهيل؟

سبق بيانه منها ماهو رسمي ومنها ماهو غير رسمي يعمل على جرد الحروف  عدة إختبارات للتشخيص كما
  (Hallahan & Kauffman, 1996):التي يصعب تهجيتها من أجل تقويمها، وفيما يلي بيان ذلك

العديد من الإختبارات الرسمية تقيس مختلف جوانب التهجية، فعلى سبيل المثال : الإختبارات الرسمية/ 1
كلمات : يحتوي على نموذجين من الكلمات التي يجب تهجيتها (TWS, 1976)إختبار الكتابة والتهجية 

يد نوع الصعوبة لدى ، ومن ثم يتم تحد(لاتكتب كما تنطق)، وكلمات غير نظامية (تكتب كما تنطق)نظامية 
 .الطفل هل هي متعلقة بالكلمات غير النظامية أم أنها تشمل الصنفين

بعد إجراء الإختبار على التلاميذ ذوي صعوبات التهجية يجب تحليل أخطايهم من : تحليل الأخطاء/ أ
 ,Boder’s Method)أجل معرفة نوع الصعوبة التي يعانون منها، ومن أشهر طرق تحليل الأخطاء 

لتصنيف أخطاء التلاميذ ذوي صعوبات القراءة وفقا لصعوبات التهجية التي يعانون منها، هل تقع  (1971
في بداية، وسط أو نهاية الكلمة؟ هل هي ثابتة أو متغيرة؟ هل تتعلق بكل الكلمات أم بالكلمات غير 

 ....المألوفة؟ هل تتعلق بالحروف المتقاربة كتابة أم نطقا أم غير ذلك؟

هذا النوع من الإختبارات غير رسمي ويمكن :  Informal Spelling Inventoriesجرد التهجية/ ب
لأي معلم أن يقوم به من أجل تشخيص صعوبات التهجية لدى تلاميذه، ويتم من خلال وطع قايمة من 

وكتابتها، الكلمات الموجودة في البرنامج الدراسي ومن كل مستوى صعوبة، وتقديمها للطفل من أجل تهجيتها 
ففي هذه الحالة يمكن إعتبار أن الطفل يعاني من % 21فإذا ارتكب الطفل أخطاء هجايية نسبتها تفوق 

 .صعوبات التهجية، ويمكن التحقق من ذلك بإستعمال الإختبارات الرسمية

IV-0-3/ تعتبر التهجية من الموطوعات التي تتطلب وسايل تقليدية لقياسها، إن  :مراقبة التحسن
الإحتفاظ بالإختبارات المطبقة ونتايجها مما يسمح لنا بمقارنتها ومعرفة التقدم الذي أحرزه التلميذ من خلال 

ولكن ينبغي أن مقارنة النتايج السابقة واللاحقة، كما يجعل التلميذ أكثر وعيا بمشكله والأهداف العلاجية له، 
يأخذ المعلم بعين الإعتبار مدى صعوبة قايمة المفردات لكل إختبار، فقد تنخف  أو تستقر نتيجة التلميذ 
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بمرور الزمن رغم تحسن مهارته في التهجية، ويرجع ذلك إلى أن قايمة المفردات الإختبار اللاحق أصعب 
التي وطعها  «Flow lists»ك قوايم الإحالة هناك كذل. من قايمة مفردات الإختبار السابق والعكس صحيح

(Haring et al, 1978)  وتتلخص في وطع قايمة من الكلمات التي يصعب على التلميذ تهجيتها وتدريبه
عليها، وكلما أتقن التلميذ تهجية واحدة منها تم حذفها ووطع كلمة جديدة في محلها، وقد أكدت بع  

 .5 الدراسات فعالية هذه الطريقة

IV-3 /العلاج: 

غير أن هذا لايعني أن  (Wadsworth et al, 1991)هناك على الأقل عدة جوانب وراثية للتهجية  
مهارة التهجية تبقى ثابتة، بل يمكن استثارتها وتنميتها بعدة طرق، وبالفعل هناك الكثير من المناهج 

إن البرامج . المدروسة والمتحقق من فعاليتها لتعليم التهجية موصى بها للتلاميذ ذوي الصعوبات الهجايية
لبرامج النمايية التي تصمم لتنمية مهارة التهجية للتلاميذ ا: التعليمية للتهجية يمكن تقسيمها إلى قسمين

  (Gordon et al, 1993).العاديين، والبرامج الإصلاحية الموجهة لذوي صعوبات التهجية لتنمية مهاراتهم

IV-3-2/ يدور جدل كبير بين المختصين حول طريقة تعليم التهجية للتلاميذ، : البرامج النمائية
ومن جهة أخرى (. لاتكتب كما تنطق)اصة بالنسبة للغة الإنجليزية لأنها غير نظامية ويطرح هذا المشكل خ

يقتصر إستعمال اللغة المكتوبة على بع  من الكلمات دون غيرها وذلك بالنسبة لجميع اللغات، فالكثير من 
ل يتم تعليم التلميذ الكلمات يتم استعمالها في الحديث الشفهي بينما لايوظفها التلميذ في كتابته، وبالتالي ه

كتابة وتهجية كل الكلمات أم أننا نقتصر فقط على تعليمه للكلمات المستعملة؟ إن هذا الإجراء من شأنه أن 
 .ينقص من الجهد الواجب بذله من طرف التلميذ لإتقان هجاء الكلمات التي يستعملها كتابيا

 أكثر فعالية أقل فعالية
 .الحفظ والتخزيناستعمال الطريقة المعتمدة على  -
 
 .تقديم الكلمات في جمل وفقرات -
 .إختبار-استعمال طريقة تدريس -
 .الإعتماد على تصحييح الأخطاء الكتابية -
 

إستعمال طريقة تعتمد على تعليم الطفل العلاقة بين الفونيم  -
 .والغرافيم

 .تقديم الكلمات في قوايم -
 .إختبار-تدريس-إستعمال طريقة إختبار -
 .جعل التلميذ يتدرب على حذف الكلمات الخاطية من القايمة -
 .روسة الصعوبة من ثلاث كلمات يومياإستعمال قوايم مد -

                                                           

5/ For further information see: Haring, G et al, (1978): The Fourth R: Research in the 

Classroom,  Columbus, Merrill. 
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 .تقديم قايمة من الكلمات على التلميذ حفظها كل أسبوع -
 .ترك التلميذ يبتكر طريقته لتعلم الكتابة -
 
 .تعليم التهجية كنشاط غير فعال أو مهم -
 .جعل التلميذ يتعلم على التهجية على الورقة واللوحة -

تعليم إستراتيجيات خاصة للتعلم تتطمن التدريب على إمعان  -
 .النظر في الكلمات

 .مكافأة التحسن، إستعمال الألعاب الهجايية -
جعل التلميذ يتعلم على الورقة، الحصى، والكتابة على  -

 ...الكمبيوتر
*Source : Hallahan et al : Introduction to learning disabilities, 1996, Allyn & Bacon, Boston, p.280. 

 & Basic Goals in Spelling, Kottmeyer)هناك كذلك برنامج الأهداف الأساسية للتهجية 

Claus, 1976)  وهو موجه لتنمية مهارات التهجية من الصف الأول إلى الثامن، ويركز على تعليم العلاقة
 .بين الصوت والرمز الموافق له، النماذج البنايية، والتعميمات الكتابية

وهو برنامج مستعمل بكثرة في : (Spell Correctly, Anderson et al, 1974)تصحيح التهجية 
لبرنامج مجزأ حسب طريقة النطق وحسب المعنى، والكلمات الموجودة في القوايم المدارس الأمريكية، هذا ا

منتقاة كونها أكثر إستعمالا في الكتابة، بالإطافة إلى ذلك فهذا البرنامج يحتوي على جوانب لتنمية مهارات 
 .أخرى مثل التعرف على الكلمة، إثراء القاموس اللفظي، والعثور على الكلمة في القاموس

هو عبارة عن مجموعة من  (Spelling Mastery, Engelmann et al, 1980)اعة في التهجية البر 
الدروس موجهة للتلاميذ من المستوى الثاني إلى غاية المستوى السادس، وهو متسلسل يبدأ من إدراك العلاقة 

 .ا معنىبين الفونيم والغرافيم وتركيب الغرافيمات وصولا إلى تركيب المقاطع لتشكيل كلمات له

IV-3-0/ البع  من التلاميذ لايتمكنون من تحقيق التحسن من خلال البرامج  :البرامج الإصلاحية
أن إستعمال قوايم التهجية  (Lambert el al, 1982)، فقد توصل (ذوي صعوبات التهجية)النمايية للتهجية 

فعالة لأن التلميذ سوف يختار  من الكلمات التي يختارها التلميذ ذوي صعوبات التهجية عادة ماتكون غير
الكلمات التي يعرف تهجيتها وكتابتها، مم يجعل هذا الإجراء غير فعال لتعليم التلميذ كلمات جديدة، غير أن 
إعداد قايمة من الكلمات التي يشيع صعوبة تهجيتها لدى التلاميذ من نفس الصف الدراسي يعتبر أفطل 

 :لى العموم يمكن التركيز على النقاط التاليةوع. وأنجع لتعليمهم كتابة كلمات جديدة

تقديم عدد قليل من الكلمات كل يوم حتى لايعجز التلميذ عن تعلمها، مع تشجيعه على تهجيتها  -
 .وتقطيعها إلى مقاطع

عادة الكلمات في أوقات مختلفة)توفير تعليم منتشر  -  (.تكرار وا 
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 .الهجاييةتعليم التعميم من خلال التركيز على النماذج  -
 .تنشيط وتفعيل التصحيح الذاتي من خلال ربط الكتابة مع القراءة في نفس الوقت -

IV-3-3/ هناك عدة طرق للتدخل المعرفي من أجل تحسين القدرات الهجايية عند  :التدخل المعرفي
زها برنامج التلميذ والتي تعتمد في مجملها على تنمية مهارات الإدراك والتمييز السمعي والبصري، ومن أبر 

والذي يرتكز على  (Auditory Discrimination In Depth Program)التمييز السمعي المتعمق 
العمل المكثف للتقطيع الصوتي من خلال تعليم التلاميذ التعرف وتصنيف الأصوات وتمثيلها كتابيا عن 

 & Kennedy)وقد تم التحقق من فعالية هذا البرنامج من طرف . طريق ربط الفونيم بالغرافيم الموافق له

Backman, 1993) الهجايية الذين يستفيدون من خدمات هذا  الذين توصلا إلى أن التلاميذ ذوي صعوبات
 & Kennedy) .البرنامج يحرزون تقدما ملحوظا مقارنة بالذين يتحصلون على برامج تقليدية هجايية وقرايية

Backman, 1993)  

IV-3-4/ لقد حطي تقييم التهجية وتعليمها حيزا وافيا في التكنولوجية التطبيقية،  :البرامج التكنولوجية
 Harris et)ك الحاسوب الذي يساعدنا على تقييم وتنمية التهجية لدى التلميذ، فقد توصلت دراسة ونقصد بذل

al, 1990)  أن الحاسوب يعطي نتايج وتحسن أكاديمي أفطل من الطرق التي تعتمد على الورقة والقلم
(Harris et al, 1990)ها عن طريق ، وفي هذه الحالة يتم نطلق الكلمة من طرف الحاسوب والطفل يدون

لوح المفاتيح، هذه الطريقة فعالة وتستغرق وقتا قصيرا لإعطاء النتايج على عكس الطرق التقليدية، ولكن 
 .المشكل قد يحدث أن يخطئ التلميذ في إستخدام البرمجية أحيانا مم يجعل نتايجه تنحرف عن الحقيقة

V /(:التعبير الكتابي)التحرير 

مهارات الكتابة، فحتى لو كان التلميذ يتقن مهارة الكتابة اليدوية والتهجية يعتبر التحرير جانب خاص من 
فذلك لايمنع من وجود صعوبة في تواصله كتابيا، فبع  التلاميذ لديهم خط واطح ومقروء ولكن يبقى 
 تعبيرهم الكتابي غير مفهوم أو غير حامل لمعنى، بالإطافة إلى ذلك فهناك العديد من المهارات المعرفية

 .الإطافية التي يبلورها التلميذ أثناء التعبير الكتابي دون أن يستعملها أثناء الكتابة اليدوية أو التهجية

إن القدرة على التعبير الكتابي عن الأفكار والحجج وسرد الأدلة يعتبر مهارة مهمة في السنوات الدراسية 
فقد تتداخل صعوبات ..( ، المقروءة والمسموعةالشفهية والمكتوبة)المتأخرة، ونظرا لطبيعة اللغة المتشعبة 

القراءة والفهم القرايي وصعوبات اللغة الشفهية لتؤثر على أو تشكل صعوبات التعبير الكتابي، وخاصة 
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. ماتعلق بنشاط السرد الكتابي الذي يتطلب تنظيم الأفكار والتراكيب، توظيف المفردات والقواعد المناسبة
(Bender, 1995) 

V-1 /ائصالخص: 

مثلما تمثل الكتابة اليدوية والتهجية من صعوبات في السيطرة على الحركات الدقيقة للأصابع والقدرة على 
التمييز السمعي وتعاقب الفونيمات داخل الكلمة، كذلك يمثل التحرير الكتابي عدة صعوبات مثل الصعوبات 

 ....ستعمال الصيغ البلاغيةفي توليد الأفكار، إختيار المفردات، توظيف القواعد النحوية وا

V-1-1/ اهتم  :نمو الكتابة لدى الطفل(Bereiter, 1980)   بدراسة التغيرات النمايية في كتابة
 :الأطفال، وتوصل إلى وطع سلم لنمو مهارات الكتابة كما يلي

 .(الكتابة اليدوية والتهجية)نمو عمليات الكتابة ( 1 

 .(الكتابة عن شيء معين)الإنتاج الكتابي ( 2 

  .التواصل مع القارئ( 3 

وبالفعل عندما يبدأ الطفل في إكتساب الكتابة فإنه يبدأ أولا بالسيطرة على المهارات الميكانيكية لحركة 
 أصابعه من أجل إنتاج الحركات الدقيقة التي تسمح له بكتابة الحروف الهجايية وتهجية الكلمات، وفي
مراحل نمايية موالية يركز الطفل على نقل بع  أفكاره ومشاعره كتابيا في جمل وفقرات صغيرة، وبعد أن 
يطور الطفل جميع المهارات السابقة فإنه يصل في مرحلة موالية إلى تنمية مهارة الكتابة كأداة للتواصل مع 

طور من مرحلة إلى أخرى، أين نجد الآخرين، ليس هذا فحسب بل حتى نوع ودرجة تعقيد اللغة المكتوبة يت
، وصولا إلى إستعمال "و"الطفل يستعمل في البداية جملا قصيرة ومنفصلة، ثم يبدأ في استعمال الرابط 

نتايج عدة مقارنات بين كتابة  (Hunt, 1977)وقد وصف ...". فـ، ثم، لكي، لأن، لكن"روابط متنوعة 
 :التلاميذ في مختلف الأعمار

 الكبار جملا أطول وأكثر تعقيدا يستعمل التلاميذ. 
 يوظف التلاميذ الكبار عدة أفكار داخل الجملة الواحدة. 
  يربط التلاميذ الكبار بين الجمل من خلال التتابع والتعاقب المعجمي، بينما يستعمل التلاميذ الصغار

 ".و"أداة الربط 
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وتعكس النقطة الأخيرة أهمية بالغة لتمييز الإنتاج اللغوي الكتابي بين التلاميذ باعتبار أنها تعكس مدى 
نسبة نوع "هناك طريقة أخرى لقياس درجة التعبير الكتابي للتلميذ والتي يطلق عليها . النطج اللغوي للطفل

كلمات المختلفة على عدد الكلمات والتي هي عبارة عن نسبة عدد ال "Type-token ratioوعدد الكلمات 
 .الكلي في كتابة التلميذ، وكلما نما التلميذ زادت هاته النسبة وهي دليل على ثراء المعجم اللفظي

V-1-2/ بع  الدراسات المبكرة التي إهتمت بدراسة ذوي صعوبات الكتابة  :صعوبات التحرير الكتابي
ين قدم صورا معبرة للتلاميذ وطلب منهم إنجاز تعبير ففي دراسة له أ (Mykelbust, 1973)كانت على يد 

كتابي حولها توصل إلى أن التلاميذ ذوي الصعوبات تحصلوا على نتايج متدنية في عدد الكلمات المختلفة 
 .التي تم توظيفها، عدد الكلمات داخل الجملة، تنوع القواعد والبنى التركيبية، استعمال التجريد

أما الدراسات الحديثة فقد أكدت على العلاقة الإرتباطية بين صعوبات تعلم القراءة وبين صعوبات التحرير 
الكتابي، وذلك من خلال مقارنة مهارة التحرير بين تلاميذ عاديين وآخرين لديهم عسر القراءة والتي توصلت 

ف كتاباتهم الركيكة، إطافة إلى ذلك فقد إلى أن العديد منهم لديهم مشكل في التعبير الكتابي والذي يقف خل
 (Montague et al, 1993): تم الحصول على الفوارق التالية

  نتايج منخفطة في المفردات والنطج الإنشايي من حيث عدد الكلمات المستعملة، نوعها، محتوى
 .الكتابة، ومجمل مهارات الكتابة

 لماتاستعمال تركيب قواعدي بسيط ويتطمن عدد محدود من الك. 
 تطمين عدد محدود من الأفكار في كتابتهم. 
  مثل تقديم الشخصيات، الإطار الزمكاني )نقص في تقديم العناصر الأساسية عند كتابة القصص

 ...(.للأحداث، بداية الأحداث وكيفية تتطورها لتصل إلى العقدة

توطيح الجدول الآتي الذي يتطمن مختلف مكونات الكتابة، مع العلم أن ذوي صعوبات الكتابة  ويمكن
  (Hallahan et al, 1996, p.288):يعانون من صعوبة واحدة أو أكثر منها
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 إنتاج التعبير الكتابي

 

 المفردات التركيب العرف المحتوى الطلاقة

 

بداع الأفكار عدد المفردات المكتوبة  فصاحة وتنوع المفردات تعقيد الجمل التهجية أصالة وا 

 الهوامش تنظيم الأفكار

 علامات الوقف

 القواعد

 الكتابة اليدوية

V-2/ يعتبر التقييم خطوة طرورية للتعرف على التلاميذ ذوي صعوبات التحرير الكتابي، وعلى  :التقييم
المعلم الفعال بعدها تعليم وتنشيط الكتابة لدى هؤلاء التلاميذ وفي نفس الوقت مراقبة التحسن للتأكد من مدى 

 :فعالية البرنامج المطبق من عدمه، وفيما يلي توطيح لذلك

V-2-1/ إن التعرف على التلاميذ ذوي صعوبات التحرير الكتابي صعب نوعا ما  :تلاميذالتعرف على ال
ن كانوا لايعانون من صعوبات  كون أغلب التلاميذ يطورون مهاراتهم التحريرية ببطء وتباين شديد حتى وا 

ابة اليدوية إن الكثير من الإختبارات المعيارية المقننة لاتقيس جانب محتوى التحرير بقدر ماتقيس الكت. التعلم
المذكور  "Metropolitan Achievement Tests, 7th Ed"والتهجية، ولنأخذ على سبيل المثال إختبار 

سابقا في تقييم التهجية، والذي له إختبارات فرعية لقياس التنقيط، تنوع المفردات، ولكن لايحتوي على إختبار 
ة وطلاقة الكتابة اليدوية تعتبر مكونا رييسيا لقياس مهارة ومحتوى التحرير، وحتى نوطح الأمور فإن سلاس

لمهارة التحرير الكتابي، ولكن هذا الأخير يهتم بالمحتوى والمعنى الذي يوظفه التلميذ ولا يهتم بشكل الكتابة، 
. على كل هناك بع  الإختبارات التي تقيس جانب التحرير الكتابي سنأتي على ذكرها في جانب التشخيص

التي –مهتمين بمجال صعوبات التعلم يستعملون الإختبارات المعيارية والمقننة سالفة الذكر إن الغالبية من ال
لأنها لاتستغرق الوقت الكثير بالإطافة إلى تمتعها بالثبات والصدق وهو  -سبق بيانها في تقييم التهجية

، وفي هذا  (Hallahan et al, 1996)مايجعل أداة القياس غير ملايمة لقياس محتوى التعبير الكتابي



 عمراني زهير.د           0202/0202         ثانية م أرطفونيا            صعوبات التعلم :محاضرات في وحدة

 139 

وهي شبكة تحليلية تركز على " 1999نواني ح، "الصدد فإننا نقترح شبكة تحليل المحتوى النفسلغوية للباحث 
جرد مختلف الأنشطة اللغوية التي يوظفها التلميذ في نشاط السرد من أجل الحكم على فعالية اللغة لديه من 

 .عدمها

V-2-2/ كما سبق توطيحه من أن أغلب إختبارات قياس صعوبات الكتابة المتوفرة غير  :التشخيص
 The Picture Story)إختبار قصة الصورة : ملايمة لقياس مهارة التحرير بإستثناء البع  منها مثل

Language test «PSLT», Mykelbust, 1965)  ختبار اللغة المكتوبة  Test of Written)وا 

Language «TOWL», Hammill et al, 1996)عدد : ، والتي تقيس عددا من مهارات التحرير مثل
المفردات المستعملة، متوسط عدد الكلمات داخل الجمل، صحة التركيب والقواعد، ومستوى التجريد، ويتم 
الحصول على التعبير الكتابي للتلميذ في هاذين الإختبارين بعد عر  مجموعة من الصور المعبرة ونطلب 

وفي الأخير نصل إلى مقارنة النتيجة المتحصل عليها من طرف التلميذ . اء تعبير حول مطمونهامنه إنش
 .بالنتيجة المعيارية للحكم على وجود الصعوبة التحريرية لديه من عدمها

V-2-3/ يمكن للمعلم مراقبة تحسن مهارة التحرير الكتابي بسهولة من خلال الإحتفاظ  :مراقبة التحسن
عدد المفردات، طول )ية للتلميذ ومقارنتها مع بعطها من حيث إتقان المهارات سالفة الذكر بعينات إنشاي

إن مراقبة تحسن مهارة التلميذ في   (Parker et al, 1991)..(الجمل، التراكيب، المعنى، تطور الأحداث
ون مفيدة لبع  التحرير شيء مهم لمواصلة البرنامج العلاجي أو تغييره، فبع  البرامج العلاجية قد تك

التلاميذ دون غيرهم، فمن الطروري معرفة مدى تقدم التلميذ لأن مواصلة برنامج غير مجدي قد يعود 
تقان مهارة التحرير وأن مجهوداته لافايدة  بالطرر على التلميذ الذي سوف يحس نفسه غير قادر على تعلم وا 

 .في الكتابة وبالتالي ينفر من تعلمها منها، مم يكسبه صورة سالبة عن قدراته فيتدنى تقديره لنفسه

V-3/ التدخل: 

يجب على المعلمين أن يركزوا على مبدأ عدم التركيز على تعليم المهارات الميكانيكية للكتابة لأن ذلك 
حترام القوانين  يعيق الإنتاج الإبداعي للغة المكتوبة فيجعل جل إهتمام الطفل منصبا على وطوح كتابته وا 

بة الحرة والتعبير عن أفكارهم الغرافيكية للكتابة، بل يجب على المعلمين تشجيع التلاميذ على الكتا
وأحاسيسهم، وعدم تقييدهم بإنتاج نوع معين من الجمل أو الأفكار فاللغة تنتج بطريقة إبداعية مثلما وطحناه 
في فصل صعوبات اللغة، كما يجب على المعلمين عدم التركيز على تصحيح الأخطاء الإملايية والقواعدية 
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ملاحظات، لأن ذلك سوف ينعكس سلبا على تقدير التلميذ لنفسه مم في التحرير الكتابي وملأ الورقة بال
يجعله ينفر من الكتابة أو يعتقد أن كتابته غير ملايمة، وفي بع  الحالات نجد هذا الإجراء يحد من إبداع 
ستعمال نفس القواعد البسيطة خوفا  التلميذ والذي سيصبح يقتصر فقط على كتابة الكلمات التي يتأكد منها وا 

ن كثرة تصحيحات المعلم مم يجعل كتابته هشة وطعيفة، فيجب على المعلمين التركيز على الأفكار م
نسجام التعبير  مقالنجد على سبيل المثال . وكيفية تسلسلها وترابطها وهو شرط أساسي لوطوح وا 

(Graves, 1990)  ر، شع)يوصي فيه المعلمين على تشجيع التلاميذ على كتابة أي شيء يرغبون فيه
وعدم التركيز على تعليمهم مهارة التحرير، ( عدم تقييدهم بموطوع معين)بطريقة حرة ...( نص، حوار، سرد

هذا الإجراء من شأنه تشجيع التلاميذ على إختيار النمط الذي يفطلونه والموطوع الذي يعرفونه مم يسمح 
لميذ بالإنتقال من المستويات الدنيا للكتابة لهم بتوليد الأفكار والتعبير عنها بأساليب مختلفة، هذا مايسمح للت

 .لنمو مهارات الكتابة (Bereiter, 1980)إلى المستويات العليا لها حسبما أوطحناه سابقا في تصنيف 

V-3-1/ هذه البرامج مصممة للتلاميذ العاديين من أجل تنمية مهاراتهم التحريرية، إن  :البرامج النمائية
والتجارية تركز على تنمية قواعد ومفردات اللغة، والقليل منها مايركز على تنمية  العديد من الكتب المدرسية

الذي يهدف إلى مساعدة  (Sealey et al, 1979)نأخذ على سبيل المثال برنامج  . مهارة الإنتاج الكتابي
ين التلاميذ على إنجاز كتاب صغير من خلال جمع الصور من مجلات أو رسمها في كراس، ثم وطع عناو 

صغيرة تحتها، وفي خطوة موالية يدرب المعلم تلاميذه على وطع جملة وصفية صغيرة تحت كل صورة، ثم 
مع إستعمال إشارات الوقف، وفي مرحلة موالية يدربهم ..... فثلاث فأربع ،وطع جملتين تحت كل صورة

. ي إستعمال القواعدعلى دمج الجمل مع بعطها لتشكيل جملة واحدة طويلة تعكس تعقد المعنى والتحكم ف
وهناك برامج أخرى تعمل على تنمية مهارة التحرير الكتابي للتلاميذ الأسوياء، وكخلاصة حول النقاط المتفق 

 :عليها بين مختلف الدراسات نورد العناصر الآتية الواجب على المعلم اتباعها

 رؤوس أقلام تدوّن في  تدريب التلاميذ على التخطيط لما سيكتبونه، ويمكن أن يكون ذلك على شكل
 .المسودّة
 تدريب التلاميذ على ترجمة أفكارهم إلى كتابة تدون في المسودة ومراجعتها. 
  نقل الكتابة من المسودة إلى الكراس مع مراجعتها وتصحيح الأخطاء، وطع إشارات الوقف، والأخذ

 (.مدى وطوح المعنى)بعين الإعتبار مشاركة القارئ 
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V-3-2/  في بع  الحالات لاتصلح البرامج النمايية سالفة الذكر في تحقيق تقدم  :الإصلاحيةالبرامج
ملموس لدى التلميذ، إن البرامج الإصلاحية موجهة خصيصا للتلاميذ ذوي صعوبات التحرير الكتابي لتنمية 

 :خاصة إذا لم تحقق معهم البرامج النمايية أيّ تحسّن، ومن هذه البرامج نذكرمهاراتهم، 

 يتطلب هذا النوع من التمارين من التلميذ أن يربط بين جملتين متقارتين في المعنى لكي : الجمل ربط
هذه الطريقة تعتبر فعالة في تنمية مهارة التلميذ على . تصبح جملة واحدة، ومن ثمّ يعيد كتابتها على كراسه

للتلميذ في تعلم القراءة والفهم ، كما أن هذه الطريقة تعتبر مفيدة (O’Hare, 1973)التحرير الكتابي حسب 
إطافة إلى ذلك فإن هذه الطريقة تعتبر محفزة للتلميذ لإنتاج الجمل والربط بينها، وليس . السمعي والقرايي

فقط اكتفاء بربط الجمل المقدّمة له، هذا من شأنه أن يحفّز كلا من الإنتاج اللغوي الشفهي والكتابي 
 :نا هذه الطريقةللتلميذ،ى والجدول الموالي يوطح ل

 :أمثلة عن ربط الموطوع/ 1
 الرجل يمشي في الشارع. 
 المرأة تمشي في الشارع. 

 .الرجل والمرأة يمشيان في الشارع

 عمر يقود سيارته. 
 رطا يقود سيارته. 

 .عمر ورطا يقودان سيارتهما

 :أمثلة عن ربط المسند إليه/ 2
 حفر الكلب حفرة. 
 خبّأ الكلب عطما في الحفرة. 

 .حفر الكلب حفرة وخبّأ فيها عطما

 الأطفال يلعبون الكرة. 
 الأطفال يلعبون فيما بينهم. 

 .الأطفال يلعبون الكرة فيما بينهم

 " :التي"،"الذي"أمثلة عن الربط باستعمال / 3
 خالد ينظر إلى القط. 
 القط سرق اللحم وأكله. 

 .خالد ينظر إلى القط الذي سرق اللحم وأكله

  العجوزةرأى الطفل. 
 العجوزة تسكن بجوار الطفل. 

 .رأى الطفل العجوزة التي تسكن بجوارهم

*Source : Hallahan et al : Introduction to learning disabilities, 1985, Allyn & Bacon, Boston, p.256. 
 إن إعطاء مكافأة للتلميذ على الإنجاز أو التقدّم الذي حقّقه يعتبر أمرا مهمّا، فقد تمت : التعزيز

، (Brigham et al, 1972. Jackobson et al, 1975): دراسة هذه القطية من قبل عدّة باحثين مثل
ذ على تنويع فعندما يعزّز التلميذ باستمرار على كتابة كلمات أكثر فسوف يكتبها، وعندما يعزّز التلمي
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هذا ماسيعمل على تنمية قاموسه اللغوي وأفكاره بشرط ... الكلمات والأفعال طمن تعبير فسوف يفعل ذلك
 .أن تكون إجراءات التعزيز مدروسة

 تقديم الشخصيات، سرد بداية : وهي أن نعلّم التلميذ قواعد سرد قصّة ما، مثل: قواعد القصّة
إن تعليم التلميذ هذه القواعد سوف . وغ العقدة، حل العقدة ونهاية القصةالأحداث والوقايع، تطور الأحداث لبل

يسمح له بترتيب أفكاره عند سرد القصة مم يجعلها أكثر وطوحا، ليس هذا فحسب بل حتى إختراع قصص 
بداع، الأمر الذي من شأنه أن يخلّص التلميذ من عقدة الخوف من التعبير  جديدة والتعبير عنها بحرية وا 

إلى أن هذه الطريقة جد  (Montague et al, 1991)وقد أشارات دراسات . ؤل الأفكار أو نسيانهاوتطا
نافعة وفعالة مع التلاميذ ذوي صعوبات التعلم لتعليمهم إنتاج كتابي على درجة من التنظيم والوطوح مقارنة 

القدرة على الفهم  مع إستعمال طرق أخرى قد لاتحقق نفس الأهداف، ليس هذا فحسب بل وحتى إكسابهم
القرايي من خلال تحليلهم للنص واستخراج الأحداث والأفكار الأساسية والعقدة وكيفية حلّها، وتبادل الأدوار 

 ...في الحوار
 هناك تأثير كبير للكمبيوتر على تعليم الأفراد، إن إستعمال الكمبيوتر أدّى إلى : البرامج التكنولوجية

صول، كما أن المعلمين الذين يستعملونه للتدريس أكثر حماسا وتفاؤلا بالدور تغيير طريقة التدريس داخل الف
إن تعليمية التحرير الكتابي باستعمال الكمبيوتر واحدة من أهم الطرق .  (Okolo et al, 1989)الذي يؤديه

، (MacArthur, 1988)المستعملة والتي بإمكانها تحقيق تطور سريع وملموس في إنتاجات التلميذ الكتابية 
على سبيل المثال يعتبر الكمبيوتر مشوّق وبإمكان الطفل أن يقطي وقتا طويلا في استعماله لتعلم الكتابة، 
وخاصة إذا أتيح له إستعمال برمجيات ألعاب الكلمات والربط بينها كما وطحناه آنفا، ويمكن كذلك للتلاميذ 

ر، إطافة إلى ذلك فإن الكتابة على الكمبيوتر سهلة ولا أن يتناقشوا فيما بينهم ويتبادلوا أعمالهم على الكمبيوت
تتطلب سوى الطغط على الأزرار لتنتج كتابة واطحة، هذا مايجعل التلميذ يقلل من تركيزه على الكتابة 

ويركّز على المعنى وتوليد الأفكار وتسلسلها، الأمر الذي يؤدي إلى ( وطوح الحروف والكلمات)اليدوية 
تابي لديه، ولكن يجب أن نكون على حذر لأن الإستعمال الكثير للكمبيوتر سوف يقلل تحسين التحرير الك

من تركيز التلميذ على كفاءة ووطوح كتابته اليدوية، بحيث يصبح أكثر إعتمادا على الكمبيوتر، هذا 
 .مايجعل كتابته اليدوية تبقى رديية وغير واطحة
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أكاديمي عويص يعاني منه عدد معتبر من التلاميذ في المدرسة، ورغم ذلك فإن يعتبر عسر الحساب مشكل 

الدراسات التي تناولت مشكلة عسر الحساب لدى التلاميذ أقل بكثير مقارنة بنظيرتها التي أجريت على عسر 

ال القراءة، وبدرجة أقل عسر الكتابة وذلك دون مبرر واضح، ولعل السبب المباشر في صعوبة تعلم الأطف

للحقائق والقواعد الرياضية والحسابية هو كونها مهارات أكثر تجريدا وتعقيدا، سنتناول في هذه المحاضرة 

 .الأخيرة موضوع عسر الحساب وبعض المفاهيم المرتبطة به

I/ تعريف عسر الحساب:  

إلى صعوبات حادة في تعلم واستخدام وتوظيف  (Dyscalculia)يشير مصطلح عسر الحساب 
فهو يتألف من جزأين  (Dyslexia)الرياطيات، وهذا المصطلح اشتق قياسا على عسر القراءة 

(Dys):  وتعني صعوبة أو خلل، و(calculia) :(1998الزيات، ) وتعني الحساب . 

دلات الرياطية، والتلميذ الذي نعني بعسر الحساب عدم قدرة التلميذ على التعامل مع الأرقام والمعا
أو ليس له القدرة على الجمع  6.2و  2.6يعاني من صعوبة في الحساب قد لايستطيع التفريق بين 

شارة الطرب )+( ، أو لايستطيع أن يفرق بين إشارة الجمع 4323=  43+23الصحيح مثل  ( ×)وا 
 .(2113كوافحة )وغيرها 

ف أو قصور في القدرة على إجراء العمليات الحسابية على أنه طع (2118الزيات، )بينما يعرفه 
الأساسية، وفهم لغة الرياطيات ورموزها وقواعدها وقوانينها، وحل المشكلات والمسايل الرياطية 

يشير إلى صعوبة إجراء  «Dyscalculia»أن مصطلح  (Rourke, 1993)، ويطيف والحسابية
 .العمليات الحسابية، أي صعوبات حادة في تعلم واستخدام وتوظيف الرياطيات

وعلى نحو أكثر حداثة يرى الزيات أن صعوبات تعلم الرياطيات هي مصطلح يعبر عن عسر أو 
 :(2112الزيات، )صعوبات في 

 .استخدام وفهم المفاهيم والحقايق الرياطية -
 .ومعالجة العمليات الحسابية إجراء -
 .الإستدلال العددي والرياطي -
 .حل المشكلات الرياطية -
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II/ نسبة شيوع عسر الحساب: 

من أطفال المدرسة الإبتدايية لديهم صعوبة % 6أن  (Badian, 1983)و   (Kosc, 1974)يذكر 
من ذوي صعوبات التعلم لديهم عسر في الحساب، كما % 51أن   "Deer"دالة في الحساب، ويرى 

، عبد الناصر 1992توصلت مختلف الدراسات التي أجريت في البيية العربية مثل دراسة أحمد عواد 
إلى % 12.5أن نسبة صعوبات الحساب تتراوح بين ... 1998، مصطفى أبو المجد 1992أنيس 
 .من العينة الكلية% 13.8

III/  التلاميذ ذوو عسر الحسابخصائص: 
أن التلاميذ ذوي صعوبات  «Strang & Rourke 1985», «Geary & al, 2000»يرى كل من 

التعلم بصفة عامة وذوي صعوبات الرياطيات بصفة خاصة يظهرون مدى واسع من المشكلات 
والصعوبات التي تواجههم في المواقف التعليمية، وبالتالي فإن أي محاولة للحكم على التلميذ بأنه من 

بدرجة تسمح لهم بتشكيل نمط  ذوي صعوبات الرياطيات يعد خطأ، لأن أوليك التلاميذ غير متجانسين
هو أكثر المصطلحات انتشارا  «Dyscalculia»معين فيما بينهم، ويعتبر مصطلح عسر الحساب 

 .(2115هالاهان، )للتعبير عن ذوي صعوبات تعلم الرياطيات 

، 1988أنظر هارجروف )من خلال الدراسة الميدانية التي قمنا بها، وبالإستعانة بمراجع أخرى 
لتلاميذ الذين يعانون من عسر الحساب، اقمنا بحصر خصايص ( Lankford 1981 ،2113كوافحة 

 : وهي كالتالي

يقوم التلاميذ ذوو عسر الحساب بابتكار إجراءات خاصة بهم عندما ينسون مادرسوه، وغالبا * 1
 .ماتكون هذه الإجراءات خاطية

ت المقدمة إليهم مع إمكانية تغيير يستخدم التلاميذ العاديون استراتيجيات متعددة لحل المشكلا* 2
الإستراتيجية الفاشلة بإستراتيجية أخرى ملايمة، بينما نجد أن ذوو عسر الحساب يستخدمون 

 .استراتيجيات محدودة مع عدم القدرة على تغيير الفاشلة منها

يتحقق التلاميذ العاديون من عملهم إذا شعروا أن إجابتهم خاطية، على عكس ذوو عسر * 3
 .حساب الذين لايملكون القدرة على التخمين والتحقق من ذلكال

 .ينسى التلاميذ الذين يعانون من عسر الحساب قوانين العد العشري ووقت استخدامه* 4
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 .يميل الأطفال ذوو عسر الحساب إلى تكرار الأخطاء التي يرتكبونها* 5

م الحسابية، أو الخلط بين أحد هذه يقع هؤلاء الأطفال في أخطاء ترتبط بالفشل في تعلم المفاهي* 6
 :المبادئ أو المفاهيم بمبدأ أو مفهوم آخر، مثل

        15               12               22               32 
      +17              ×5                +4              ×13 
      =22             =511             =66              =36 

يقع هؤلاء الأطفال في أخطاء ذات علاقة بتسجيل العمل بسبب الإهمال في تشكيل الأعداد * 7
 .ونقل الأرقام والخطأ في تسلسلها

يفشل هؤلاء الأطفال في حل المسألة الحسابية لأنهم يؤمنون أن المسألة صعبة جدا، أو لأنهم * 8
، وهذه النقطة تتطلب منا في هذا العمل مزيد من لايتذكرون حل المسألة أو لأن الدافعية تنقصهم

التفصيل، حيث أن حل المشكلات يحتل نشاط كبير في ميدان التعلم، ولاسيما في الرياطيات إذ أن 
 .ذوو عسر الحساب يعانون من صعوبات جمة في حل المشكلات

على حصر خصايص ذوي صعوبات تعلم حل المشكلات  (Montague, 1992)وقد عمل 
 :فيات هي 4بية إلى الحسا

III-1/ الخصائص المعرفية: 
في صعوبة التمييز والتكامل بين المعرفة التقريرية والمعرفة الإجرايية، وعدم القدرة على  وتتمثل 

تطبيق هذه المعرفة في حل المشكلات، مم ينتج عنه قصور الإستراتيجيات المرتبطة بتمثيل المشكلة 
وعمل تصورات عقلية، أو وطع خطط وافتراطات للحل عن طريق فحص المعطيات وتحديد 

 .المطلوب

III-2 / الخصائص ماوراء المعرفية: 
والتي تشير إلى القدرة على عمل تنبؤات عن حلول المشكلة، والإستمرار في تقويم الحل، وذوو  

عسر الحساب يغلب عليهم صعوبة انتقاء العمليات المعرفية اللازمة لإكمال المهمة، وعدم القدرة على 
تيجة عدم تسخير القوى العقلية المعرفية لآداء المهمة، دمج العديد من العمليات في استراتيجية ملايمة ن

 .وخلل في طبط وتوجيه الآداء وتقويمه
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III-3/ الخصائص الإنفعالية: 
يرتبط النجاح في حل المشكلات الحسابية بالإتجاه الموجب نحو تعلم الرياطيات، والدافع للإنجاز  

فيها، وثقة الفرد في قدراته، ومن ثم يغلب على ذوي عسر الحساب اتجاهاتهم السالبة نحو الرياطيات، 
قتهم في قدرتهم مم ينقص من ث( فوبيا الرياطيات)ولديهم مستوى مرتفع من القلق اتجاه الرياطيات 

 .على حل المشكلة الرياطية، كما ان دافعيتهم للآداء منخفطة وتقديرهم للذات متدني

III-4/ الخصائص اللغوية:  
إن التفكير وحل المشكلة هما عمليتان أساسيتان في الحساب، مم يدل على أن اللغة متغير مهم من 
متغيرات الآداء في الرياطيات، وتشير الدراسات والبحوث إلى أن ذوي عسر الحساب يفتقرون للمستوى 

، كما (Brayan & Brayan, 1998)اللغوي الذي يمكنهم من الوصول إلى الإتقان الكافي للرياطيات 
 .أن المصطلحات الرياطية تمثل مصدرا للقلق لديهم

IV/ قلق الرياضيات: 
يمثل قلق الرياطيات أو فوبيا الرياطيات حالة انفعالية تنشأ عن ردة فعل الفرد نتيجة الإخفاق 

ويظهر قلق الرياطيات في أنماط متباينة من الإنفعال كالخوف، . المتكرر في تحصيل الرياطيات
تلاميذ كرد ، يحدث هذا لبع  ال...القشعريرة، تجمد الأطراف، أو التعرق وارتفاع طغط الدم أو الدوّار

فعل عندما يواجهون مشكلة رياطية خاصة في المواقف التنافسية أو الإختبارية مم يعيقهم في البحث 
ويرجع سبب ذلك إلى الخوف من الفشل الدراسي وفقدان التلميذ تقدير . (Slavin, 1991)عن حلولها 

الرياطيات مم ينجم عنه  ذاته أو تقدير الآخرين له، ويؤدي ذلك كله إلى تنمية اتجاهات سالبة نحو
 .صعوبات في تعلمها

أن قلق الرياطيات انفعال ثابت مصاحب لمعالجة  (Smith, 1991)وتشير دراسة سميث 
المشكلات الرياطية والحسابية، حيث تروي إحدى التلميذات حالتها بأنها تفقد قدرتها على التعبير 

 .والتفكير مع إحساس بفقدان الإتزان خاصة في المواقف الإختبارية

يات باعتباره إنفعالا مكتسبا غير أنه ثمة عدة مداخل يمكن استخدامها في التخفيف من قلق الرياط
 (.1998الزيات، )نتيجة خبرات الفشل في حل المشكلات الرياطية 
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V/ عوامل وأسباب عسر الحساب: 
إن تحديد أسباب عسر الحساب يكتنفه نوع من الغمو ، فكل تلميذ يختلف عن الآخر من حيث 

يذ ذوي عسر الحساب بصفة خاصة الخصايص المعرفية والإنفعالية والإجتماعية، وعلى ذلك فإن التلام
وذوي صعوبات التعلم بصفة عامة يستحيل أن يعكسوا نفس الخصايص ونفس الأسباب، لذا فقد حدد 
الباحثون أهم الخصايص التي تميز ذوي عسر الحساب عن غيرهم باعتبارها عوامل وأسباب تقف خلف 

 :إصابتهم

V-1/ ضعف الإعداد السابق لتعلم الرياضيات: 
العديد من الأطفال صعوبات تعلم الرياطيات في مدى عمري مبكر نتيجة صعوبات  يكتسب

كما أن الأطفال الذين لديهم . واجهتهم في تعلم العلاقات العددية، والقدرة على العد، والطرب والقسمة
مشكلات وصعوبات الإنتباه وعدم نمو وتطور مهارات وقدرات الإدراك البصري، واططرابات النمو 

ركي، وعدم كفاية الخبرات والأنشطة التي تعالج الأشكال والمسافات والفراغ والترتيب والزمن الحسح
 (.1998الزيات، ) والكميات والمقاييس يعانون من صعوبات في تعلم الرياطيات

وبما أن دروس الرياطيات مترابطة ومتسلسلة فأن عدم الإلمام بالدروس السابقة ومراجعتها وحل 
ارين كلها تؤدي إلى صعوبات في اكتساب المهارات والخبرات اللاحقة، فمن الطروري الواجبات والتم

التأكد من توفر المعرفة السابقة لتقديم الخبرات اللاحقة، وعلى هذا الأساس فإن القاعدة التربوية هي 
 .التركيز على مايعرفه المتعلم بالفعل، وتقديم الخبرات التعليمية بناء على ذلك

V-2/ أو صعوبات في إدراك العلاقات المكانية مشكلات: 
حيث تشير الدراسات والبحوث في مجال صعوبة تعلم الرياطيات إلى أن هؤلاء التلاميذ يعانون من 

إن الأطفال . اططرابات في إدراك العلاقات المكانية والتي تكتسب أساسا في سن ماقبل المدرسة
لفراغ والحجم والمسافة والكمية من خلال الأشياء التي العاديين يكتسبون البنية الفطايية والإحساس با

تتداخل مع بعطها ويتم ترصيعها، غير أن أولياء ذوي صعوبات تعلم الرياطيات يؤكدون أن أبناءهم 
لايقبلون على اللعب بالمكعبات والمتاهات والتراكيب مثل أقرانهم العاديين، فهم يفتقرون إلى مثل هذه 

أسفل، /تنمي لديهم إدراك العلاقات المكانية، مم يجعلهم لايميّزون بين أعلىالتجارب والخبرات التي 
 .....أقصر/يساوي، أطول/أصغر/بعيد، أكبر/منخف ، قريس/تحت، عالي/فوق
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V-3/ اضطراب الكفاءات البصرية: 
، والمهارة Visual motor abilitiesونقصد بها اططراب كل من المهارة الحركية البصرية 

، حيث يرى العديد من الباحثين أن التلاميذ ذوي Visual perception abilitiesالإدراكية البصرية 
صعوبات تعلم الرياطيات يعانون من صعوبة في أنشطة المهارات الحركية البصرية والإدراكية 

بة على رؤية الأشياء البصرية، فلا يتمكنون من عد الأشياء المصورة بالإشارة إليها، كما لديهم صعو 
داخل فيات وهو مايساعد على العد السريع، فمثلا إذا كانت لدينا فية من أربع أقلام وأطفنا لها فية من 

 .ثلاثة أقلام فإنهم سيقومون بعدّ تلك الأقلام واحدا واحدا للوصول إلى العدد الإجمالي

دراك وبالإطافة إلى ماتقدم فإن ذوي صعوبات تعلم الرياطيات يجدون ص عوبات في استقبال وا 
الأشكال الهندسية خاصة منها ثنايية أو ثلاثية البعد وذلك نتيجة لصعوبات إدراكية بصرية، ويمتد ذلك 

ونتيجة لذلك فإنهم يقعون في الكثير ... 61/16، 1/7، 6/9: حتى إلى إدراك الأرقام المتشابهة مثل
ستطيعون قراءة كتابتهم للأرقام بشكل دقيق بحيث من الأخطاء الحسابية مقارنة بأقرانهم كما أنهم لاي

 .(Bley & al, 1989)يخلطون منزلة الآحاد بالعشرات والميات 

V-4/ صعوبات فهم المشكلة الرياضية: 
وهي ترتبط أساسا بصعوبات اللغة وقد ذكرنا سابقا أن من خصايص ذوي عسر الحساب أنهم  

يعانون من تدني مستواهم اللغوي، لكن ليس ذلك شرطا أساسيا فقد نجد  المستوى اللغوي لبع  
ومع ذلك فإن صعوبة تعلم الرياطيات . الأطفال ممن لديهم صعوبات تعلم الرياطيات عادي أو عالي

نطرح، / نطيف: ن تنشأ لدى التلميذ من صعوبة فهم وتفسير المفاهيم الرياطية والحسابية مثلممكن أ
ومم يدل على ذلك أنه لوحظ بع  التلاميذ يجدون صعوبة في حل المسايل ... نقسم، نستلف/نطرب

 الرياطية حينما تقدم في قالب لفظي، بينما يتمكنون من حل تلك المسايل حينما تقدم لهم في صورة
حسابية، ويمكن تأكيد أن صعوبة حل المسايل الرياطية تحدث نتيجة عدم القدرة على تمثيل محددات 

 ,Bley & al)المسألة وترجمة تلك الصياغات والتراكيب اللغوية إلى عمليات أو معادلات حسابية 

1989). 
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V-5/ اضطراب مفهوم الزمن: 
في الصباح، في المساء، بعد : فالتعبيرات الآتيةتكتسب مفاهيم الزمن في سن ماقبل المدرسة، 

دقيقة، بعد ساعة يجب أن تكون موجودة في قاموس الطفل اللغوي، ، ومن المهم أن الطفل يستطيع 
 (.ربع أو نصف ساعة)إدراك مفهوم الزمن وأن يعرف كم دقيقة في الساعة، والتمييز بين أجزاء الساعة 

وبات التعلم وخاصة منهم ذوي صعوبات الحساب إلى أنهم وتشير الدراسات المنجزة حول ذوي صع
والأكثر من .... أقل وعيا بمفهوم الزمن، فهم لايميزون بين الصباح والظهيرة، أو بين الظهيرة والمساء

ذلك أنهم لايستطيعون تقدير الوقت اللازم لإنهاء مهمة ما أو حل تمرين حسابي، أو تخصيص وقت 
 (.1998ات،الزي)معين لحل واجب منزلي 

V-6/ مشكلات الذاكرة: 
يرتبط تحقيق النجاح في فهم الرياطيات وتعلم إجراء العمليات الحسابية بمدى فهم التلميذ للنظام 
العددي والقواعد التي تحكم التعامل معه، وحفظ جدول الطرب والقوانين الرياطية وقواعد الحفظ 

تصبح إجراءات العمليات الحسابية آلية لدى والإستلاف وكلها أمور متعلقة بالذاكرة أساسا، حيث 
والتلاميذ الذين يعانون من قصور في الذاكرة أو بمعنى أدق قصور نظام معالجة المعلومات قد . التلميذ

يفهمون الحقايق سالفة الذكر، غير أنهم يجدون صعوبة في استرجاع تلك الحقايق بالسرعة والدقة 
يواجهونها، فهم لايتمكنون من الوصول إلى مستوى الآلية، وبالتالي والفاعلية اللازمة لحل المسايل التي 

 .يستنفدون الكثير من الوقت ومن الجهد العقلي لإجراء تلك العمليات

الأكثر أهمية بالنسبة ( المتعلقة بتسلسل الإجراءات اللازمة خلال موقف معين)وتعد الذاكرة الإجرايية 
الأكثر أهمية بالنسبة لتعلم الهندسة ( البصرية)لذاكرة الأيقونية لتعلم المهارات الحسابية، بينما تعد ا

(Torgesen, 1988). 

V-7/ قصور في استراتيجيات تعلم الرياضيات: 
( بجميع أعمارهم)من الأسباب الهامة التي تقف خلف صعوبة تعلم الرياطيات هي افتقار التلاميذ 

جراء العمليات إلى اختيار واستخدام الإستراتيجية الملايمة في حل  المشكلات الرياطية التي تواجههم وا 
استراتيجية التصور العقلي للمشكلة وتحديد العناصر المتوفرة وكيفية : الحسابية، ومن هذه الإستراتيجيات

. الوصول إلى العناصر المطلوبة، ومن ثم تقرير الأساليب أو الطرق التي يمكن اتباعها لحل المشكلة
 .Deshler et al, 1996)سات التي أجريت على ذوي صعوبات تعلم الرياطياتوتشير العديد من الدرا
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Miller, 1996)  (انظر :Miller, 1996 ) إلى أنهم يتصفون بالبطء والتردد في اختيار واشتقاق
 .الإستراتيجية الملايمة، خاصة منها المتعلقة باسترجاع وتطبيق الحقايق الرياطية

V-8/ العوامل الإجتماعية: 
بجمع نتايج الدراسات التي اهتمت بالجوانب الإجتماعية المساهمة في ظهور  (2112الزيات )قام 

التلاميذ الذين يعانون من صعوبات تعلم الرياطيات : وانتشار صعوبات تعلم الرياطيات كالآتي
لايشعرون بأي حرج أو استهجان إجتماعي من أقرانهم، على العكس من الذين يعانون من صعوبات 

وقد وجدت . ءة أو الكتابة على افترا  أن القدرة الرياطية مهارة خاصة وليست مؤشرا عن الذكاءالقرا
«Shelia, 1978»  فقط من التلميذات يقبلن على دراسة الرياطيات والشعب العلمية، أما % 8أن

ويؤكد . فيخترن التخصصات الأدبية ليس بسبب عدم مقدرتهن ولكن بسبب إعتبارات إجتماعية% 92
«Sharma, 1989»  ،أن القوى الإجتماعية هي التي تقف خلف الفروق بين الجنسين لصالح الذكور

تتجه ( وكلها مهارات رياطية...)فبينما يتجه الذكور إلى اللعب بالمكعبات والمتاهات والقفز والكرة
 (.وكلها مهارات أدبية)الإناث إلى اللعب بالعرايس والحديث والقراءة والطبخ 

VI/ لحساب والتخلف الدراسيعسر ا: 
عادة مايتم الخلط بين عسر الحساب أو صعوبات التعلم الأكاديمية بوجه عام مع التخلف الدراسي، 
ولأن ذلك يؤدي إلى اتخاذ إجراءات غير مناسبة ارتأينا هنا أن نميز بين هذين النوعين، فصعوبات 

صعوبة في الحساب أو القراءة أو لديه ( س)التعلم الأكاديمية تتصف بالخصوصية، مثلا الطفل 
يعاني من انخفا  مستواه التحصيلي ( ع)الكتابة، أما التخلف الدراسي فيتميز بالعمومية، مثلا الطفل 

 (.2113كوافحة، )بوجه عام وليس في مادة واحدة فقط 

VII/ تحليل صعوبات الرياضيات: 
والأخطاء التي يرتكبها في طوء  رغم أن كل تلميذ يعتبر حالة خاصة في الصعوبات التي يواجهها

اختلاف النشاط العقلي المعرفي، إلا أن الدراسات بيّنت أنماط الصعوبات النوعية الشايعة في 
 :الرياطيات وهي
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VIIصعوبة التمكن من الحقائق العددية والرياضية  /1ـ: 
الحقايق العددية يعاني الكثير من التلاميذ ذوي صعوبات تعلم الرياطيات من صعوبات حفظ وتذكر 

والرقمية في العمليات الحسابية الأربع، وذلك على الرغم من محاولتهم المستمرة لاكتساب تلك الحقايق 
يلجأ التلميذ ..... 3=15/5، وأن 28=7×4، وأن 13=7+6: والإحتفاظ بها، فبدلا من أن يحفظ التلميذ

هو مايتطلب وقتا طويلا نوعا ما، إلى إجراء تلك العمليات البسيطة على أصابعه أو بالخشيبات و 
وبالتالي يتشتت انتباه التلميذ في ذلك، ويبدو غير قادر على تطبيق واشتقاق استراتيجيات فعالة لحفظ 

وعادة مايلجأ هؤلاء التلاميذ إلى استخدام كرطونات فيها جداول . وتذكر الحقايق الرياطية والعددية
واستخدام الآلات الحاسبة، ( مساحات، الأحجام، الأوزانالأطوال، ال)الطرب والتحويل بين الوحدات 

 (.2112الزيات، )وهذه كلها تؤدي إلى إعاقة وظايف العمليات العقلية المعرفية الذاتية للتلميذ 

VIIأخطاء الحساب /2ـ: 
هناك عدة دراسات أجريت من أجل تحديد الأخطاء التي يقع فيها ذوي صعوبات تعلم الرياطيات،  

أنماط الأخطاء  (Cox, 1975)تعلق منها بإجراء العمليات الحسابية، حيث درست الباحثة وبالأخص ما
منهم لديهم أخطاء في الطرب والقسمة، وتفسر الباحثة ذلك % 51التي تعتري أوليك التلاميذ أن 

بإخفاقهم في حفظ جدول الطرب وفشلهم اكتساب المفاهيم المتعلقة بالطرب والقسمة، وتطيف الباحثة 
نه مالم تعالج هاته المشكلات بصورة مبكرة فإن تأثيرها يمكن أن يمتد ليشمل المستويات الأكثر تقدما بأ

من أن غالبية الأخطاء في  (Miller & al, 1987)وهو ماأكدته دراسة كل من . في الرياطيات
كما كشفت دراسة . الطرب والقسمة ترجع إلى افتقار أوليك التلاميذ إلى المتطلبات السابقة للمهارة

(Roberts, 1968)  أن أخطاء الإهمال وطعف القدرة على استرجاع الحقايق الرياطية المتعلقة
ا لدى أغلب تلاميذ ممن لهم بالجمع والطرب وبصورة عكسية الطرح والقسمة كانت قاسما مشترك

 .صعوبات تعلم الرياطيات من مستوى الصف الثالث الإبتدايي

إن أخطاء الحساب التي ذكرناها تنشأ نتيجة عدم التمكن من إدراك خانة الآحاد والعشرات والميات 
وترجمة قيم الأرقام في كل خانة، وكذا مشكل الإحتفاظ والإستلاف، وتداخل الطرب والجمع في 

 ...يات الطرب المطولة، وتداخل القسمة والطرب والطرح في عمليات القسمةعمل
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VIIحل المشكلات /3ـ: 
استقطب مجال صعوبات حل المشكلات الرياطية اهتمام الباحثين النفسيين والتربويين، وتشير 
العديد من الدراسات إلى أن أغلب ذوي صعوبات تعلم الرياطيات لديهم مشكلة في حل المشكلات 
الرياطية ذات الصيغة اللفظية، حيث ترتبط درجة الصعوبة في حل المشكلة بالصياغة اللغوية للمجهول 

أن نشاط  (NCTM)المطلوب إيجاده، ويرى المجلس القومي لمدرسي الرياطيات في الولايات المتحدة 
الرياطية إلى حل المشكلات يحتل قمة الأولويات في تعلم الرياطيات، بسبب أنه نقل وتعميم المعرفة 

 (:1998الزيات، )وتعزى صعوبة حل المشكلات إلى المحددات التالية . مواقف حياتية واقعية

 في تحليل وتفسير المعلومات الواردة في الصياغة اللفظية للمشكلة بهدف عمل  صعوبة
 .اختبارات واتخاذ قرارات، واستثارة المعلومات المخزنة في الذاكرة المرتبطة والمتعلقة بموطوع المشكلة

  استرجاع الخطوات الإجرايية  في كيفية تطبيق المفاهيم والقواعد الرياطية، إلى جانب استخدام
 (.أي القدرة على التعميم)لمهارات الحسابية في مواقف جديدة ا

IIX/  تقييم عسر الحسابطرق: 
طريقتان لتشخيص عسر الحساب، الطريقة الرسمية التي تعتمد على الإختبارات المقننة أين  هناك

 الإختبارات المعيارية: نوعان من الإختبارات المستخدمة في تقييم صعوبات تعلم الرياطيات نجد
 (.1998الزيات، )المقننة، والإختبارات محكية المرجع 

فالإختبارات المعيارية المقننة تقدم لنا العديد من المعلومات حول صعوبة تعلم الرياطيات، كونها 
إختبارات تحصيلية مسحية تشمل أجزاء تغطي مجالات تحصيلية في الرياطيات أو غيرها، ومقارنة 

التلميذ بمتوسط الدرجات التي يحصل عليها أقرانه، وهذا النوع من الإختبارات الدرجة التي يحصل عليها 
 .مفيد في انتقاء وتحديد التلاميذ الذين هم بحاجة إلى تقويم تشخيصي لوطع برنامج علاجي

أما الإختبارات محكية المرجع أو التشخيصية فهي عادة ماتغطي مدى طيق من المحتوى الدراسي، 
آداء التلميذ في مجالات محددة من مهارات الرياطيات، حيث تستهدف الإختبارات فهي مصممة لتقويم 

محكية المرجع تحديد نواحي القوة والطعف في مهارات محددة، ولايوجد اختبار واحد يمكن الإعتماد 
عليه في تقويم جميع صعوبات تعلم الرياطيات، وعلى ذلك يتم اختيار واحد من هذه الإختبارات بناء 

 .بيعة المهارة موطوع التقدير ومستواها والهدف من التقوييمعلى ط
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أما الطريقة الثانية فهي غير رسمية وتعتمد أساسا على خبرة المعلم وكفاءته، حيث يقوم بإعداد 
إختبار شامل أو يخص جانب معين في الحساب، ثم يقوم بتطبيقه على مجموعة من التلاميذ داخل 

حد، ومن ثمّ يقارن الدرجات المتحصل عليها بين التلاميذ، لكي يستطيع الفصل الواحد أو المستوى الوا
 .الحكم في الأخير على التلميذ إن كان يعاني من عسر حساب أم لا
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 :الخاتمة
تناولنا في الدروس المجموعة  طمن هاته المطبوعة موطوع صعوبات التعلم، والذي شهد قفزة نوعية 
خلال العقود الأخيرة من القرن الماطي وبداية القرن الحالي، وتجلى ذلك من خلال ازدياد عدد المهتمين 

طة بصعوبات التعلّم من به من الباحثين والعلماء، وزيادة عدد الدراسات والبحوث وأدوات القياس المرتب
ومن مزايا هذا الإهتمام المتنوع هو اختلاف التخصصات التي تناولت هذا الموطوع، وكل جهة أخرى، 

ويبقى التحدي الذي يواجه . تخصص أسهم بكشف بع  جوانب صعوبات التعلم أو طرق علاجها
ية أو الأكاديمية من حالة الباحثين في هذا الموطوع هو اختلاف وتباين أعرا  صعوبات التعلم النماي

لأخرى، وأن البرامج العلاجية المتبعة كذلك قد تصلح لحالة دون أخرى، هذا مايجعل المتكفّل بهم والقايم 
على علاجهم أن يكون فطنا ومتنبها في اختيار مايتناسب مع هذه الحالة ومايتناسب مع تلك، وأن يكون 

 .إلى برنامج في حال عدم تحقيق نتايج إيجابيةمرنا في علاجه وحذقا في الإنتقال من برنامج 
وقد حاولنا في هذه المطبوعة الإختصار قدر الإمكان، بالنظر إلى حجم موطوع صعوبات التعلم، 

وقد بدأنا ... فطلا عن اختلاف وتنوع طرق العلاجوتشعب فروعه وتعددها، وتداخل قطاياه وتنوعها، 
تعريف بها، أهم قطايا ومشكلات ميدانها، ين تناولنا فيه الهذه المطبوعة بمدخل إلى صعوبات التعلم، أ

المحكات الخاصة بتشخيصها، خصايص التلاميذ ذوي صعوبات التعلم، و الكشف المبكر عنهم، لنختتم 
 .المحاطرة بتصنيف صعوبات التعلّم

صعوبات التعلم النمايية، وصعوبات : بعد ذلك تناولنا محتوى المطبوعة طمن محورين أساسيين هما
صعوبات الإنتباه وفرط النشاط، صعوبات : حيث تكلمنا في المحور الأول عن كل منالتعلم الأكاديمية، 

صعوبات التعلم  الإدراك السمعي والبصري والحركي، صعوبات الذاكرة وصعوبات اللغة، باعتبارها تشكّل
أين تناولنا كل اططراب من حيث التعريف، العوامل المسببة له، والأعرا  أو الخصايص . النمايية

 .والسمات التي تظهر على المصابين به، ثم تشخيص ذلك الإططراب فالطرق العلاجية له
رطنا كلاَّ من بينما خصصنا المحور الثاني والأخير للحديث عن صعوبات التعلّم الأكاديمية، أين ع

ومثلما هو الحال بالنسبة للمحور الأول فقد عرطنا كل . عسر القراءة، عسر الكتابة، وعسر الحساب
 .اططراب من حيث تعريفه، أهم أسبابه، مظاهره، أدوات تشخيصه، وكيفية التدخل العلاجي له

ن الإطلاع عن كتب وكما أوردنا أن محتوى هذه المطبوعة كان مختصرا، فإن هذه المطبوعة لاتغني ع
 .المعلومات التي لم يسعنا ذكرها هنامعلوماتها وتفاصيلها، والإستزادة من ومراجع صعوبات التعلم للنّهل من 
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