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دراسة وصفǻة على أسر الأطفال التوحدیین في جمعǻة الأمل  في تأهیل الطفل المتوحد الأسرةدور 
 -بولاǻة أم البواقي -لأطفال التوحد

The role of the family in the rehabilitation of the autistic child A descriptive study 
on the families of autistic children in the Association of Hope for children of 

autism  .- In Oum El Bouaghi City- 
 .،الجزائرأم البواقيجامعة  وسام عداد،.د

  )05/06/2017:(،تارȂخ القبول)23/01/2017:(تارȂخ التسلǻم

    :    
  

دور  على تعرفالهدفت هذه الدراسة إلى    
وقد أجرȄت  الأسرة في تأهیل الطفل المتوحد،

فردا من ) 200(على عینة قوامها  الدراسة
استخدمت الǼاحثة استبǽان من ;الجنسین 

تصمǽمها وقد أسفرت المعالجة الإحصائǽة 
  :للبǽانات على النتائج التالǽة

للأسرة دور Ȟبیر في الكشف المȞǼر عن  - 
إصاǼة ابنها Ǽاضطراب التوحد وȄتمثل ذلك في 
متاǼعة حالة الابن المتوحد مع الأطǼاء 

ین لعلاجه، والإنفاق في علاجه والمختص
 .وتأهیله

أهم أدوار الأسرة في تأهیل الطفل المتوحد  - 
عطائه : تتمثل في تشجǽع الطفل على التفاعل وإ

 .نإحساس Ǽأنه محل إحرام من الأخرȄی
إن أهم المعوقات التي تواجه الأسرة في  - 

: القǽام بدورها تجاه الطفل المتوحد تتمثل في
وعدم استمرارȄة البرامج ، المشȞلات المالǽة

 .التأهیلǽة
  .التوحد.الطفل  التأهیل ، ،الأسرة: حǻةتاالكلمات المف

Abstract: 
 
    The study aimed to identify the role of 
the family in the rehabilitation of the 
autistic child. The study was conducted 
on a sample of (200) individuals of both 
sexes. The researcher used a 
questionnaire of its design. Statistical 
analysis of the data resulted in the 
following results: 
 - The family has a large role in the early 
detection of the injury of her son with 
autism disorder, which is to follow up 
the case of the son with doctors and 
specialists for treatment, and spending in 
the treatment and rehabilitation. 
- The most important role of the family 
in the rehabilitation of the autistic child 
is to: Encourage the child to interact and 
give him a sense that Ihram of others. 
- The most important obstacles facing 
the family in the role of the child 
towards the unified is: financial 
problems, lack of, and non-continuation 
of rehabilitation programs. 
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  :مقدمة
    ǽ فالأسرة هي التي ȑة للطفل التوحدǽة والعلاجǽوȃالبرامج التر Șاً في تطبیǽعتبر دور الأسرة أساس

تقضي أكبر وقت مع الطفل وهي التي تراقب وتلاحȎ على الأغلب وجود أȑ مشȞلة أو تطورات على 
ما أول من یتلقى سلوȞه، وهي التي تنقل المعلومات والملاحظات عن جوانǼه غیر العادǽة، والوالدین ه

الصدمة والمفاجأة Ǽعد مرحلة التشخǽص، وǽعǽشان مراحل الرفض والإنȞار للحالة والتنقل من طبیب إلى 
 فهمك المناسǼة،لذل والعلاجǽةآخر إلى أن ǽصل الأمر بهم لتقبل الحالة والǼحث عن البرامج الترȃوǽة 

 .البرامج یلعبون دوراً Ȟبیراً في نجاح هذه
ة Ǽمساعدة الاختصاصیین على فهم العدید من جوانب الضعف أو القوة لدȐ الطفل، والتي وتقوم الأسر    

لا تظهر عادة في أماكن الملاحظة والفحص مثل العǽادة أو المرȞز، بل تظهر لدȐ الأسرة فقȌ لأن 
لتشخǽص الطفل لا ǽقوم بها إلا في المنزل، لذلك تأتي هنا أهمǽة المشارȞة الفاعلة للوالدین منذ عملǽة ا

 .الأولى حتى صǽاغة البرامج التــرȃوǽة وتطبǽقها وتقیǽمها
وȄجب أن تكون الأسرة أحد أهم أعضاء فرȘȄ العمل فلدیها من المعلومات التي تؤهل أفرادها من     

 ȑب وتسجیل التقدم الذȄعة التدرǼات، ومتاǽار الأهداف وتحدید الأولوǽة لأخذ دور هام في اختǽة العلǽالناح
  على طفهم في المنزل، وتدرǼȄه على تعمǽم المهارات التي تعلمها في المدرسة، ǽطرأ 

  .أو المرȞز ونقلها للمنزل
  :الاشȜالǻة

التوحد هو اضطراب نمائي ǽصیب الطفل في الثلاث سنوات الأولى من حǽاته، وتتضح أعراضه     
ي Ǽطن أمه، وقد ǽصاب الطفل Ȟان جنیناً ف أنللأهل خلال هذه الفترة، علماً أن الإصاǼة ترجع إلى 

والǼعض منهم قد  التوحداضطراب التوحدǼ ȑالتخلف العقلي، أو الصمم، أو الصرع إلى جانب أعراض 
ظهر قدرات خاصة Ȟالأعمال الحسابǽة المعقدة أو حفȎ التوارȄخ والأسماء أو التمیز في أحد مجالات  ُ ǽ

 .الفنون ǼشȞل یثیر الدهشة
نو      المناسب لمصاب Ǽالتوحد لمرȞز الرعاǽة والتأهیل في تنفیذ البرنامج الترȃوȑ مشارȞة أهل الطفل ا إ

ǽقوم خلالها Ǽممارسة عدة  .لما یتمتع Ǽه البیت والمرȞز من نسǼة تواجد Ȟبیرة للطفل، Ȟبیرة أهمǽة له
نشاطات وظǽفǽة وسلوǽȞة وحرǽȞة، حیث ǽقوم Ǽقضاء معظم وقته فیهما، وحتى تتم مساعدة الطفل 

البیئة التعلǽمǽة المناسǼة والأكثر فاعلǽة یجب على البیت والمرȞز أن ǽأخذا الدور  وفیرǼالتوحد وتالمصاب 
فهم القوانین ǼالشȞل الصحǽح  والتعاون الاتصال وعدم فسوء  ،المشترك معاً في جلب المنفعة للطفل

طفلهم اهتماماته  فعندما ǽقوم الأهل ǼمشارȞة .وأسرته الطفل لدȐوقلȘ  إحǼاȋتؤدȑ إلى قد  أسǼاب 



  وسام عداد .  د                                          ...دور الاسرة في تأهیل الطفل المتوحد

 

 1059 2017جوان  - ) 2(الجزء / مجلة العلوم الإنسانیة          العدد السابع 
 
 

 

نما ǽساعد ه على أن ǽحقȘ أهدافه وȄتطور ǼشȞل ونووظائفه فهم بذلك لǽس فقǽ Ȍشعرونه Ǽأهمیته بینهم وإ
منها حلقة متواصلة من  واوأن یجعل ،بتقوǽة علاقة التواصل مع المرȞز الاهتمامأفضل، لذا على الأهل 

لطفل ا وتوتروالمرȞز قد یؤدȑ إلى إرȃاك  بین المنزل أو تضادتǼادل المعلومات، فإذا ظهر أȑ تناقض 
  .ومن ثم سȞǽون أقل قابلǽه للتحسنوأسرته 

Ȟانت الأسرة متعاونة مع الفرȘȄ العلاجي الترȃوȑ لتطبیȘ الخطȌ العلاجǽة والتعلǽمǽة Ȟانت  Ȟلماف   
   راساتاذ تشیر الد .لا سǽما أن علاج التوحد جزء Ȟبیر منه هو تعدیل سلوȞي،النتائج المرجوة أفضل 

Ǽأنه في حال قǽام الطفل بإحداث مشȞلات سلوǽȞة في المرȞز التأهیلي لا ǽقوم بها في المنزل أو العȞس، 
ر  م  إستراتیجǽةفمن المحتمل أن Ȟǽون الأب قد طوّ معینة للسǽطرة على هذا السلوك في المنزل، ولكن معلّ

ب والمعلم Ȟلاهما Ǽمناقشة المشȞلات من المهم أن ǽقوم الأ هالمرȞز لǽس على دراǽة بها وǼالتالي فإن
،مقال تم استرجاعه بتارȄخ )ت.د(محمد (.السلوǽȞة للطفل والوصول لحل مناسب للتعامل مع هذه المشȞلات

 )www.facebook.com/Autism.Arabia/postsمن الموقع.2014ینایر  26
هذه الدراسة لبǽان  اختǽارتم لذلك ،دورا فعالا،في التأثیر على الطفل المتوحد  الأسرةلذلك ǽعتبر دور 

ǽضاح  :دور الأسرة في التعامل مع طفلها المتوحد من خلال الإجاǼة على التساؤل الرئǽسي  وإ
  مادور الأسرة في تأهیل الطفل المتوحد؟

  :تساؤلات الدراسة
 التوحد وتقبله؟ لاضطرابالمȞǼر  الاكتشافما دور الأسرة في -1
 لمتوحد؟دور الأسرة في تأهیل الطفل ا ما-2
 التوحد؟ Ǽاضطرابتجاه تأهیل الطفل المصاب االأسرة  اههتي تواجلاالمعوقات ال ما-3
  :هداف الدراسةأ-

التوحد وذلك من خلال  Ǽاضطرابفي تأهیل الطفل المصاب  الأسرةتهدف هذه الدراسة الى معرفة دور 
  :مایلي

 .التوحد وتقبله اضطرابالمȞǼر عن  الاكتشافدور الأسرة في تعرف -1
 .في تأهیل الطفل المتوحد  الأسرة دورتعرف  - 2
 .التوحد Ǽاضطرابتجاه الطفل المصاب  االأسرة في القǽام بدوره تواجهاالتي تالمعوقات الكشف عن  - 3     

 :هذه  الدراسة إلي جانبینهمǽة أ تظهر :أهمǻة الدراسة
 :الأهمǻة النظرȂة-أ
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المزȄد من الضوء على اضطراب التوحد خاصة  خلال إلقاء ǽمȞن تحدید الأهمǽة النظرȄة لهذه الدراسة من
فالمȞتǼة العرǽȃة ، في مجال التوحد لازالت في مرحلة الاستكشاف فالدراسات على مستوȐ البیئة المحلǽة،

والدراسات والǼحوث  المراجع Ǽصفة عامة والمȞتǼة الجزائرȄة Ǽصفة خاصة في حاجة إلي المزȄد من
الأسرة في تأهیل الطفل المتوحد،فعلى الرغم من ظهور Ǽعض المراجع  المتخصصة التي تهتم بدور

والدراسات التي تعالج موضوع ǽȞفǽة التعامل مع الطفل المتوحد،إلا أن الحاجة لازالت ملحة في حدود 
  .علم الǼاحثة

ر تسف تتضح الأهمǽة التطبǽقǽة لهذه الدراسة من خلال تقدǽم توصǽات في ضوء ما:الأهمǻة التطبǻقǻة-
عنه النتائج التي توضح ǽȞفǽة قǽام الأسرة بدورها تجاه الطفل المتوحد Ǽصورة علمǽة،ومن خلال توضǽح 

  .جوانب القصور التي تحتاج إلى وعي الأسرة بها في التعامل مع الطفل المتوحد
مدینة عین تتمثل  في الحدود المȞانǽة لهذه الدراسة في جمعǽة الأمل للأطفال التوحد Ǽ:الحدود المȜانǻة -أ

  -أم البواقي–البǽضاء 
  2016/2017تتمثل الحدود الزمنǽة لهذه الدراسة في العام :الحدود الزمانǻة-ب
  .المصابین Ǽاضطراب التوحد الأطفالتتمثل الحدود الǼشرȄة في اسر :الحدود الǺشرȂة -ج
  :مفاهǻم ومصطلحات الدراسة-
ورجل بینهما عقد زواج  امرأةماعǽة نواتها جماعة اجتǼأنها  الاصطلاحتعرف الأسرة في :الأسرة - أ

  )32.،ص2003مرسي،( سǽاأشرعي، وأبناء وقد تمتد أفقǽا أو ر 
برواȌǼ الزواج والدم مȞونین حǽاة معǽشǽة  ارتǼطواعلى أنها مجموعة من الأشخاص :الأسرةȜماتعرف -

خاصا Ǽه  اجتماعǽاورا مستقلةومتفاعلة یتقاسمون الحǽاة الاجتماعǽة Ȟل مع الأخر، ولكل من أفرادها د
  )7.،ص1980عبد الǼاقي،( ولهم ثقافتهم المشترȞة

Ȟل رجل وامرأة یرȃطهما عقد زواج نتج عنه أطفال أحدهما أو أكثر وأصǼح لكل  :تعرȂف الأسرة إجرائǻا-
  .تجاه الطفل المصاب Ǽاضطراب التوحدا اجتماعيدور  الأسرةفرد من 

 وǼȄقى هذا الاسم له حتى یتمیز الإنسانلد الصغیر من الو ǽعرف الطفل اصطلاحا Ǽأنه :الطفل -ب 
  )8.،ص2001الصائغ،(

التوحد والذȑ  اضطرابالمقصود Ǽالطفل في هذه الدراسة صغیر السن الذǽ ȑعاني من : التعرȂف الاجرائي
سنوات 6التوحد من مرحلة ثلاثة سنوات الى السن  Ǽاضطرابالمصابین  الأطفالیتم إیداعه بجمعǽة 

)03-06(.  
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أو المرض الذǽ ȑصیب الأطفال في سن  الاضطرابالمقصود Ǽالتوحد في هذه الدراسة  :التوحد - ج
إضافة  انعدامهǼالانطواء وضعف الاتصال الاجتماعي أو سلوȞه  یتمیزحیث ،سنوات)3-2(مȞǼرة مابین 

  )20.،ص2004،الزرȄقات( إلى السلوك النمطي
الذین ǽعانون من  الأطفالهذه الدراسة مجموعة من  المقصود Ǽالطفل المتوحد في: التعرȂف الإجرائي

  . الارطوفونيالمختص و  الأطفالالتوحد وذلك حسب تشخǽص طبیب 
من بین الدراسات الأجنبǽة والعرǽȃة التي تناولت موضوع الدراسة والتي استطاعت :الساǺقة الدراسات-

  :يالǼاحثة الحصول علیها ما یل
 :الدراسات الأجنبǻة -أ 

 ):Brian,2002(راین دراسة ب-1
  "".العلاقة بین الضغوȉ النفسǻة ونقص الدعم الاجتماعي لدȎ الأمهات الأطفال التوحدین:" "Ǻعنوان

فحص العلاقة بین الضغوȋ النفسǽة ونقص الدعم الاجتماعي لدȐ الأمهات الأطفال  إلىوهدفت    
من أمهات الأطفال التوحدیین طبȘ سیدة  )112(التوحدیین، ولتحقیȘ أهداف الدراسة تم اختǽار عینة من 

علیهم مقǽاس الدعم الاجتماعي المدرك، ومقǽاس الضغوȋ النفسǽة،،وȞانت العلاقة بینهما عȞسǽة فȞلما 
  .نقص الدعم الاجتماعي Ȟلما زادت الضغوȋ النفسǽة لدȐ أمهات الأطفال التوحدین

 ):Hasting,2003(دراسة هاستینج - 2
  "".ة النفسǻة لأولǻاء أمور الأطفال التوحدیینسلوك الأبناء والصح:""Ǻعنوان 

وهدفت إلى الرȌȃ بین سلوك الأبناء والصحة النفسǽة لأولǽاء أمور الأطفال التوحدیین وعلاقة ذلك    
من الأزواج  )80(وقد قام الǼاحث Ǽاختǽار. Ǽمستوǽات الضغوȋ التي یتعرض لها Ȟل من الأب والأم

،إلى )القلȘ، والاكتئاب، والضغوȋ النفسǽة(مقایǽس في الصحة النفسǽة الذین لدیهم أطفال توحدیین طǼقوا 
جانب تقدیر المعلمین للسلوك المشȞل لدȐ الطلاب ،وقد أشارت النتائج إلى أنه لم Ȟǽن هناك اختلاف 
 Ȑلد Șالقل Ȑة والاكتئاب، إلا أن مستوǽالنفس ȋالضغوǼ الإحساس Ȑاء والأمهات في مستوǼبین الآ

الآǼاء، وأن سلوك الأطفال المشȞل ارتǼ ȌǼشȞل دال ǼمستوȐ الضغوȋ لدȐ  لى منه لدȐالأمهات Ȟان أع
  .Ȟل من الآǼاء والأمهات

  :)(Clain, 2004(دراسة Ȝلین-3
  "".خبرات والدȏ الأطفال التوحدین في التعامل مع الصعوǺات التي تواجههم: ""عنوان الدراسة

لدȑ الأطفال التوحدیین في التعامل مع الصعوǼات وهدفت هذه الدراسة إلى التعرف على خبرات وا   
سǼع أسر لدیهم أطفال توحدین تتراوح )  07(التي تواجههم، وقد أجرȄت الدراسة على عینة مȞونة من 
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وتوصلت الدراسة إلى أن هناك عدد من الصعوǼات والمشȞلات التي تواجه  سنة،) 16-3( أعمارهم بین
  .مع الطفل ورعایته، وتأهیله والتأثیر على العلاقات العائلǽة والدȑ الأطفال التوحدیین، Ȟالتعامل

 : )Palacion,2004(دراسة -4
  "".الضغوȉ النفسǻة وعلاقتها Ǻطرق التعاǻش لوالدȏ الأطفال التوحدیین:""Ǻعنوان 

وهدفت هذه الدراسة الى التعرف على العلاقة بین الضغوȋ النفسǽة وطرق التعاǽش لوالدȑ الأطفال     
أم وأب لأطفال توحدیین، وȞان من ) 34(حدیین، ولتحقیȘ ذلك طǼقت الدراسة على عینة تكونت من التو 

أهم ما توصلت إلǽه الدراسة وجود ضغوȋ نفسǽة تواجه والدȑ الأطفال التوحدیین ،وعدم وجود علاقة بین 
  .الضغوȋ النفسǽة وطرق التعاǽش المستخدمة بین الوالدین

 :الدراسات العرǻȁة- ب
 ):1998ابو السعود،(سة درا- 5

  "".إعاقة التوحد لدȎ الأطفال وعلاقتها Ǻالضغوȉ الوالدǻة :"" عنوان الدراسة
     Ȑأهداف  الأطفالوهدفت الى التعرف على العلاقة بین إعاقة التوحد لد Șة ولتحقیǽالوالد ȋوالضغو

صابین Ǽالتوحد تراوحت طفلا وطفلة م) 40(الدراسة طǼقت الǼاحثة أداة الدراسة على عینة مȞونة من 
سنة  Ǽالإضافة لأمهاتهم، وȞذلك أرȃعون آخرون من الأطفال العادیین Ǽالإضافة ) 12-6(أعمارهم مابین 

لأمهاتهم،وقد توصلت الدراسة إلى وجود علاقة ارتǼاطǽة إیجابǽة بین اضطراب التوحد لدȐ الأطفال 
  .لتوحدȞ ȑلما زادت الضغوȋ الوالدǽةوالضغوȋ الوالدǽة ،أȑ أنه Ȟلما زادت درجة خصائص الطفل ا

  ):2000(دراسة محمد -6
فاعلǻة العلاج المعرفي في خدمة الفرد في تحسین المعاملة الوالدǻة من جانب الأم :""عنوان الدراسة

  "".للأطفال المصابین Ǻالتوحد
لأطفال المصابین وهدفت لاختǼار فاعلǽة العلاج المعرفي في خدمة الفرد في تحسین المعاملة الوالدǽة ل   

Ǽالتوحد والمساهمة في وضع البرامج العلاجǽة والتأهیلǽة لهؤلاء الأطفال ولمساعدة أسرهم على فهم حالتهم 
 )20( والطرق المناسǼة للتعامل السلǽم معهم، ولتحقیȘ ذلك طبȘ الǼاحث الدراسة على عینة  مȞونة من

فاعلǽة العلاج المعرفي في خدمة  إليسة أما مقسمة إلى مجموعتین ضاǼطة وتجرȄبǽة ،وخلصت الدرا
في أسالیب الرفض والإهمال والشفقة والرثاء وأسلوب  ةالفرد في تحسین أسالیب المعاملة الوالدǽة ،والمتمثل
ȑالتفرقة في المعاملة من جانب أم الطفل التوحد.  

  
 :)2005(دراسة الغانم - 7
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  "".الاجتماعǻةمن منظور الخدمة  مواجهة مشȜلات والدȏ الطفل التوحدȏ:""عنوان الدراسة 
 الاجتماعǽةوهدفت هذه الدراسة إلى مواجهة مشȞلات والدȑ الطفل التوحدȑ من منظور الخدمة     

،ȑالطفل التوحد ȑلات التي تواجه  وحاولت الدراسة تحدید الخصائص العامة لوالدȞوالتعرف على المش
التعرف على درجة أولوǽات هذه المشȞلات ولتحقیȘ والدȑ الطفل التوحدȑ ومعرفة أǼعاد هذه المشȞلات ،و 

ذلك قام الǼاحث بتصمǽم استبǽان خاصة Ǽمؤشرات تخطǽطǽة لمواجهة هذه المشȞلات، حیث وزع 
من مراكز التوحد Ǽمدینة الرȄاض أو المسجلین في  نالاستبǽان على والدȐ الأطفال التوحدین المستفیدی

المشȞلات التي یواجها والدȑ الطفل التوحدȑ هي  أكثر قوائم الانتظار ،وتوصلت الدراسة إلى أن
مشȞلات الرعاǽة والـتأهیل تلیها المشȞلات النفسǽة، ثم المشȞلات  الاقتصادǽة وأخیرا المشȞلات 

، والتي  تكمن في عدم توفیر المعلومات الكافǽة لأسالیب التعامل الجید مع الطفل التوحدȑ الاجتماعǽة
الفعال مع الابن التوحدȑ ،أما المشȞلات النفسǽة  فهم الأهل لطرȄقة التعامللدȐ الأسرة، وȞذلك عدم ت

لابنهم التوحدȑ وȞذلك ترȞزت  فتكمن في الشعور ǼالقلȘ دائما عند التفȞیر في المستقبل الاجتماعي
  .المشȞلات الاقتصادǽة في ارتفاع رسوم الرعاǽة والتأهیل

  :تعقیب عام على الدراسات الساǺقة
  :یلي Ȟما استعراض الدراسات الساǼقة أمȞن مناقشتها من خلال   
في التكفل Ǽالطفل المتوحد  الأسرةهدفت Ǽعض هذه  الدراسات للكشف عن دور  :من حیث الهدف- 1

، وȃذلك اتفقت )palacios, 2004،ودراسة 2004 ، دراسة Ȟلین 2000،ومحمد 2005الغانم (Ȟدراسات 
  .مع هدف الدراسة الحالǽة

معظم الدراسات الساǼقة أجرȄت على أولǽاء الأطفال المصابین Ǽالتوحد من : ناتمن حیث العی- 2
  الجنسین،وهذا مایتفȘ مع الدراسة الحالǽة والتي ستتناول أولǽاء الأطفال المصابین Ǽالتوحد،

في ) 112(إلى ) palacios,2004(فردا Ȟماهو في دراسة ) 34(وقد تفاوتت حجم العینة من 
  ) Brian,2002(دراسة

استبǽانات من تصمǽم الǼاحثین، وقد  استخدمت معظم الدراسات الساǼقة: من حیث أدوات الدراسة- 3
  .اتǼعت الǼاحثة هذا الإجراء وقامت بتصمǽم استبǽان

أنه یوجد اتفاق على وجود مشȞلات  فقد اختلفت وتنوعت إلا: لنتائج الدراسات الساǺقة ǺالنسǺة -  4
أمر لم تتطرق  ووه. وأن هناك صعوǼة في التكفل أو تأهیل طفلهاتواجه أسر الطفل المصاب Ǽالتوحد،

إلǽه الدراسات الساǼقة،ومن هنا تأتي أهمǽة الدراسة التي ستضاف إلى الدراسات المحلǽة والعرǽȃة في 
  .مجال دور الأسرة في تأهیل طفلها المتوحد
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جراءاتها   :"منهجǻة الدراسة وإ
هج الوصفي الذǽ ȑقوم على دراسة واقع الظاهرة وȄهتم بوصفها اعتمدت الدراسة على المن: منهج الدراسة

  .وصفا دقǽقا وǽعبر عنها تعبیر Ȟمǽا وǽȞفǽا
بناءا على موضوع الدراسة ومنهجها وأهدافها فإن مجتمع الدراسة هو جمǽع أسر :مجتمع وعینة الدراسة

ن Ǽمدینة عین البǽضاء، الأطفال المصابین Ǽاضطراب التوحد المتعاملین مع جمعǽة الأطفال المتوحدی
أداة الدراسة على  الǼاحثة وزعت الدراسة، إجراءحالة وقت ) 260(حیث بلغ عدد المتعاملین مع الجمعǽة 

) 240(جمǽع مفردات المجتمع الأصلي التي استطاعت الاتصال بهم ،وȞان عدد الاستبǽانات المستردة 
استبǽانه صالحة للتحلیل Ǽما ǽعادل نسǼة )200(وǼعد فرز الاستبǽانات بلغ عدد الاستبǽانات  استبǽان،

  .من المجتمع الأصلي)%76.92(
عǼارة موزعة ) 44(استخدمت الǼاحثة في هذه الدراسة استبǽان من تصمǽمها یتكون على :الدراسة أداة

  .محاور ) 03(على 
  :لأداة الدراسة السȜǻو مترȂةالخصائص 

طرȄقتین من طرق حساب "" هیل الطفل المتوحددور الأسرة في تأ’' اعتمد في حساب صدق استبǽان
  :الصدق هما

أساتذة محȞمین من جامعة أم البواقي ،والجلفة وذلك  )10(عرض الاستبǽان على : صدق المحȜمین-1
 Ȑة،ومدǽاغة اللغوǽفاءة الصȞوضوح و Ȑاسه،ومدǽاس ما وضعت لقǽة البنود لقǽلإبداء رأیهم حول صلاح

وفي ضوء اقتراحاتهم وملاحظاتهم  تم إعادة صǽاغة Ǽعض . ب الموضوعشمولǽة الاستبǽان لمختلف جوان
جراء تعدیل في Ǽعضها الأخر   .العǼارات وإ

دور الأسرة في تأهیل الطفل ''من أجل تقدیر التجانس الداخلي لاستبǽان :صدق الاتساق الداخلي - 2
ȃناءا على ذلك حسب تم الاعتماد على ما تتمتع Ǽع عǼارات المقǽاس من اتساق داخلي،و ""المتوحد

التاǼعة للمحور والدرجة الفرعǽة لذلك  معاملات الارتǼاȋ بین درجة Ȟل عǼارة من عǼارات الاستبǽان
"" Ǽأم البواقي '' - Ǽعین البǽضاء -فردا  من أسر الأطفال المتوحدین ) 200(المحور على عینة قوامها

  .ائǽةوالجدول التالي یوضح قǽم معاملات الارتǼاȋ ودلالتها الإحص
  
  

دور الأسرة في "" معامل الارتǺاȉ بین درجة Ȝل عǺارة والدرجة الكلǻة  لمحوریوضح : )01(جدول رقم 
  )200=ن"""(الكشف المȜǺر عن اصاǺة طفلها Ǻالتوحد وتقبله
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أرȃع عǼارات دالة إحصائǽا عند )04(عǼارة توجد ) 15(أنه من بین  )01(یتضح من الجدول رقم    
مما ǽشیر إلى الدرجة المرتفعة من الاتساق الداخلي التي یتمتع بها , ǽاعǼارة دالا إحصائ) 11(و) 0.01(

  .الاستبǽان
ارتǺاȉ درجة Ȝل عǺارة Ǻالدرجة الكلǻة لمحور دور الأسرة في الترǻȁة  معاملاتیوضح : )02(جدول رقم

  )200= ن(وتعلǻم وتأهیل الطفل المتوحد

ائǽا عند دالة إحص )02(المنتمǽة الى المحور رقم )14(أن Ȟل العǼارات) 02(یتضح من الجدول رقم 
  .،مما ǽشیر إلى الدرجة المرتفعة من الاتساق الداخلي التي یتمتع بها الاستبǽان)0.05(

  معامل الارتǺاȉ  رقم العǺارة  معامل الارتǺاȉ  رقم العǺارة

01  0.180*  09  0.411**  
02  0.136*  10  0.433**  
03  0.382**  11  0.613**  
04  0.595**  12  0.721**  
05  0.377**  13  0.764**  

06  0.809*  14  0.805**  
07  0.44 *  15  0.454**  
08  0.481**  //////  ////////////  

  معامل الارتǺاȉ  رقم العǺارة  معاملالارتǺاȉ  رقم العǺارة

01  0.687**  08  0.874**  
02  0.863**  09  0.910**  
03  0.872**  10  0.912**  
04  0.885**  11  0.854**  
05  0.881**  12  0.911**  

06  0.789**  13  0.746**  
07  0.731**  14  0.797**  
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ارتǺاȉ درجة Ȝل عǺارة Ǻالدرجة الكلǻة لمحور المعوقات التي تواجه  معاملاتیوضح : )03(جدول رقم 
  )200=ن(الأسرة في القǻام بدورها تجاه تأهیل الطفل المتوحد

دالة إحصائǽا  )03(المنتمǽة الى المحور رقم )15(عǼاراتأن Ȟل ال) 03(یتضح من الجدول رقم      
  .مما ǽشیر إلى الدرجة المرتفعة من الاتساق الداخلي التي یتمتع بها الاستبǽان)0.05(عند 

 :الثǺات -أ 
Ǽاستخدام طرȄقة الاتساق الداخلي ""دور الأسرة في تأهیل الطفل المتوحد "" تم حساب ثǼات استبǽان     

  :في الجدول التالي ، Ȟما هو موضحلفا لكرو نǼاخ لكل محورǼحساب معامل أ
  )200)=(ن(معاملات ثǺات الدراسة طǺقا لحاورها المختلفةیوضح : )04(جدول رقم 
  معامل الثǺات  عدد العǺارات  المحاور

دور الاسرة في الكشف المȜǺر عن التوحد - 1
  وتقبله

15  0.83  

ب دور الاسرة في تعلǻم وتأهیل الطفل المصا- 2
  Ǻاضطراب التوحد

14  0.96  

المعوقات التي تواجه الأسرة في القǻام بدورها - 3
  .اتجاه تأهیل الطفل المتوحد

15  0.81  

أن جمǽع قǽم معاملات الثǼات عالǽة، مما ǽشیر إلى صلاحǽة الاستبǽان  )04(یتضح من الجدول رقم 
مȞانǽة الاعتماد على نتائجه والوثوق بها   .للتطبیȘ وإ

  :ومناقشتها النتائج وتحلیل عرض

  معامل الارتǺاȉ  رقم العǺارة  رتǺاȉمعامل الا   رقم العǺارة

01  0.509**  09  0.616**  
02  0.423**  10  0.606**  
03  0.485**  11  0.629**  
04  0.647**  12  0.571**  
05  0.514**  13  0.464**  

06  0.281**  14  0.664**  
07  0.335**  15  0.576**  
08  0.660**  /////  ////  
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  :نتائج السؤال الأول ومناقشة وتحلیل عرض -1
  ما دور الأسرة في الكشف المȞǼر عن التوحد وتقبله؟ :ینص السؤال الأول على 

دور الأسرة في الكشف المȜǺر عن التوحد ''یوضح المعالجة الاحصائǻة لمحور :  )05(جدول رقم
  .''وتقبله

المتوسȌ العام لاستجاǼات أفراد العینة على عǼارات المحور الأول : أن) 05(یتضح من الجدول رقم     
Ǽانحراف معǽارȑ )3.95(قد بلغ القǽمة .""دور الأسرة في الكشف المȞǼر عن التوحد وتقبله "" المتعلȘ ب

ي درجةعالǽة،ممایدل على اتفاق وجهات نظر أفراد العینة حول العǼارات الواردة في المحور ،وه) 0.47(
وȃترتیب عǼارات هذا المحور ترتیǼا )2.1-4.7(ولقد تراوحت قǽمةالمتوسطات الحسابǽة ما بین.الأول

  : التاليتنازلǽا من حیث دور الأسرة في الكشف المȞǼر عن إصاǼة طفلها Ǽاضطراب التوحد وتقبله اتضح 

المتوسȊ   العǺارات
  الحسابي

  التقیǻم  الرتǺة  حراف المعǻارȏ الان

///////////
///  

  

Ȟان هناك اهتمام مني ومن زوجي Ǽعملǽة الفحص الطبي قبل -1
  الزواج

  متوسطة  11  1.1  3.8

  عالǽة  Ȟ  4.5  0.59  05ان هناك اهتمام Ǽالفحص اثناء حملي-2
  ضعǽفة  13  1.28  2.9  اكتشفت اصاǼة ابني فور ولادته-3

  عالǽة جدا  08  1.08  4.2  لن نصدق انه مصابȞانت الصدمة Ȟبیرة و -4
  ضعǽفة  14  1.3  2.8  طفلنا Ǽالتوحد في Ǽادȏ الامر إصاǼةتقبلنا -5

  متوسطة  12  1.3  3.8  طفلي بإصاǼةغضبت Ȟثیرا فور علمي -6

طفلي إصاǼة فور اكتشاف  الأطǼاءحدثت خلافات Ȟثیرة مع  -7
  Ǽالتوحد

  ضعǽفة  15  1.4  2.1

  ضعǽفة  04  0.09  4.5  على الاطǼاء منذ ولادته تم عرض الطفل المتوحد-8

  عالǽة جدا  01  0.53  4.7  الاضطراباتاǼع حالة ابني المتوحد مع الاطǼاء Ǽعد اكتشاف -9
  عالǽة جدا  02  0.05  4.7  التزامنا بتنفیذ Ȟافة توجیهات الاطǼاء لعلاج طفلي- 10

  ة جداعالǽ  03  0.08  4.6  ابننا وتأهیلانفقنا Ȟل مدخراتنا في علاج - 11
  عالǽة  07  0.09  4.3  اشعر ان اصاǼة طفلي Ǽالتوحد غیرت مجرȐ حǽاتي- 12
  عالǽة  09  1.1  4.1  عانیت من الاكتئاب فور علمي ان طفلي مصاب Ǽالتوحد- 13

  متوسطة  10  1.3  3.9  انعزلنا عن المناسǼات الاجتماعǽة للاضطرابǼعد اكتشافنا - 14

  عالǽة  06  0.07  4.4  الواقع الأمر الطفل Ǽالتوحد قبلنا بإصاǼةǼعد علمنا - 15

      0.47  3.95  المؤشر العام
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على المرتǼة ""الاضطراب اتاǼع حالة ابني المتوحد مع الاطǼاء Ǽعد اكتشاف )"09(البند رقم(تحصل 
التزامنا بتنفیذ Ȟافة توجیهات الاطǼاء لعلاج )""10(،وجاء البند رقم4.7:الأولى ǼمتوسȌ حسابي قدرب

انفقنا Ȟل مدخراتنا في )""11(م ،واحتل البند رق)4.7: (في المرتǼة الثانǽة ǼمتوسȌ حسابي قدر ب«" طفلي
تم عرض الطفل )""08(،  بینما البند رقم)4.6: (المرتǼة الثالثة ǼمتوسȌ  قدر ب"" ابننا وتأهیلعلاج 

حدثت )""07(،بینما احتل البند رقم4.5:المرتǼة الراǼعة ǼمتوسȌ قدرب"". المتوحد على الاطǼاء منذ ولادته
  ).2.1: (المرتǼة الأخیرة ǼمتوسȌ حسابي قدرب«" Ǽالتوحدطفلي خلافات Ȟثیرة مع  الاطǼاء فور اكتشاف 

ومن خلال هذه النتائج ǽمȞن القول أن أهم أدوار الأسرة في الكشف المȞǼر عن إصاǼة طفلها   
Ǽاضطراب التوحد Ǽحسب وجهة نظر الأسر  أفراد العینة یتمثل في متاǼعة حالة الطفل مع الأطǼاء Ǽعد 

وحد ، والالتزام بتنفیذ Ȟافة توجیهات الأطǼاء لعلاج الطفل المتوحد  ،والإنفاق اكتشاف إصاǼة الطفل Ǽالت
في علاجه وتأهیله وعرض الطفل على الأطǼاء منذ ولادته، وأن هناك اهتمام Ǽالفحص أثناء حمل الطفل 

لطبي Ȟما یتبین أن أقل الأدوار في الترتیب Ȟانت أن هناك اهتمام من الزوجین Ǽعملǽة الفحص ا  .المتوحد
 Ȑالتوحد، واكتشافها لاضطراب التوحد لدǼ ة طفلهاǼثیرا فور علمها بإصاȞ قبل الزواج  ،وغضب الأسرة
طفلها فور ولادته،وتقبل الأسرة بهذا الاضطراب في Ǽادȏ الأمر وحدوث خلافات Ȟثیرة مع الأطǼاء فور 

  .  اكتشاف الإعاقة Ǽمرض التوحد
التي ترȐ أن الدعم الاجتماعي یتناقص Ȟلما ) Brian,2002( اتفقت  نتائج  هذه الدراسة مع دراسةو   

زادت الضغوȋ النفسǽة وǼالتالي أكدت هذه النتائج  على أن دور الأسرة  في الكشف المȞǼر عن اصاǼة 
  . طفلها Ǽالتوحد واتخاذ الإجراءات اللازمة جاء بدرجة عالǽة

  
  
  
  :عرض ومناقشة وتحلیل نتائج السؤال الثاني - 2

  .؟'ما دور الأسرة في تعلǽم وتأهیل الطفل المصاب Ǽاضطراب التوحد'':ؤال الثاني على ینص الس
یوضح المعالجة الاحصائǻة لمحور أدور الأسرة في تعلǻم وتأهیل الطفل المصاب  ):06(الجدول رقم 

  .Ǻاضطراب التوحد
المتوسȊ   العǺارات

  الحسابي
الانحراف 
 ȏارǻالمع  

  الرتǺة

  

 لتقیǻما
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 عالǽةجدا  06  0.59  4.36  طفلي ȞǼافة الطرق  سعى لتعلǽمأ- 1

 عالǽة جدا  07  0.58  4.35  اتاǼع مع طفلي ǼشȞل جید ماǽحصل في المرȞز- 2

 عالǽة  09  0.06  4.3  الدیني في نفس طفلي الوازعاحاول تقوǽة - 3

 عالǽة  08  0.60  4.32  اشجع طفلي على التفاعل مع اخوانه العادیین- 4

د المهارات احاول ان اكسب طفلي المتوح- 5
المناسǼة له والتي تعینه على الاعتماد على  نفسه 

  في المستقبل

 عالǽة  10  0.6  4.3

احاول تدرǼȄه على قضاء احتǽاجاته الاساسǽة - 6
  بنفسه

 عالǽة  13  0.6  4.2

 عالǽة  14  0.7  4.2  اعود طفلي على التعبیر عن راǽه - 7
 عالǽة  03  0.6  4.4  ادرȃه على التعاون مع الاخرȄن- 8

 عالǽة  04  0.57  4.35  اعلمه طرȄقة مواجهة المشȞلات الحǽاتǽة- 9
 عالǽة جدا  11  0.62  4.32  ادرȃه على استغلال الوقت ǼشȞل مناسب-10
 عالǽة جدا  05  0.7  4.37  اعود طفلي على التعبیر عن راǽه-11
 عالǽةجدا  12  0.6  4.28  للأخرȄناعود طفلي على  حسن الاستماع -12
لى أنه أغلى نعمة حǼاني أتعامل مع طفلي ع-13

  الله بها
 علǽة  01  0.57  4.4

 عالǽة  02  0.57  4.4  .اعلم طفلǽعلى أنه طفل ممیز -14
     0.052  4.33  المؤشرالعام

أفراد العینة على عǼارات المحورالثاني  المتوسȌ العام لاستجاǼات:أن)06(یتضح من الجدول رقم     
Ǽانحرافمعǽارȑ )4.33(قد بلغ القǽمة ."" الطفل المتوحددور الأسرة في ترǽȃة وتأهیل "" المتعلȘ ب

یدل على اتفاق وجهات نظر أفراد العینة حول العǼارات الواردة في  مما عالǽة، ، وهي درجة)0.52(
  .المحور الثاني 

،وȃترتیب عǼارات هذا المحور ترتیǼا )4.2-  4.37(المتوسطات الحسابǽة ما بین  ولقد تراوحت قǽمة  
  :اتضح التالي"الأسرة في ترǽȃة وتأهیل الطفل المتوحد دور: حیث تنازلǽا من

على المرتǼة الأولى في .""أتعامل مع طفلي على أنه أغلى نعمة حǼاني الله بها)""13(تحصل البند رقم
في المرتǼة ."" اعلم طفلي أنه طفل ممیز)""14(رقم ، وجاء البند4.4:المحور ǼمتوسȌ حسابي قدر ب

احتل '' .الآخرȄندرȃه على التعاون مع أ)""08(، بینما البند رقم)4.4:(سابي قدر بالثانǽة ǼمتوسȌ ح
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اعلمه طرȄقة مواجهة المشȞلات )""09(وجاء البند رقم )4.4: (المرتǼة الثالثة ǼمتوسȌ حسابي قدرب
یر عود طفلي على التعبأ )""11(،وجاء البند رقم)4.35(احتل المرتǼة الراǼعة ǼمتوسȌ قدر ب."" الحǽاتǽة

طفلي على التعبیر  أعود)""07(،بینما أحتل البند رقم4.37:المرتǼة الخامسة ǼمتوسȌ قدر ب’.رأǽهعن 
  ).4.2: (المرتǼة الأخیرة ǼمتوسȌ قدر ب."" ǽهأعن ر 

ومن خلال هذه النتائج ǽمȞن القول أن أهم أدوار الأسرة في تعلǽم الطفل المصاب Ǽاضطراب التوحد     
لطفل على أنه أغلى نعمة من الله ،وترǽȃة الطفل وأن لاتنمي في الطفل السلوك تتمثل في التعامل مع ا

فقد أشارت النتائج إلي أنه لم ) Hasting,2003(وهذا یختلف مع دراسة . وحسن المعاملة وتعدیل سلوȞه
  .Ȟǽن هناك اختلاف بین الآǼاء والأمهات في مستوȐ الإحساس Ǽالضغوȋ النفسǽة والاكتئاب

في تعلǽم الطفل المتوحد على انه متمیز،والحرص على  الأسرةالتي تقوم بها  الأدوارأقل  أن Ȟما تتبین   
Ȟما . الآخرȄنوإعطاء الطفل إحساس Ǽأنه محل احترام من .متاǼعة الطفل للبرامج التعلǽمǽة المناسǼة له

ناسب مع ظروفه تبین من البǽانات أن أقل الأدوار في هذا المجال تعوȄد الطفل على أداء عمل Ǽما یت
  . الصحǽة، وتدرǼȄه على استغلال الوقت ǼشȞل مناسب وتعلǽمه طرȄقة مواجهة المشȞلات الحالǽة

،أن ''ترǽȃة وتأهیل الطفل المتوحد''ونلاحȎ من خلال نتائج المحور والمتعلȘ بدور الأسرة في     
دراسة ئج  هذه الدراسة مع نتا فاختلفت ،)4.33(المتوسȌ الحسابي للبنود Ȟان بدرجة عالǽة حیث قدر ب

)Clain,2004 ( الطفل المتوحد  والمتمثلة في ȑة تواجه والدǽنفس ȋشفت دراسته أن هناك ضغوȞ التي
الدور الكبیر الذȑ تقوم  على أن أكدت هذه النتائج وǼالتالي.عدم المقدرة على التكیف والتعاǽش مع طفلهم

  .''  ترǽȃة وتأهیل الطفل المتوحد''Ǽه الأسرة في 
  
  
  :السؤال الثالث عرض ومناقشة وتحلیل نتائج- 3

  .''ما المعوقات التي تواجه الأسرة في القǽام بدورها تجاه تأهیل الطفل المتوحد'':علي ینص السؤال الثالث
المعوقات التي تواجه الأسرة في القǻام بدورها '' یوضح المعالجة الإحصائǻة لمحور:)07(جدول رقم

  .''حدتجاه تأهیل الطفل المتو 
المتو   العǺارات

 Ȋس
الحسا

  بي

الانحراف 
 ȏارǻالمع  

 مǻقیتال  الرتǺة

  

 عالǽة  06  0.81  4.15یر من ثالتعامل مع الطفل المتوحد یتطلب تخصǽص الك- 1
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  التأهیلالوقت مما یؤخر من مردود 

 عالǽةجدا  05  0.59  4.26  زȄادة متطلǼات الرعاǽة الصحǽة للطفل- 2

مع حالات الطفل المصاب قلة الخبرة في التعامل - 3
  التأهیلǼاضطراب التوحد تعیȘ عملǽة 

 عالǽة  08  0.32  4.0

ضعف الامȞانǽات المادǽة لدȐ الاسر تعتبر معوقا اتجاه - 4
  طفلها تأهیل

 عالǽة  07  0.76  4.1

 متوسطة  14  1.2  3.29  صعوǼة تكیف طفلي المتوحد مع اخوانه العادیین- 5
 اضطرابǽعة ضعف المعلومات لدȐ الاسرة عن طب- 6

  على النحو المطلوب التأهیلالتوحد ǽحول دون 
 متوسطة  10  1.2  3.9

على  التأهیلقلة وجود المراكز المتخصصة تحول دون - 7
  النحو الملائم

 متوسطة  13  1.1  3.5

 متوسطة  15  1.28  3.2  في مجال اضطراب التوحد الارطوفونیینقلة المختصین - 8

ǽحول دون الاهتمام Ǽه عدم تقبل الاسرة للطفل المتوحد - 9
  وتأهیله

 عالǽة  09  1.3  4.0

نظرة الوصم من قبل الاقارب تضعف  محاولات الاسرة -10
  دمج الطفل المتوحد

 عالǽة  11  0.28  3.67

المعدات الطبǽة للطفل المتوحد مȞلفة مادǽا Ǽحیث -11
  ǽصعب على الاسرة توفیرها

 عالǽة  12  1.3  3.65

تضعف محاولات الاسرة نظرة الرفض من قبل الاقارب -12
  .دمج الطفل المتوحد

 عالǽة جدا  03  0.85  4.44

 عالǽة  01  0.79  4.9  عدم وجود مدارس متخصصة في جمǽع المراحل -13

والتدرȄبǽة المتخصصة لمثل هذا  التأهیلǽةضعف البرامج -14
  .النوع من الاعاقة

 عالǽةجدا  4  0.68  4.42

المراحل العمرȄة  عدم استمرارȄة البرامج التأهیلǽة عبر-15
المختلفة لاضطراب التوحد ǽضعف من الفائدة المرجوة من 

  .التأهیل

 عالǽةجدا  2  0.68  4.52

     0.51  3.99  المؤشر العام

الثالث  المتوسȌ العام لاستجاǼات أفراد العینة على عǼارات المحور :أن)07(یتضح من الجدول رقم    
 )3.99(قد بلغ القǽمة ."" ي القǽام بدورها اتجاه الطفل المتوحدالمعوقات التي تواجه الأسرة ف""المتعلȘ ب

 ȑارǽانحراف معǼ)0.51 (ة،مما ، وهي درجةǽیدل على اتفاق وجهات نظر أفراد العینة حول  عال



  وسام عداد .  د                                          ...دور الاسرة في تأهیل الطفل المتوحد

 

 1072 2017جوان  - ) 2(الجزء / مجلة العلوم الإنسانیة          العدد السابع 
 
 

 

- 4.52(المتوسطات الحسابǽة ما بین ولقد تراوحت قǽمة .العǼارات الواردة في المحور الثالث
ور ترتیǼا تنازلǽا من حیث المعوقات التي تواجه الأسرة في القǽام بدورها ،وȃترتیب عǼارات هذا المح)3.2

  :اتضح التالي.''تجاه تأهیل الطفل المتوحد
المرتǼة  على.""عدم وجود مدارس متخصصة في جمǽع المراحل الدراسǽة)""13(إذ تحصل البند رقم   

رȄة البرامج التأهیلǽة عبر المراحل عدم استمرا)""12(،وجاء البند رقم )4.9(الأولى ǼمتوسȌ حسابي بلغ
في المرتǼة الثانǽة ǼمتوسȌ  "" .التأهیلالعمرȄة المختلفة لاضطراب التوحد ǽضعف من الفائدة المرجوة من 

."" عدم وجود مدارس متخصصة في جمǽع المراحل الدراسǽة)""12(،بینما البند رقم 4.52حسابي قدر ب
والتدرȄبǽة  التأهیلǽةضعف البرامج )""14(،أما البند رقم) Ǽ):4.9متوسȌ قدر ب في المرتǼة الثالثة

، أما البند )4.42: (فقد احتل المرتǼة الراǼعة ǼمتوسȌ قدر ب."" عاقةالمتخصصة لمثل هذا النوع من الإ
 4.26:جاء في المرتǼة الخامسة ǼمتوسȌ قدر ب فقد. " للطفلزȄادة متطلǼات الرعاǽة الصحǽة )""02(رقم

المرتǼة الأخیرة ."" في مجال اضطراب التوحد الارطوفونيقلة المختصین )""08(ند رقم ،بینما احتل الب
  ).Ǽ) :2.3متوسȌ حسابي قدرب

وفي ضوء النتائج الساǼقة یتضح أن أهم المعوقات التي تواجه الأسرة في القǽام بدورها تجاه تأهیل    
 استمرارȄةحل الدراسǽة،وعدم الطفل المتوحد تتمثل في عدم وجود مدارس متخصصة في جمǽع المرا

ǽضعف من الفائدة المرجوة من التأهیل ،وأن مما البرامج التأهیلǽة عبر المراحل العمرȄة المختلفة للتوحد 
  .سرة توفیرهعلى الأ، وهو ما ǽصعب للطفل المتوحد  مȞلفة مادǽا ومعنوǽا   المتجهة البرامج

Ȟمتخصصة تحول دون التأهیل على النحو الملائمن أقل المعوقات تتمثل في قلة وجود المراكز الاو 
 في الترȃوȄین المتخصصین وقلة العادیین، إخوانه مع التوحد Ǽاضطراب المصاب الطفل تكیف وصعوǼة

  .التوحد مجال
 Șمن خلال نتائج المحور والمتعل Ȏام بدورها تجاه تأهیل الطفل ''نلاحǽالمعوقات التي تواجه الأسرة في الق

،فاتفقت  نتائج  هذه )3.99:(لمتوسȌ الحسابي للبنود Ȟان بدرجة عالǽة حیث قدر بأن ا،""المتوحد
 في المعرفي العلاج فاعلǽة إلى توصلت والتي  )2002 محمد( ودراسة ،)2005(دراسة الغانمالدراسة مع 

  .الوالدǽة المعاملة أسالیب وتحسین الفرد خدمة
قات التي تواجه الأسرة في القǽام بدورها تجاه الطفل أهم المعو ’‘:وǼالتالي أكدت هذه النتائج على أن  

، الاجتماعǽةالبرامج التأهیلǽة والعلاقات  استمرارȄةالمشȞلات المالǽة، ،وعدم : المتوحد تتمثل في
  .، وتلبǽة احتǽاجات أطفالهم، واحتǽاجاتهمالأسرȄةوالمشȞلات 

  :وتوصǻات خاتمة
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Ǽالرغم من المعوقات التي من نتائج  للدراسة الحالǽة،یتضح من العرض السابȘ، ومن خلال ما ظهر     
الأسرة تعمل جاهدة على تحسین وتأهیل طفلها  تتعرض لها أسر الطفل المصاب Ǽاضطراب التوحد،إلا أن

Ǽاتخاذها جمǽع الإجراءات اللازمة من خلال تضامنها مع الأطǼاء والمختصین،حیث أن ذلك سǽساهم في 
التي تعترضهم وتحول دون  مشارȞتهم المشارȞة الفعالة في حل هذه  تقصي تلك العقǼات والمشȞلات

أن إبرازها سوف ǽفید  أكثر تفاعلا مع قضǽة التوحد،Ȟما الصعوǼات،فمعرفة تلك العراقیل تجعل المجتمع
والتصدȑ لهذه القضاǽا التي  التوحدیینالمناسǼة فǽما ǽعود Ǽالنفع على هؤلاء صناع القرار في اتخاذ القرارات

ǽ نȞمǽما إجمالعاني منها المجتمع وǽات بناء على هذه الدراسة فǽعض التوصǼ یلي:  
لتدرȄب الأسر حول ǽȞفǽة التعامل مع الطفل المتوحد في Ȟافة مؤسسات المجتمع  برامج إرشادǽة بناء -

 .التعلǽمǽة والطبǽة والاجتماعǽة
 .توفیر مدارس متخصصة للتوحدیین -
لأسر الأطفال التوحدیین عن طبǽعة الاضطراب من خلال المراكز المختلفة توفیر المعلومات المناسǼة  -

 ، ومرȞز التأهیل الشامل وغیرها،'لتأهیل الطفل المتوحد،Ȟجمعǽة الأطفال التوحدیین
 .بهدف الوصول إلى التأهیل على النحو المطلوب

  .تكثیف التوعǽة عن اضطراب التوحد في وسائل الإعلام المختلفة -
والأعراض الخاصة Ǽه لمساعدة الأولǽاء على فهمه  الاضطرابملتقǽات للتعرف أكثر بهذا تنظǽم ال -

 .والإرشادات الترȃوǽة والعلاجǽة لتوطید العلاقة بین الطفل وأولǽائه الاقتراحاتإضافة لتقدǽم 
 
  

 :قائمة المراجع 
  :Ǻاللغة العرǻȁة المراجع - أولا 

  .عمان،الادرن ،درا الفȞر-حد الخصائص والعلاجالتو ،)2004(الزرȄقات إبراهǽم عبد الله  -
  .القاهرةللطǼاعة،الأسرة والطفولة،دار الشǼاب  ،)1980(،عبد الǼاقيزȄدان  -
ینایر  26مقال تم استرجاعه بتارȄخ . دور الأسرة في تأهیل الطفل المتوحد ،) ت. د(عبد الخالȘ محمد  -

  www.facebook.com/Autism.Arabia/posts من الموقع.2014
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