
جامعة العربً بن مهٌدي أم البوالً 

 2420/2025السنة الجامعٌة                                                                                            اضٌةيمعهد علوم وتمنٌات النشاطات البدنٌة والر 

 سادس      للسداسً ال(شهر رمضان) المكٌف جدول التولٌت الزمنً

                                                            تخصص التدرٌب الرٌاضً التنافسًالسنة  الثالثة  لٌسانس

 

15:30 ـ 14:15 14:15 ـ 13:00   12:15-13:00  
 

11:00-12:15  09:45-11:00  08:30-09:45  
 

 التولٌت
 الأٌام

 
 التربص التطبٌمً

 حرٌش اٌمان

 02الماعة 

 

 
 كرة المدم-  تخصص رٌاضة جماعٌة

 للاتً 

  01ف 

 TPملعب 

 
 كرة المدم-  تخصص رٌاضة جماعٌة

 للاتً 

  01ف 

 TPملعب 

 تخصص رٌاضة جماعٌة
 كرة المدم
 للاتً ٌزٌد

 01مدرج 

 

 الأحد

 

 تخصص رٌاضة فردٌة
 سباحة

 بوذٌنة بلال

 05الماعة 

 

 
 منصوري.تخصص ثمافة بدنٌة ـ

 01ف

 TP ق ج 

 

 

 
 منصوري .تخصص ثمافة بدنٌة ـ

 01ف

 TPق ج 

 
 تخصص رٌاضة فردٌة

 ثمافة بدنٌة
 منصوري عبد الله

 01مدرج 

 الاثنٌن

 

 تستأنف حصص الأعمال التطبٌمٌة للسباحة بعد شهر رمضان                                                                                                     : ملاحظة 

 ساعد للدراساتمدٌر الم                                                                                                                        ال

                                                                     

 

 

 

 


