	جامعة العربي بن مهيدي – أم البواقي
معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية 
قسم التربية البدنية

	امتحان السداسي : الاول        مقياس تعليمية الانشطة البدنية والرياضية         المستوى : ثانية ليسانس 

	المدة : ساعة ونص             الأستاذ : د. بلال بوذينة

	· لا تكتب بالقلم الأحمر 
· يجب إطفاء الهاتف نهائيا 


التمرين الاول : 4 ن 
اشرح المثلث الديتاكتيكي مبينا دور كل مكون فيه


التمرين الثاني :6ن : 
 أجب بصحيح أو خطأ ثم صحح العبارة الخاطئة  ، إجابة صحيح +1 ، إجابة خاطئة -1 ، عدم الاجابة =0

1- تنبني العملية الديداكتيكية على المدخلات، العمليات، التحليل ، والمخرجات . 
2- يتم اختيار الهدف الخاص بالحصة التعليمية انطلاقا من مؤشرات الهدف التعلمي 
3-  البيداغوجيا هي فن التدريس  
4- العملية التدريبية تحمل اثرين مختلفين الأول مؤقت وزائل ينعكس من خلال التعلم ،
               والثاني ثابت و دائم ينعكس من خلال الأداء. 
5- الأستاذ الجيد هو الذي يشرح هدف الحصة بشكل سريع ومفهوم في المرحلة الرئيسية.
6- يعتبر الحجاب لباسا رياضيا بالنسبة للإناث .

التمرين الثالث 10 ن :

 أنجز وحدة تعليمية لنشاط فردي يهدف إلى تنمية سرعة الاستجابة لمنبه  لدى تلاميذ السنة الثانية متوسط ( يجب أن تحتوي الوحدة على ستة تمارين على الاقل ) 


كل التوفيق 





 

الاجابة النموذجية للامتحان 
التمرين الاول : 4 ن 
اشرح المثلث الديتاكتيكي مبينا دور كل مكون فيه
المعلم – المتعلم – المعرفة ، يبرز دور كل عنصر ويسمي العلاقة بين كل عنصرين 
التمرين الثاني :6ن : 
 أجب بصحيح أو خطأ ثم صحح العبارة الخاطئة  ، إجابة صحيح +1 ، إجابة خاطئة -1 ، عدم الاجابة =0

1- تنبني العملية الديداكتيكية على المدخلات، العمليات، التحليل ، والمخرجات . 
خطأ،  تنبني العملية الديداكتيكية على المدخلات، العمليات، والمخرجات.
2- يتم اختيار الهدف الخاص بالحصة التعليمية انطلاقا من مؤشرات الهدف التعلمي صح
3-  البيداغوجيا هي فن التدريس  
خطأ : التعليمية " الديداكتيك" هي فن التدريس 
4- العملية التدريبية تحمل اثرين مختلفين الأول مؤقت وزائل ينعكس من خلال التعلم ،
               والثاني ثابت و دائم ينعكس من خلال الأداء.
خطأ .العملية التدريبية تحمل اثرين مختلفين الأول مؤقت وزائل ينعكس من خلال الأداء ،
               والثاني ثابت و دائم ينعكس من خلال التعلم
1- الأستاذ الجيد هو الذي يشرح هدف الحصة بشكل سريع ومفهوم في المرحلة الرئيسية.
خطأ: الأستاذ الجيد هو الذي يشرح هدف الحصة بشكل سريع ومفهوم في المرحلة التحضيرية
2- يعتبر الحجاب لباسا رياضيا بالنسبة للإناث . صح
التمرين الثالث 10 ن :
 أنجز وحدة تعليمية لنشاط فردي يهدف إلى تنمية سرعة الاستجابة لمنبه  لدى تلاميذ السنة الثانية متوسط ( يجب أن تحتوي الوحدة على ستة تمارين على الاقل ) 
.يصمم الطالب وحدة تعليمية / تعلمية أو وحدة تدريبية حسب النموذج المدروس محددا :
· هوية الوحدة ( المؤسسة ، الاستاذ ـ السنة الدراسية ، المادة ) (1ن)
· شرح المرحلة التحضيرية وأهم النشاطات فيها ( 1ن).
· المرحلة الرئيسية موضحا المواقف التعليمية والوقت المخصص لها ومؤشرات الحمل التدريبي بالنسبة لطلبة التدريب الرياضي ، ومؤشرات النجاح بالنسبة لطلبة التربوي. ( 1 ن  عن كل موقف يخدم الهدف ) 6ن .
· المرحلة الختامية وأهم النشاطات فيها (1ن) .
· التوجيهات أو شروط النجاح ، مؤشرات الحمل التدريبي (1ن) 

