
 0204/0205السنة الجامعية                   ل التوقيت الزمني للسداسي الثالثجدو         معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية          جامعة العربي بن مهيدي أم البواقي 

 شعبة التدريب الرياضي        السنةالثانية ليسانس

 لدراساتساعد لمدير المال

 

 

 

 

15:32-17:22  15:32- 14:22  10:32-14:22  11:22-10:32  29:32-11:22  28:22-29:32  
 

 التوقيت
 الأيام

 

 20ف 1ق
ميكانيكا ح . بن 

 فاضل
 ميكانيكا ح . بن فاضل 21ف 1ق

 
 القياس والتقويم الرياضي

 حريش ايمان

 21مدرج 
 الأحد 

 21ف 2ق
القياس والتقويم. 

 حريش
 القياس والتقويم. حريش 20ف 2ق

 

 جيدو ـ شليحي 21ف  0م رق  جيدو ـ شليحي 20ف  0م ر ق 

 

تعليمية النشاطات البدنية 
 والرياضية
 بوذينة بلال

 21مدرج 

 الحيوية الميكانيكا
 بن فاضل فؤاد

 21مدرج 
 الاثنين

 شريط – قدمكرة ال 20ف  ملعب شريط – قدمكرة ال 21ف  ملعب

 

 
 

 21ف ق ج
منصوريثقافة بدنية ـ   
  

 قميني  -منهجية التدريب 
 4ق – 21ف

 قميني  -منهجية التدريب 
 الثلاثاء 4ق – 20ف

 منصوري ثقافة بدنية ـ 
 20ف -ق ج 

 

 جيدو ـ شليحي 20ف  0م ر ق  جيدو ـ شليحي 21ف  0م ر ق 

 

 منهجية التدريبنظرية و
 الرياضي

 قميني حفيظ

 21مدرج 

 النمو النفس علم
 نوار احمد

 21مدرج 

 
 الأربعاء

 
 شريط – قدمكرة ال 21ف  ملعب شريط – قدمكرة ال 20ف  ملعب

 
 انجليزية تقنية
 وجدي عدة

 بتقنية التحاضر عن بعد

18:32-02:22 

 20ف 1ق
 -الاحصاء الاستدلالي 

 غدامسي
 

 21ف 1ق
 غدامسي -الاحصاء الاستدلالي 

 

 
 الاستدلالي الإحصاء

 غدامسي عائشة

 21مدرج 
 

 
 الخميس

 
 زياد -تعليمية ن ب ر 02ف 1ق زياد -تعليمية ن ب ر 21ف 0ق م ر 



 0204/0205السنة الجامعية                جدول التوقيت الزمني للسداسي الثالث            معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية          جامعة العربي بن مهيدي أم البواقي 

 شعبة النشاط البدني الرياضي التربوي      السنةالثانية ليسانس

 

 للدراسات ساعدمدير المال                                                                                                                                                

 

 

 

15:32-17:22  15:32- 14:22  10:32-14:22  11:22-10:32  29:32-11:22  28:22-29:32  
 

 التوقيت
 الأيام

 
 ربوحي أنورجيدو ـ 

 21ف 
 TP0ق م ر 

 

  ميكانيكا ح . بن فاضل

 21ف

 TD1ق 
 

 القياس والتقويم الرياضي
 ايمانحريش 

 21مدرج 
 الأحد 

 
 بوذينة -تعليمية ن ب ر

 21ف 
 TD4ق 

 

 

 بن فاضل –الاحصاء الاستدلالي 

 21ف
 1ق

تعليمية النشاطات البدنية 
 والرياضية
 بوذينة بلال

 21مدرج 

 الحيوية الميكانيكا
 بن فاضل فؤاد

 21مدرج 
 الاثنين

 

 النظريات التربوية
 صدوق حمزة

TD7ق 

 
 ثقافة بدنية ـ منصوري

 21ف
 TPق ج 

 ربوحي أنورجيدو ـ 

  21ف 

 TP 0م ر ق 

 الثلاثاء 

 

 هبير –كرة القدم 

 21ف 
 TPملعب 

 

  القياس والتقويم. حريش

 21ف

 TP1ق 
 

 النظريات التربوية
 صدوق حمزة

 20مدرج 

 النمو النفس علم
 نوار احمد

 21مدرج 

 
 الأربعاء

 

 
 انجليزية تقنية
 وجدي عدة

 بتقنية التحاضر عن بعد

18:32-02:22  

  

 هبير –كرة القدم 

 TP 21ف 
 ملعب

 الاستدلالي الإحصاء
 غدامسي عائشة

 21مدرج 

 

 

 
 الخميس

 


