
 جامعة العربي بن مهيدي أم البواقي

 معهد علوم نشاطات التربية البدنية والرياضية

.المقارن الرياضي والتدريب التربية مناهج: المقياس  

2024/ 21/01:يوم   

                                              ليسانس 3 سنة المستوى

 

الخامس السداسي إختبار   

 

 الأجوبة: -
 
 المقارنة: التربية تعريف-❶

التربية المقارنة هي تلك الدراسة المنظمة لثقافات الدول المختلفة بصفة عامة  

ولأنظمة التربية بصفة خاصة وما يتضح فيها من أوجه التشابه والإختلاف 

والقوى والعوامل التي وراءها وذلك بهدف إصلاح النظم التعليمية القومية 

 (ن3) وتطويرها؟

 

 :(شرح بدون)هي: المقارنة للتربية التاريخي التطور مراحل-❷

 مرحلة الجهود المبكرة في مفارنة الثقافات والتعليم - أ

مرحلة جمع وتصنيف الحقائق والمعلومات التربوية )مرحلة النقل  - ب

  والاستعارة( ؟

مرحلة وصف وتحليل الحقائق والمعلومات التربوية )مرحلة القوى  - ت

 والعوامل الثقافية(.

 (.ن3) العلمية. مرحلة المنهجية - ث

 

 واجبات التدريب الرياضي هي: -❸

  و تشمل تربوية :    واجبات -أ

 على حب الرياضة الفردتربية  -

 تهدف أساسا خدمة الوطن . والارتقاء بها بصورة تس فردتشكيل دوافع وميول الل -



 تربية وتطوير السمات الخلقية الحميدة.  -

اكتساب المعارف والمعلومات النظرية عن النواحي الفنية والخططية للأداء  -

 الحركي

  وتشمل:  واجبات تعليمية  -ب

التنمية الشاملة والمتزنة للصفات البدنية الضرورية للرياضة التخصصية ) كالقوة  -

  العضلية والسرعة والمطاولة والمرونة (.

  التنمية الخاصة للصفات الضرورية للرياضة التخصصية . -

  للوصول لأعلى مستوى رياضي.تعلم وإتقان المهارات الحركية  -

 لمنافسة الراضية.داء الأالضرورية  الخططيةتعلم وإتقان القدرات  -

  وتشمل صحية :   واجبات  -ج

  .مع ظروف التدريبتكيف الأجهزة الوظيفية للجسم   -

  مناعة الجسم ضد الأمراض . حسينت -

  الإصابات.الوقاية من  -

 ن(6)الصعبة.وتعزز من قدراته في مواجهة المواقف  لفردلتمنح الثقة العالية  -

 

 الأساسية هي:هذه العلاقات و الفضائل  -❹

-العلاقة بين الاب والابن، -العلاقة بين الحاكم والمحكوم، -: سااساة  ي الألاقات عال -
العلاقة بين الصديق والصديق، -العلاقة بين الأخ والاخ، -العلاقة بين الزوج والزوجة، 

 حيث تقوم هذه العلاقات على أساس الطاعة 
النظام حسب -العدالة، -الاحسان أو عمل الخير العام، -: سااساة  ي الأفضائل ال -

الأمانة والإخلاص -الحكمة واستقامة القلب والعقل، -العادات والاعراف المتبعة، 
 ن(8)التام.

 


