
  2320/2224السنة الجامعٌة           سادسل التوقيت الزمني للسداسي الجدو       اضيةم وتقنيات النشاطات البدنية والرمعهد علو        جامعة العربً بن مهٌدي أم البواقً   

 التنافسيتخصص التدريب الرياضي          السنة  الثالثة  ليسانس

17:22ـ  15:32 15:32ـ  14:22   12:32-14:22  
 
11:22-12:32  29:32-11:22  28:00-29:32  

 
 التوقٌت
 الأٌام

 

 
 

 كرة القدم -تخصص رٌاضة جماعٌة
 قلاتً

  21 ف

 ملعب

 
 

 كرة القدم -تخصص رٌاضة جماعٌة
 قلاتً

  21 ف

 ملعب

 

 
 
 
 

 

 تخصص رياضة جماعية
 كرة القدم 
 قلاتً ٌزٌد

 23القاعة 

 

 الأحد

 
 بوراشٌدألعاب القوى ـ.تخصص 

 21ف

 ملعب

 
 بوراشٌدألعاب القوى ـ.تخصص 

 21ف

 ملعب

 
 تخصص رياضة فردية

 ألعاب القوى

 بوراشٌد هشام

  23القاعة 

 التربص التطبٌقً

 حرٌش اٌمان

TD 

 23 القاعة

 الاثنٌن

 الثلاثاء      

 

 كرة الطائرة -تخصص رٌاضة جماعٌة
 بوذٌنة

 21ف
 2ق م ر

 كرة الطائرة -تخصص رٌاضة جماعٌة
 بوذٌنة

 21ف
 2ر ق م

 

 تخصص رياضة جماعية
 كرة الطائرة 

 بوذٌنة بلال

 22القاعة 

 التربص التطبيقي

 حرٌش اٌمان
C 

 25 القاعة

 الأربعاء

 الخمٌس      

                 

 لدراساتلساعد مدير المال    

 

 

 



  2320/2224السنة الجامعٌة           سادسول التوقيت الزمني للسداسي الجد       معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والراضية        جامعة العربً بن مهٌدي أم البواقً 

 التربية وعلم الحركةتخصص          السنة  الثالثة  ليسانس

17:22ـ  15:32 15:32ـ  14:22   12:32-14:22  
 
11:22-12:32  29:32-11:22  28:00-29:32  

 
 التوقٌت
 الأٌام

 

 
 

 القدمكرة  -تخصص رٌاضة جماعٌة
 قلاتً

  22 ف

 ملعب

 
 

 كرة القدم -تخصص رٌاضة جماعٌة
 قلاتً

  22 ف

 ملعب

 

 
 
 
 

 

 تخصص رياضة جماعية
 كرة القدم 

 قلاتً ٌزٌد

  23القاعة 

 

 الأحد

 
 روام ألعاب القوى ـتخصص 

 22ف

 ملعب

 
 تخصص ألعاب القوى ـ روام

 22ف

 ملعب

 تخصص رياضة فردية 
 ألعاب القوى

 روام موسى

 25 القاعة

 التربص التطبٌقً

 بوطبٌة عومار
TD 

 22 القاعة

 الاثنٌن

 الثلاثاء      

 

 كرة الطائرة -تخصص رٌاضة جماعٌة
 بوذٌنة

 22ف
 2ق م ر

 كرة الطائرة -تخصص رٌاضة جماعٌة
 بوذٌنة

 22ف
 2ق م ر

 

 تخصص رياضة جماعية
 كرة الطائرة 

 بوذٌنة بلال

  22القاعة 

 التربص التطبيقي

 بوطبٌة عومار
C 

 26 القاعة

 الأربعاء

     

 

 الخمٌس 

                    

 ساعد للدراساتمدير المال 

 

 


