
 0203/0204السنة الجامعٌة                   ل التوقيت الزمني للسداسي الثالثجدو         معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية          جامعة العربً بن مهٌدي أم البواقً 

 شعبة التدريب الرياضي        السنةالثانية ليسانس

 لدراساتساعد لمدير المال

 

 

 

 
15:32-17:22  15:32- 14:22  10:32-14:22  11:22-10:32  29:32-11:22  28:22-29:32  

 
 التوقٌت
 الأٌام

 
 الحيوية الميكانيكا

 بن فاضل فؤاد

 20مدرج 

 21ف 1ق
مٌكانٌكا ح . بن 

  فاضل
منصوريثقافة بدنٌة ـ   

 الأحد  / ق ج 21ف

 21ف  0ق م ر  
–كرة الٌد 

 رماشاٌدٌر/
  جٌدو ـ شلٌحً 21ف  ق ج

 جيدو
 شلٌحً عمر

 21مدرج 

 كرةاليد
 مالك رضا

 21مدرج 
 الاثنٌن

 

 21ف 0ق م ر 
بٌداغوجٌا تطبٌقٌة ـ 

 بركان
 21ف 0ق م ر 

بٌداغوجٌا تطبٌقٌة 
  بركان

النشاط البدني الرياضي 
 والعولمة

 بركان عادل.

 21مدرج 

 

 البدنية الثقافة
 فارس عبد الغانً

 21مدرج 

 الثلاثاء

 

 قمٌنًمنهجٌة التدرٌب  21ف 25 ق

 نظرية ومنهجية التدريب
 قمٌنً حفٌظ

 21مدرج 

 
 الوصفي الإحصاء

 غدامسً عائشة

 21مدرج 

 النظريات التربوية
 نواصرٌة منى

 21مدرج 

 
 الأربعاء

 

 

 

 الرياضي الاجتماع علم
 صدوق حمزة

 عن بعد بتقنٌة التحاضر

 
 النمو النفس علم

 نوار أحمد
 بتقنٌة التحاضر عن بعد

 
 
 الخمٌس

 



 0203/0204السنة الجامعٌة                جدول التوقيت الزمني للسداسي الثالث            معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية          جامعة العربً بن مهٌدي أم البواقً 

 شعبة النشاط البدني الرياضي التربوي      السنةالثانية ليسانس

 ساعد للدراساتمدير المال                                                                                                                                                

 

 

 
15:32-17:22  15:32- 14:22  10:32-14:22  11:22-10:32  29:32-11:22  28:22-29:32  

 
 التوقٌت
 الأٌام

 
 الحيوية الميكانيكا

 بن فاضل فؤاد

 20مدرج 

  منصوريثقافة بدنٌة ـ  20ف ق ج
 مٌكانٌكا ح . بن فاضل

 الأحد  1/ ق 20ف

 20ف  0ق م ر  جٌدو ـ شلٌحً 20ف  ق ج 
 –كرة الٌد 

 رماشاٌدٌر/
 

 جيدو
 شلٌحً عمر

 21مدرج 

 كرةاليد
 مالك رضا

 21مدرج 

 
 
 الاثنٌن

 

 

  بركانبٌداغوجٌا تطبٌقٌة  20ف 2ق م ر  بركانبٌداغوجٌا تطبٌقٌة ـ  20ف 2ق م ر 

النشاط البدني الرياضي 
 والعولمة

 بركان عادل.

 21مدرج 

 

 البدنية الثقافة
 فارس عبد الغانً

 21مدرج 

 الثلاثاء

 

 طرائق التدرٌس . قرماط 20ف 26 ق

 طرائق التدريس
 قرماط نوري

 26القاعة 

 
 الوصفي الإحصاء

 غدامسً عائشة

 21مدرج 

 النظريات التربوية
 نواصرٌة منى

 21مدرج 

 
 
 الأربعاء

 

 

 

 الرياضي الاجتماع علم
 صدوق حمزة

 بتقنٌة التحاضر عن بعد

 
 النمو النفس علم

 نوار أحمد
 بتقنٌة التحاضر عن بعد

 
 
 الخمٌس

 


