
  2320/2224السنة الجامعٌة           ل التوقيت الزمني للسداسي الخامسجدو       اضيةم وتقنيات النشاطات البدنية والرمعهد علو        جامعة العربً بن مهٌدي أم البواقً   

 التنافسيتخصص التدريب الرياضي          السنة  الثالثة  ليسانس

17:22ـ  15:32 15:32ـ  14:22   12:32-14:22  
 
11:22-12:32  29:32-11:22  28:00-29:32  

 
 التوقٌت
 الأٌام

 

مناهج التربية والتدريب الرياضي 
 المقارن

 لروي الٌاس

 23 القاعة

 رياضة فرديةتخصص 
 ألعاب القوى
 بوراشٌد هشام

 22 مدرج

 
 
 
 

 

 
 
 
 

 ملعب

 
 
 

 
 21ف

 
 
 
 

ألعاب القوى ـ تخصص 
 بوراشٌد

 
 
 
 

 21ف ملعب
القوى  ألعابتخصص 

 بوراشٌدـ.
 الأحد

 
 مشروع مذكرة التخرج

 مالك رضا

 22مدرج 

 التوجيه والانتقاء الرياضي
 روام موسى

 22 مدرج

 

 الاثنٌن التوجٌه والانتقاء ـ روام 21ف 22ق مشروع مذكرة  .مالك 21ف 1ق

 

 تخصص رياضة جماعية
 كرة القدم / كرة الطائرة 

 بوذٌنة بلالقلاتً ٌزٌد/ 

 23/ القاعة  21القاعة 

 بطارية الاختبارات الرياضية
 علالً عبد الغانً

 23القاعة 
 

 ملعب

 2ق م ر
 21ف

 -تخصص رٌاضة جماعٌة
 بوذٌنةقلاتً/

 ملعب

 2ق م ر
 

 

 
 
 21ف 
 
 
 

 

 
  -تخصص رٌاضة جماعٌة

 بوذٌنةقلاتً/
 

 الثلاثاء

 

 
 علم الحركة
 وجدي عدة

 22مدرج 

 . بوذٌنةبطارٌة الاختبارات 

 1/ ق  21ف
 

 
 
 
 1ق
 
 
 

 الأربعاء     هبٌرعلم الحركة ـ  21ف

 الخمٌس      

                 

 لدراساتلساعد مدير المال    

 

 

 



  2320/2224السنة الجامعٌة           جدول التوقيت الزمني للسداسي الخامس       معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والراضية        جامعة العربً بن مهٌدي أم البواقً 

 التربية وعلم الحركةتخصص          السنة  الثالثة  ليسانس

17:22ـ  15:32 15:32ـ  14:22   12:32-14:22  
 
11:22-12:32  29:32-11:22  28:00-29:32  

 
 التوقٌت
 الأٌام

 

مناهج التربية والتدريب الرياضي 
 المقارن

 لروي الٌاس

 22 مدرج

 رياضة فرديةتخصص 
 ألعاب القوى
 بوراشٌد هشام

 22 مدرج

 
 
 
 

 

 
 
 
 

 ملعب

 
 
 

 
 22ف

 
 
 
 

ألعاب القوى ـ تخصص 
 بوراشٌد

 
 
 
 

 22ف ملعب
ألعاب القوى تخصص 

 بوراشٌدـ.
 الأحد

 
 مشروع مذكرة التخرج

 مالك رضا

 22مدرج 

 التوجيه والانتقاء الرياضي
 روام موسى

 22 مدرج

 
 
 
 
 

 

 الاثنٌن مشروع مذكرة  .شلٌحً 22ف 4ق التوجٌه والانتقاء ـ روام 22ف 2ق

 

 تخصص رياضة جماعية
 كرة القدم / كرة الطائرة 

 بوذٌنة بلالقلاتً ٌزٌد/ 

 23/ القاعة  21القاعة 

  
 ملعب
 2ق م ر

 22ف
 -تخصص رٌاضة جماعٌة

 بوذٌنةقلاتً/

 ملعب
 2ق م ر
 
 

 
 

 22ف 
 
 
 
 

 
  -تخصص رٌاضة جماعٌة

 بوذٌنةقلاتً/
 

 الثلاثاء

 

 
 علم الحركة
 وجدي عدة

 22مدرج 

 3ق
ف

22 
  علم الحركة ـ هبٌر

 تكنولوجيا التعليم والنشاط الرياضي
 نواصري منى

 01القاعة 

 
 
 
 4ق
 
 

 

 الأربعاء تكنولوجٌا التعلٌم بوذٌنة 22ف

     

 

 الخمٌس 

                    

 ساعد للدراساتمدير المال 

 

 


