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Anatomie microscopique
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Les Plans
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Terme ‘Deéfinition Exemple
A
- /'O\
Supérieur Vers la téte, ou vers le haut d'une structure ’I. L La téte est supérieure par rapport
ou du corps: au-dessus ) B\ a I'abdomen.
o | e
ANV,
{ )
\
18
= )
Inférieur A l'opposé de la téte, ou vers le bas d'une K\ Q L'ombilic est inférieur par rapport
structure ou du corps; au-dessous /] l'\ au menton.
1‘, / i \
(L
" l\LiJ

Antérieur (ventral) *

Vers I'avant ou a l'avant du corps; devant Le sternum est antérieur par rapport

a la colonne vertébrale.

Postérieur (dorsal) = Vers le dos ou au dos du corps: derriére /'“( Le cceur est postérieur par rapport
iy au sternum.
(N
— |
Médian ou médial Vers ou sur le plan médian du corps: l/,', .\; Le coeur est médial par rapport au
sur la face intérieure de (! I\'> bras.
S|&

Latéral

Intermédiaire ou moyen

Opposé au plan médian du corps;
sur la face extérieure de /

Les bras sont latéraux par rapport
au cceur.

Entre une structure plus médiane et une (
structure plus latérale

La clavicule est intermédiaire par
rapport au sternum et a l'épaule.

Proximal Plus prés de lI'origine d'une structure ou J) H Le coude est proximal par rapport
du point d'attache d'un membre au tronc /A A\ au poignet.
)
f /\}
|1
AL
)
Discal Plus éloigné de l'origine d'une structure ou r) (S Le genou esct distal par rapport
du point d'attache d'un membre au tronc /“ l'\\ a la cuisse.
v/ "'\.
(L
W
Superficiel Prés de la surface ou 3 la surface du corps "\/_\ La peau est superficielle par rapport
E_ 5 aux muscles squelettiques.
i)
Profond Loin de la surface du corps; plus interne & (\ Les poumaons sont profonds par
{ Y rapport a la peau.

:les cavités et les membranes du corps awal) 4uisi 5 ciygladli -5-2

Aalal) jaal) aal g8 Cum oGl glaill e Aaliae e 3 8 aa) 558 jea) 5 Adalall slacd)
“ RETENKN N

:les cavité postérieure AL Ciygladll o

pUaally 3a0ae (0 5S5 L8 1kt Apala¥) Jin) e st 4y jedall o 4alall Cay ol
Calacdazel o (5 giad VY 1k LadeY) jiall e alids
soaall 5 deleall sUaall (e oS8 Al (cavité cranienne) deleall 3 eall ) audii g
- s 88 2 sanl) (e o <5 AN (cavité vertébrale)  AS oSl

:les cavité antérieure  Axala¥) Ciy glail) o

LaeY) Caysaill elael | Llal saad giall dpavall 50Kl jaall b deleY) iy glail
G 5l a3 Galall Claal) Aline andi Cua colanlly LS Allae (0S5 Y 5 daniie Ll s
cavité ) dsasall ikl 3 8all 5 (cavité thoracique) Wl 4y ,aall 5 sall Laa cf s
Jalall Glaall Jaud (abdominopelvienne
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LES CAVITES DU CORPS  awall 4dlal) o Asalay) i glasl)

Azalal) Ciyglail) e Y, Cavité cranienne
7 \

Cavité vertébrale

Cavité thoracique

Cavité abdominale

Cavité pelvienne

les régions et les quadrants (easall Akl ciygaill dijad ghla - 6-2
abdominopelviens

Cay sl apny Aaall 8 Gailad¥) 5 () gamg i) 68 aneal) 8 eliac V) a8 gal 8 ST Jal (g
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Ol 38 e
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| % I %.—Crete du tibia
— glall B
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I\ el e AalsSt gig Tibia ._;)_hj\
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>y S Condyle Condyle Articulation / “‘}

Condyle meédial latéral tibiofibulaire distal / |
50 / a\l =3 S0 y
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]
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Surface T \ 8 \ 7 Malleole latéral Malleole
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Ol el i) sal dala 3 i Chaa 2l alie Gie S o e

Cartilage _'53 i

“Tete du femurx
eall e Wy
Col du femur
Corps du femur

\

\

o saiball alae aa Saddiy (condyles latéral et médial) (o 5 il ¢ sin 328 alae gt
Jiul) i aal sidl (Tibia)

4gall e (la fosse intercondylaire) osiedlll G le s sall of dabill Calall 8¢ giill a2 (o aa g3
e Joaie S5 s (la surface patellaire) ica ) ghasal) aa 5y dikiall 038 8 5 dpalaY)
. (larotule) 4az)ll

: La jambe @wd! -2-4
ielaall (pdac (Pérong) il 5 ( Tibia) wselall Giieakie e Bluall adaall JSell () oS5
elie dadd oo Johall e iaile

: Le tibia sl alie

(I’éminence 35 Legin ¢ Al 5 anes o 535 Ln o 8Y) ala ¢y e o puilall alae
Al Jeaie (S 22400 alaad 2201 ddlal) s Juaiati intercondylaire)

4ui4 dshia (tubérosité tibiale) — skl Lass (ligament patellaire) siva ) bl Juaiy
daaa 03 e (malléole distale) dawgall Sl an gy 3231 il (o silall dualaY) dgall
Jalal

dna e (créte du tibia) comilall s e 3 )b ddla o sailall Luala¥) dgall s

: Le péroné LBa o

LSl Jiata 3@l )iy Y, bkl 8 A Juadaly 5 saihall a5 ) sle 5050 JSE e (58 alac
Jiadl e aba¥) g anill Ciland 3ase (Bl Jalis JS) 43Sk anad) J8 Jaa (8 504l (ud

) ciad) alae ae Juaiali dga HlA dpaae Y 4l [atéral) (malléole sslad) sl JSi
(Talus



58

dpdosbad (ol mpiilale  8ed) o) — Al W5 doal) cildalial) g o sle dgns

: Le pied a8l -3-4
e pall alaal) JSaell ¢ 5S5
( Tarse )aml plae =

( les métatarses ) bliay!
(les phalanges)<buldl =

ol sl il die aleY1 gad Al 13 adal ded) S Jary 5 amal) () 35 abion lipalad Uil 4

Gial) alae aodll _elaall Joell 4l Caiaill UGS cAanw aoae : Les 0S du tarse g )l alac
O IS L Jaat eyl alae HSI o (Talus) JaW o) el Wdaall 5 (calcanéum)
(cunéiforme 8= 5l ) ¢( cuboide )s2de ((naviculaire) (53 camal)

( cunéiforme il ¥l ¢ (cunéiforme médiale) ¥ V) clatérale)
.ntermédiaire)

la plante ) (ad)ohl saedl (uedll LliaY) alae JS&5 0 |es 05 du métatarse blie! alac
Jie cda )l abal allae ¢ yiie da Y1 iDLl (S35 Les phalanges <) (du pied
i ) e s ging A €l anal) lae Lo ilpadln A3 e aaal JS (6 i )l gl
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(les articulation) J«<liall -V

aludl IS ja Calida e J siusa Lgie ranadli ¢ cabanl) JSued) IS5 ) alaal) oLl Lalis o Jualiall
SA 5l A8 jall digeia a1 abaal) JSuell 3 jualic pan sl (el 8 AY] (anl adliy Lain (S
Akl ) s e Caial

1 Jraliall (e At ) £ il EO LA Cua (Jaaia 360 (o Gt a0 5SH

Les articulations
Jealdall
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Les synarthroses Les diarthroses Les amphiarthroses
Fibreuses Synoviale Cartilagineuses
Immobiles Mobiles Semi mobiles
A5 Jualia 18 aka Jualia H 38 ke inal Jualia i

:(les synarthroses) 4L Jualdal) -1
( Les articulations fibreuses) &) Joaliall Liai cavsi
oo ol g pa sl ) daal) Caline (e Aleal gie Adida (33 sl (e dasile pllae e 8 ke (A
M\EBJP}J\ Jaladll d.m(

(a) Suture ;.

Ligne de suture
BITURZED

Tissu conjontif dense

() RS Bl o
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- (les diarthroses) 4s_aiall Jualiall -2
Les articulations synoviales (slaall) 40Y 3l Jaliall Liajl cansi
Llell ol LY duals sl Jialia (po Sl andll ) o5 AS a s ST 5 anall Jialia aaf (e i
VIS 5 88 ) ¢ @il Jamba Jie ¢ s AY) Jralial) e caling cul ey 5 dadl g

: (les amphiarthroses) 4S_ais cialll Jualiall -3
( articulations cartilagineuses )i s )l Jualiall Loayl cansi
5 o Lpam ae e Gl e Lgd allaall 5SS Y ¢ (34 S5 e B psua s jia o (s giad
O Jaalia 5 m sall Alall Jemia Jia 83 53n0 S ja allaall oy il Cig puné dand 53 Al suaia
a5 ) daaid) SIS 5 adll 5 V) aliall cp e oaliall Cig juzandl 5 5588 3 pandl cl jal

Sternum (manubrium) o) iad

¥
Synchondroses

Articulation entre la premiére

cote et le sternum (immobile)

.\\'\_3—'{, _/ (35;"" F”)J"U\ 3 _j)'\!\ él.'a.l\ b _}.a.u
A

Sternum (Corps) (28! g

Symphyses s N

o O

P

L{ ( o ‘ \;ﬂ-_JJL—'d-‘_'J Q'J.EA]‘ ;:_QU-JJ-;

(. — Disque intervertebral

de cartilage fibreux

Corps vertebral
54-5.&-!\ A

A YN Jalial) pailad 4
ailiad Fin e 2V 51 Jualial (5 giad

Cag piary e alaall Laddl =kl ; Cartilage articulaire Le Jade digpas o
) Jaxazall 438 511 Clalas gl 038 et cpaY KU Gl (e g sSa z 3 5 (e aeli gl )
ool ol s (3303 (e (A 5 daadall 4} (2 ay

Lpeal Y dpalall addll Caysaill Jiay : Cavité articulaire La laia ciysas o
(YU Q) (e ALIE 20aS (g iy 158 (e B ke 58 (ALY ) Jualddll

g panl) lalis oo b Liaiall ciy saill Blasy : La membrane synoviale (N slis o
YU I s ¢ Ladal

Joati Al zeanail) (e Aainay Juadall Llsy : Capsule articulaire La 4lwaial) diisdd) o
5 Jueadall ac iAoy )i Lo s siad dgliaial 7 shull 7 s dilie o dliaiaiall aUasl) Glaa
doaall i Ladie oUial) Jladil giad

: liquide synoviale Le N3 Jibud) o
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5 aloaball iy bl (e Y3 ) 253 ) @S g Jaieall L) Y 50 i) (o Laic

Y 8 elall Jie dboatall Ci lmall sa Lia i g Jasnal) alidi) vic
(fall ol A8l 4055) dday HV) (e 3y Aac 2e A0V 1) Jualiall : ligaments Les sy Y1 o
Al JA0 5 g Ay an gt g e ST Lelany Loa 2l Adain ol Asne

e s sind Cun A8l 5@l Jeada Jia g a1 4 sy pailiad e Y ) Jealiall (any (g 5in
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oY Aala g Gl ) sie 481 Jnia b 2oaliad) 5 pud) o) SV el sa (e Lglae (po iy jLnia
PR

Articulation du genou i) lai Tpdsedll gy 31 Ay Aiaalt 3

Tendon du muscle

quadriceps

fémoral

artilage articulaire lais 35,2
f\.é..b)\ 3t ikas

Bourse

suprapatellaire

Fémur -
Capsule =
articulaire

Ligament

croisé
postérieur

Rotule e
Adp I plel Al oF Alkds

Bourse subcutanée
prépatellaire

ghads cigst 2
Cavité articulaire

Ienishos —3 MehrTé w;‘ latéral

g i
latéral P 9.'2':;_,&:
Ligament Qorps adlpfaux
Croisé infrapatellaire

= A Sl CF ddeas diadst :
antérieur / Bourse infrapatellaire
Tibia u,.u profonde

Ligament patellaire
"é;;)\ Jg\ojv

A 3 Jualiall g1 530 -5
Ity dratall Lo AN AS all g 58 o g 15l (7) A M el

b s Ay S Apalae dakd (e S 55 S all mausi s(énarthroses) 4dall Jualiall
Al gt Jlna ey 38 5 palie s

0585 Aladall daludl dadanall Jaliadl 8 2( plant, arthrodies) dakwal) Jualiall =
el gy gl gy daalie Jia s ppa BY 3 AS a0 V) et Y 4y sie

Gle Lpalic dakdd (e S 55 A8 ally mans ¢ ((trochléennes ¢ 43 A S Jualial)
Qo Jia 5,01 o 3 i A (5,8 dpalic i (a y Jausl) (85 pme 5 S, S
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(a) Articulation plane (b) Articulation trochidéenne

a5t (SN 4y il dgalae dakad e JSE3 A8 AL 1 (condylaire) Aladlll Jualial)
Al Joalial (Jia Lge S5 GS 100 Al (5 AT Guabic dadd (po yake g 5 3
Al A el

A8 a ant LS Agilailll Jualiall 4 a5 :(en selle) Ao pud) ol Ay glal) Jualdal)
el 5 Al gz Al i AS ja Jealid) o3 e Criny (palaidl (pfialusal

Cuny 4l Alled ae ) saa 2 g Ay Hlaall Jaalaall <* ¢ (trochoide) Ay jlaal) Jualdal)
Lﬁ_}l’j‘ Lﬁa.'u‘}j\ L;).\:SS\ Jatall Jia L"JB\J:*SJ;M

Cay st 8 45 S Ak (&l (e 3 )l & 5 :Articulation sphéroide dus sl Jualiall
S Jiads Jia padill andie o5& Y

Una
Radius

‘ 08 0u carpe)
anl

Métacarpier

Phalange

(¢) Articulation condylaire (¢) Articulation trochoide

(o) Articulation en selle (f) Articulation sphéroide
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Jualdall ali

alind) JGg) Jualia

les articulation du membre supérieure : st s 3all Jualda -1
:(ceinture scapulaire) Aisl al Jad) <
.articulation sterno-costaux claviculaire ¢ 2l aldll Jaia o

Clavicule (2)

articulation acromio —claviculaire ¢ £ aAY) Juala o
. articulation scapulo- humérale <&isl) Juaia o

Clavicule (2)

Acromion
(sactonng)

capula (2) T

Cawta
glénoidale
de la scapula

Téte ce
‘humérus

Capsule
articulaire
de l'épaule
{ouverts)

Muscie de
la coilfe

des rotateurs
(sectionné)

Humérus (2)
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.articulation de coude (8l Juada
:articulation huméro- radiale g ssl) guasll Jaiall o

Coude droit
Humeérus
Humerus Medials
#
I Latéral I,
\ g
aire N\ Crivte suprac
: reatts Crete supra A médiale
condylaire latérale .
Fosse N -
olécranienne X Fosse
Fosse radiale \ coronoic

Epicondyle tn
Eprcondyle latéral
nédial

J_,_,_,-—H)lu)

Trochlée

Olcrine
Capitulurm -

Processus
coronoide

Sillon du Tete

nerf ulnaire

Col
Ina Incisure radiale

Tuberosité Tubérosit

rosité
—— Radius X.
\ Radius B 2 Ulna

En extension : vue postérieure En extension : vue antérieure

: Articulation huméro- cubitale .3 ¢

Humeérus Capsule articulaire (coug Hurndnas
| Bourrelets spfSseux '
Articulation . .
Articulation
ouverle ; vue fembrane synoviale {
antérieure \‘V ;:z:g:;u::(
4‘k Cartilage articulaire
- 122
- |
Radius

Radius —r

.articulation radio cubltale superleure u-‘f-‘l‘ ¢ sl Jualal) o

Radius et ulna droits
en pronation : vue
antérieure

Radius et ulna droits en
supination : vue antéricure

.articulation radio- cubitale inférieure (Aiwd) a3l 5 msl) Juaial) o
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.articulation radio- carpienne aasall Juaia o

.articulation de la main &) Jalda <
.articulation médio carpienne ) duy Gl Jualda o

Radius ——Ulna
Scaphoide

Capiatum

Position des os carpiens avec la main en abduction :
vue antéricure (palmaire)
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.articulation métacarpo- phalangienne 4wl 4dadial) Jualiall

s

.articulation inter phalangienne bl Jualsa™ o
: les articulation de la colonne vertébrale : 84l 3 gaadl Jualia -2

Jes articulation intrinséque (4dilall) 4 sal) Jualiall >
.articulations des corps vertébraux 4 il abual) Jualia

.articulation vertébraux 4_idl Jualial) o
Jes articulation des apophyses épineuses A4Sl g Lal Jualia o

b o

Dant de l'axis

q ¢ 5
{5———— Processus ransverses
v

<

—=——C, {veridbre proéminente

By =

B

o
/’

N g (a) Vertebres cervicales
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Jes articulation des apophyses transverse 4liiall g jUdll Jalia o

essus mamiliaire

Corps vertébral

essus
ulasre infériear

Vue postéro-supérieure
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Jes articulation extrinséque : 4 Al Jualial) >
J'articulation occipito-atloidienne e

Tuber

Os temporal
Sphénaide.
phénaide Fosselte pour

Arc anténe
A la dent

> T
Processus y l.n{m
latérale

Processus coronolde de lransverse

Lame ptérygoidienne Litéeale
(en pointite)

Hamulu

médiale

la lame piérygoidienne.

Tubercule
du ligament
transverse

i de l'atlas
blllhl( e arhc Ul-ll’('

supéneure de fa masse
latérale pour le condyle

phis ptérygomandibulaire
(en pointillé)

Foramen
Iransverse

Processus
mastoide

Foramen
vertébeal

/ Méat acoustique
Branche 4 externe
Mandibule ¢ Angle — Atlas (C1)
Corps

Arc postérieur
Processus styloide
Axis (C2)

, occipital c peized
el ccipia Sillon de I'artére vertébrale

Vertebre C3

Tubercule postérieur

Ligament stylohyoidien

‘ Corps
0s hyoide { Petite corne

Atlas (C1) : vue supérieure

Surface articulaire = LS Aflas (C1
‘(;l"'“l‘l"l' o
le condyle occipital

Surface articulaire
postérieure {(pour le
ligament transverse
de latlas)

Vertebres cervicales
supérieures articulées :
vue postero-supérieure

L'articulation atloido- adontoidienne e
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Jes articulation costo-vertébrales 4 8ill Aaldall Jualial) o

Fosse costale iransversaire

(articutation avec le

tubercu'e de la cite,
| -

Fosse coslale supdrnieu
(asticulation ay Y y
de g Tubercule do la
Corps veriébral Corps de la cte
Téte de la clle

Disque réervertéal

Tubercule de la cdto

Cel de la coe

— T Ligemants R
B | Corps de la cote de larticulation N\ s

Angie o2 : - Sternum =—s=,.5 el ¢ .

2 cole Tl 1 | T Y. Col de 14 ctte SR T Corps d'uno

15 o ¢ R\ 5 . S | vertabre

< Y £ Téte de la cote ) R

| i
SaCHON ——1 |11 thoracique

transversais | 1! \
wrekvrad|
dunechie L Sifen de 1a cite

Cartilage costal

Jes articulations costo-sternales duaill Anlall Jalial) o

Incisure uguiare
Incisure Clpw

Angle stemnal

Corps du
sternum

Articulation

Vraias fermnale
cdles . . < infériaure
(1a7) (0 S e Processus
¥ o $ S xphoide
== Incisure
3 > ; Veine by
[ VA8 s N A e gauche
- o el b Ny Angle st
y > =
3 S Coeur —
2o AN Arsicuiati
Fausses — g S % y sternale
cdtes f i \ 5
(82a12) \L/er‘.ozare‘ \sd Diaphrag
y Ly \
\C;‘;lcs | Aoria —

fintarvne
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:les articulation des membre inférieure :Adwdl s jal) Jualia -4
.articulation de la ceinture pelvienne <2l ol jadl Jualda o
.articulation sacro-iliaque £ a2l Jaiall o

du sacrum

Dé&roit supérieur
du bassin

Epine ischiatique

Fube Acélabulum

Créte pubienne

Symphyse
pubienne

publenne

.symphyses pubienne Susl Jaiadl o

sacro-ikaque

Promonioire
du sactum

Délroit supérieur
du basgin

Epine ischiatique
Acétabulum

Créte pubienne

Symphyse
pubienne

Bourraiat
acilabus

Cartlage articulaire
Membrang o
synovigie  Zourrelel acélabulare

Ligament 8o dufémur

de latdte
fémorale

o

b0t
éie@.f:

£

Cavité gynoviale
Capsule articulare
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J'articulation de genou &S Juaia <

Ligament
croisé
posténeur
Ligament du genou
collaiéral =
o Condyle médial
libuizire du tamie
A\ Ligaman zamyr
Condyle ol 3
Iatérel = Sapsule e
¢ dufémur Ligament anculalre
croisé / /
Ménisque antérieur Ligamen| = /T Bours subcuianée
latesal du genou ahita i’ 1
£ { lllake
Ménisgue .} | g 3
e médial =t Cavitd synoviale
ibia (carllage W7
semi-lunsire) Mérvsque laéral
: I
Ligamen! N o Corps acipeux
patglisire : ’/ infrapatslaito
Rotuie
Fibula Lcndon ‘ Bourse infrapatefae
U muscle /
quedriceps. d . { profonds
temoral - | (TA 3 5
oia A 47 { Ligament patoliaire

®)

. articulation des os de la jambe 3Ll alie Jualia o
J"articulation péronéo -tibial supérieure il A& Ll Jaia o

vue pogteneure

Osdela

jambe draite Vue antérieure

interosseux

Face

POSHErHUre b

Créte médiale

Boed médinl——

Tibia

Fibula

Bord
postérieur

Sillon des tendons
du tibial postérieur
his

seur des orteils.

/

4
Maliéole
médiale ¥

~

s Surface
ar articulaire
e de la m.

v
médiake inféricure

J'articulation péronéo- tibial inférieure (i) Bl uall) baia o
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J'articulation tibio -tarsienne <=l Juaia o

. articulation des 0s tarsiens adll gy Jualda
J'articulation tarso-métatarsiens asill dgdadial) A 1) Jualiall o

Vue dorsale

Calcanéus

Jes articulation métatarso- phalangiennes 4wl dadiall Jualiall o
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Jes articulation inter phalangiennes du pied a3l cludlad) G ba Jualdall

Jualdall al
Ay 3 Jualdal) ciS o
e Okl (5 sl e (g jlardl aliall ol f alaally diiaile 4K dliac 600 (s 2 5
g (gaaile )y jrall S Loy )l a8 0 AS gy ST ol Ol alany Jasi je saiaall 58 day ) a8 se aa (Y

-

o jaie

SIS all o Bus Adiay Alianll b jaii Al SIS jall e jaae (e 8 ) jrall el Aliaal) (alds dic
C Gl hY) Jualia (5 sl e g2 A
lal) gas g dall elias) vie <l jaslls Wia 48 ja 8 alae ol jat ciMliaall (e
sls jal) &\3.1\ -1
alaall o S 5 Juaball 4y 5) ) el Cum ¢ agall pdaniall (5 sl A S0 1 Flexions e
Oe SN s g dall 5 aall e aleY) gad Gl )l eliails S (gAY e Wlas) Dyl
A gl ) A dpma g () A A
clall 35 Jiad ikl dpalal dgpaca . ga 2oLl 38 ja
A2 Cua ¢ g C.L....MJ\ & Joalaal) s & aas il dwse 4S a Extensione e
(S 2y AN sl ae Ll op 2l ¢ indl daliinl 48 jar MWie (aakae (p dy ) )
o)) 2 i L) ) - Hyper extension ) & ki3 e
ol B 3 Bl 8 Hyper flexion &3l &b %) o
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L E Extension As
& =7
Flexion Hyperextension
‘ o X ¢ 3 A4 S ‘bJ’ 5
- , B Flexion
— "\, S -
i . N 2
s ah S /1

Ext

ension
.

P

(a) (b)
Clalladl oia Jesivs : Dors flexion et flexion plantaireaedl (& 9 s 4h & o
.( Tibia) csuall slai) sl ad 5 51 V) gni paill 556l 5 Dors flexion =
(i) g anll) alial 2e A4S a ol i) s anill aeadl JSFlexion plantaire =

Rt

Plantar flexion

4

maall I V1 ol e (Jay e g1 3 )<, 1 LY g 1A ) - Abduction e e
23l g ) A sl a8l Ui

poall gl ot gat 8 )k A8 ja 4y daly ¢ ala) pSe 0 2 Adductioneuis e
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Ol s )i 2 cala) (A (e S Jali (Al (5 saall Gl 5all A8 ja a8y (e )l 0 e

Abduction
St}

e ‘_,_f; Flexion é

T Extension A

Circumduction .
Sa= Olys Thaaln,  Adduction

S ad

L Slad) (Saall e G Baa 5l AS adle skl o) e J s alae 4S a1 Rotation ¢luge e
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