
 –أم البواقي  –جامعة العربي بن مهيدي 
  معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية 

 قسم التربية البدنية والرياضية

 (ثانيالجدول امتحانات )السداسي 
 السنة الأولى ماستر/ تخصص التحضير البدني الرياضي

 المدرج  الفوج   التوقيت   المقياس   التاريخ  

 
 

 الاحد 
08/11 /2020 

الاختبارات والقياسات 
 الرياضية

 
 شريط عادل

11:00  – 12:00 

 2المدرج  5+  1

 2القاعة  2

 3القاعة  3

 5القاعة  4

 التغذية الرياضية
 

 ايدير حسان

14:30  – 15:30 

 2المدرج  5+  1

 2القاعة  2

 3القاعة  3

 5القاعة  4

 
 الاثنين 

09/11 /2020 

التخطيط والبرمجة 
 للتدريب الرياضي

 
 غنام نور الدين

11:00  – 12:00 

 2المدرج  5+  1

 2القاعة  2

 3القاعة  3

 5القاعة  4

 انجليزية  
 وجدي عدة 

14:30  – 15:30 

 2المدرج  5+  1

 2القاعة  2

 3القاعة  3

 5القاعة  4

 
 

 الثلاثاء 
10/11 /2020 

نظرية ومنهجية التدريب 
 الرياضي

 غنام نور الدين

11:00  – 12:00 

 2المدرج  5+  1

 2القاعة  2

 3القاعة  3

 5القاعة  4

القانون والتشريع 
 الرياضي
 مالك رضا

14:30  – 15:30 

 2المدرج  5+  1

 2القاعة  2

 3القاعة  3

 5القاعة  4

 
 

 الاربعاء 
11/11 /2020 

 

محددات تنمية الصفات 
 البدنية

 

 قلاتي يزيد

11:00  – 12:00 

 2المدرج  5+  1

 2القاعة  2

 3القاعة  3

 5القاعة  4

 تطبيقي إحصاء
 

 علالي عبد الغاني

14:30  – 15:30 

 2المدرج  5+  1

 2القاعة  2

 3القاعة  3

 5القاعة  4

 
 

 الخميس 
12/11 /2020 

 أدواتتصميم وبناء 
 البحث
 

 ونان سعيدي

11:00  – 12:00 

 2المدرج  5+  1

 2القاعة  2

 3القاعة  3

 5القاعة  4

 علم النفس الرياضي
 

 هبير السعيد

14:30  – 15:30 

 2المدرج  5+  1

 2القاعة  2

 3القاعة  3

 5القاعة  4

 ملاحظات:        

 مدة الامتحان واحد ساعة حسب البروتوكول المعلن عنه. -

                                                                                                                                                                            .الالتزام التام بالإجراءات الوقائية المنصوص عليها في البروتوكول الصحي -

  الادارة                                                                                                       


