
 –أم البواقي  –جامعة العربي بن مهيدي 
 معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية

 المعاينـــــــــــــــةبرنامــــــــــــــــج 

 )السداسي الأول(   ليسانس  أولىالسنة 
 القاعة /المدرج التوقيت   ادةالم التاريخ  

 

 

 الثلاثاء

11/02/2020 

 علم التشريح

 علالي
 1القاعة  10:00  – 08:30

 مدخل للنشاط البدني الرياضي التربوي 

 بن يوسف وليد 
 1القاعة  11:30  –10:00

 منهجية البحث العلمي 

 بن فاضل فؤاد
 1القاعة  14:00  – 12:30

 1جمباز
 فارس عبد الغاني

 1القاعة  15:30  – 14:00

 الأربعاء 

12/02/2020 

 الرياضي تاريخ وفلسفة النشاط البدني 
 نواصرية منى

 1القاعة  10:00  – 08:30

 مدخل للتدريب الرياضي 

 حريش ايمان 
 1القاعة  11:30  –10:00

   

 الإنجليزية

 وجدي عدة 
 1القاعة  15:30  – 14:00

 خميسال

13/02/2020 

 1العاب القوى 

 لروي الياس
 1القاعة  10:00  – 08:30

 علوم التربية 

 صايغي 
 1القاعة  11:30  –10:00

 كرة السلة 

 جبار عبد السلام
 1القاعة  14:00  – 12:30

 1السباحة 

 امزيان 
 1القاعة  15:30  – 14:00

  

 قسم التربية البدنية والرياضية

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 –أم البواقي  –جامعة العربي بن مهيدي 
 وتقنيات النشاطات البدنية والرياضيةمعهد علوم 

 المعاينـــــــــــــــةبرنامــــــــــــــــج 

 السنة ثانية ليسانس)السداسي الثالث(
 القاعة /المدرج التوقيت  ادةالم التاريخ 

 

 الثلاثاء

11/02/2020 

 الميكانيك الحيوية

 بن فاضل فؤاد
 3القاعة  10:00  – 08:30

 علم نفس النمو

 نوار احمد
 3القاعة  11:30  –10:00

 النظريات التربوية

 فارس عبد الغاني
 3القاعة  14:00  – 12:30

   

 الأربعاء 

12/02/2020 

 

 الجيدو

 شليحي عمر
 3القاعة  10:00  – 08:30

 منهجية التدريب

 قميني حفيظ
 3القاعة  11:30  –10:00

 علم الاجتماع الرياضي

 صدوق حمزة
 3القاعة  14:00  – 12:30

   

 خميسال

13/02/2020 

 طرائق التدريس

 قرماط نوري
 3القاعة  10:00  – 08:30

 النشاط البدني الرياضي والعولمة

 بركان عادل
 3القاعة  11:30  –10:00

 كرة اليد

 مالك رضا
 3القاعة  14:00  – 12:30

 
 
 
 
 
 

 قسم التربية البدنية والرياضية

 
 
 
 
 
 



 –أم البواقي  –جامعة العربي بن مهيدي 
 معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية

 المعاينـــــــــــــــةبرنامــــــــــــــــج 

 (خامسالسداسي ال)ليسانس ة لثالسنة ثا
 

 القاعة /المدرج التوقيت   ادةالم التاريخ  

 

 الثلاثاء

11/02/2020 

 اختصاص رياضة فردية  

 بوراشيد هشام
08:30 –  10:00 

 

 2المدرج 

 اختصاص رياضة جماعية )كرة السلة( 

 كواسح نذير 
 2المدرج  11:30  –10:00

 مشروع مذكرة التخرج

 أيوبعباش 
 2المدرج  14:00  – 12:30

 الأربعاء 

12/02/2020 

 

 اختصاص رياضة جماعية )الكرة الطائرة(

 زبير الأطرش
 2المدرج  10:00  – 08:30

 التوجيه والانتقاء الرياضي التربوي 

 روام
 2المدرج 11:30  –10:00

 تكنولوجيا التعليم والنشاط الرياضي 

 نواصرية منى
 2المدرج  14:00  – 12:30

   

 خميسال

13/02/2020 

 اختصاص رياضة جماعية )كرة القدم(

 قلاتي يزيد
 2المدرج  10:00  – 08:30

 مناهج التربية والتدريب الرياضي المقارن 

 لروي الياس
 2المدرج  11:30  –10:00

   

 

 

 قسم التربية البدنية والرياضية

 

 

 

 

 

 

 



 

 –أم البواقي  –جامعة العربي بن مهيدي 
 معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية

 المعاينـــــــــــــــةبرنامــــــــــــــــج 

 السداسي الأول()ضير بدني رياضي حماستر/ ت أولىالسنة 
 

 القاعة /المدرج التوقيت   المقياس   التاريخ  

 ثلاثاءال

11/02/2020 

 فسيولوجيا الجهد البدني 

 درويش 
 1المدرج  10:00  – 08:30

 الرياضية  الأنشطةالتطبيقي في  الإحصاء

 علالي
 1المدرج  11:30  –10:00

 الرياضي  الاختبار والقياس

 شريط عادل 
 1المدرج  14:00  – 12:30

 1المدرج  15:30  – 14:00 

 

 الأربعاء

12/02/2020 

 انجليزية 

 وجدي عدة 
 1المدرج  10:00  – 08:30

 منهجية البحث العلمي 

 زبير   الأطرش
 1المدرج  11:30  –10:00

 المراقبة الطبية الرياضية 

 وجدي
 1المدرج  14:00  – 12:30

 

 

 الخميس

13/02/2020 

 نظرية ومنهجية التدريب الرياضي 

 غنام نور الدين 
 1المدرج  10:00  – 08:30

 التخطيط والبرمجة في التدريب الرياضي 

 غنام نور الدين 
 1المدرج  11:30  –10:00

 اعلام الي

 بوذينة بلال
 1المدرج  14:00  – 12:30

 والاسعافات الاولية  الإصابات

 مالك رضا
 1المدرج  15:30  – 14:00

 

 

 والرياضيةقسم التربية البدنية 

 

 



 
 –أم البواقي  –جامعة العربي بن مهيدي 

 معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية

 المعاينـــــــــــــــةبرنامــــــــــــــــج 

 السداسي الأول()ماستر/ النشاط البدني الرياضي المدرسي  أولىالسنة 
 

 القاعة /المدرج التوقيت   المقياس   التاريخ  

 ثلاثاءال

11/02/2020 

 التخطيط والبرمجة للأنشطة البدنية والرياضية 

   بوطبية
 6القاعة  10:00  – 08:30

 المنهاج التربويوبناء تصميم 

 عباش 
 6القاعة  11:30  –10:00

 القوام والتوازن والتحليل الحركي 

 العزوطي 
 6القاعة  14:00  – 12:30

 التشريع المدرسي 

 بشير حسام
 6القاعة  15:30  – 14:00

 

 الأربعاء

12/02/2020 

 انجليزية 

 وجدي عدة 
 1المدرج  10:00  – 08:30

 تقنيات الاعلام والاتصال  

 نواصرية 
 6القاعة  11:30  –10:00

 منهجية البحث العلمي 

 مرابط 
 6القاعة  14:00  – 12:30

 الخميس

13/02/2020 

 

 

 

 البحث الوثائقي 

 ايدير 
 6القاعة  10:00  – 08:30

 البدنبة والرياضية  الأنشطةأبستمولوجية 

 ونان
 6القاعة  11:30  –10:00

 اعلام الي

 بوذينة بلال
 1المدرج  14:00  – 12:30

 

 

 قسم التربية البدنية والرياضية

 

 

 

 



 
 –أم البواقي  –جامعة العربي بن مهيدي 

 معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية

 المعاينـــــــــــــــةبرنامــــــــــــــــج 

 السداسي الثالث() النشاط البدني الرياضي المدرسي/ماسترالسنة ثانية 
 

 القاعة /المدرج التوقيت   المقياس   التاريخ  

 ثلاثاءال

11/02/2020 

 البدنية والرياضية  الأنشطة تعليمية 

 بوذينة بلال 
 8القاعة  10:00  – 08:30

 الخميس

13/02/2020 

 اكتساب المهارات الحركية 

 ونان
 8القاعة  10:00  – 08:30

 
  

 

 

 

 

 

 قسم التربية البدنية والرياضية 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 –أم البواقي  –جامعة العربي بن مهيدي 
 والرياضيةمعهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية 

 المعاينـــــــــــــــةبرنامــــــــــــــــج 

 السداسي الثالث()السنة ثانية ماستر/تحضير بدني رياضي 
 

 القاعة /المدرج التوقيت   المقياس   التاريخ  

 الأربعاء 

12/02/2020 

 التأهيل  وإعادة الإصابات

 امزيان اسامة 
 7القاعة  11:30  –10:00

 الرياضية تحليل المنافسة 

 قميني 
 7القاعة  14:00  – 12:30

 الخميس

13/02/2020 

 تدريب الصفات البدنية 

 قلاتي 
 7القاعة  11:30  –10:00

 بيوميكانيك الرياضي 

 كواسح نذير 
 7القاعة  14:00  – 12:30

 

 

 

 

 

 قسم التربية البدنية والرياضية 

 

 


