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:التاريخ 
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الىحذة الأساسيت: الىحذة   /  1 تخطيظ و برهجت في تذريب رياضي 

 هادة غير هطلىبت هسبقا

-أم البىاقــــي-جــاهعت العربــي بي ههيــذي 

2020-2019:  السٌت الجاهعيت علىم و تقٌياث الٌشاطاث البذًيت و الرياضيت: هعهذ

التربيت البذًيت و الرياضيت

علىم و تقٌياث الٌشاطاث البذًيت و الرياضيت

التحضير البذًي والرياضي


