
جامعة العربي بن مهيدي أم البواقي         معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية           جدول التوقيت الزمني للسداسي الأول     السنة الجامعية 2018/2019       السنة الأولى ليسانس
	15:30-17:00
	14:00-15:30
	12:30-14:00
	11:00-12:30
	القاعة
	الفوج
	09:30-11:00-TD
	القاعة
	الفوج
	08:00-09:30-TD
	
التوقيت
الأيام

	
	
	
	
	
	
	10:00-12:00-TP
	
	
	08:00-10:00-TP
	

	
	
السباحة1
امزيان أسامة
مدرج 01
	
منهجية البحث العلمي1
بن فاضل فؤاد
مدرج 01
	
	ملعب
	ف 02
	ألعاب القوى ـ ........
	ملعب
	ف 01
	ألعاب القوى ـ  ........
	الأحد

	
	
	
	
	ق 1
	ف 04
	سباحة -أمزيان
	ق 1
	ف03
	سباحة - أمزيان
	

	
	
	
	
	ق2
	ف 05
	سباحة  -..........
	ق2
	ف 02
	سباحة  - .........
	

	
		ألعاب القوى1
العزوطي علاء مدرج 01

	
تاريخ وفلسفة النشاط البدني الرياضي
نواصرية منى
مدرج 01
	
مدخل التدريب الرياضي
حريش ايمان
مدرج 01
	
	ملعب
	ف 03
	ألعاب القوى ـ.........
	ملعب
	ف 04
	ألعاب القوى ـ .........
	الاثنين

	
	
	
	
	ق ج
	ف 01
	جمباز ـ .........
	ق ج
	ف 02
	جمبازـ .........
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	ق1
	ف05
	منهجية البحث ـ قرماط
	ق1
	ف03
	منهجية البحث ـ قرماط
	

	
	
الكيمياء الحيوية
بوناب شاكر
مدرج 01
	
الجمباز1
فارس عبد الغاني
مدرج 01
	
	ق ج
	ف 04
	جمبازـبوناب
	ق ج
	ف 03
	جمبازـ فارس
	الثلاثاء

	
	
	
	
	ملعب
	ف 05
	ألعاب القوى ـ ......
	ق1
	ف 01
	سباحة - .........
	

	
	
	
	
	ق م ر1
	ف 01
	كرة السلة ـ كواسح
	ق م ر1
	ف 02
	كرة السلة ـ كواسح
	

	مدخل النشاط البدني الرياضي التربوي
بن يوسف وليد
مدرج01
	
علم التشريح
علالي.
مدرج 01
	
علوم التربية
شادي عبد الرزاق
مدرج 01
	
	ق1
	ف 03
	علم التشريح ـ علالي
	ق1
	ف04
	منهجية البحث ـ ......
	الأربعاء


	
	
	
	
	ق م ر 2
	ف 04
	كرة السلة ـ .........
	ق ج
	ف 05
	جمبازـ .......
	

	
	
	
	
	ق2

	ف 02
	منهجية البحث. ونان
	ق2
	ف 01
	منهجية البحث ـ ونان
	

	
	
الانجليزية
جواد نزيهة
مدرج 01
	
كرة السلة
كواسح نذير
مدرج 01
	
	ق1
	ف 01
	علم التشريح ـ علالي
	ق1
	ف 02
	علم التشريح ـ علالي
	

الخميس



	
	
	
	
	ق م ر 1
	ف 05
	كرة السلة ـ كواسح
	ق م ر 1
	ف 03
	كرة السلة ـ كواسح
	

	
	
	
	
	ق2
	ف 04
	علم التشريح ـ ديار
	ق2
	ف 05
	علم التشريح ـديار
	


  
                                                                                                                                                                     المدير المساعد للدراسات


      جامعة العربي بن مهيدي أم البواقي         معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية         جدول التوقيت الزمني للسداسي الثالث                السنة الجامعية 2018/2019           
         السنة الثانية ليسانس        شعبة التدريب الرياضي                                                   
	القاعة
	الفوج
	15:30-14:00 -TD
	القاعة
	الفوج
	12:30-14:00-TD
	11:00-12:30
	09:30-11:00
	08:00-09:30
	
التوقيت
الأيام

	
	
	16 :00-14 :00-TP
	
	
	14 :00-12 :00-TP
	
	
	
	

	ق ج
	ف01
	ثقافة بدنية ـ منصوري
	ق ج
	ف03
	ثقافة بدنية. منصوري
	
	الثقافة البدنية
منصوري عبد الله

مدرج02
	كرة اليد
مالك رضا
مدرج 02
	الأحد

	ق م ر1
	ف 02
	كرة اليد ـ مالك
	
	
	
	
	
	
	

	ملعب
	ف03
	بيداغوجيا تطبيقية .جبار
	ملعب
	ف02
	بيداغوجيا تطبيقية .جبار
	
	
	
	

	ق ج
	ف02
	ثقافة بدنية ـ منصوري
	ق م ر1
	ف03
	جيدو ـ شليحي
	
	جيدو
شليحي عمر

مدرج 02
	الميكانيكا الحيوية
بن فاضل فؤاد

مدرج02
	الاثنين

	ق م ر1
	ف 03
	كرة اليد ـ صدوق
	ق م ر1
	ف 01
	كرة اليد ـصدوق
	
	
	
	

	ملعب
	ف01
	بيداغوجيا تطبيقية ........
	ملعب
	ف02
	بيداغوجيا تطبيقية ـ جبار
	
	
	
	

	ق م ر1
	ف02
	جيدو ـ شليحي
	ق م ر1
	ف01
	جيدو ـ شليحي
	
	علم الاجتماع الرياضي
صدوق حمزة
مدرج 02
	الإحصاء الوصفي
الاطرش زبير

مدرج 02
	الثلاثاء

	ملعب
	ف01
	بيداغوجيا تطبيقية ........ 
	ملعب
	ف03
	بيداغوجيا تطبيقية.جبار
	
	
	
	

	ق1
	ف02
	ميكانيكا ح ........
	ق1
	ف01
	ميكانيكا ح . ........
	
	علم النفس النمو
بوناب شاكر
مدرج02
	النظريات التربوية
فارس عبد الغاني
مدرج 02
	

الأربعاء




	ق2
	ف01
	منهجية التدريب قميني
	ق2
	ف03
	منهجية التدريب ـ قميني
	
	
	
	

	
	
	
	ق1
	ف02
	منهجية التدريب........
	
	النشاط البدني الرياضي والعولمة
بركان عادل.
مدرج 02
	منهجية التدريب
قميني حفيظ
مدرج 02
	


الخميس




	
	
	
	ق2
	ف03
	ميكانيكا ح .........
	
	
	
	


                                                                                                        المدير المساعد للدراسات

      جامعة العربي بن مهيدي أم البواقي         معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية         جدول التوقيت الزمني للسداسي الثالث    السنة الجامعية 2018/2019           
     السنة الثانية ليسانس      شعبة النشاط البدني الرياضي التربوي
	القاعة
	الفوج
	15:30- 14:00-TD
	القاعة
	الفوج
	12:30-14:00-TD
	11:00-12:30
	09:30-11:00
	08:00-09:30
	
التوقيت
الأيام

	
	
	16 :00-14 :00-TP
	
	
	14 :00-12 :00-TP
	
	
	
	

	ق2
	ف07
	ميكانيكا ح بن فاضل
	ق م ر1
	ف 06
	كرة اليد -...........
	
طرائق التدريس
قرماط نوري
مدرج 02

	الثقافة البدنية
منصوري عبد الله
مدرج02
	كرة اليد
مالك رضا
مدرج 02
	الأحد

	ق1
	ف05
	طرائق التدريس - قرماط
	ق1
	ف07
	طرائق التدريس ـ قرماط
	
	
	
	

	
	
	
	ق ج
	ف07
	ثقافة بدنية ـ منصوري
	
	جيدو
شليحي عمر
مدرج 02
	الميكانيكا الحيوية
بن فاضل فؤاد
مدرج02
	الاثنين

	ق م ر1
	ف05
	جيدو . شليحي
	ق1
	ف06
	طرائق التدريس ـقرماط
	
	
	
	

	ق2
	ف06
	ميكانيكا ح .بن فاضل
	ق2
	ف05
	ميكانيكا ح بن فاضل
	
	
	
	

	
	
	
	ملعب
	ف06
	بيداغوجيا تطبيقية........
	
	علم الاجتماع الرياضي
صدوق حمزة
مدرج 02
	الإحصاء الوصفي
الاطرش زبير
مدرج 02
	الثلاثاء

	ق م ر1
	ف07
	كرة اليد ـ صدوق
	ق م ر1
	ف 05
	كرة اليد ـصدوق
	
	
	
	

	ق ج
	ف06
	ثقافة بدنية ـ فارس
	ق ج
	ف05
	ثقافة بدنية ـ فارس
	
	علم النفس النمو
بوناب شاكر
مدرج 02
	النظريات التربوية
فارس عبد الغاني
مدرج 02
	

الأربعاء




	ق م ر1
	ف07
	جيدو ـ بوناب
	ق م ر1
	ف06
	جيدو ـ بوناب
	
	
	
	

	ملعب
	ف05
	بيداغوجيا تطبيقية ـ بركان
	ملعب
	ف07
	بيداغوجيا تطبيقية. بركان
	
	
	
	

	ملعب
	ف07
	بيداغوجيا تطبيقية بركان
	ملعب
	ف05
	بيداغوجيا تطبيقية ـبركان
	
	النشاط البدني الرياضي والعولمة
بركان عادل
مدرج 02
	
	


الخميس




	
	
	
	ملعب
	ف06
	بيداغوجيا تطبيقية ـ ........
	
	
	
	


                                                                                                                        المدير المساعد للدراسات


  جامعة العربي بن مهيدي أم البواقي  معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والراضية  جدول التوقيت الزمني للسداسي الخامس السنة الجامعية 2018/2019 السنة  الثالثة  ليسانس    تخصص التدريب الرياضي 
	14:00 ـ 15:30
	12:30 ـ 14:00
	11:00-12:30
	القاعة
	الفوج
	09:30-11:00-TD
	القاعة
	الفوج
	08:00-09:30-TD
	
التوقيت
الأيام

	
	
	
	
	
	10:00-12:00-TP
	
	
	08:00-10:00-TP
	

	
	تخصص كرة السلة
غريبي هشام
ق 08
	
	ق م ر1
	ف04
	اختصاص كرة السلة.غريبي 
	ق م ر2
	ف03
	اختصاص كرة اليد
درويش
	الأحد

	
	
	
	ملعب
	ف03
	اختصاص العاب القوى .بوراشيد
	ملعب
	ف04
	اختصاص العاب القوى .بوراشيد
	

	
	تخصص كرة اليد
درويش محمد
مدرج 02
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	مناهج التربية والتدريب الرياضي المقارن
جبار عبد السلام
مدرج 02
	تخصص ألعاب القوى
بوراشيد هشام

مدرج 02
	
	ق م ر2
	ف04
	اختصاص كرة السلة.غريبي
	ق م ر1
	ف03
	اختصاص كرة اليد
درويش
	الاثنين

	
	
	
	ملعب
	ف03
	ألعاب القوى ـ بوراشيد
	ملعب
	ف04
	ألعاب القوى ـ بوراشيد
	

	
	
	
	ق3
	ف02
	اختبارات وقياسات ـشريط
	ق3
	ف01
	اختبارات وقياسات ـ شريط
	

	
	
	
	ق2
	ف01
	مشروع مذكرة  .الاطرش
	ق2
	ف02
	مشروع مذكرة  الاطرش
	

	
	
	
	ملعب
	ف05
	
اختصاص كرة القدم- ..........

	ملعب
	ف05
	ألعاب القوى ـ ..........
	

	التوجيه والانتقاء الرياضي
نوار أحمد
مدرج 02

	الاختبارات والقياسات
شريط عادل 
مدرج 02
	
	ملعب
	ف05
	
اختصاص كرة القدم- ..........

	ملعب
	ف05
	ألعاب القوى ـ ..........
	الثلاثاء

	
	
	
	
ق2
	ف02
	التوجيه والانتقاء ـنوار
	
ق2
	ف01
	التوجيه والانتقاء ـنوار
	

	
	
	
	
ق3
	ف01
	علم الحركة ـ ...........
	ق3
	ف02
	علم الحركة ـ..........
	

	
	
	
	ق5
	ف03
	اختبارات وقياسات ـ شريط
	ق5
	ف04
	اختبارات وقياسات -........
	

	
	
	
	ق6
	ف04
	مشروع مذكرة  الاطرش
	ق6
	ف03
	مشروع مذكرة  ا.........
	

	مشروع مذكرة التخرج
عباش أيوب

مدرج 02
	علم الحركة
هبير السعيد
مدرج 02
	
	ملعب
	ف01
	اختصاص كرة القدم . هبير
	ق م ر1
	ف02
	اختصاص كرةالطائرة شادي.
	الأربعاء

	
	
	
	
ملعب
	ف02
	ألعاب القوى ـ لروي
	
ملعب
	ف01
	ألعاب القوى ـ لروي
	

	
	
	
	
ق3
	ف04
	التوجيه والانتقاء ـنوار
	ق3
	ف03
	التوجيه والانتقاء ـنوار
	

	
	
	
	ق5
	ف05
	مشروع مذكرة  ايدير
	ق5
	ف05
	اختبارات وقياسات -........
	

	
	
	
	ق6
	ف03
	علم الحركة -.........
	
ق 6
	ف04
	علم الحركة ـ وجدي
	

	
	تخصص كرة الطائرة
الاطرش زوبير
ق 07
	
	ق م ر2
	ف02
	اختصاص كرةالطائرة.-شادي
	ملعب
	ف01
	
اختصاص كرة القدم- هبير

	الخميس

	
	
	
	
ملعب
	ف01
	ألعاب القوى ـ لروي
	
ملعب
	ف02
	ألعاب القوى ـ لروي
	

	
	تخصص كرة القدم 
قلاتي يزيد
مدرج 02
	
	ق3
	ف05
	التوجيه والانتقاء ـ...........
	ق3
	ف05
	علم الحركة -.........
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


                    المدير المساعد للدراسات
                  جامعة العربي بن مهيدي أم البواقي       معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية        جدول التوقيت الزمني للسداسي الخامس           السنة الجامعية 2018/2019     
      السنة  الثالثة  ليسانس    تخصص التربية وعلم الحركة
	14:00 ـ 15:30
	12:30 ـ 14:00
	11:00-12:30
	القاعة
	الفوج
	09:30-11:00-TD
	القاعة
	الفوج
	08:00-09:30-TD
	
التوقيت
الأيام

	
	
	
	
	
	10:00-12:00-TP
	
	
	08:00-10:00-TP
	

	التوجيه والانتقاء الرياضي
روام موسى
مدرج 02
	اختصاص كرة السلة
غريبي هشام
ق08
	
	ق م ر2
	ف07
	اختصاص كرة اليد
مالك
	ق م ر1
	ف08
	اختصاص كرة السلة.غريبي 
	الأحد

	
	
	
	ملعب
	ف08
	اختصاص العاب القوى .روام
	ملعب
	ف07
	اختصاص العاب القوى .روام
	

	
	اختصاص كرة اليد
درويش محمد
مدرج 02
	
	ق5
	ف06
	مشروع مذكرة  - .........
	ق5
	ف09
	مشروع مذكرة  ..........
	

	
	
	
	
ق3
	ف09
	علم الحركة ـ ...........
	ق3
	ف06
	علم الحركة ـ..........
	

	مناهج التربية و التدريب الرياضي المقارن 
جبار عبد السلام
مدرج 02
	اختصاص ألعاب القوى
بوراشيد هشام

مدرج 02
	
	ق م ر1
	ف07
	اختصاص كرة اليد
مالك
	ق م ر2
	ف08
	اختصاص كرة السلة.غريبي
	الاثنين

	
	
	
	ملعب
	ف08
	ألعاب القوى ـ روام
	ملعب
	ف07
	ألعاب القوى ـروام
	

	
	
	
	ق6
	ف06
	اختبارات وقياسات ـ.حريش
	ق6
	ف09
	اختبارات وقياسات ـ حريش
	

	
	
	
	ق5
	ف09
	التوجيه والانتقاء ـنواسرية
	ق5
	ف06
	التوجيه والانتقاء ـنواصرية
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	الثلاثاء

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	مشروع مذكرة التخرج
عباش أيوب

مدرج 02
	علم الحركة
هبير السعيد
مدرج 02
	
	ق م ر1
	ف06
	اختصاص كرة الطائرة.شادي
	ملعب
	ف09
	اختصاص كرة القدم قلاتي
	الأربعاء

	
	
	
	
ملعب
	ف09
	ألعاب القوى ـ .بن يوسف
	
ملعب
	ف06
	ألعاب القوى ـبن يوسف
	

	
	
	
	
ق7
	ف08
	التوجيه والانتقاء ـ.نواصرية
	ق7
	ف07
	التوجيه والانتقاء ـ ..........
	

	
	
	
	ق8
	ف07
	اختبارات وقياسات ـ حريش
	ق8
	ف08
	اختبارات وقياسات ـ.حريش
	

	الاختبارات والقياسات
لروي الياس
مدرج 02
	اختصاص كرة الطائرة
الاطرش زوبير
ق07
	
	ملعب
	ف09
	
اختصاص كرة القدم- قلاتي

	ق م ر2
	ف06
	اختصاص كرةالطائرة. شادي
	الخميس

	
	
	
	
ملعب
	ف06
	ألعاب القوى ـ بن يوسف
	
ملعب
	ف09
	ألعاب القوى ـ بن يوسف
	

	
	اختصاص كرة القدم 
قلاتي يزيد
مدرج 02
	
	ق6
	ف07
	علم الحركة –وجدي
	
ق 6
	ف08
	علم الحركة ـ .وجدي
	

	
	
	
	ق5
	ف08
	مشروع مذكرة . .........
	ق5
	ف07
	مشروع مذكرة  . .........
	


                    المدير المساعد للدراسات

جامعة العربي بن مهيدي أم البواقي  
     
معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية                                                                                                                                             السنة الجامعية 2018/2019      

 جدول التوقيت الزمني للسداسي الأول

      السنة أولى ماستر شعبة التدريب الرياضي / تخصص التحضير البدني الرياضي


	15:30-17:00
	15:30-14:00 -TD
	12:30-14:00-TD
	11:00 ـ 12:30
	09:30-11:00-TD
	08:00-09:30-TD
	 التوقيت
الأيام

	
	16 :30-14 :30-TP
	14 :30-12 :30-TP
	
	10:00-12:00-TP
	08:00-10:00-TP
	

	
	بيداغوجيا تطبيقية 
براح حمزة
ف02 ـ ق م ر2.

	بيداغوجيا تطبيقية 
براح حمزة
ف01 ـ ق م ر2
	
	نظرية ومنهجية التدريب الرياضي
غنام نور الدين
C+TD
مدرج 01
	الأحد

	
	فيزيولوجيا الجهد البدني
درويش محمد
C 
ق07
	الإصابات والإسعافات الأولية
مالك رضا
C
ق07
	فيزيولوجيا الجهد البدني
درويش محمد
 
 TD 
مدرج 01
	التخطيط والبرمجة في التدريب الرياضي
غنام نور الدين
C+TD
مدرج 01
	الاثنين

	
	الاختبارات والقياس الرياضي
شريط عادل
C
ق07
	
	
	بيداغوجيا تطبيقية 
براح حمزة
ف02 ـ ق م ر2.
	بيداغوجيا تطبيقية 
براح حمزة.
ف01 ـ ق م ر2
	الثلاثاء

	
	
	
	
	إحصاء تطبيقي
شريط
ف03 ـ ق07
TD
	إحصاء تطبيقي
شريط
ف04ـ ق07
TD
	

	
	بيداغوجيا تطبيقية 
قعقاع توفيق
ف04 ـ ق م ر1.
	بيداغوجيا تطبيقية 
قعقاع توفيق
ف03 ـ ق م ر1
	إحصاء تطبيقي في الانشطة الرياضية
علالي عبد الغاني
C
مدرج 01
	المراقبة الطبية الرياضية
وجدي عدة
C
مدرج 01
	
اعلام آلي
بعزيز
C
مدرج 01
	الأربعاء

	
	إحصاء تطبيقي
شريط
ف01 ـ ق07
TD
	إحصاء تطبيقي
شريط
ف02ـ ق07
TD
	
	
	
	

	
	بيداغوجيا تطبيقية 
قعقاع توفيق
ف03 ـ ق م ر1.

	بيداغوجيا تطبيقية 
قعقاع توفيق
ف04 ـ ق م ر1
	انجليزية – وجدي
C
مدرج 01
	
منهجية البحث العلمي
عباش أيوب
C+TD
مدرج 01
	الخميس



                   المدير المساعد للدراسات 
جامعة العربي بن مهيدي أم البواقي  

     
معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية                                                                                                                                              السنة الجامعية 2018/2019      

 جدول التوقيت الزمني للسداسي الأول

      السنة أولى ماستر شعبة النشاط البدني الرياضي التربوي / تخصص النشاط البدني الرياضي المدرسي


	15:30 ـ 17:00
	15:30 - 14:00-TD
	12:30-14:00-TD
	11:00 ـ 12:30
	
09:30 ـ 11:00

	08:00 ـ 09:30
	 التوقيت
الأيام

	
	16 :30-14 :30-TP
	14 :30-12 :30-TP
	
	
	
	

	
	
	التشريع المدرسي
بشير حسام
C
ق07
	
	القوام والتوازن والتحليل الحركي
محيمدات رشيد
C+TD
ق07
	الأحد

	
	تصميم وبناء أدوات البحث العلمي
مرابط مسعود
C+TD
ق09
	
	البحث الوثائقي
ايدير حسان
C+TD
ق 07
	الاثنين

	
	بيداغوجيا تطبيقية 
بوذينة بلال
ف03 ـ ق م ر2.

	بيداغوجيا تطبيقية 
 بوذينة بلال
ف04 ـ ق م ر2
	
	التخطيط والبرمجة التربوية للأنشطة البدنية والرياضية
بوطبية عومار
C+TD
ق09
	الثلاثاء

	
	استيمولوجيا الأنشطة البدنية والرياضية
ونان سعيدي
C
ق09
	تقنيات الإعلام والاتصال
نواصرية منى
C
ق09
	تصميم وبناء المنهاج التربوي
عباش أيوب
C+TD
ق09
	اعلام آلي
بعزيز
C
مدرج 01
	الأربعاء

	
	بيداغوجيا تطبيقية 
بوذينة بلال
ف04 ـ ق م ر2.

	بيداغوجيا تطبيقية 
بوذينة بلال
ف03 ـ .ق م ر2.

	انجليزية – وجدي
C
مدرج 01
	
	
	الخميس



المدير المساعد للدراسات 

جامعة العربي بن مهيدي أم البواقي 

 
   
 معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية                                                                               السنة الجامعية 2018/2019       
 
 جدول التوقيت الزمني للسداسي الثالث
          
	القاعة
	الفوج
	15:30 ـ 17:00
	القاعة
	الفوج
	14:00 ـ 15:30
	القاعة
	الفوج
	12:30 ـ 14:00
	القاعة
	الفوج
	11:00 ـ 12:30
	القاعة
	الفوج
	09:30 ـ 11:00
	القاعة
	الفوج
	08:00 ـ 09:30
	 التوقيت
الأيام

	
	الإصابات وإعادة التأهيل
أمزيان أسامة
C- TD
ق08
	تدريب الصفات البدنية
قلاتي يزيد
C
مدرج 02
	
	ملتقى البحث
ايدير حسان
TP
ق 09

	الأربعاء

	
	
	
	بيوميكانيك الرياضي
قميني حفيظ
C+TD
ق07
	تدريب الصفات البدنية
قلاتي يزيد
  TD
ق07
	الخميس


السنة ثانية ماستر شعبة التدريب الرياضي / تخصص التحضير البدني الرياضي



                                                                                                                                             المدير المساعد للدراسات  



جامعة العربي بن مهيدي أم البواقي 
 
   
 معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية                                                                               السنة الجامعية 2018/2019       
 
 جدول التوقيت الزمني للسداسي الثالث
          
السنة ثانية ماستر شعبة النشاط البدني الرياضي التربوي / تخصص النشاط البدني الرياضي المدرسي

	القاعة
	الفوج
	15:30 ـ 17:00
	القاعة
	الفوج
	14:00 ـ 15:30
	القاعة
	الفوج
	12:30 ـ 14:00
	القاعة
	الفوج
	11:00 ـ 12:30
	القاعة
	الفوج
	09:30 ـ 11:00
	القاعة
	الفوج
	08:00 ـ 09:30
	 التوقيت
الأيام

	
	

تعليمية الأنشطة الرياضية
بوذينة بلال
C-  TD 
ق08


	ملتقى البحث
ايديرحسان
TP
ق 08

	
	
	الاربعاء

	
	
	التوافق الحركي
هبير السعيد
C+TD
ق09
	إكتساب المهارات الحركية
ونان سعيدي
C-TD
ق09
	الخميس


                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          المدير المساعد للدراسات
