
                جامعة العربي بن مهيدي أم البواقي

معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية 

 والرياضية

 قسم التربية البدنية والرياضية

  2018/2017: الجامعية السنة                           ونصف ساعة : المدة                            ليسانس الثانية  السنة : المستوى

 

  الأولالسؤال:  

 

ية ظاهرة العنف في الرياضية ظاهرة إجتماع       

الظاهرة ليست  اتهه ،معقدة تدخل فيها عدة متغيرات

حديثة في المجال الرياضي وإنما هي ظاهرة قديمة قدم 

لكن الجديد هو  سواء كانت فردية أو جماعية الرياضة

 . مظاهرالتعدد 

 الاجتماعية . عرف هاته الظاهرة*            

وأذكر  *                                         

 . الأسباب الدافعة والمغذية لظاهرة العنف

                                                                               

 . هاته الظاهرةالإجراءات اللازمة لمكافحة  * وضح

  الثانيالسؤال:  

 

المجتمــع المعاصر  فيأصبحت الرياضة للجميع         

 يفه للدول المتقدمة الرياضة أهدافوابرز  أهممن 

،بدنيا وصحيا وترويحيا  الإنسانخدمة  عبارة عن



ونفسيا واجتماعيا وتنافسيا من خلال ممارسة الأنشطة 

 .لجميع فئات المجتمع الرياضة المختلفة والألعاب

                                                                      

                                                         

* أشرح اهتمامات هاته الحركة الاجتماعية و تأثيرها 

 في المجتمع .

 

              

 .بالتوفيق  /// 

                                     

 

 الإجابة النموذجية للإمتحان الاستدراكي :

  الأولالسؤال:  

 العنف في الملاعب الرياضية 11 ن

  تعريف العنف:

ن 2   العنف في المجال الرياضي هو:  

  .كل سلوك عدواني لفظي أو مادي والذي يؤدي إلى إحداث ضرر مادي أو معنوي 

   .يكون العنف مادياً على شكل إصابات مباشرة ضد لاعب لمنع الهجوم أو التهديف ويمثل ذلك خرقاً لقوانين اللعبة 

  .أو اعتداء بالعنف على اللاعبين أو الحكام أو الجمهور ويكون ذلك خرقاً للقوانين الجزائية والاجتماعية 

  أسباب العنف:  3 ن

  الصبغة التنافسية لمختلف الرياضات . 

 الاهتمام المبالغ فيه بالفوز بجميع الطرق 

  .ضعف التحكيم والتردد في أخذ القرارات الحاسمة 

 الإجراءات اللازمة لمكافحة العنف   6 ن

  ن1.5 الإجراءات التربوية 

 ن   1.5 الإجراءات المؤسسية 

 ن1.5 الإجراءات الإعلامية 

 ن1.5 الإجراءات الأمنية 

 الإجراءات التربوية

  الطلبة في المدرسة على احترام القوانين واحترام المنافس وغرس قيم الصداقة والإخاء.تنشئة  

  .تعويد الطلاب على الاعتذار للزميل والمنافس والحكم والمدرس متى حصل تصرف عنيف أو منافي للقيم الرياضية 

 .تعويد لناشئة على تشجيع الأداء الجيد حتى من قبل المنافس 



 الإجراءات المؤسسية

 .الأخذ في الاعتبار اللعب النظيف والتحلي بالروح الرياضية في ترتيب الفرق 

  .إسناد جوائز تحفيزية للاعبين والنوادي والجماهير التي تتحلى بالروح الرياضية 

 . إنشاء لجان النوادي الرياضية وتلقينها ضوابط الروح الرياضية وتحميلها المسؤولية 

 

 

 الإجراءات الإعلامية

 و التنديد المتواصل بالتصرفات السلبية الصادرة عن اللاعبين والإداريين والحكام بالروح الرياضية والنقد التنويه... 

 .إحداث مساحة في مختلف الأجهزة الإعلامية لتذكير الجمهور بضرورة ضبط النفس والتحلي بالسلوك الحضاري 

 زرع بذور الحقد بين الجماهير.. أوبأساليب تحث على كراهية المنافس  تجنب تحميس أو شحن الجمهور  

 الإجراءات الأمنية

 .مراقبة المدرجات بطريقة شبكات الكاميرات 

  .تخصيص أماكن خاصة بالجمهور الضيف بعيدة عن جماهير أصحاب الأرض 

 تخصيص مواقف للسيارات وبوابات الدخول والخروج خاصة بالجمهور الضيف  

  والألعاب النارية.منع إدخال الآلات الحادة والعصي  

  

 

 

 

  ن 8  :الثانيالسؤال 

 

 الرياضة للجميع

ن1  أصبحت الرياضة للجميع فى المجتمــع المعاصر حركة واعية تعبر عن الاهتمام بالصحة والحالة البدنية .  -*  

برامجها . تشكل الرياضة للجميع الفكر والاتجاهات التربوية وتعدل من السلوك الاجتمـاعى للمشاركين فى -*   

تهتم الرياضة للجميع بإشباع ميول الفرد وكذلك إشباع حاجته للحركــة واللعب والترويح عن الذات . -*   

و تعد الرياضة للجميع ضرورة صحية لتوفير السعادة للحياة وذلك فى مختلف مراحل العمر ودون قيـود على نوع الجنس أو العنصر أو الديانة أ -*

و الثقافى أو المستوى الاقتصــادى أو الاجتماعى أو المستوى المهارى . المستوى التعليمى أ  

كل تهيئ الرياضة للجميع الفرص للجميع للمشاركة فى نشاط بدنى أو حركى وفقاً لمبدأ وشعار ليصبح كل فرد فى رياضته ، ولتصبح هناك رياضة ل -*

  فرد .

ى عملية الدفاع عن الفرد من متغيرات المجتمــع التقنى والتى من أهمها نقص الحركة والبدانة تعد الرياضة للجميع ظاهرة اجتماعية معــاصرة تتول -*

لأمراض وزيــادة وقت الفراغ غير المستثمر والتلـوث البيئي وكذلك وقايته من الأمراض العصرية المرتبطــة بأمراض القلب والأوعية الدموية وبا

ميـــــــــة .النفسية الناتجة عن مشكلات الحياة اليو   

تهتم الرياضة لجميع بإيقاظ إحساس الفرد بالحاجة للعودة إلى الطبيعة والاستمتاع بأوجه النشاط الخلوي الذي يؤدى فى الهواء الطلق . -*   

ضوء إشراف تربوي من قبل أخصائي الرياضة  نشاطها وذلك فىتهتم برامج الرياضة للجميع بتنميـــة العديد من جوانب النمو للمشاركة فى ممارسة  -*

  للجميع على أداء هؤلاء المشاركين .



 1 الإجابة ن تنظيم 

                                                        


