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Les psychothérapies cAadil) cladlall

Psychisime : structure mentale en évolution =dynamique gﬁ QJ“— el Jaadl ol il
Dski 5 4S A
L’évolution du psychisme humain se trouve marquée par 02caractéristiques capitales

1)Le profond remaniement des structures d’un niveau a ’autre rend difficile la
perception de I'unité de la psychologie.
2)Les composantes psychiques sont franchement différentes d’un age a I’autre. Au
début de la vie les fonctions évoluent de la facon la plus complexe et la plus
foisonnante au point que pour le seul enfant six études ont été requises :
L’ affectivité
L’intelligence
Le langage
Le graphisme
Le dessin
Le jeu
» Frangoise Dolto :
Apprenons a nos enfants a etre contents
d’eux indépendamment de notre approbation
Et méme quelques fois malgré nos
Reproches...qu’ils se sentent libres de
Penser, de sentir, de juger autrement

que nous-mémes, en continuant a nous aimer
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ajb‘;_@uﬂ Gms.\” Jalaill & yae Ll o8 ‘;ﬁ\ 5 yusl) V) s SAL aall s émmy 1895
Ll o il ) Sl 5 3 567 o 3ilShe G oy seda ke ) ol aiage ) dadd ey g util)
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lolala s Al (o yla (a8 980 Ol KAl e JLud Tobrot @

Les souvenirs sont appelés au maximum par le psychisme actuel dans le cadre de ses

besoins.
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Gul il 5 Jodily | o) aea dlis S Hdle e Goda (81 juaill s sl on () 5SS
oo 4l gale )yl (Say Lasd 1384 5 (la waladie en cause) (sxall (a el 3 pilae da gia
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Jaaiy Lo ile duadi (5 pdall ameadl an s | Ledaime ae Jadid ()58 (A Ay uae JS (lad - A
g S oall - all GeSaiall 4l e Sty Al S8V ) st ¢ 5 Al Gl e
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Olilive GEL), Jlitaile Glesdll) aiie ol Glia (s siue o Gually el e
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Les méthodes en psychothérapie d’expression
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iy ) Wil )55 (Ergothérapie) Jasly z3all bl 4 male 25 duald 5 dpadld
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S ) 5 el ¢ s gall & Jausall Ji2alls (prendre conscience) o Ol s yall e Y
s
" iyl o3 Leleny il allal) dadl) e Hpaal Jis el andl o N 5 LEY) a3y
ngé Laila (3 séiall ga (Aspect artisanal) Lﬁjﬁzﬂ‘ L";GU-@M bl Qi ERCE nJakayl Oile gy
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