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 الجــــواب الأول:

 الجزء الأول:

لماندالاا   ليــــونج بالنسبة  

عندما يرسم المريض ماندالا أو  يعتقد أنه باللغة السنسكريتية. وكان يونج   " الدائرة "  هي صورة تجريدية تعني 

نها، فإن رغباته في العقل الباطن يتم التعبير عنها في أنماط هذه الماندالا، ورموزها، وأشكالها. ِّ وجد وقد يلو 

ل الارتباك بداخل النفس إلى نظام،  أثر سحري،أثناء ممارسته العلاج النفسي أن الماندالا ذات    يونج ِّ حيث تحو 

ى الشخص بصور لا تظهر إلا فيما بعد. ويعود نجاح الماندالا في العلاج النفسي إلى أنها تتيح وكثيراً ما تؤثر عل

 للعقل الباطن أن يتحرر، وأن يظُهر كل ما كبته الإنسان بداخله.

 التى يعطيها للمريض هي: التعليمة

يطلب المعالج من العميل وضع التصميم الدائري الأصلي كوسيلة للتمركز و الإسترخاء وتكون  

عن طريق تقديم ورقة بيضاء كبيرة بما يكفي لتشمل دائرة ويرسم بشكل خفيف بقلم رصاص يتم 

توفير مجموعة من الألوان الزيتية أو أقلام تلوني التي تشمل مجموعة واسعة من الألوان وعلى 

 ....التحديد تلك الألوان الأساسية في نظرية اللونوجه 

Moreno شكل من أشكال  استخدم السيكودراما كطرقة علاجية مستمدة من المسرح. و هي

 وتربوية. المعالجة النفسية من خلال التقنيات المسرحية، حيث استخدم المسرح كوسيلة علاجية 

 :الثاني الجزء

  مورينو لــــ   السيكودراما

 الأهداف:  

 - .اهيلع ءاضقلاو ، ةيفطاعلا تاباجتسالاو جازملا ةيافك مدع ىلع ريثأتلا حيحصتو صيخشت -

 .يعامتجا روصت ىلع لمعلاو تاذلا ةفرعم قيمعت

  .ةيتايحلا تاربخلاو رعاشملا نع ريبعتلا يف ةبوعص نودجي نيذلا دارفلأا ةدعاسم - 



 تاينقتلا نم ةيلاعفو اعً بشت رثكأ ةقيمعلا رعاشملا نع فشكلا يف ةيسفنلا اماردلا دعاست- 

  .ةبرجتلل يهفش فصو ىلع دمتعت يتلا ىرخالا

 .رعاشم نعرحلا ريبعتلا يف درفلا دعاست جلاعملا اهيف مكحتي يتلا لاجترالا تايلمع-

 :الثاني الجـــواب

 أن يكون تبرير مقنع لكل اختيار.كل الأجوبة يمكن أن تكون صحيحة بشرط 

 :الجــــواب الثالث

 : يونج عند رحلا يعادتلا

 هيميسي ام ىلع دمتعي جنوي حبث .ديورف هب ىتا تىلا رحلا يعادتلا ةقيرط ىلع جنوي دمتعي

 للحمالف ، ديورف عكس رحال يعادتال يف ضيرمال شاركي للحمالف با اسهابلا و عسوتلا

 رودت ةهجوم و ةطبظنم و ةددحم عادت ةيلمع السهابو عسوتلا نأ جنوي موقيو .نظره ةهجو مدقي

 .ملحال مهف ىلع للحمال دعاست ىالتالب و ملحال ةاون حول

 : فريد عند رحلا يعادتلا

 .ةيروشع لاا تايلمعلا ةفرعمل ةادأك ةباقر يأ نود روعشلا تايوتحم نع ريبعتلا وه

 


