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 نقاط( 5) الجواب الأول

تظهر عليه أعراض مرضية أو اضطرابات سلوكية، هذه الأعراض تحدث التي هـو أحد أفراد الأسرة المريض المحدد:  •

 . لأسرة. فالمريض المحدد هـو الحامل لأعراض اضطرابات الأسري خاص على مستوى النسقتوازن 

إن السلوك الفردي للشخص يتأثر بالمجتمع المحيط بشكل كبير )الأسرة(، أي وجود التفاعلية تشير إلى : الحتمية التبادلية •

د يتأثر بشكل كبير بالبيئة وتلعب العمليات المعرفية التبادلية بين المؤثرات البيئية والسلوك الإنساني، بمعنى أخر، إن الفر

 دورًا كبيرًا في تحكم الفرد في البيئة.

عمليةٌ تعليميةٌ تتم من خلال نسخ سلوكيات الآخرين وملاحظتها، وغالبًا ما يمارس الأشخاص  هي: التعلم بالنمذجة •

 (.النمذجة عفويًّا )الطفل مثلًا يستخدم النمذجة لتعلّم التقاط الملعقة وتناول الطعام

هو عبارة عن أشخاص في اتصال مع أشخاص آخرين، فنسق الأسرة هو مجموعة معينة من الأشخاص  النسق الأسري: •

 توجد بينهم علاقات قائمة ومستمرة.
 

 نقاط( 9الجواب الثاني )

 صحيح .1

الاحساس هوم مرتكزا على مفو الفردليؤكد الطبيعة الذاتية لكفاح النفس الفردي علم حول ألفرد أدلر نظريته  طور خطأ .2

 (بالنقص او القصور )عقدة الدونية

  توقعاتها المتبادلةكذا تركيبها العمري، والأدوار، و استنادا إلى:كل أسرة تعد وحدة فريدة  خطأ .3

 .صحيح .4

يهتم علم النفس الأسري بالكشف عن الانحرافات التي قد تكون في الأسرة، وكيفية التعامل معها بطريقة علمية،  .خطأ .5

ويكشف أيضا عما ينبغي أن تكون عليه الأسرة السليمة نفسيا، ويهتم بالبرامج التي تهدف إلى ضمان المساعدة البناّءة في 

 ي لتنمية أفرادها. الوقت المناسب للأسرة وتوجيهها في اتجاه إيجاب

 والتعزيز.الملاحظة، والتقليد، مراحل:  3عبر يكون التعلم الاجتماعي حسب باندورا  .خطأ .6

 .صحيح .7

الاقتصادي وحرية ها استقلالوأيضا ب ،مستقرّةوبروز علاقات عاطفيّة  ،الأدوار الأسرة النوويّة بوضوحبل تتميز  ،خطأ .8

 تنقلها وحركتها، فضلا عن توفرّ مناخ لنموّ طاقات الفرد وشخصيتّه، 

 (محكوم بغرائز فطريةفقط ) لحتمية البيولوجيةلالسلوك الإنساني، وفقا للنظرية النفسية التحليلية، يخضع  .خطأ .9
 

  حيث أنه يهدف:  الارشاد الأسري عملية مساعدة فريدة وهادفة(: نقاط 6الجواب الثالث )

a) التواصل الجيد بين أفراد العائلة  من خلال ضمان استقرار )التوازن( العمل مع الحفاظ على الانسجام الأسري :عامة إلى

 وتوضيح الأدوار والمسؤوليات، ومساعدة أفرادها على النمو السليم من خلال تنمية علاقات إيجابية بينهم. 

b) إلى خاصة : 

 التنشئة الاجتماعية وتربية الأبناء. أصولالأسرة  تعليم  

 والسلوكية التي تمس الأسرة والاضطرابات النفسية الأسرية والزواجية حل وعلاج المشكلات  

 بين أفرادها على اختلاف أنساقهم: بين الزوجين، بين الأطفال، بين الوالدين والأبناء( تحقيق التوافق النفسي في الأسرة( 

 كلاتهم تحديد السلوك الجديد الذي يرونه مناسباً للتخلص من مش علىالأسرة فراد مساعدة أ 

 وأدائها  لدى كل فرد الأسرة؛ والعمل على تحقيق نمو الشخصية فرادمحاولة تحقيق الانسجام والتوازن في العلاقات بين أ

                                                      بالحب والانسجام لوظائفها في جو أسري مشبع

 الأستاذة/ توافق                                                                                                                     

 


